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| རུ་ཁ ཀུ་ 





















རྱ ༡ ` ༦ ེོ ཁྒོ ཤྭ ཅོ ཟོ བགྐུཁརར་ཁོའོ་ 
་ཧྭཧཱ་ངཱདྭཧཱ༔ བོད་སྐད་དུ ལྷ་འདེ་བཀའ་ཕིཐངཡི་གཅེས་བབར ཞརནྟ་འིངཐེག་དགུ་སོན་ལྱ་འགའཚོམ་ལོཿ འདྲེན་པའི་ཕིེས་ 


དའྱས་དག་གཅིཤ༔ དབེཐསླ་ཅུམའྱ་ལ་བམཆྩོར་ཆེལ་དང་། རྒྱ་གརམཛདབ་བཅུ་གཅིག་གཞནདུ་ཐྲེསཿ རི་བགཆོས་ངོོ་། 
ལཱའྲེ་དྲ་ལྷ་མཛོད་བྱཅུགཡག་ཁང་བླཞིངས་མོཿ མུརབྱཐ་བམ་དདའན་བསརམ་བཞི་སངཿ ཧཱུ་སྦོལ་གཉིས་མཛོ་མནན་ 
་ རྒྱབོདདྲིའཆེགངལ་གཡའདུལ་སང་ཿ དང་པོའྲེ་དུགཏོན་གི་མཛོད་ཚུལནིཿ གུ་མཆོག་སྐུ་ཡི་ 














མཇད 
མཆོན་མཇོག་བླདའབྱངཿ མཁལེད་ཡུམ་མེད་ཡུ་དྲུཔ་པཾརལ༔ ལྷ །ངདོ་གསར་རིང་འཛེསནས་ཅྱེང ་ཧིན་བརག་ཏིང་དྲབི་བས་དབས་དང་ལནཿ མཛན་མོ་བཅུཿོན་བས་འོད་དཔྲལནཿ 






























༧ 





ི་རོང་གེ་ལའི་མཚོབ 


; ྱིཧིངམོདགེ་བའི་མཆོག༔ དོན་དམ་བདེ་ཧུང་འབལས་མི་གཡོ་བསྔ བདེ་བའིདདྩོས་དུབ་ ཁྲ་བྭ་ཨཱབསམཆིག་ལས་འདསང་ ཚོག ་བམཐའ་གའ་བཡན་འཇགོས་པའིཿ ནག་བྱོ་ཧོདབ་བ་ལམལ་ཡིད་བཞི་འགབ༔ ཟླ་ཆུ གཟི་བཛིད་ 

| རིབབཔ དེཔའི་པལ་བཀོད༔ ཁཆལ་པམེད་པའིའདུལ་ཁྲིམསཆེན་པོཔལན༔ ཟླིབ བཏང་ཧམས་མེད་ཡིབཅོ་གགས་བྲསསྣ་རྲ། ཏྲ -པདྨ་ཀུན་ཕུཔ འོས ཛུརྨལོག་མིངཔ་བསག་གཏན་ཆེན་པོའི་ངང་ཿ ༡བྱེའུ་རུང་ 
ལཱིངམཿ མཧ་མེད་དྲརལབའཇོམསཿ དཆུལ་པའིའྲགོ་ཀུན་འ་ དསེམསརང་གིག་བསྲེག༔ བདག་ཕོགགམེདཔའིཧི་ ྡཉིན་པོས་ཕུགཿ བ་འཅཧདི་དོརའིདྲ རྒྱལ་བའདྲེན ` དབུལ་བའའགོ་ཞརྨ་ཛ ད་པའིལེའུ་ཧཱེ་དང་པོའ༔ ཐཐའྱྱ་ཧཱ ༢རངུ་ཐུང་སྡུ་བཉྟམ་ཊ་ { 

རྒྱལ་འཾགས་་གན་ ན་ཨན ཡི་གླེ་སེརཡེ་དགས་གནས་སུ་འཛསཿ ཆབ དེང་བདག རྣམ་པད་སྨདབྱེད་སྦྱིན་བདྔུག་ལ་ཇྱོདཿ ༼ྭབུལ་བ་མེདཔའ །དཔའེ་ཤེས་བབགསྲུས་དཔྲལ་ནཿ དཔངཔོའི་བདེབའཔགས་པའནོངབླདསུ ཡེཨེ་སྦཿཅིས་ 
ཟིགས་པའི་ཡིདགས་གནསཿ ཤཿཏ་གིཙིལཞེདན་་ཞ་ཁབམདོདཿ བཀྲསྣ་ནབ་ིདདེའི་བག་བསལ་གུ ཤེརབ་གཞནནུ་གདུག་པའིསེམས་ནིཞིཿ སུཧྲིའ་ི་དོད་དྲག་ཆདུ་དབབ༩བླདབྲཛ་རགླ་ཁགྱི་རྲིབསེལཿ ཌབིཏེརུས་ཡིངགས་ཉུངྦིབཱུཿ བླ 
ཧངས མཛད འེ འརི འསེ་གཉིས་བའོ ཐཐྤྦའྷ་ཀྷཧཿ ༔མཚན་དང་དཔྱེ་བང་ལན་པའེལྟེ་བནས༔ སིགྲེ་འིདག་དུདའྲའི་གནས་སུ་ 


༔ “བདྨའིསསིམཐུན་དྲིབ་པ་པྱོདཿ མི མི་ལྭ་བདང་ལ་ 





རུ 






















| པེ ་ ་ 
ཝའིག་བེདྷཿ ྱད་མལ་པལ་གྷམཔ་བསེན ཧཿནཆརཿ བླད་ོས་ཐུསཅན ནྲ རྡོ་རེགལདོ་ཐབས་ལམ་གནད་ 


ཱུ ཁྲའུ ཕན་པས 
སོགས་འོདནསཔ།ར༔ ཤཱ་སེངགེ་སུག་བྲསལ་བདེ་ཆེད་བསྦྱརཿ ཙྭ ནམཆོག་སེད་ཡེཤེས་སུཝྱབ་ལྡནཿ གྲུ་གཅིག་མཚཱནྣཔངྱདལཔརཊའེ་གཞི་ར་གཅོད༔ རར པཿ 


ཅང 


༡ རིག་པ ཆོས་སྱུརད་དོའད་པརདཔེ་ རྔ ཟའ སགོོགའའབོང་ ཀ་པ འོ ཧིསླབ་།ནས་ 

















ཅསེམསཿམ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དྲིམེད་འབུང་གནསཏན་ཏཱེས་གཞལ་ཡས་འདཿ ཚོས་སོ་གསལ་བེདཐེག་པའི་ལམ་བྱེནས༔ བཱ 
བཟྱ་དལ་ཆེབའྲིམད་བནིཿ ྲུཡི་ཆེབབརྱད་དང་གསུངགི་བརྱདཿ ཐུགསྦྱསིར་བྱརད་ཡོན་ཏན་འཕྲི དཱ དབེ་ུ་ཡ་ེབབྱརདལནིཿ༧མའྱུཉན་མ་ཁས ུ་བལྟམསཆེཿ རྒྱལཔར་ུབའཆགད་པས་ཆམ ས་ར ཉམ་པད་བས་ཆཿ ལྷུ 
¿ ཚེ་དཔུ་པ སམེད་བསྲས་ཡིརྩེ༔ གདུཡྱར་དེས་འྲན་བྲགསྤ་བུད་མེད་བསརཿ 'སུ་ལ་ ས་པསཆེཿ སེཐར་སཱགས་ནས་སྡོམ་གསུམ་བསངས་བས་ང མཚན་འཐང་སྭསྱར་ཙ་གཉིས་དཔེ་བད་ཝུནཿ 'ཨ་ཧན་པདབྱད་སུ་ལཆབ་ཡིནཿ -གཉིས་པ་གསུང་ 
ཆེཝ་བྱཏྭ་༡ ནིཿ :ཆོངས་པའེ་གསུངྭ་ཕན་ཡཱན་ལག་དུགཅུག །ཅསརྗེཿ གསུང་གེངཡི་དམ་ལྷ་་ རིགས་ཀྱ ཙུར་ཆད་ཐྲསས་ཅད་སྱ་ལེན་པསཆེཿ ཟམལ་གསུངི་ཡེ་མི་འན་བས་ཆེཿ འབྱོན་ཚད་ཆོས་སུ་འབྱོན་པས་གསུང་གི་ཆེ༔ རིགསྲ་དུག་སྐད་རིས་ངོས་སྟོན་གསུང་ 
ཅི ཁཱའདི་དམའོགཏུད་པས་བཀའཏནཧེཿ གསུང་དབངསྲ་བསུབིངས་བའིཿབཔས་འ སཿ ལོལཐོའིམཆོད་པགསུང་གིཆེབ་ཡིནཿ བསུམ་བ་ཐུགས ་ཀིཆེབ་བྱ་དད་ལ་ཡངཿ བྦུགསལ་འཁུལ་པ་མེད་པས་ཐུགསའི་རེཿ ཆོས་ཁུརགསཏིསམེུད་པྲ་ཐུགསའི་རིཿ རོགས་ 
]་མཁའ་ར་མཐོ་བསྔཝགས་༠ིརེཿ་སཱམ་པ་རེབས་བཏྟན་བས་ཐུགས་ཉིརཿ ོད་པཏིརུལ་ལཱརཞིབ་ཐུགསཀིརེཿ འབྲབ་བུ་གཞན་དོན་གྲུབ་པས་ཁུག་ཆེཿ དུས་བཞིམངོན་པརམཁྱེན་བས་ཐུགསྱིཆེཿ གྷ མ་སུས་སི་སེགས་བིཿ ཞིཔ་གནཏནེབྱརདབཀའ་བ 






















“$ 3 ང་འ སྨི 


ཆེའྱས་བར དགྲ་གླུ བཀའ་ུབསལ་བསི་ཟད་བསུར བཛས་གབས་ཁྱུ་པཆི་ག་བྱགསཁང སུག་བསུལ་ིརགི་སེབ་སགཡ་ཕྲས་ཏེཿ གཡེ་ངབསའངོས་གམཞན་ད་ྱགརཿ འདོཆགས་ཞྲེགང་གཏི་ཐགགསུ་སྔང་ 
། དགགའཇིག་ཉནདུག་གསུམ་ོཿ སྩོ བའྱཧ་བཱཿ་བྦལ ན་ཀ ུཊཀསསཏེར་བཞིིགུར་དཿ དུ་གནི་བུག་མེད་ ^བིནཿ བྱངཱརིརམ་ཉིས་བེནྱ་བྱས་ནས༔ བདུདཙིཉིད་ྲ་གུརབ་ཡིནཿ དཔེ་ཤན་གོདྱ་ཁེབཆེན་པོའི་ཕུདཿ བུརམ་ཤིང་གིཞིང་དག་། 
།དྲ་བ འབསདིངདུནའྲབ་བདིང་ལ་ནཿ དེ་བཞིན་ཧནམོདས་བྱམགད་རེན༔ སཱ་བཆེརཆེགབཿང་ 

ཅི ཧེནམོངས་དགགིས་ཏུངའིངསཿ གངཀིས་བུན་ཁོངརྙརྱ་གུརཿ དེབཱིསཱ་མཁས་པ་ཡོབསྲ་བོའཿ ཞེས་གསུངས་སོ 5 དེ་རི་ཨ་ཡིནྟ་དྲའེ་གདུགཆུ་ཅནྨ་ནམགྲ་ཧི་ཿ ཆ་བྱཧཏད་ཡནལག་ཧྟེང་དི་སྙན་ཡུལ་འོཿ དེནྲ་ྱུ་རན་བླདའཛུང་གནས་འིས༔ རྒྱ་མཚོའིཤླིང་ 
སྔོས་ད་སུར་གག་བཤོལ་མོ་དིནབུ་བང་ཇ ུགསསདམ་ཐིག་འཇུ་ཕུའ་བུ་དང་ཿ བྷད་དཔྲ་པོགམྱ་བརྲ་པདམ་བལ་རྲིགསཿ ཕྱོའག་ཝརེལ་སེ་མོངྨ་ཚོགས་བང་ 


ས་ཀ བླ་སབྱ་བགཉིས་ལེད་ལེ་ཤེས་གཅིགཿ རྒྱུདའབྲས་ངུ་ ] 





ཅི 








ཟུཿཛྡུ་འབྱིན་པ་བླན་ཨེདཿ ཁུ་གས་དངྱགཏྩ་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན༔ ངུཀ་ཐིས་འཆིབརམིནུས་སོཿ ཤེསརབཐབས་མཁས་ཡོངས་ ། 


ཿ སྤནམ་ ¡ 


རར ༥ + 










)ལཛ་འབཔསར སའམཛམ་ཟ་2།1ཝ © 








22 











རྒྱཕརཔལཔཔཕོགཡུམ་ཁུ་གེ་བྱུང་ཿ ཡིནདཕྱུགས་ནད་ཉྲིན་ནག་མཉེུར་བུངཿ 
ཧྱིཏཏམ་ལྱཐ་ཙའིན་དནསྭསཱཿ བདག་ལ་བརགཅོད་བགེགས་བླཟག་བནདབརཞུཿ ཛུ རྱགནམཁས་པ་བཅཆེནཐསསཿདྱ་ཉི སྟ 
འི དེརོ་བལ་ཕུལ་ཤིངཆེ་བོདམགོ་བྭལསཅ མེ་ཉཏོག་བོད་ཡུལ་ཕོགས་སུ་བབལེཿ གགས རད 

ཧྱ བལམའྦིརི 








༢༡ ༠༨༡ ༽ 


སོ མོ་ག ླབ་ ། 


ཁེ ; 


ག་་ོ་ རིགས་པ ེནིསཁྲ་གཞེག་གཟངཿ  བལ་ཕའམགས་པཡང་གསངཿ ས་ད ན་ནསཉི 
ཨེ གོ ཅུས་དདཿ 











འབྲཅིངཟེརད་ཐུང་ཿ སློབདཔོན་ཌེདནམསས་ཡིནོ་གསངས་པདངཿ ོད བདུད་མནག་མོའི་ཛུགམདང་གཉིསཿ་ རོ ིདོདཁམསྲབདཔཅིགྱ་སྱེསཏཿ གནས་ཡུལ ྱི་ཡུད་བལསཿ དེཚ་ད་ནས་། ] 

མཐུ་རེ་ ེད་འཞི་ཡིནབག་བདེནའབོག། སྣ སྣཊ་ཡངསེམ་ཅད་ྭ་བལ་དབ་བསྡ་ ད་ཡང་སེམསཅན་ྤ་ལཀ་ལཏབཔཤུཿ གཱའཔོཧྱཾབཟང་དབས་དགལ་བཏགསཿ  དྡེིལྐཀཏུ་གཏདནས་དབཇམཞི་བླུཿ བདཅི་ལེལ་བཞགནས་བུམསང་ ་ ༦༩ 
བསྟནཿ གཟེངསཔཏོད་དབུགས་དབུངམཁའ་གསོལལོཿ དེནན་མཆོད་ཏེྱ་པདྲ་པབ་ཤེརལཿ ༧ས་མའིདན་ལེནམཆོང་པུ་ཛུལཿ སེམསཅནདེནའཛུགབྷརི་ག་ཤེགསཿ བལམ དེ་བདངཿ བལུཔ་དིལ་ཇིས་དངཿ བའ་མོ་ཞུཧལ་ཀུནས་པཞིཿ བལྔ་ཕུལ་ཨེ་ཡི་ 
8 ཚབཚ་ཤོདམཆེཧཏིནབར་པོདངཿ གྐོཏ་བིརའི་གགུ་ལག་ཡུང་ཿ ཧྭནུབ་དངཅན་སྐོརབབྷམོད་ཟིནཿ མཆན་ཀཔེ་ལནཔའྱིཟེལུརུངབྱབཿ བསྐོབེང་ཅིབལ་ཡུག་འཇལཿ དེནས་ཆིགས་བཅདའདྲི་གདྱསཿ ཨུབྱནཔདའབུརཕུགསུཌདཔ་འིཿ ལྷ་གཅིག་ ] 

ཅ ཁྭདཀཿགནམསནྭེལ་ཐུགཀུ་བགུ་བྱརཿ དད་ བོས་སྩེས་ནས་སུནྷ་ཐཨཆིསཿ སླང་དཔོན་གསུངས་པའིཿསྣ་ནམས་བྱཏུནདགསཿ དཱད་ཱཧ་ས་ྭུ་བུས་འྩཅུ་གསཿ བལསྲོ་ཤྱ་གདེ་བས་བྲགའྱསུལ་པཿ དད་སྐྱེས་བའིལྷ་ཟྲུགཀླུ་ཕྲུགབརྒྱཿངོས་] ཿ 
འགག་བྱོ་3ེཿ དའ་ཡསྐ ་བ་ིད་འགྱརཤི་ཤནཿ ཆིམ ཀཿགཏོ་ད་གཅའ་ཡུར་བླུ་ཉ་བུ་ཞོས་ཅི་ལསགལ་སསས-ོར་ཅའི་གྲསས དལ ་ཨིཐམརྒྱཧརཿ ཚིར ] 





'ལྲ་འག་བཿ 











,4 
༨ 
ལཾ 

















༧༤༢༨ ` 


གཾ ་ 















: ཁོ ཨམ ༤ ཁྱེ ཅོམིཟ་ཐེ་ ཕེཿ ཿ ཱ གྲ ༧ ེ ° ོ; 
] ར་བ ྤིཧཿ ༡ ་ རུ བབ ༥ འ ཤཿ ཧབ ་ ཤེ་གངརནཤིདྲ་བ་ལ .ོ ཛུ རྲི ཅལོ་རཱ་བ་སཱརཁགག་པརྡ་ཧ ཤཱ ་ེ འར 
་ བས་བ གམ ཡིཆ ཁིལ ཁ་ས བཿ རེ་འ ༡ འི་ལུས 4 5 ' ཡགས་བཧྱད་ དོག 






















ཝངོ༔ ནདགདོནབབདགཅོདཔའིསེཿདང་ ། `ཉ 
ལགྲནས་པའྱི་ པིར འཐའཔ་བདདིརམ་ཨུནས་པང༔ སོགོ་བདེ་ཊབིགནས་ལདེ་སུཿ བལ་པོའིརྱལ་པོྲི 
ཏུ མར ླདདཔོད་སྭསྦྱརདིལ་ཇིསྭ་ཁ་གསུཿ ཌནིཉཅིས་པའི་བདག་རགཁ།སཁརདྒ 
གས་པས་ཏེདྱ་འི་ངག་འཛོདགསོནཿ སེམས 
རྨ = རཿ །སོས་བྒུ་རྨ། ཁསོཊ། 



















འར འརབགིོིི་སའ༨ས་སྣྨཔྨྣསིི་པ་་་ 


ྱརི་བྱཅུཿ ཚོགས་བཞི་མཆམས་བྱ་་དསེང་ལོལ་གཏིསནག་བཟསཿ བྷཡཔེལཇིསའིདུནདྲ་བངཿ བཱས་བཙུགས་ཐལ་བྱ་པྱ༔ 


52 རོགས་བཞིམ ཅམས་བྱངད་སྭ་པརོ། 

དྲྭ་མེས་བར་བཅདའཆིར་ལཿ ཁྱདྲ་ཿྫིོཞེབཔ་ཡིསཿ འཆིབའིནདྷ་ནམས་བྱ།་ལྡནསྐ་ས་གསོཞིག༔ དནི་དུས་ཁའྱས་རྔའགའོད་ འོདདུག་འདིརཿ གེམསུཅན་གསོསནའཕེལཞིངྲ་གངསམངནསཱཿ ཧོ་དྱ་པད་བྱསད་ 
9 ༤. (4 

སཆེཿ 7 ཁ་ཁ རསཱེབསཿ སྨན་པྱུབ།ཨ འད་།གླིང་བབ་བྱིཿ ༦ ཆེ ཉྱ་ཙིསང་ 


།ཉི་སཏི་བཅུཿ རྐེན་བཞུ། བཞུགས་པའིས་སྦྱརས་ཐབསྱསིས་ ྲ་སོབའཛོབད་ཁེད་རྣམས་སུན་སྤ་དབརྫ་སྙ འདིརམརྟིས་ ` 





༦ ཟབྱས་ོ་ཡིན་ད་བཞ་ཿ  མི་བབྲག་མི་ཤིས་བྱརུ་བའྱགར་འོང་ཿ 































ཅཅ 7 








ཡོིི་ བབྲསདང་ཤེ 





” [གུས་ཇི་ལ་ཇིསླ་ཡུགས་རིག་ཅན༔ སྱིསསྩེབྲ་པ་ཡིདིགསྦ  བྱ་་ླམསབས་ཁྲས་སོ བདུད་ང་ཡྲི་མུག་གཟདདྲེཿ 


།ཀླག་ཆེང་པོས༔ ོད་པ དངནས་ཤྱདེབདངཿ བལམོ་ཐུན་ལྭག་ཤག་ྲིཿ ཨསཱ་སཱནདགས་སཱན་ོ་ཚལཿ ལ་བའི པ། 





བླུ ་བའྱ་བ༢ སྐུ་ཙུན་མདཧཱང་བུགས་ངཾ་ལགར་ 
༣  པཤགཆག་ལུལ་ིད་གཉིག ་འིས་བཟོག༔ ཚྱོགས་ཟྩརའིས་བྱ་ཏས་བའདེའ་བུལཿ གཞན་ཏམ 
ཤི སེམགཅན་ཤ ཡིན༔ གལམ་ཁས་དྲགསས་ས ' འཆི་བརྩྱའད་བདུག་སྦྱརཚིཿ ཁིཁུཆུ་བཏྱོད་རྣམ་ དྣམས་དཱག་ལ་འཐུངཿ ཤིས་གསུང་མུ་བབྲུ་ ༣༠༩༤༡རརགིས་ མེད་བ སའ 
















' ་ ; ྣ་ཊཡགསཿ མི་བབངདདང 










པཿ ྩལ་གཅིག་གཏིསཿ་ ༥ བོ་མམཅན་ཅས་བུནཔསཿ ི་ོ རྟས 
ཤཿ ཤིས་ག ོིིྲས་ཁ་ ཀྱ ་ག་གང་གེ་ཞི། བྲ 

















༨ 





¬ ཤེ ° ༥ ར་ག ཧོ ཁམས་པ ག་ངན ༡ རཾ 
ཐིར་པས་ཡིནི་ཆེན་ཡིན རུངས་ཡིནཏ།ེན་ཡིནཿ མིཧེཆཾརཡབྱཱ་ཡེ་བྲུ ཅཙུ་མྭག་ཤཔཿ 
ཡིཤནམ་བསལ༔ མཿ བདྨུའབྱུང་གནས་བྱ་བདེསཿ བཧུ་མ་ལ་བྱར་བོར་བཡིན༔ མིངནདེ་ ྲས་སྒྲགྲ་བུད༔ མེ་འགསེགཔ་རྣཀ 
༣ × སེམས་ག `, བྱི 


=བོག་ཏེ་སོངྱ༔ 
















རྩཀུན་སཞི༔ ༤ མ་ལ་མ སཱསསུཏྤ་བྱང་ནད་ཕྱིནརོདས་ཁར ¢ ༧ འགམ བྱ རཿའཛུཔམནས་པར་གུ་ས 


ཀུནཤིའི་ཁོངཐར་མོང༔ སོ ཤོམ རོ" 
$ ལྷ་གཅེག་ཡུནཁརུནསཞིའིཿ ལག་བམངོས་ཏྭ་ནས་ཞྱ་བུད༔ རང་བམངབོས་བདནསའྱ་འདུར ཀྱུང་གདུག་བས་དབདུཔསུསཿ རྩ ་ ཧཧ ་མ་དཀའཿ ལུས་པོའདབལ་ཤོད་ཟོད་ཁེརཿ བའསོ་ ངཿ 
@ཾཤ༅དེ་ཤལཿ མ་གཅིགསེམས་ི་སློམབུས༔ མདང་སུམ་ཉལ་བི་རེལམ་དཧཿ འཛུའམམངཕོས་བདག་གཡོགསནས༔ པདགཉུསཝེ གཞན་དགཅི་གྱྭ་ཏངེར་པརྦརི་ཿ དཿ དནངབདནས་སྙིངམ་ད ༩ 2 







གོ་ཏབི་ཡི་གཅུག་ལུག་ཁངར ! 


© བལྐམོ་ཤཱཿདེབས་ལན་ཡསཿས་པ༔ ལྷ་གཉིག་ཀུནལཀུན་ཨིཿ ངྱ དདཔལནའི་གམེའབུག་པར༔ བུདསེདྱབ་བ་ན་ལསྱ་ེ་ $ བཿེདྱ༔བིནྱསིརིགསཿ བུདེདྱ་པབ་ངྷ་ཀལ་བྱཧུཿ ` ཟརབབིལམ་ལ་འཛགཔ་དབྱ་ ་འཕོར་པ་ངུན་ལམ་ 


གམཿ ཨཤི་བགྱགཞག་ཁབ་སཇེདབབས་བ་ པསུ་ལགའོམ་སེ་ིཁ་ྱ་ ༔ བདུཡྱིསཁགླུས་བརམིའགྱུརངོཿ གུནམགིམོ་དངཔ་སྕེས༔ - ༢ན༽སེཏགཿཿསྟིོཿ 


དྭདདུ་རུབམ་ཤོར་རམཿ རྨིལས་དྲཀུན་དན་པ་ཡིན༔ ཤྭམས་ཚོང་ཐབ་ཤགས་པརེས་ལྱུ་ཡིསྔ༔ གསདང་ ཆོདཏོརའཐོལ་བཅད༔ མེ་ཏོག་པ་དྲག་ལགགིས་འཐུསཿ བལ་ཕུལ་ཨེ་ཡི་གྲྭཧགལ་ཀ་བདྷ༔ 
ྲོ་བང་ཡིད་དགའེམཆོ་རུནས༔ 
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ཤ་བ 
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ཡེ ± ༥ × 24 
ཡང ~= འར ༤༢༨༧༤:༤ ˆ --༤༩༢༤༡༡༢ 


ཆེ ར ༡ སྲ དྲ ༡ ཤོ ངོར ཅོམ ོེ ¬ ༨༢ ཚོ འང་ང་ན༔ 
ནཿ ལུ ® མའྱདུ་དྲུ་སྤུར ༣ ཡེ ས་དག གས་དང་བ རྦ པཱུ ཇ་ཁང ངེ འུ ས་ཤ ཙྭ ཡུ ཡའདི་ སལ་ས ིཏ་ཏོག་དའིར་སུསཧུངས། ༡ ˆ ཟེ 
ལྟབསུང་འོངས་བཡིནཿ ཇྲིསིདགསོན་དལ་ དགཤནོདལྱ་ཿ ཅྱྐཊིཏོགཞཀ་ཡམ་ངན་བརམེ་དགའ་བགཿ ང་ཡི་ཏོགཊགའདི་ཡ་བོདོན་དང ༣ ཉིདའི་ཡུལ་ཡོདདངཅག་གཤེགས༔ ལྔ་ལྕམྟ རྟོ་འུ་གཞིནཱ ོས་ཏཧིནཿ སྙིང་དུའ་ཞདོན་བ ེགས་ { , -༈ 
'ྩ རྲ་ུདཐུགས་པསཿ ཤཱཾནཾཱ་ཡ་དདགྱཾཱལྱའི་བདག་ཏིད་ཅན༔ སྤེས་བཀེའས་བཟང་ཞིཊ་མཛེས་བསེདཿ་  ་ཕ་བོའྲི་ཡུལ་ལྱ་ཕི་བྱལསམ་དགའཿ སིིང་ཕཱགནྲ་འོགམ་ཕཱིན་ནའངྒི 1 ཡི་གརའོ་ྲཅོན་པད གྱོང་༔ ན་དོན འཁུར དུགའི་འགག ༠ 
ཨི ཤིནི་བདག་བོའོ ཤོགམ་ཉྲིནདབའགོགས་པསལུངས་བ་བེས༔ བལ་མོརོོདདུམིགྲ་བངཆུབར་ སེ་ཏོག་བད་དཨཱནཱསྭ་བ་བའི་གནསཿ ' ཨུ་རྱོཿདཔྤའབུང་གནས་སྷཱ་ ཧཱོཤས་མཛོདཿ སྭ དུྭསུཉམས་སྲུངས་དཅིགྱ་པ་པན་ཨཿ 
།ཧཱུགྱཧཱས་དབྲས་མསུནད་པར་དཟིགསཙཅཿ རུངས་བམི་ཡི་ཐུམོམི་འད༔ ཧྭཏབཔལ་འབ་ཞྱེ་ཤ་ སྲེབདན་ཏེདྨནམསཨུ་ཡིན་བཀའ་སུལ་པཿ་ བདག་ཅགམི་ཡེ་བཟྐོམ་ཡིན་ིངཿ སབདག་མཆོརེནབཞི་ཞེས་ང་བ་ཡིནཿ སུངཡངོ་ཙུགསམ་པའི 
སྲོབ་བབོནཞུཾག་ཐ་བཞིན་དུམ་གནང་སྟེཿ བསེ ཆེད་བཞི་དང་༔ དང་འུ ལ་ག མཆན་གསེལ་ཞི་བབཏགསུམབྱྡོར་ཡིནཿ རྡོ་རཱོར་པའྲ་སུངམརདབངབསྲུརོ མསོ| ནི 





1⁄9: 


















༧ 





9༩ གགསསཉཁཁ་འ་༠༡༡༡་འསོ་་གཏར་ལ 1 ས་རབ ; 

















ཆོོ སེབ་མཅན་ཐམ་གཅད་ཇེས་སུ་ཟུང་བའི་དོནཿ སུ་ལ མས་ཁས་ འགྲོ་འདུལ་གསུང་དྲུརསམཁའལ་འབུག་གྲ་སྤོག༔ 

རམ་ཁཿ བརྩསང་གོག་མ་ལིན་གསུམ་ཆི་ལྱ་ེ་དགུ་བའོཿ བཞའ་བྱུགླ༔ 
བཞིཿ གླེབ་འབོན་སྡུལ་རྒོ་ དྲུ་བུར་ཿ ཏིད་པེའཛོནཤྱིས་དཔང་བསྡུས་བསུ༔་ ཟདསེ་དཆེད་མོ་བཞིར་སོངྲོ་ རླ 
རད ལིར ལིད = ས་ཏིརནསཿ །ཐུགམཚོ་མུལི་ལཱིང་ཤིན་ཞས་འོངས༔ ནདྱའི་བདག་མོའིམསྤ་ཀྱི༦ མོ་དང མ་ཡམསཆེནོབྷཧདཱས་ 
སྲ ཏ་འགསནཱསཾ་ཡཿ་ གསྱ་ཐུངནཱས༔ ཊ གས་མཚོན་དཔལ་ལྔནགཏེན་གྱི་རོམ་ཏིཿ ༦༨༢༦ གསུངཔས་ུཔའི་རརྟ 
ལ་འགྲོ ཅས་བིྲ་ོན་བིབ་ཞམགཿ གྲ་བརྙནརོལ་མོཐམས་ཅདདུས་གཅིག་བསྒྲགས༔ གཱོཨཁྱིངོགས་བྱེད་འཏན་ 














༤༥༠༥ ༨ ༨༨ ༡༤༠༩ ༨༡ 


ཏཅས་བླམས་འདི གསོམ ྱ་ལམ་བྲབས་སེམས་ཅནལ་པ་དཔང་ཟྲེག ལུནམེ་སེམསནི་སྭ་ཐེ་སརྡགཱབྲ རུཧོ་ནོབཀོལྱབཟྱ་ ངྱ་ཐསསསཁ་པདོོ སི་བཱ་ཊིའོ འོབས 
ཡུཾ ཡིཐུལ་བཞིགབུངུགཔ་འདུངཏིལམ་ཡི་ཨོ ཞེས་གསུངས་སོ ལྔརྟེལ་ཁྱི་བ་དཉསེལས་ལ་གགས༔ གངོང་བསཆིམས་དག་གུ་གསེལ་བབཏབ༔ 
 ྲ འ ེོཔོཀུ་གྲེགསུདུང་མངཐའ་ཿ . ཁྱིམ་ཐགའདམཛཱབ་ནདུ་ཞུགཧུཿ མྩིཔོདཔྱལ་བའི་གདོག་ལ་བཏུགས༔ རྒྱགས་སྲཾག་བྱུགཔ་ཡཱལཆུ་ཊུ ོང ཞེསཀྲ་་ 


སཿ ཉག ང་གོའི ཁམས་ག ་ས་ླང་བྱབ་ + ངང ་ རཿ = ༧༡༢༤ ༨༧༩ མགེགསྱ་ ༨ 


༤ ༤ འད 


གུ 





4: 2༡༢3 














བོ་བ རར ངོ་སོ བུ 
རོག ལྐ $; ཁྲལཡཿ མངདྱཾ་ཐཱཝ་པཾ་ཱཱལགྫརད ོ ཤཱ སྐམཧཿ་ལ་བཨུཾང་དང༔ མུམནཔལམ་ཤཱཿྦིཿ སྙིངབྷོརས་གསུམ་ཟླས་ཤིང་ ༈ཱ 
མོཾ གས་ས ༧  གདུག་པྲུ་རམས་བདང་ཤྭ་ཁརཿ འི་ཚ ༩འདིགས་ཤིངྦ་ཀཱགནས་ཐམས་ཅདདོ་ ཕྱ ནུ་བཿལ་མམིའ་ཧོནཿ ལྷགཉིགུནསི་ཡི་ཁདོགཏམས༔ ངོགདོང་བཀག་ཤོ་ཡགཾ། | 
ཆྩོག་དམན་སོཧམས་སེར་སཞིག༔ ཤིགནག་སྣ་བམ་སྟཏནནྲ་བགས་ཆན་དྲ་ ཆལ རོ བཞེནཏཝས་ལུསྱ༡་མདོག་ཡིགས་ཕྱལ༔ མངས་ལའབྲཀགངགཏབ་ཡལའོ་ད་མཛུང་ $ ཤ་ཡངལ་ཤོར་ ས་ཏ 
ཌྷ ཤོག་མངོརིགས་བཅོབྱརཿ གྱུགསུཿ པཿ ཆུགསི་དི་མདསཞིང་ཤིགནདཝུནས༔ ཡབྱཕུམ་བམཡིཔཔོམཐོངབསད་ཧཱསཿ མཆིས་འགའཇགསབྲམ་སཱར་ཙཱའྱཾཿ | ¡ 

མཛེཕྩོན་ལམབཏབཿ ་ བྲེད པུགས་དོང་ཿ སྔ་མའི་དད་པབན་ོས་དཔྲའཿ 








སོ ཁོར 
སངབྱ་བྲས༔ གཿ ཐབ་ལྱུབ ཀྭ ལིཡལ་པ་ 


ལོ་ས་ཡ བ་མ =~ 


༡༤ 
༤ 


དྡ་སྔལ ཀུམས ཤིཿ མ་ད་མིངཔོ། སས ལམམཐོབ་འི་ཁུས་ཁམས་ཤིཀྱཏ ངམ = 

ལྕམ་ཧཾནཿ འའ བསྔང ཡུལ་ཡང་ རླ ཧྲི 

ཇ ལྷ་ལཱས་ཅོནས་དའི་སྲནངུ་ཡིནཿ སྩེས་བབོབྱའྗད་ རར ` ཕུ རོང་དོག་བཿ ལགསྦཀི་ཁ་བམཐ་འཞིག་ཧིནཿ མཐོབ མི་གཅིགསེས་པ་འཇཿ ཝ་ཚེས་ཁནསཿཧྦ་ 
འཛཿ་ འདབ་མ་བ ང་ཅ ཐོབཟོགས ཁ་འཤས་ཟགོནག་ སུའིཤོགས་པབྱ་་ 24 ¬ 


༥༦༢༠ ང་ས ལག 
ྲ ྷཱ ༦ ཁ་བྱད་ (ཡིས་འབིགསིན་འདུག༔་ 
བཟེརཆེནཐོགས་བྱང་ཡིས་བདེབས་བིན་ འདུགཿ ¦ 3 བབྱས་ ཐེག སྒྲལ ། གུག།བགཅོར་ 
ཟས་གཔའྲང་མང་ཉས་  ཾམི་་ གཟུའབུ་ཐོགས་བདྱུར་ཡིསའྱརུ་ཡིན་འ། ཕར་བཏེགས་པ་བཅུ་ཡིསའྲཐང་གིན་འདུག༔ ཤིནཏུམ་ བཾ འལ ཁས 


ཡ་བེདངནིཿ ་ཧི་ཡིསྭ་ཏོད་ཡཆིཡིཉེས་བྱསཿ། དེ་བསཞནསི་ཡས་སཿ འགྲིས 





-༤༧༠-༤ ༤༤༨ཉར་ ངངས ༣ འེན 















།ཕོ་བྱཧ་འདུས་ནས་འདུགཿ ཟངས་དེ་ཁག་གིས་བཀངནས་འདུགྲ༔ „ མེ་ཡི་སྡུདཔ་བཅུ་ འདུག „ ཁནསནམའོངནམ། 
ས། འདེབཙུགསནསྔ་འེདྱིའི ཅིཤིདཿ ཿ ཁཇེགས་པའི་ལགཆཐོག། བརས སལ་ས ཅན་གཔལ་བདེག་པ་ཡིནཿ ཧ་འོའབེརྟའི། 














པས་ཏེཿ འདོདཆགསཿཞི་གསེམ་ལ་པགའཿ སྩེས་བ་བསུསུ་ཤིངཏྱིག་ལ་དྭདཿ སེམསཿཤསཏནས་གཉནའཁོའྭོ བརེན་པའི་བཞའལ་ཨེ་ཧནཔརཿ མི་དེས ཤིཿསད་ཉྭན་འྫིན་བུངབཡིནཿ ེསདམྲིན་གཅིག་ 
།ྱིས་པ་དྱས་སྤྲཱས་པས༔ ལྷ་ལྕམ་ཀུནས་རངགི་མཚང་པ་ཕོཿ དགྲ་བཔལས་དྱིབས་པའིཉས་ཡོདཔསཿ ཤོ ཤིནསྡི ཛིལུ་བུར་བྲེའམཐསམཿ ° ཤིཊྭཏཱ་ཤར་སྱིཐུང་མདགའོཿ དེནས་གོསགཅིག་གོལགཉིས་བོས།ཏེའིདཿ ཐ ལྕགསྦའི་འདབ་འབར་བཞི་གནངནཿ སྩེས་པ་ 


འོེར ཕྱོགས་བཞི་ཀུན་ལ་བལྟ་ཡིན་འདུགཿ དེལ་ལྷ་ལྱམ་ ཉོག་པ་ཐོསཿ སྩེས་བབརྱམ་འདི་སྐད་སྨུསཿ སྟིཛྲཾཡེདཔའེགོདྤམ་བརྨྱཿ 


ཡོགས་བཞིར་བལྟ༔ 


ཧཱང་ང 
ཁྱེཏཧུའིགན་དུ ཞིག་འ དྷེ་་ཉུམ་སྨས་པདངཅུ་ སྩེསབྱཧངས་གཅིག་འདྒོ།དྲ་སུས༔ ངེནནིའཇིགཏེན་ཡི་ཡུལནཿ 


༨༨ 


[.ོ་བཞིནཿ དེ་ཏན་ཞི་གོ་ོ་ིཏཿ འའ 


གཡྩོ་ཐཱརྦེ བལྡ་ངའི་སསསེ་ཏུན་སཏིཿ མོའནསམོ་ སིངཔོབྱས་དའུང་ བབོརྦ མཆེ ༥ ཤབ བུ་གཞི བོའ ནེ གདབ ིྱི་བ་ཿའབྲབསཿ ལས་ངན་སའོགྲཀུ་ཡི་ཡུལ་དུ་ཕིནཱཿ ཧུད 





































_ རྩེཅས་པ་ཕོ་བྱྱས་ལྕམུ་པ་དངཿ ཕལམོལ་ལུས་ཀུནས་ཞིཿ ཤིན་ཏདཔ་ ཤིན་དཔ་སྐདསྭ་བེདེ་བྱརལཿ ཧཱྱམ་ཀུན་སཞི། 
ཐུམནི་ཤུ་ཁིམ་དངཿ མིངབོ་བ་སུ་ངཱར་ཡིས༔ ལཱ་ྕམ་ཏུནས་འདྱུལ་པའིདུ སཱ་སའོངས་བཏོག༔ ུམ་ཁདཀེམཁྱརལ་ཡབཡོངས་དངཿ སྣམཁལས་ཁབབོད་བྲངག་པྱོརས༔ 
ཟླ ཁཿ བརེདཔ་པལོའདབུ།ེ༽ གན་བགའབདན་འི་དཁོན། ༄༅་མ་སང་ འདན་མིའཚོདལ༔ སེས་བའི་བངས་སོདསོསི་ཤེནཿ ིག་བབྱུ་སངས་དགེ་བྱུ་སུདབ་ཡིསཿ འོར ༧༩༨༥ 

བུམོ་བྱཅལ་སུངས་དགའ་བའིསེམས་ཕྱེསནས༔ གན གནས་མཆོགདམ་བརྡལ་ལགྲ་འིདནསྭ་ཡིནཿ རཆ + 
ཡུསཡི་པི་འཅུཿ སྔོཿ སྔོནཧབསས་དན་ཅིག་བསགས་པས༔ དྭལ་ཟམ་མོ་ཕི་བུས༔ མ་ཡིན ནས་ཇགས་པཆྲེ ལུས་དན་གོབའཁོ་བར་ཕེལཿ ༤༠༩༨ 
ཤུ ཆེ ལོ ་ཱུ ཡེ @ ༤27 ནང རར ཀོ ཊོ 












ཅུ་དོགས་མི་འཚལཿ ཞེག་གསུངས་སོ༔ པལ་མོ་ཀུུ་ཞི་ཡིས་གསོལཿ བདམེད་ཤིནཿལིག་པྲ་བཅུ་ན མཆོ 
འབྱུད དགྲ་འི་དབདགིས་འཁོར་བའི་གནག་སྲུ ཅ ཞྲིས་བུམཊ་པའི་མཆོད་དང་གཅིག༔  བ་དཆགས་ཕྱིནབའམཆདབསཉིས༔ ཆེདདང་གསུམཿ གངག་མཆད་པགོར 
ཤི སྦྱེབརྣམ་བཤི་སྒྲོལ་བའི་མཆོདདང་གཅིགཿ འབོ་་བའེལམ་ལ་སྤོརབའི་མཆོད་ད་གཉིསཿ ཉོནསོངས་བཟགས་སྦྱོངབའིམཆོདདང་གསུམཿ གང་ག བ་ ཤི་བཞིཿ ་ཉེངའཛེན་ཡེ་ཤེ 
རབ ཐ ་ཤ་ཤཱཾ་ བཀལ ཡིད་དང་བའི་གཆོདབ་དདགྲསམཿ  དོད་ཡོནག ༢ངམ་ཡིབཆོདཔ་དངབཞིཿ 
༡. 


རོ 










1; དྲ དགིཾིེཾཾདགགསསཾསྣས་་ ལོ་ཚ ར་སསས ས་ས ~÷ 


- རོ ྫམརྟན་པའ་སིགིསངབསུབཉག༔ ག་ནག་ོཉི་པནོ་མཆོདཔ་ཐནཿ ཐལ ཤིན་ཁའོ 

ལར ཤིན ྙིང་པ་ན་སོདདོཔུག་ཡིག་བྱར་བཟང་ཿ་ སྤུན་རག་གཏོ ༣ཤས་བཅུང་ ཛས་པག་ཡི། ངུ 
སསྡིཔཾ་བ༔ ཤེས་ཕྱིཀླེཐ་བ༔་ ཨའིག་སྐྱི་བཔ༣ བགཿགས་པྲེབ་པཿ རྣམ་༔ སྡིན་སྤྲིབཔ༔ འསྱིསིབ་པཿ ཧྭམས་འཇུག་གི་སྤིཔཔ༔ྟ སྔལ་ིི་སྟིབབ༔ /ཆེསྦའི་ཕིཡཔ༔ བ་སེམས་བ ལོ ་བར་་། མམ ༣༧༧ 
རེ ;ུ ¥ ཁཁམས་གསུམ་ལསི་འཁོརཔའིདམགཿནའབརཿ ར རྱས་འཁོངཔི་སེམས་ཉག་འུལཿ་ གཔ གིཉི་ང་རིི་ སར ཐདྷིཀ་ལིའྱགོངཆདས་སྡིག་པ་ཤགས་བསྟན༔ རྱི་ པིཿ རྒ ཟླ ཤ 
' ་; སོཿ ལྕ་གཟཔ། ཀུན་སཏི་ཡིས་བསབས༔ ཿ ལྟ་ལྕན་ཤུན་སའི་སྒོ་གསུལ་སྡེག་སྡིབརྣམསཿ མེ་ལྷོ་ཤིས་པ་གཡའ་དགི་བཞིནདཾམོངཿ ལས་ད ག་ཡིདགསུམ་ནམ་བརདག་པ་ཐེབཿ ; ལྟ་ྱུ་ེལ་སྡོདྱེས་པ་འདྲབ་བཞིན༔ ཿ དྲིརེད་འོདཟེབའོའོ་མཿབའ་ 
༔  ལྷ་ལྱམ་ཀུན་སཞིང་ནསེི་ཧ ཤས་བཏོན་བཡིལྱབེབཅུགཉིས་བའོའ་བབའབཿ ¥དེནསྭལོ་བལ་མཐལལབོབ་ཡུལཿ བྷུངོརྱིགཆེན་སྣ་དུ་བྱོན༔ (གས་སོ སོགས་འ གྭག་འབ་གཡ་ཡ་ལག་ཟིཏ་ 

















རྤ ༢༩༠ 




















-༼--༨༨༢༩༠༧༧༨ 
















རེ ཛ་ལ ོ་ོ དྲ ཙེགས གནམ་བངྱས་ུག་ཐགཐམགསདཅགསླམས རྲོརལགས་ལསྦ་བནོ ཆོ་ིོ་ཏོ་གོས་མོཿ ཤོ་མོ རཊམམ་ཆོགོགཞཔ་ོས་ 
¦ པཿ ཞོདའིད་བ་ནོལ་བྱསསཿ སུལ་བབྟས་བྙལ་ གཉན་ཆེན་ཐབྱལཝདོཕོ་ེནཔགྱསསཱ༔ གཞི་བདག་ུཔངདཙནབདི་འདོག༔ ཟླ་ང་འདབ་གིས་མཐུགས་བའེ་རན་འདཿ ཉིན་མཚནདརལབགྲནས་ིདུཚནདྲུ་ 
ཊུ རར རྱོིརབའི་འཐའག་གུཿ ོུ་ས་ཆུང་་མདརཿ མ་བཅོལྭ་དུང་ཐབབས་འཅ་ཕ་བཿ བདའབུ་འདོ་ཏ་བཅག་པའི་ འདུས་པ སོད་ཨུ་ཀོ་བྲུའག་ཕུགཏཿ མམོ་འམ་དུམ་སྨུངས་གཞུག༔. མུནོ་མཚོའཁྲུག་པའི་དྲ 
ཀློ ངི །བམསུ་ཅྲི་ཀ་བཏང་གཅིགཿ ཿ དྡོར་ཡེགས་ཐེའུནང་དབདྱ་སུར་གཞུགཿ ཉལ་ས གག གས་ག མསྐསྤྱརལ་ཕོའགེཔགའུག༔དམུ་བཛུད་ -ཏ 
དཅ་གི་གཅགསྟོ་བཅ་གོ་རྒར། ྱལ་མོདམགལ་རམསཿ སེས་བུ་ལུངབཙོན་ལྲས་དོཿ དྲ ༩ ཁ་འ :-.& ཅྱི་རལམྱོངབདཔུཿ་མཛོད༔མསེདྱརལ་ལེ་འདུནས་སྣདཿབནྟོ་སནྱོསལ་སོམའབ་གགོསཿསཱ་དགྲ་ཀ་ 
སོའི སསྦླསེའ་ངའྲགུལཆེཿ བཀེགས་ིགས་སོངག་བཅད་ཅནབྲིཿ གཉིདཁམས་དུངསེངས་བདག་སོཿ གནོའ འཊམོ་དཿ གླ་ཡིབུསོགཉན་ཅེབསོ་དངཿ བྱད ླུ་བཅདག་བཅོནདང༔ བསསྱེམ་པི་ཁབ་ཛོད་ 



















==. 2-⁄ --ཟབཆངང 





ˆ ° ༦ ༼ ། ཆི ¦ 2: 
༩ : ༢༧ 


] ར་འ 


 ི་དགྲསབེ་ཏྲརི་ 


དཕམ་པཡིན་ཐསྦ་ཧལམེིནཿ ཆུསམཿ 


༨༩༥༡ ༦༩ 


‡ཾ རོ་དབདུསདོ་སིན་བྲས་སྲེགསི་སྩེལཿ ཚོདམེད་ གས་འ མངྒའུ ༢༠༡༤༠༩༠༦ ༠༥ 
རཾ 5 རཾ གེ བདོ ཅེས་སྨྲསནས་སྲོངངོཿ ཀླུ་ཤོབ་བོ་ཏྲངགནོདསྤིན་དོདམ་ཁ༔ ལྡོགམ་སྤིནགསུམ་གྲོས་བྱས་ཏེ 32 
བའི་ཡུལཿ དེ་ཡིད་ནས་གྲངས་པཅན་ཨིཡུསཿ དགས་མགོངཔོཉའཔོ་གསུམྱི་ཡུལཿ 


$ ནག་དོ་བདུདདའའ་གས་མཐུན་པའི་ཡུལཿ ཀོཔ་ཡུམསེང་ ་མངཆེཡ་ཀོདཌེ་དཀར་པློ་ུངས༔ རྒྱལག་ཐོད་རྔོ་ 
ཅ. བྲད་་ཤ་བབྱཏ་ྤཾ་དམྡ་ཊབ་ཊུཡཿ #། ག་འ བ་ཏུསཿ ཀོཿཕོ་ཐམས་ཅདའཇིགས་ཤིངསག་པརྒ་བར༔ ཀོའྡརདཀར་ 











དའ ཤེགསཿ དེལུ་ཀུཡོངནོདམ་ཁ་བདིཿ ལུ ལ་འཚ ལལ ་ོ་མོ་མོ་ དངཙལ་གཅིགུནསིཿ་དེད་གསུམ་] 
: ཡ་ག ཡུག རེདཅགབདིས།ཁོལྲ་བཿ བདུང་དམགམཔཔོ་གོསབྲས་པསུཿ མི་ཡི་གཉེན་པོརམིཉིད་ཡིནཿ ཁ་འ སླ་་དགོག་གཟིས་དཔལ་གིད ། 
]ུ ། གཉག བརནསོནདཔའྫོརདམ་གྲསིདབ་ཅོངཿ གུ་འུག་དམ་གིས་པངྱབངགསྲཔརངསཿ ཤོཆོས་གིུས་དངསོལ་ཉ་ྱངིལཿ ཀ་བཤིའི་དམག་བྱརཁ་ཤམ་པོ་གདས་ཞལ་འཇིའ༔ གཡེ་མོ་ཡུལྦདགམཁད་ཤིས་པ་འགག་ 
ཏ ཏདན་ུ་དྲ་ཉིས་དམགའིྲ་གཅོདཿ བྷ་དཱསོ་ད་ཧཏགཉེས་དུས་གཡིདགརོ་ད སྙདན་གདུག་དྲ་མག་གཏིས་དམག་དྲེདགཅོདཿ 'ཛཱབཱག་ཡ་བརྱད་གདུག་བཅན་ཚི་གུལཿ ¬ ` གནེདསྤིནོདལ་ ཿ 

$ གབྲ་དོགགའགསམད་ལག་སྡེསེདཊ་གཡོ་ ཧཿ ཧཏིགསྦཱམ་གོངཱ་ཛོད་ཙཱག་འཛུགཅ པོ་ལཱག་བུགལ་དམག་སྨྲང་འདེབསཿ ཡརམོསྭ་བང་ནི་མོ་དམབ་སྲིདག་ཅོདང རྒྱམཚོསར་གཏཱམ་ཡར་གསུམ་དམག་དཔོན་པ་ལབོས༔ བརསྣང་སཱོགམ་པཱེཾན་ { 
་ ལས་ར ཡིས་བ ོདྡངེདཀར་བོདམ་དཔདོག་པོཞྲསཊཿ ཿ བག ༥༦༦༥ ་ ཏནད་བ་ུག་པསསང $ ཤྱཾན་བརྒདའྲི་ ¦ ` 













༦ །ནཿ་ པེ སོཿ ལ་འོ 






¡ི་ོ ཏུ ར: 
¡ ཅུ 06 
རུ 
|; དྷ 





མདའ་ལྱངོནཿ པྲའི ཕྱོགས་བས་ངོགཆ་ དེད་ཿགཔརངོདཔིདུགགབཀའ་ཤིསསཿ ཟུ པཿ 
ཅེ == ཱོབ་དབནྱ་ལག་གཛུབ་དྲིགནས་རུནད༽སུངཿ ལྲེ 


༣༨ 





ག་འགྲི་ཤོག་གས་ཤོལ་ལ ༢ 


སག་ཧྭ་ ད་ཡུལ་ནས་དམལྭ་ཏཿ་ཤས༔ གཏེ བགབིག་གཏདག་གདའཅོཿ དོནསཁྲ་གཱལ་ཁོན་ཿ ཧད 


མོ་ཡི་ཤ་ཧཱྱ་བོནསཀེ་དངུས་དཀར་སང་སོད༔ དགོད 















































ལོག་ལྟ་གནས་སུ་སྤོལ༔ ཁའི 


༡ འདོད་ཿ སོ ཐོསནས་བྱུང༔ སློབ་དཔོནརྡོར་ཞམངས་པས་མིག་ཞ་པོཿ. ོ་ོ་སོ་མོོསཐོ ཤོས 
༤༡༧༣ ཅེ ཤུགས་བསས་ཚོལས་༡མསཿ བ ཅི་བཅིའི་བག 


མམཆོག ཨམངཔོས་ཆོ་ས་བཏབ༔ ཧོས་པདཔག་་ཡགན་ ུ་གཏད༔ ཤམ་་མ་དསསངཿ 


! ོག་ལོ་ཚགས་ལགགག་པོཿ གས་པ་དང 





72 རྨོ 


པའི 
ཚད ོགིདཆུསགདམ་མ་བཏུགས༔ གསངམཚན་ཤམེདོརསྲས་དཞགཿ་ 
པདྨའབུངགནས་ཁྲོག་པ་ཅནཿ ` འཔོར་བའེ་སའུརི་ལ་འོདས༔ 


རཿ ་ ལོཀསེ་ཊཿཞཊ་ཾ། ཏེ ཅེས འད་མལ་ : དབང་ཆེན་ཇམས་པས་ 
ལིས གོགས་ོག་སོ་རོ དེནསྣ་རྫོང་ 


ངམིནིགས་སྡུན་འདི།ཿ 











ཁོ་པ བྒོམ་ཅིདབནསདམ་ ། 
གཏེརཁ་གཅིག་གི་གཉེའུགཏདབཅལཿ 
ཀླུ་དཔའཐད་ཟླཿི་ལྲེ་ ལེད ལྷ་ཁྕམཀོད་ཀྱིས་ཡོག་པརའྲིདར་ མ་ས མེད་བ ཡད་ 


ཚེལགས་པས་བསུ་བྱགསཿ  གྲུར་ཆེནཔོས་བཀའ་སྩཡ་པ ༡༤༨ 
གནས་འདིཿས་བྱརདྱབ་པའེས་བོནཿནཿ སྟོ་ཁྲེའ་གཙང་པོ་ིདེ་པ་ 

















ླ 8 དཱི རཾ ,ི ཡ ་ 
ཐ ག་པའི་ཚ ས་བོ སམས ོརརིའོར་ཡོའ་ ོ་འོོལལོ་ལོ་ -ི་བདྲ ར་འཐུབཝཔ་བའྡེས་ཆེན། ༦ན་འོཿཿ ཀྱད དྨ་ -/ ་ཙ 
35 རརར /སྔགས་པདམཆེགསད་པའི་གླེན་པ་དང་ཿ བུཏ་མད་དདཔ་མེད་པཡིདྲགམོ་གསུམཿ ཤགསུམ་ཞུན་ལམ་གཏིགསསི་དདདྲོ༔ ཞྤདི་གྲསས་ངས་བརམས་ཆོསཆཅི་བསྟན་ཡ་འཇེག༔ སྭ་ཕོགསདཀརཕོ་སེང་གོད་ 






གདོངལ་གཟིགསྲ་ ཛང $ ཞེསུཔལསྭ་ཐུར་དམགགི་འཇིགས་པ་འབུདཿ འདོདཆསས་ལས་ཐུརམུགའིའཇིགས་པའབུང༔ གཏི་མུགལས་གུ་པནདཡམས་འཇེཤས་པ་འཇུངཿ ཞེས་གསུངས་སཿ དེནས་དོརལགསམཆདབཅས་བྱ་ ‹ 
བྱུབསཿ ¬ མི་འདབསླེ བ་འཇུབལབས་གཟིགསཿ སྙིསིདཔ་ཡི་ཏི་མ་ཤརལ་གཟིགས༔ བཇིགཏན་བམསཉི་གཡོའགུལ་གིངལོག་གཟིགས༔ མདག་འདི་ལྱལ་ཤབམི་རུ་ར་ པདའབུངསསྔརིས་ཡེབཟོདའཛིད་ 
བཿ ཅིད ཡག ¬ ༢ ང་འ ཕྱེ ལབཀང་གཅིག་ཕིནསདེག་པ་འཐུམ༔ དེལ་འྲད་བའིདཔེ་བྱརདབསན་པར་བ༔ སྙནེ་དངའཔོདོད།ཁོན་ཡེནཿ དམའམོནའྲསཤིངམཐོནཔོར་ཐོག་པ་ཡིནཿ དཔེའི་ 

ཙམ་སྣདལ་8༔ ཟུནརི་ཡེད་ཙམ་སྟོདལྱ༔ བ་བ པ་འི ༦ ཀཞེ་གྱས་གནནའདན ནབྲསེངས༔ དཔེན 


















གུ་ བ་པ གོངསམ་ཡསནྡ་ཝོག་པསཏ༔ ངཁ་ ཡོ་ལོ་བོ་ 

ཇས བཅུག་འཕངསཿ་ དཔརནཅིཞད་བས༧ན༔ ༢༩༢༦ གིསཀི་ཁྲམསབ་ ཡཿ སྩོགས་མངའ་མེ་ཡེ་ཁམས་ཡིནཔསཿ༔ ཕཱལ་ཁུག་པ་དགོས་པ་ཡིན་ . །མོངཔཀམཿ 

དུ ཨཁམས་ཡནཔས༔ གསོ ནོནི་ཐོགགི་ཁམས་ཡིན་པསྟ་ བགའ་མངནསལ་ཡིནཿ བགེའུས་ཡི་ཁམཔ་ཡིན་པས༔ མི་འགུལ་བན་པ་དགས་པ་ཡིན༔ དནྱི་རབ།པའེཕན་པག་བསནཿ སཱ་ལུ་གཞག་ ངེ 
ོ་ིས་མ་ཡོཔལ༔ ་ཤརྐནྙལ་བུརྱ་རག་ཕནཿ རྡོནར་བཞིགཡས་སུའགྲོཿ མེབན་ག་ཡོན་དུའྭགོ་བ་ཡིན༔ ཛིལ་བདབས་སུའཕོ་བ་ཡིནཿ རྟེ་འཕིན་ལྕོ་དངུབ་དྲ་ཀདྲ༔ མཚམས་བཞེ་ཡ་ཤིདེ་བཞིན་ཤེསཿ རུ 

ད་སརཅདལཿ འཛིན་པ་དགུ་བཅུག་དགུཡད༔ གཡས་སུ་ཤོར་ནགཡོནནས་བྱསད༔ གཞོན་དུ་ཤོརེན ཤུགཡས་ནས་ཏྭསཿ འཐུགས་གྭིང་གི་ཧོཅིལནས་བྱསེད༔ ཧྲ ད་ས གཙོདརྐྐད་ བུ 

ཁ་ར ནརཆེདལེབཞི་འིད་བདང་ཿ ཨེ་ཛ་ཤིཁིདཔ་ཏངཿ འུཿཚ་འཛི་ཁིདཔ་དངཿ འཇོངཚདཅུནིབིངཔ་དབ་་ ཆལམ་མུ་ཤ་མདཔཔངཿ ཆུངམལནེ་བེདཔའོཿ ཟ 









' (ནན 








དོ་ཡ ཅོོ ཁོད ཚོིགས་མི་འབབདམེབཡོདུརཅངཿ 
མཁས་པར་༡འཆའབལ་མཁས་པ་དང་ཅ 


ཉའབུརཿ གཞུཿ 






དོ་བོགསོབལ་གྲསབ༔ ་དབུད་བྲས་གསོ་བད༔ ་ 
སཿ ཛུ 


༨ ༨དམས༩༩༢༨༢༧༢5༡༩ ༩༢་5༡༧༠༠༡༢ྔ 










༠༦༥ 





བཿ ཟུནིདྷི་ཕརསནན་ཆོམ་གག་པར་བ༔ 
ཅ འབྲི་ཚདའོལ་བལ་མཁས་པངད༔ ཐ་ཆག་པལ་མཁས་པའོ༤་ དངཔསགས་ཁངཿ བརྙ་་ཤིང་བཟོ༔ ཟམྱ གྲ བས་སོ༔ དལའསངལ་ཆི་ 
བཤི་ལཿ ‹ ཕ་གིངྭ་གྲ་ཕོགས་འདོམ་གད་ཤོད༔ དེལདོ་ལོག་བུངན་གཞུག་ལོག་ང༔ ཤི༢མནྭ་བུངན་འཐེན་མོག་བཱ༔ དྭག་ཡོག་བུད་ནྣན། མོག་བ ག་པ 


ངྭ་ ས་མ་བ ཡྩོགསྱིགནདཉེན་བསུད་འདི༔ ཁྱང 


ཟོམག་ོ་སརབསཤོ་ཡས་ རོ་ཐོརོ་ 



















ཐཾ ཀུའགུརཿ་ ཤརན་ཡངས་ ཆ འཁོད་དུཡི་བཅབ་སྨོནདུའགྱརཿ. སྤར་ནནཚད་ལམ་ཡེབསནཿ་་ ༣༧༥ ལ་ འི མས སྣཆག་གནམ་ེངཨྩོནདའཕྱར རྦོ་ཕི་གཞུག་ཐབསམཱཤེསཉ 
རབ གག་ ༨༥༨༤ སྩོནཕི་ནུངས་ཡོན་ཏན་ཤེས་པརམངོདཿ དནྱི་ཐུགསྦེ་དྲག་ཝ་མཆོདཐབསལཿ སྩོགས་མཁན་ཕྱིས་སྔགས་དྱཆྱུནདུ་པཟླཿ བྲངསྭངཱསྟགཱ་ཡང་པྲའིདྲགལཛྡཊཧོ ལུ 
`: རེ ཅས ྐ མདུན་དུ ཉ ཆང་ཐུདའབབངྱ་བསདའི་དབངཔོལ་ཿ ཆངལ་བཏབ་ལ་མད་ནཱ་དཤག༔ དང་པོ་ཡུལ་དར་སྩོགས་མ་འཕངས་པརའདུཤནཿ . ཡུལ་བདགཀུན་པ་བ ཤོས་བུཉིཿདཿ གླུདཧིཉི་ཤུ་རྣ་གཅིག་ 
#÷¥ ', 2 ཨུལ་དེའིའྲདེ་ངན་ནམསལ་ཡད༔ ཤཤདམནདྷ་མགལང་མགོ་གསུམ་འབངསཿ ཆངུདའཐོར་ཞི་དདམ་བདར་བཅོའང 1 ་© རབ་ལུང་ཆངའན་འཐུངས་ལྕ་ཐུག་པའིདུས༔ སོོངཔེའཡུནཱགྲུས་གལཆའོཿ དེནས་ཡདོ་ཡན་པས་ 
ྒྐ ཐའ་ཐིའ་འསའི་ པེ ཅོ ཿ གཏམ་ཛཱམི་འཛཱ་པ་དང་གཉིས༔ སྩེཾགས་མཁན་ཙྱེ་སྐདལ་ཉན་པ་དབགསུམཿ དམཇོག་ 
དྷམོ་སཅྲི་བཤདསནཿ སྲངསྦརས་ཅིདཿན་བབྲསུང་བལ༔ སྲིདབའཕུལ་ 
















ཿ ` ག་ས གསར་མ ཁྲ 9 པའ དམཆེ་ ྲ ཛི 
¿ །ཏྲིདཔཿི སྙ སུལ་དྱགེས་པཿ འགྲཀམསགསོལ་བ༔ ྲགལཆེནཔོང་ང་མིངནསབས་ས དམྔ་པས་འདིན་ཡོདཿ དམཚགམ་ཉམས༔ 
ཙཾ གཏོང༔ སྒེས = ཿ ཁྱོདལའའསསོཿ མས་གུམས་པདྱི་ཡགསི༔་ སྙིང་གི་ལྷ་ལ་མི་ངྱག་བོཿ ཟེ འག་གིཀུ་ལམྱི་ཧ་ བཿ བདཡི་བཙནལསྤི་རག་གོཿ ཆོས་སྤྱོང་སྲུངམ་ལ་མི་རྒྱག་གོ༔ ཕྩོལ་དྲག་ཝནས་ལསྱི་རག་གོ ཡུལ་ 
{ ལྟཾ་ཡུམ་བདག་སཏེནརྣམས་ལམི་ངྱག་གོཿ སྣུང་སྲིདཝི་ལྐ་མསྲེཾན་ཡ་བ འགོ་བའྟིལ་ཝ་ལམྱི་དག་གྲོ མཁར འོན་གཔོའི་སྩ དྲིག ཏལྱཧགན༔ བདག་ཅག་འཁོརདང་བཅས་པནམས་བཿ སུང་བའི་ག༔ ག: གནོདཕའི་ 
(བགེགས ཟ་འདྲེད་ཕུང་འད་དངྱ༔ སྤྲུལ་བདོབརིགས་ལ་སྙེག་པ༔་ ཁལག་ཡྱོདཔ་གསུམསེ་སྭེ་བ༔ དྲག་བའིམཁརརོངལྱ་ཧགཔ་ཡིན༔ འདྐེན་ཁམངགིས་གངསཿ མིག་མྭངགྲིས་བལྟ༔ ལོག་པུརྦ་བྲེད་དུ་མ་གཞུག་ཅིག༔ དྲག་མཁབའདྲི་་ནས་པུདཿ གཤུང་ 
ཏག་ཤོགས༔ རྐེད་པརགཏུབས༔ཿ ཙི་མུཁངམར་ཡཡ་འ་ོགསཔསལས་དཿ དནལིསཤོགས།ཀཿཔ་ར་ སྩྱོགས་ི་དགྲ་ལྷ་གཉེན་པོ་ལརྲེདྐནས་འཕེནནོཿ བཤའ བ་ཡ་་ ^ ཁཿ 
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ཡིཿ ལསང་ཐངབགཆགས་མདཔ མཐརའབྱ། སཱེབརྱདསྲག : ༩༧༩༧ ལུ དག་མང་ལྟརདོནདཔཝན་པནཿ + ` ༢ བར 1 ྫ 
།ཟབཿ འདྲི་ཨྲི་བདད་བྲལ་སེརྟཉེད་ཿ སྟགལོ་བལནག་པུ་ཁྱབུགཿ མགོལ་འབོགཐུཆེན་བོ་བསྐོན་པར་3ཿ གཡས་སུ་ཐོབགཡོནདུམགར་ཕྡདའཐབུཿ ལུས་ལདརནགཔེ་རཆེན་བསན་པར་བ མདུན་དུ་གསེར་ཁདགསུ་ཁང་པངཿ གསེ་བདདལ་ 
གགས གཞེརཅ་བས་ཿཤས་མག་ཡས་ཟེཿ གསེནཕར་སཔོ་་འགའི་བསཤིས་བཀངཿ དམུཉྟོདལགས་པའྱཕགཏྲང་ཝ། ཆམ 2 ༦ ཡིེ ཆོོ ༥ 





#*ཿ-=་4 = »ཇ་ 













ཤི་དབཏབ་འྲབསྲ་བཟེདྲཿ ྤོནཡ་ཕུངཔོར་ཡོཉཏརེ་ཐག་ཆདཿ 

པབཏཏྐནའི་དོདཟེར་མཁན་མེདཿ གོས དགའི སིི་པན སེ ཤེའོ 

བསུན་པའྱཡང་ཐདངེས༔ ཞཉེའི་སྡོང་པོ་ལཱགསུྱེས་གཅོདཔ་ལྟར༔་ མདོསུགས་མ་བྲལ་ཆོསརྣམས་ 

ལགས་པ འོདལ་བཅོལ་ལོ་གཉེར༔ འབོར་བའིཆོས་ལ་ཡིདའྱབདདཔའ་ོསཿ ཚོགས་ཐུསགས་སྙོན་ལམ་དག ཌུ 
པུལ་ཐང་ལྟ་་ཧྱོན་ཙོནཅ་ ཐདྷཱལཾ་ཡབུརྡ་སོབ་དཔནཉམསཚོདྱ་བསཿ གནོདྦྱིནཆེན་པོ་གྲོ་རང་བཙོམཿ རྐཔལ་འསསལིག་ 
བཛ་སནས་ལམ་ཁཀགགོཿ སློབ་དཔོན་ཕུགིག་སིགས་མཛུབ་ཡུག་གི་ངོ༔ 


ཆོ་སསོཿ དེསད་བ་དཔོནཉེདལ་ཕུལ༔ 












$ བཀའདམ་མྲི་ལ་ཁ་དམབཅས་སོ༔ སླབདཔོན་པླདས་བཀའ་སཱལཔ༔ ངོ་འ ཿ སྙུ 
་མཁལ་མོས༔ བསན་པབཤིག་པས་བདེ་ག ཤིགས་གཡམཉེསཿ སྔོད་ལོགྱ་བས་པས་མིནགཙི་སྟེ་མགུར རོལ་ས་བྱུ་པའི་ 

ཅེ ནླཐོ་ཕ༔ ཆོས་རམས་ཐམས་ཅད་བཀའ་གཏེར་གཉིས་སུ་འདུསཿ བསྟན་པ་གསོ་ཡིརགས་གཏེའབྱས་དངབདུཿ རྡོད 
ཨཀཏེིགཏེདྲབངགཏདཿ དམ་ཅནནྡོར་ལེགས་པ་དམལ་བཏུགས་པའིལྷའཉེ་བཅོལ་པདྡོ་བཏྲཿྱབྤ༔ ཚདནས་ ། 


གཡེརམོ་ཐ་བཧངྲས་ཿ །ལག་གསས་ལ་སྟོད་དགོན་བནང་ཡནབྱརཔསཿ ལག་གཡོན་གཙངལ་དགོན་སྡེབས་ཤིག་བྱརངས༔ སྦལཆེན་ 
བྱིས་པ་ཟུར་ཕུད་ཉན་པཞིགཱཏཱུརཿ སཊདཔོཞ་ཞལནས་འི་ཞདཿ ཿསཿ ཐདྷ་ཝ་ཨ་བུརཞེསྱ་བབཿ མི་ལོདའདོད་ཅནའདེབའདགཔ དནིབམཔའི་ལུལད་ལོད་ཤོཿ ཨ་ 









དཾ 
ཿ 





སྲག རི ལོ གཔས་དཀརཏིསའི འོག་ག ཤགསོ་སོགསུང་ཅ ཆ་ཡོདོམམས་ཅོད་རིགསོིཿ ལོ ལ་རོགོ་ཡོར་ ཙཿ ཿཿཾ་༅ལ་འྲོའ 
བརསི་གཏོངངལ༔ ཀླ་ཡིརྒྱལཔོན་ལེཐ ཊོདཀཞཱས༔ མུ་གེང་གདུངས་པའཁྲེགས་པ་ཕརསོང་གསུ ལྕགའོརཔེང་ེཆེན་འོཞི་གྱནབཛུས༔ །གྲབོས་ཐོག་ཆེན་ཆར་པ་ཡབ༔ དནྭསྣ་སོབ་དཔེནྲོས་དཀར་ནང་དཞུགསཿ་ ཚོ ྡོར་གསོརཤིངྷས་དྡོ་ཇི་འསྲོམས༔ ༡ 
ཐོགའདདམཚ་བསོང་ < ཤཿ ཨཱ ན་སོ ༩ ྭེ ཊདཔཾཾ་ཁྲུས་པ་ ཡཿ ཏིད་པའིནལ་བཙུགསཏེ་གངས་ལུ་གཏིགས༔ གནས་ཤུནག་པོར་སོདབས་ཁྲོར ྟ་འརཔས་སསཔརས་ཀརཅཔའིག 
ནེ དལྟའི་ཨཱསནྭ་ཨཱལ་ཨཱཱ་ཁུདཔར་ཿནཿ ཅི་བལྟ ས་མཛས་པའྱི་སཱལ་མོས་པྲཐོའ༔ ཅི་གསུང་སུན་པའི་གསུདལ་དེས་ཤེས་ཕེསཿ ཤིམཛད་ཐབས་ཡམཁ་ 














སྤོཊ་དཾན་ལདི་ཕྱག་ཞཱཿལ་བ བཿ །ཨྲི་པ༔ ངས་པའི སད་བླདའའུ། ངི 

༦༧༦༩ བདག་བདའ་བོརབཅས་འོདལྱ་སུབས་སུམཿ་ ས་སའ ཁས་བུསསདསྦྱརས་བདག་ཞལ་མཐོད་༔ དྲ ཅར༢༄ ༠༦༧༦༠༩ལལེ་ རྡེས་སུ་གུས་ཕྱིརབཏ་ 
ཀད་ཏོསརུནད་བཿམཆོདཿ མདད ངམའོ་འབ་བསཿ གསདམཿནནྡོམཆོག་བ་ལདབཏགས༔ ཉི་འཅ་གཅགཀཏགཉེ བར་ག ལུ 

༦༤ ཐབ ོཀ་ར་=ˆ: ༩༧༨༤ --------- 


སི་ལོ ར་བ་བ མ་མམ 


















འླུ་རུང་གི་བསལ་པ་ཕབ༔ ཧྱེམའི་ཁརུབ་འཇུབམ་དང་ཿ ས་༥ 
༩ ༢་།ང་འིཿ 









༢ 


ལ་ཕབ 





༣༩༢ 


3 ཨིགས པཔ སྒོ་་དལ་། རལ་པའྲརམ་འྱནུ་ཁོགཉཔས་ངབསགས༔ 
ཅ ཐེག་དང་སེར་བའེཊ་སྲུྲད་བམ་འཛུབ༔་ 


ར་ ༡༡༡༡ ༡༡༤-༡༤༩༤༠༠༠༡༠༡༡༡༤༡༤- ༡༡༣༧---༧༢༡༡༥༩༡༨༡༠༡༩>---- 


ྐེ ཆར སི་ཤ་སུརཱཿཱགལུམ་དམསྲི་འགོངཿ འོན ་ོལདོཝསོཅདྱ ས་ཟོ 
ུ ༡༠༡༧ ལྷ་འདྲེམི་གསུམ་ཟསདོད་ཐམས་ཅད་འབྲལ༔ དེལ་བརཏདརོ་འཕུལ་དབབ༔ དམ་སིའགོང་པོམ་པོའིདམགགིས་བསོར༔ ངི ་ 







ཅ མི་བཟདམ་ 


མ་སེམས་ལྡན་གྱུརདཀྱང་ 
ལ་ལ་དགནི་མཁའལ་འོ༔ ལ་ལ་དགནི་བའླསད་འབྲིགསཿ ༨༡༠༩༣༦ ༦ 


ས་ཡིས་མནན་པ་ལཿ སོབ་དཔོནནམ་མཁའ་དཀ་ཤག་མཚམས་སུ་བོནཿ གཡའ་སང་བགའི་ལ་འདྲེགནས་པ་ད་ དལབདིལ་འདྲ་མས་༦ད་རྣམསཿ སུ་རུན་པླདབམདོ 
ལཐུས་བཏབབ སུར༔ སག་སྙིང་ཕུལ་ནད །དཏམལ་གཏགསྭ༔ དེནས་སྟོདའ ལུངཀོ་བྲ་བགཏྭ་ཤོན༔ འབརམགསུམ་གྱིས་ཐར་གཅོད་ཨྱ།ཿ དབད་པུག་འབནམ་ཤེས་༢བའབརམ་དདཿ རྡོརྔའབཌམ་བདུད་མོམྲི' རགས 





ཉས་པས་ས་ཅ ༥ 


























ཐོར 4 ཡལར་ཚོམ་ མོནམ་མོན་ཐོམཁའའཤོམ༔ ཁ་མ་ཤཱཐལ་ལྭ་འག་འཐུངབྷ༔ ༨༠༤ ༡༠༥༦༩༡༤-: མ་ལབྲགསལཡོདདོདབདཿ མཁྱན ལར བོང་བ 

/ ཤྭས་ཨ་པ༔ མཇན་བསུ་ཡཱོན་ནས་བཤུལ་འདྲནན༔ གཡསནས་གདནཆེན་བཅོབྱརདགསསརུ་འྲིནཿ ལག་ནརཔ་གྲིདད་ནིབེ་ཅོན་དང་ཿ པོ་བདྲག་སྟ་དབུགཏཞགས་པས་བཅིདསཿ ་གྲི་གུག་གྱན༨ཤིང་བ་དནནག་པོ་དམརསེར་འུདཏ ་རོལཿས་ཞོནནས་གཡཨནས་ 
བཱུ ཿ མོ་ཡི་གཡེན་གྱེཝཾགསནས་རུ་འདྲེན་པ༔ བཱིས་པའི་གདན་ཆེན་བརློལ་སྟེཿ སུག་ཆས་གཟིགཆས་གུགཆས་བཅུགནས་ཆས༔ཿ གརྭསུཞིང་མཚོན་ནྣོ་ཕོ་བྱར་ཡུབ་དངབཅསཿ རྒྱབ་སོད་བསོས་འདེབས་མོ་ཡི་གཡོནརུའདེན༔ ཕྱོགས་སྐྱང་བཅུ་དབུངོད་ 
གོག སོ་སཾརངམངཆས་དང་ལགཆ་བྱསམས༔ ཕི་གཞུག་སུད་ཅིངམོ་སི་ཏེངྱསུལྱ་བེ་ད༔ མམོའཁོར་དཔབཿས་པ་དྲེ་ནམས་ཅིས༔ སློབ་དཔོན་སེངན་མརལ་ཁག་ཐུན་ཕབཿ མཆོན་ཚའི་ཆར་དངྱབུ་ཡུག་ཆར་པ་ཕབཿ ཕཱང་པའིམིརམས་གྱཏབཅིང་ 
རི་བ ཐཱ ན་པ་དུངཞགས་པ་འཏབས་པ་ 'དང་༔ །བིདནསྭ་ཐུང་དང་བསདནས་ཟབ་དང་ མིརྣམས་དངངས་ཤིངའྲས་འཇུགཆོའྲལ་སྟོནཿ ལ་སེལ འགོས 1 ཐབ་གདངས་མིག་བྲགདྲ་པག་གཡས་ཐུག་པ་ 
གཡེནནཝཿ ཡག་ལནག་པོའནོནསལེཝ་བདཆ ཡུ ལུལྦུ་པཔའི་བདཐོག་ཞིང༔ ཝ་ལགྲོས་དདྲཔའི་ཁའ བར ལམམུལ་སུབྒ་ཱག་དས་ཡོག་འདོནཿ ཕུན་ལིདས་ྷ་པད་ 




















བལ ཀྐགྟསས་ཉཏད་མོ་ལོ་ཧོ་སང་ ན་ར ལགས ཆ་ ཁིང 











ཟེ་ ཐུབརྱུད་མདོག་ཨ་ཐུན་བཞགཿ དུ་ རང རྣམ་སྣ་ངྱེ་ཁྭགཔྩེ་ཚེདྲབོན་ས ོད ༩ ༤ ཛེ ཅེསགསུངས་བས་དབཔས་ཤིངའདངོ་ 
དོ་ཞུས༔ སྷམདྲིཟམ་དངགཤིནྫངཡ༔ གནོ་ིནམ་དད་མངང་།༢ནསྨན་མམ་ཅིས ཅི་འདོདདཔོས་གུབནམ་མཁའི་ཞོངསས་བངས༔ ཨ་ཨིཿ སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ སྟིང་གཏམ་ལགས་བས་གསན་པརུཿ བདུད་མོ་འབརམ་སྣུན་གསུམ་འདི༔ རྒྱམོ་སྣདའ 
| ལོ ཆ གནསམེདཀོ་བྲབག་ཕུག་གེནཿ ཆུཏེས་འགོ་བམངཔོལཿ ཟས་མེད་བས་སྲུ་བབ་ཡིནཿ གོས་མེད་གོས་སུ་ཅོནཔ་ཡིནཿ དལ་ཡམས་གཅོདཔདཁས་ལེནནཿ དུགཚརཔེ་ལ་མི་སེེགའཚོལ༔ ཨ་རན་གུརུ་པྲདའབུང་གནས་ལཿ ལྷ་འདུ་ཡིདྱའི་ , 
ར† | གས་ཁ ཅིཟེརམི་བདེནའྲ་ད་བདེན༔ ནད ན་ིས་གང་ ཏས་པའི་མགོ་ རྒྱལསས་སྤལསྤབས་རུམཆིཿ དུག་ལྭྭ་ཧཱས་པའི་ཟམ་ལོ༔ རྒྱས་སྲས་གསུངལ་སྱབས་གུ་མཆེཿ སྒོནཅི་གཞི་མ་ཐམ་པོ༔ ཅོགས་ཐུག བསྐམུ་ཆ་ འཁོར་འྱིརུའོན་བམསོཿ 
ྲ རྒྱལསུས་ཡེཿཏནསྱབསསུ་མཉིཿ བློར་གཉིས་པའི་ཐམམོ རྱྱལ་སུས་འཕྲིན་ལས་སྦབས་སུ་མཆི༔ ཕཱིངན་འཇིག་རྟེན་གཅང་རེས་ལྷ་འདྲེནི༔ ཕལ་ཆར་ཕཕལ་གནྫོད་པམ་བརྱིསན༔་ བ་འི ཞེསྣ་སྨས་ཏེ་དམནས་སོངངོཿ བདུང་ལོལནོ་ 
ྒསོླགགཅན་གསུམ་སོད༔ བྲབ་ཡཡག་པགཉེསྐ་བྲགཏོ་བུལསནསཿ ༣ མེ ། དད་པའི དཀའ བཀའོ་འ་སརིཀུག།་ མ་འདི: སོྫ་བས་ལས་ཅི་བསོདཿ་མམམ་མྱབནན༔་ 




























 བསམི་འྭ་བདཔའོབའ་ལ་བརཀཔའམཿ ཆེདཔང་མིགས་ཏ་ཁྲགོ་ལ་གནོདྱ་བས་པཿ བིདདུམ་བི་དྲབསལ་པ་ ༩༧༤༠༠༠༦. སློགཆིད་༔ 
ཁོགགིའིནསྭཧཱ་ཙུའ་པརྣམསཿ ེཚདགཏག་པསཔཛ་གཡོསྱརཔབ་ ༢ཡང་གཡོག་ཤྭཟ་འཚེབ་བྱིད་བ་འབསཿ ་དཡང་ཁམོ་ ་ 
རུདདྲུ་ཡསསལ་རསྦིཿ ཅི་ནས་པཁོཡོཿགྤདནསོ་གསུམཿ སྟི སེད་རྩལ་མཤེངཡུས་པོ་འད་དོ༔ ཐུགསརཱས་གཟིགསའཚལྔ་རེན་མོགུར རྟཀལ་ཐུལ་ཐུ་བནན་འབུལ་བུང༔ ༣ 
ཙཾ ིངི་གཞནདོནིནབྱླ།མེདབས། ཡོག་བབཿ དས་པོནམ་ལངས་སྤིན་མེདཏིམས་ལམ་དསཿ བླཱོིགབ་ཡེ་ཤེས་དཔཔྦན་བསྲ་ལྕེ་འཕྲུལ་བདེ་ར ¦ ངམི་ལཱ་སའིན་ཅེན་ཐོབསྟེ་ནོརཔ་མེད༔ 
སྱིལམ་རྱོངཿ ལས་སྔེརདུས་ དབངུན་མོ་ཕུན་གསུམ་འྱའདབས་འདན་ས མའོངས་ཕནྱ་བེད་བྱསེདཔའི་དགེ་བལམ་དྲུཔས༔ ཕྱི་བས་ཐུཨཨུདུད་མོ་སྣནགསུམ་སྟེཕལ་འཇུགཿ བུད་མེདྲ་ཐ་ 
` །འཇིགས་པབངྱཏ༔ བནབྱས་འྲག་ལོ་ཝ་དྲམམཛོདཿ སྲོགགྟེད་ཕུལནས་དམལ་བཏགསཿ གེས་གསུ་།དན་བཅ། རར ཧ་ནས་འཕན་ཡུལ་ 





ཛོ 















2 ཟེ ཏེ 

„® ༦༩2  མ་མོོ་དག་ཐུག་དྱ༔ དརཾ་ཡུལ་གཙང་བམོ་རྲ་ཧོནཿ ཚོངསན་ཡཱས་རུང་ ཕནམོདབཿ ཏིཔལོ་སྨན ༨པསྟག་སྨན་གདོང་ཿ ༡༨ཧུན་གས་ལནཀོངན་གསུམཿ ¬ པོ སྲེབདཡོདཔུངཱ་སྲིནོ་ལྤུན་གྭསམ་བྱུང་ རྣོམཛན་མངབརྱོ་སོདའེ 
དཱ ཇིགས་པའི་ཚུལ་དུཔཛིད་བཅོས་བུང་༔ བྲག་སཾགཔ་ཁཾས་འཕའི་འགམ་འདལ་དགོངསཿ ཟེ  ༣༡༧༠༦༠ས སློབ་དཔན་བདུས་པས་ཐལམོ་སྦུང་དྲུབས སྤྲོབ་དཔེནཏིངའཛིན་ཕོཉ༔ ས་བཞུག༔ དབསྦརྭ་ལཱ ཁད ཐོས ིན་ཙྱི་ངལ་པོཧཏ་ཝ པོཞེས་བུངཿ 

བགནགམགོདྲགཞོནཔཀོངཔོན་ཡོད་པསྣ༔ ནག་གུ་ིན་པོའིདམག་འབོདཔལ་དོས༔ སྙིནྱ་ཧལ་ཧཏནག་པོས་སཱས་པཿ །ཁེདགྲསམའིདུངིཉསཅྱིིདྩསསཿ སེནཔོ་སགསུམ་འདིསདྲསས༔ སྟག་གཟིག་བསྣོལབའེདགལ་སྲིན་རངབཏདཿ @ ཆོབསུབས་རིབཅད་ 
ཡྲིནམཁཉཔརྩེགསཿ ལྣ་བཀེགའཔ་ངས་བཅིག གནས་བུདཔའདེས་ཅུ་འཕདཔ་རརལན་ཡུའ་བུང མིསྭ་འདངཏོན་བིརདགསུམ་བཏོནཿ ཤིགསུས་སོཿ བངགི་ཏིདཔོ་སན་དང་སྟག་སྨན་གདོང༔ རྫོང་སྨནསྦྱེས་ཇུང་ཕན་མོ་དང༔ བྱང་ཕུགས་རྣམས་ 

` ཞྱིས་ལུགས་བྲ་དས་གཅིག་བསུས༔ རྨའདུབཆེན་ོ་སོབ་དཔོནདཔོན་ གཡོག་གཏ་ཿ འཁོནམས་སབས་ཤིངསོབ་དན་བསེལ་ཙམ་བུངྱཿ སཱཾཔདཔོན་གཡས་འིམེརབྲསམས་པསཿ མངལ་ལྕགསཚན་ཕོག་བཞིན་ལྷནཅིསཞུ༔ བོདུསོག་སྙིདྲཔལནཱས་དཔུ་ཁ་བཏགས༔ཿ 
¦ གཅགིག༡དག་ཡོཿ  གེ་ོཀ་བ་བབས་ གནདུནགཅུགནམེ་འབར་གིས༔ ཡོངས་སུམ་བྲཟངཊཆོདཔ་བུལ༔ དཔའ་ལུས་ཡོདན་མཚོནཇ་བངལ་ཁྱབམསཿ མཆོད ཁཿ ་གསེངི་འི་བདུན་་ 


















སག: ནོ ཚོའི་ཐཿ 


ཀྲ ཚེ 
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° 


















༈འ པའ ཡོགགང་ལས་འས་འགཡད། ཀླུ་རྫིམལ་གྲོ་གཟྲི་ཅན་ངས༔ སེམས་ཉན་ཡོངས་ལ་དབང་སྤྱ་རནཏ ཇུས་ལའུ་ རལྡག་འདི་ཀར་བུངཿ བཡི་གོདན་དབངཆེ་བཿ 
ལ་དབ། ཤཿ ང་མེད བདའབུངཔར་ལདཔུལ་་ ཧྱིནབསཿ པ་འཕྱུར ཚུལྭ་ཀུ་ལ་བོརྲ་གངས་མེདཔ༔ ༈ ཁ་ཡི་དབངདབྲསས་ཏེ་སོངཿ ཀུ་རཾ་ཡང་བདག་གཅིག་པུ་རིང་པོར་ཤོར༔ 


དའ འབུངམྭ་བབང་ཡི་སྙིངམིནོན༔ རཾ ཞེས་ལན་བཏབ་པོཿ གཉེརབསེ་འཐུངནགཔོ་ཡིས༔ ཀླ་རིགས་ཐམས་ཅདངྗེང་གྱུར་པའིཿ ‹ མལ་ གོ གོ་གཟིཅནལ་སྩུས་པཿ པ༔ བླའ འཐུང་གནས་མ་ཐུབྱ་ཤངཿ ཧྱ 
༈ ་དངཔ་པ་པ་ལུཆོའཕུམ་སྟོན༔ 













པ ་ ཧྭག་བ་ ར་མཛོདྭདོབས་བ་བྱཧདཿ དབུངཆོའཕུལ་བསྟན་ཐབས་ཡོདཿ ར་ག ༠  རྨིྭགས་པས་ལན་བཏབཔ གོའོ 


རྨའབྱུང་གནས་བརྫུནཚིགམཁནཿ ལཱ 
འདེལས་དགྲ་རུགནདཔ་གན་ཡདཿ འདི་ 
རྩ ཡ་འ་ལ 


སཱན་དངའབྲུ་བཅུདཐམས་ཅ་དདཔྩ ༤ ཨཿ ཡུལ་ལ་ཆགས་པའྟེཏཾདསེདདྭཿ ཆོས རྐས བོནྱ་རྒྱལ་པེ་གླང་དཿ ཅ ཀླུ་རྣམས་། ་ཁེངས་ལོག་ 
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ཨ་ར 


ཚོ 





༦༡) ༡ = 
























༔སྦཱལནས་སུཿ ཡབཞམེས་ཆོས་ལུགས་ཐམས་ཅད་སྣབཏ་གཞུགཿ བསྟན་བ་བབས་པངཡི ནཿ ཅདཔགཆོགས་མང་བོ་གནཿ བླདའབུང་གནས་གནས་པ་ཡིཿ༔ བསསམས ༢ ་༢༧༡༧༡༣༣༨ུ༡ གཅིག་། ` 
ས་པ་མེདཔརཿ རྩ་བདྲུངས་ནས་གཅོདཅེང་ཕྱུངས༔ བོད་སུལ་ཡོནཏན་བཅུདམེདབས༔ རྒྱལ་པོ ཁི་སཾངྭལའ་བ ༥ མངརིགས་བ་ རིགས་བཅོབྱ་དད་དུས་འཅིག་གཏོང་ཅ འོ་ན སྒོལ་ཀྲ་ཡི་བསྟན་པ་དརཏའོངཿ དྭསདསེ་འཕངྡ་རེལཔོརྡ་ནམས་ལ་སྨས༔ ཧྭ མ་ཕྱི་ཕརེད་ 
དཿ ཀླབདུདདམགཏུངས་ནས་སུཿ བསམ་ཡསྭ་ལཱ་ཁངབཞེངས་པ་ཡི༔ དངོསྲ་གབ་ར་ཤིངསྦོཿད་ཕི་ པདའ་བུང་ཐུགས་རེ་ས་བའྱི་པིའོར་བསིས༔ དངོས་གུབ་རྩཤིངམ་འཐོངས་པརྩ ུ་གདུག་དམགཚོགསགཡུལ་དྲོ་ཐོ༔ ཤེ་སང་གྲག་པའི་་ 

དམགཅགས་རིས༔ ཕོགས་སུཏེ་ཡངས་ནུས་སོཿ ཀླ་རྣམག་ཡི་ཁྭག་གཅདདེཿ གྲུག་བའི་མུ་འནངསྣ་ར སུ་འཕངནག་པོས་འདྲི་སདྲསུས༔ བྱད་འབུང་གནས་མྲ་ཐབ་ཅང་༔ ཆོསྤ་རལ་ཁྲ་སོབལེབ་ཅནཅིཿ བསྟུནཔ་སྨ་དབབས་འདིལར་ཡོདཿགནས་ 
{[པའི་མཁབལཆོའཕྲུལ་སྟོདཿ ཀྲ་ད་ཕུགས་དརམངངོས་རྩེཿ བོདཅིབཅན་མཁའ་མབནས་བྱསེལཿ ཆུལ་པོརཌཔི་ལ་རུ་ཡེདདཿ པདའཐུང་པོདད ལ་འཁོརཿ བསྙནཔ་བཤིག་ཐབས་དེཡིནནོཿ རེནམ་ཁརབྱར་དངར་བྱརདྲ་ན༔ རྒལ་པོ་ཡེན་མཆོདཉལ་བའི་ 


ཁར༔ ༡༩༦༡-༧༦༣༣༠ཉཆུ ལཿ ས་གནས །ཿ གསསདལས་ཞེར་ གཉེརབ་སེའབངའདེག་དྭསསཿ ས་ཞསཁསབྱབ་པ་མཿ ཀག ད་བིག 











, | །དྲཱཿ ཏེདརར་ཉེད་བཔཉིད་བམགཿ བ་ཁོ ཡུ 
- འའ མཚོམས་མེདལྔསྨརམས་བེདཔའིམི༔ བཞིནཚནམོངས་ད 


གུ ལ་པྲཿ ནག་གློགལ་གཏད་ཁུབ་བས བེ 
་ ༢༩༨༠༤ར་་ཆཇུ། དཔེརནརིནཅེནའདདཔའི་མི༔ བསོདནམས་ལམ་རྒུས་དལྭ་གུརནཿ འདོདཔའི་དབངགིསྤྱ་རམཚོར་ 


བགསུངས་པསཿ མལ་གོས་གསལ་པ བསམ་པའྲིདགའིཏིངཔའན་ཡིས་ 
§ ཤིནྱཏ་གདུག་པ་བདགཉིངཉནཿ ཟབ་མོའིགདམས་བས་མངྒྱ་པཤ 







ཏེན་ས་དབང་གིས་ངམཿ རདདད་འྲེལ་བརྩ་ཅུརབ་རམསཿ ནག་པོོཀ་ཡིསྣ་རམ་བརའཛིནཿ མཆནིདྭལཾན་པའེ་སཱགས་པས་ཀངྱ་ གསུདགཞིག་དྲ་བཅ་ུག ± 
ཅ ཧིངངེསགན་བབས་སློ་བབ་ཚམས་ཿ དེལས་གཞནད་བསྭ་ཐུརཤཿ དེཕྱིས་བརྱི་མཁཿ མིའདོདའྲས་བོུངབཔའབརཿ ཞག་བ 
























༈ ཉས་ོད་ད་འྲར་ས གཉེལ་ཁའྱ་ནགཅིགའ།རཞུཉརུ་བཅོལཿ = ལོ ཐེའྭ་བའཕེལ་བཤོད་མ་བོག་བྱས་བྱ་བུསཿ འཛ་བྱ་གིང་ཤི་རང་ཕིགས་ཐམས་ཅྭདབླསུཔཿ བཟ་ཆནརིགསིདས་ལུས་པ༔ ༤ིཁོག་རིགཔ་པིདམ་ 
མ་དད་ར ཤཨོ་ལྕུག་ཤ་དཀརཱ་ཤ་སེར་ཤའིརིགས༔ ལྟ་ུང་གག་བས་བཅོང་ཕོག་བགྲ་སོགརིགསཿ -སྡོག་ཆེ་ཤ་བརྫ་དང་བཅོང་ས་སྒོད® སྔོ་ཏཉདང་ཤརེགསའི་ཀླ་དམེདཿ ནོརྱསི་རིགས་བེདམ་ལས་མཚངབཿ ཐེའྲ་དདྡཝ་བྱསདདབག་ཚདྱ་བངྲགགས་ཕུ་སར་ | ` ། 
ཧཾ ཏིའི་ཟེརནི་རུབར་མིག་ཕྱོག་བཞིནཿ སོབ འཔནསུ་ལ་བས་མེ་བཟོདཔམའཁུམས༔ སཱདཐོས་ཅམན་འཇགའུ་གྲུགབཏགས་སྦྱོར¥༔ ཝས་བདའ་མིགའབངྱསདནས་འབུཊཿ ལྷ་འདེས་མངའ་གསོལ་སྤུ་ཅན་བླངའྱབད༔ ཨྱེནབཞིནཔྲེའུ་བདནམསལ་འདྷི།དང་ཀའ་ 
ཤི།ཧཱལ་ཐཿ འདིར་མཆིསཀ་ཅྭ་ལདོས་གནས་ཁོངས༔ ཐེ འྭ་དས་བྱཧད་མྲགིན་གཅིགཏ་སཱས་པྩ༔ ཡཿ ཐམས་ཅད་ཁོས་པའྱི་རུལ་པོཧ་རུཀཿ དྲག་པོའིགདངས་ཅན་ལྷ་འདྲེབྲིལ་ཕྱེས་གཞོཌ་ བྡིད་པའྱི་སཱ་ཡིས་སྣང་ཡིདབནྡ་ཁོལཿ་ གཟམ་དས་ཤྭཏཏཀོ་ 4 
༈ཕུར་ཡུམཚོགས་ལ་བསྟོད་ བདག་ཐགིཐགས་པ། ཚགས་སོ འཇོམ་བྱུ་གིངགི་དྭབས་ཅི་དྲོརགདན་ཿ རོལ་མཚོའ་བུས་བམལ་གྲོལཧོགས་མཚོམས་ནས༔ ཏོག་པཔ་ནས་བླ་འུ་བ་དོཊ།ཏ མདོགས་མའགྲཾ། ཁཅནཐའ་བཏརམསཿ ོན་མོདས་ལླབལ་ ¿¢ 
„ / (འིག་བསུལལསཨེསབཅེངསཿ སིདམཐོགམལཿཁུང་ཊུཕོག་སོདཿ མཐུགས་དན་བས་གཟུག་མམ་གོལ་བཏགསཿ ༡ ག་གསེས་དགོའ༔། མི་དགེ་བཅུ་ཧདདགེ་བཅུ་སཏ་ཁ་འཇོམསཿ ཨུུ་ཧཔྨ་ཌི་སུལ་མཐོལལོ་བ་ཤྭགསཿ 











'1¡ - 
3 ༄༅༅༔ 


ཡིས བསྙུན་གཉི 
ཀྲིམ ཡྱེད་ྱི 















དབྲན་སིག་བརརཱིག་གཟིའབསཿ རྔམཚོའ་གཏིད་ད་ཁེ 








༨ ཐ༅་་ 






རགརདྡར་གདད་ན་བྱུ་ཐེགསམངཿ ་པར་ཤགྲལགསགདུག་སནཿ ོདི་ི་ཤོད༔ 











ཆོ་ག ཁོོ་ གནམ་སའེ་བདག་ལྲོ་བཡིན་གཞནའི་ཡིད་ 
་ ཉིན་ད ༢༥༣༣ ལྐ། ཨཿ སོང་ན བས་ས་ཡིནཿ 








ཆྩོུགམོ་སྐད་པ་དེཿ བདེགས་སྐདཔ་སྣེ་བཅུནའོགན་ཡོདཿ རཡམ་དགྲུ་ཤག་བྲུ་གཅིག་མཆོནཐའ་འཁོནཿ ན་སུབསམཚོེ་ཀྐད་བདེཿ 


གཏུག་བཅ་ཡུལ་ཏདྲ་གསཀོངགསུལ་ཡིནཿ ་དགསུམ་གྲདགརེཀོདྡད དཀར་དམ་དོ་བིན ཀང་པོརིདག་ལཱརི་བདད་ཅེཿ ོང ་འདུལ༔ 


འིམཚོརེནདཿ བ་རས ་ བོནཞག་བྱཱ་སས་འཁརབ་ཡྲ༔ སལྱ་ལོགསཡ་ཡ།བྭ་འྲསགདཿ 
དབྱསདས་ཡི་ཡུལ་འརམ་སྡོད་པརཿ ༥ འདི་དང་ཐུགས་ངེ་འདྲེསན་གཞན་དོནའབུང་ཿ བདྩརས་ལ་ཁང་བཞེངསནྭཀུ་ནམས་མོས༔ བོདཅེལ་ལམ་གཡུམཚོ་སུདཔ་དྲེ༔ ཡོདཔ་ཤུབ སྐ་ཅིམཚམསཱན་ཡོདཿ རྟ་ལམཉིམ་གཅིག་གིསའབོདབོགདཿ མཆོད་ 








ཐརྲས་ཅནཨི་སུལ་ཅདི་གཅིག་སིད་ དད དྲ་དྲལ་གགེ་ཝཿཝ༔ ཐ 


ཊཱ ཕྱོགསན་ཡོདཿ སར མ་ག་དར།དེས་ད།ཿ འངབཞིན་ 















ཀཀ ས་ས་ས ་་མ་མ་ོོོོརོི་་ཾ བ་རི 
གཤིས་སམ་བབས་ཅིའྱགལུགས་འདེཿ བཛོདཔའིངག་ལྷ་སུབ་དཔོན་གསན་པརཞུཿ དུནས་སོབ་དཔོནིདཅིས་བཀའ་སཱུལ་བཿ བཀ "༥ འགའཤིག་ལ་ལ་སིག་ལམོས༔ འགའཞིགལ་ལ་བོན་ལ་མོས༔ འགའ་ཤིགལ་ལྷ་རིས་ལ་ ོ 
ཏ ཁགའཞིག་ལལ་ཨཱནཱལ་མོད་༔ འགའཤིག་ལལམུ་སེགསམོསཿ ཤངནིཡི་གཤིན་གདུ་ ག་པཞེ་སཱདཆེཿ དནི་བཏོརྭ་སུལན་ཡོདཔའེ་དུཔཿ ཟླ་ཏོྱརྤལ་པོ་ ཨི་ཐཱ་ཏིའི་སཱས༔ ཤན ཉྱིར་ཛྫོགས་ཆེནགསུངས་པའིཚེ༔ ཀྲུ་ཡི་རྒྱལ་བོ་པྲེང་འཛིན་སྲས ཀླུ ¡ ; ' 
 དེསག་ལ་གྱགནརིནཆེན་ཁདཿ ལིབའེ་གྲུགགི་ནོར་ུས་དོགསནས༔ ཚོ་ ཚུགསཆེཤཉན་པརམ་ཁེམའཁོརབརའཁྱམསཿ དནེ་ཁེངམེ་ལོག་པརདྲོ་ཕྱོལ་ལ༔ རྒྱལ་པོ་འྲི་སོབ་ལྗཐ་བཙན་པསམ་བསྒྲབསཿ ར་་་ „-(- 
པོརག་ཤེགསསོ ལྟ་འདེ་བཅུལ་བའིལའ སེའི ་ཤུ་པའྲོ༔ བཤྭའསྱས༔ ཅདེནསྱ་བརགསོང་ཨེའི་ལ་འདྲེའདུས༔ འཇིགཏེན་ཁུམས་ཀྱངགཡོ་དངའདརབ་དངཿ འི་ས ཆིག ༤ 

ཚིགས་འབྱུང་༔ དེནས་ཡུལ་སྤན་ལུངགསུམ་ལྡང དུ་ཕེབས༔ ཏས ཅས བདའབངས་ཁམས་གསུམ་གླིངདགུའེལོདས་སྔོད སེདབསུས་ཆོགས་ཅི་འབོབསོའདོད་པའི་ཡོན་ཏནལཿ སྡེ་བརྒྱདརིམ་པ་བཞིན་དུ་ཚོག ཨ་ཇོ ” 
གཞི་ལྒངཔ་་ས་བལུགཞ་གསཿ ཨུ་རྒྱན་ཆེའ (པོ་པདྨ་འབུང་གཞས་ལགས༔ བདག་ཅགནྣམ སནྱིའེདིས་ངོ་ཤེས་སམཿ ངོམི་ཤེསན་རྒྱནི་ལྷ་ཡིཆངདབེན༔ » རྱནི་བདུདཅི་དམག་དཔཤ་ཡིན༔ ; ,དྲཾག སའི ༨ ཀ! 

དཿ ¦ 
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རར 2 





༤༩༧༠ ས་ཁར 
-. 












དི ཚོད་དཔོན་ཕྱི་ལཚོངལ་གཱཤེགས༔ ཧོག ནོར་ཡོདཔ་དོུནལ་བཟངཿ ནོར་མེད་ཅན་ཀུནལ་དནུཿ དེ་བསཚོང་བཞིན་ཅེནྭ་བདྲ་ ཨ་ཧྱན་པདྨ་འབུང་ 


¦ = ༣ ར་ས དྷོ དམག་དཔོན་ཕིལ་དམག་ལ་ག ཤེགསཿ སིི ལལ་གསདཔ་ལ་ལ་གཞོཡཿ༔ ཨུལམཁདབསནོ་འཕྲོགརིས་གཅོད༔ སྩིས་པ་ཕྱོ་བདགཏམ་ཡིནམོདཿ ཕོ་ཡིས་པོ་ཊགམ་བཏལནཿ ཟུམ་མོ་དངིས་འདྲ༔ 
ཀཾ གཱ་ག་ེགསཿདྲེནདེཞི་ུབ་བད་ཿ པེལ་་ནརསབཀའ་སལ་བཅ ལྕམས གོལ་བ ཟས་ཅདཿ སུགས བོརས་བྲགདནན༔ ལ་ཡིབོད་མོནཕདངྱ་ཐ 
རྒྱཿ ཁྱོདིསཚོདྱས་བྲས་ཅོར་ངཡི་སྙོནཏ འབགས་པའི་ནོར་བཅུུན་ཕུག་པས་དབུལ་དངཀྲལཿ མི་ཟད་གེ འདའ ༢༠༦༦ ༧ འདདསེམས་གུངསནསཆོག་ཤེསམ་ལྡནནཿ རི རིནཉཱེའིརབ་ཡོད་ཁུང་ཕུག་བསྡལཆེར ཚོད་ཁེ་བརྱ་རལྷཅི་བྱ་སངན་ 

ཏཱ བུདདཅིདམག་དཔོན་སེང་གདོང་ཅན་ལཱན་རྱཿ ཁོད་ཀི་སོད་དལ་ངམི་སྨེནཿ བདག་དངགཞནམོདེངྡེན་པོ་ཡིསྔ༔ 

༡ ོ་ £ = + ༡༡༢༤ ་ཕར་བྱཏལཛུར་ལོག་རམ 





།སློགས༔ ་ཁལ་ཆར་བཀལ་བས་དྭལ་བའིས་བོནའདེབས༔ ནར་ཡོདཚེས་བཟུང་བས་བདུད་དཔའདྲ ༔ 
_།སེམས་ཅནམ༡མ་པཡིཆལ་མ་བཞགན༔ བརག་བསྟོདཀའན་སྤོད་ དྲག་ཤུལ་གདུག་རྩུབཀྱིས༔ 
































རའདིརྱ་ཁདཔརའབགས༔ འཇམ་དབལ་སྤུལ་པའི་སལ་པྲོ་དོནཿ བསམ་ཡས་འྲགོ་དོན་ཧོགས་བྱར་ར་བསནཿ དེ་ཡི་ཐུགས་རྗེ་བིན་རབས་ཅིས༔ དྭལ་སྡེབ་སྱངས་ཚོགས་རྫོགསརྣམསཿ ཐར་པའི་གོའབད་ཐོབྷསེ་སོངཿ བསམ་ཡས་བསྔངས་{ ` 
ཁྱབཿངཿ སེམས་ཅན་ལས་ཉིཐ་བཟིབས་བྣ་མསཿ ཐད་བམ་ཐོབ་ཡི་ལྦཔས་ཿ བསོདནམམཛོགས་དངམ་ལྷན་བའིཿ འཕྲོ་བརིགས་དུག་སེམས་ཅནལ དགེབ་ཡོདནྭསིག་པཿཡོད༔ དཀ་དབ་ལོདནནག་བ་ཡོདཿ ཉིམ་ཡོདནསུན་པ་ཡོདཿ ཇུགལའིནད་ 
དུབ་པ་ཡིསཿ ལོག་པར་ཡོགས་པའིསེམས་ཅནམསཿ བངུད་དཔམ་ཅུད་མངེལས་བེདདོང་ སེམས་ཅན་འགའ་ཅམས་ལུས་ངུངཿ མེདཔརྱིངུ་པའི་ཧོ་་འ སྲདིད་ཡོན་མཆོད་ཐབས་དནམ།ནཿ སྨྱོན་ཅན།ཁམས་གསུམ་བླིདདཡུརའབུད༔ ཝ་འཐ་ ] 
མ་སྟིད་འེན༔ བདུདྱཀིདམགྲ་ནམས་བཏུབ་ཊིས་འཚོག༔ ,དམག་བསྔུས་དམག་གིས་འྲཾགས་པའི་ཡུལ༔ གནས་བཏུ་བུག་བྱ་བའས་ས་ྫོང་པའི་ཡུལ༔ ཅོཿ མེདཔོ་ཡརྦ་ཀུངས་འདྲཿ ཀྲ་ཡི་གནས་པོའེ་སྔོན་དུརཉོན་དད་ང སྔ་མའདས་བཤདན་པོལ་སན་པོ་འདིཿ ༡ ༡་ 

ཞསའིདཔོཉམ་ལོནནཿ ་རཱཌྭིརདགེ་བེན་མཚན་གགས་པཿ ་ཞི་བའི་གོཆྭལུགས་ཀྱི་བིན་པ་ཅནཿ ༩ཧནོཏན་ཆོསམང་པོམངའ་བཞིག་ཡོདཿ རི་པོཏལ་ཨཱུ་ཧན་ཡུལ་དདནིང རྒྱ་ནགའིཔར་ཝཱ་ཤམྟཱལཿ དེདག་འགོ་འའིལམ་ཡིགཤོད་པསྭསུཿ རིབ 
པར་ཕྱཿརཀ་གཟིགས་ཤལ་ བལ ལན་འྲོད་ཕྱིན་ལ་ཕོཁ་ཞི་གཞསཿ བཅུན་པའི་གཟུགས་བས་སྟོན་པའིགས་བཟུངནསཿ ཤིངྒོད་བརྦ་བདོསདལསྦ་བད་མཐོང་༔ དེན ཡིད པའན་དན་བསགས་པས༔ བྱཟན་གླབགས་སྟོན་པའི་ཏགས་དམས་བཞུག་ 
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གས་པ 








།སེརག 
ྒྲ ༢. དབས་བཅོབ རྒྱལཡའིམིངབ གསབྱས འོ སུམ་བྱར་ལ ནཾ ཙིཨསི་མོས་བནམཔཞི བཤྲི་བ བྱེདཿ ཧས ° ཡ་ 
ལའ ག་ས མུ ས་གས ཨ་ག ཡ་གད ཡེད བུ སི ོ་ཐེ་ སྩེམ འི་ཡུལ་ཛུལ་ཁཊཿསཿམཿཱ་ཡུ་ 


༔  ཡང་དཡནཕུགསམབ་ཤདྲས་སིརླངཿ བསཤཔདཞག་ལཔ་གཞསས་དྲགས་སྲམ་བོསཅ་ མི་སྨདྡོམེས་མི་བྱིད 










།༠༠ཿ. རདདྡེས་བེདཿ ཆོས་ཁགཉིག་ལ་གཅིག་གིས་བཟུངནས་སྙོད ཁྲེ་གས་བ་ ཡྱིདདེ་འཁོར་དང་ཁྲེངེགས་འགུད༔ དེ་ ཇོ གངབབསོ་བཝན་བཊ འིང རེས་བགའ་བསྟུན་པ་འཕེལ་ཏེ་རེས་འགའ་འགྲིབ༔ དྭགརུ་གནམ་ཐེཡུདཀརཔོ་ཡོན་མཆོད་ཝང་ཿ ས སཧོང་¡ 
རྒྱནགསྲེ་འཁྲུག་བྱེདབའཐུང་ཅེ སྔེན་ལསིལས་བྱང་བཞི ཅྱགར་ཡུལ་གྱིང་བླ་ཞེས་བན༔ ཆྭ་ཀླབྱི་སལ་བོམེ་ཕིཿཞེསྱ་བ་བསུར སཔྦྦར་ས་བཅོམ་ལུན་ལབོར་དང་བཅས་པ་ལྔང ཤབྱཧུགསུམ་ཛུབ་ཤོས་འདྲེན་དམ་བཅས་ཏེ༔ གཞནལ་བཤུསྐ་འདུནཔའི་དབ་མད་་ 
ཅ དེཊུལཔོ་ཏུདརིལས་དུཿ སྡིག་པའི་ལྕས་མེད་རྨིལམབཟའཔོརྫརིསཱཿ ཐེོམ་སྩེས་ཏེདམཐེ་འདྲིས་པསཿ བུམཐེབླ་གསལ་ཕྲུགདོག་དབངགིས་ཁྲོས༔ རྒྱལ་པོམནལ་ལམ་ཤིནཏངནནོ་བྤུག༔ རྒྱལཔོལེ་སྦྲིན་དདཔ་ལྡོག་པའིྱིར༔  དེནྟཧ་ཤུདདབླ་གུ 


མ་བཅདནཔ༔ མི་ཁགཏམ་མ་ཕཡན་ལྡོག་གོཟེར དེབངརྒུལ་ཕོས་བྲམ་ཟེའེ། གྭལབསཿ མངས་རས་འཁོར་དངབ ངབཅས་པའི་འཚོབཆདྲ༔ གཞན་ཅིས་འཚོབའདྲོན་དབངམེད༔ ༧ྱ་རུགཕོམདབ་སྲཿསཔ་གཞིསཿ སྭཿསྦྱུརྩས་འཁོར་དངབཅས་པའ་ཚོ། ར་ 
ཅས ཚོངཐུག་ལཱ་བྱར་པབ་བཅས་ཟས་ཡོན་ཡུལཿ ངོ ི ཆསབ་བཀ བྲམབེ་ཟླ་གཡལ་འེང་པོརམ་ལོན་ཤི༔ ལ་ཁ ཁིགས་ཅུར་སུནཅུཿཾདཱག་སྦེས༔ དེནས་ཏོར། ཧོརཡུལ་སེཆེནརཱཁྱརད་སྦེས༔ ཌེ དཱགེ་བེ པི་བཀགདད་ཡེག་བཅུགརར ྣམ། 


༈གསོངནམས་ཐདཔའི་བྱའི་བབཅེངས་པྲོར ཚོངཔ་ཁུག་པྱོརནགྱ་ཧལ་ལོའོ༔ ཅོད་ཕུག་ལྔ་བྱང་སྱེ་བོན་པོའྩོང་ ཌེཊས་ོ་གྟརྲིཁིའིཿྦཿ ༔ གྲུ་ཡིརྒྱལ་བོཐཏང་བཟུང་ཡྲུལ་པ་འདི༔ རྩ གུཧུཿ ཨུཏ་པཿ བོངཨོ་ལོརྙ༔ མཱགཤིད རྨ་འེས་ཡོར་ 


༢༩༠༧ 








༥: === ༥-༤༤༤---- “= 









ངཱ 
ཿ དམོད སྲ ' 'ཡོགས་བཀའ་ཆོད་ཚོལ་རྱུར༔ རྒྱཐུ་ཟླན་བརྣམས་ཀྱང་བསུན་པའི་དག༔ བོ་ཡ་ནདུཿ གོདནཿ བེལ༔ ཨ་ཕུ་ུནུཏྷ དེརིདཱརྨ༔་ བིངཛོཿ ྭད་ཱིྱལབའབོདད་ ༢༣ 1 1 
།ག་བཿ ི་ས་པལས་ྱའེད། ཆ་རོགས གོཕྱོབ་ཡིམགོ༔ མྱིའིག་ཤེྭཏགཞུག་སྦྲལ་སྒོངརྒྱ༔ ཕྱི ` ནད ་ འགོར ཱ ༼འ 

ཤྩ  རུསྱས་ཨབཿ རིག་འཛིན་བ་བྱརུདམ་ཆདཔ༔ ཐགསྫའ་ིནབྱརམ་བཉསབ༔ མཁའའྭོའི་གཏདབྱངངམ་ཟགས་བཿ ལུང་བསུནཔྩཌངཛྫུདིམ་འཕུགས་པཿ གྲུབཐོབྱིདདོས་བྲུབམ་བོབཿ གདག་བཞའ་བྱུརམ་ཏམས་པྲ༔ ལས་ཅན་གུད་ / 
( གིབ གཏེ བབདག་ཆོག་བྱུད་མ་བྲསདཔཿ གཱལ་ལུནདོན་བྱརུདམ་ཤོརབ གསུབགཏེར་བཅུདགུ་གཏེརྦ་པན་བཞིཿ ཐུགས་གཏུརལ་དང་གོངས་གཏེངགསུམཿ གཏར་བེ་རབྱརད་གཏརྦདྲཝཱསཿ དགོངས་གཉེར་གསུམ་ནེངམོ་གླིདགྲསསྦ་ཐསཿ 
ཅུལོ་འཛང་ཡིགྲ སྱ བཙུནམོའི་ཐང་ཡིག་ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁང་མིང་ཿ ལྟ་འདིའིཐང་ཡིག་བལ་གསེར་ཁངལིངྱ༔ ཐུགས་གཏར་ལྔའྲིབབཞྲི་ཐིའཔནྭ་ཡཱཀ༔ ཝྣརབཟོཐབས་ཕན་གཏོདབེ་རྲགིང་ཿ ཧུགཏེ་རད་ནྲི་ཕིདྨ་ྱསགར་ ] 
[གླིང་༔ ཚོགསྤརུད་འབུས་བཅངམད་གིདད་གསཿ རླུབཀཁོད་བསུན་གུ་ངདཔེ་ཀར་གླིང་དུ་སྲས་ར' གསང་སུགས་གསངབའི་གཏེ་ར་ཁ་བཅུ་དྲུགཞི་༔ གྲི་ན་པར་འ་ཤལ་ག་བགཿ ཁོང ཚད་འསལསས་། ༢༠ ཟུངམཁར་ 
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? ༢0 རརོཡཾ་མཚོདཏེན་དབུས་ལ་ཕྲས༔ྫ་ 













དྷ ཁབཿ 





¦ འཛཔ་བཞི་དབཟུར་བབཞི་ལསོགསཿ གཉིསསྱ་ཧམཚོ་ེ་སུགཚང་ཕགཿ 
_༔འཁུམཞིུག་འདཱས་པ་ཤམ་པོ་གདས༔ ཕྱག་རྡོ་རསཁྲིན་རུངྦུབ་ཕོ་ཁོག་བྲག༔ དེདགགསངུགཏེར་པ་བཞི་ཡ་བཞེའོཿ དནི་གསང་གཏེརབ་བཞི་བར་བཞི་ གོབད་དོང་ 

. ; ཌྫཾ།ཕུརུར རམཆོདཏེན་འཁོར༔ གསལ་རེགངས་ལྷོ་ལྕ་ ཡུལ་བུག་པའི་ནང་༔ འོལ་དགསམཆམས་ཅི་ལུང་གསུམ་དཀརམོ་ལྗོངས༔. བསྟན་ཞབས་གཏེར་པྱོང་མཛོད་པའི་ལེའུསྟེཉེར་གསུམ་པའོ༔ ཐའབྱབྦྱ༔ 

གས་བྱི་ཧྭད༔ འགོངཔོ༔ ཐེའུ་བང༔ ངཡམཿ ས་བདག༔ ཡུལ་ལྔ སྨན༔ བཙན ཀླ་དང་བརྒྱདདོ༔ 

2 ལ་པོ དུབ་མཇུག་ཟིངས་ འབརབ་རཅཾ༔ སྦྲ་གཉནའཛིན༔ བྱི བྱིརུ་ཐཛཾ༔ྷ 


བཌནང་གསངབའི་ལྷ་མསིད་སེ་བྱདད༔ སུས 
¡རཧདཿ སྲོག་བདག མམོཿ གཤི བདུདཿ གནོད་པར དམུཿ དྭག་ལྨར་འགོང་བོ་དངབྱར་དདོ༔ གསངབའིལམ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ གཟུའ་མཆོག་བྱིཏྲིབ་ཏཱངང་ 
འདུགཆན་པ་དང་འཕྱང་༅ ཕྱེནབལྟའགྲཁངས་ོགིང་མ་གགསོབཿ འཁོན་ཆེསད་བཅུད་ལ་ཐུག་ལ་འབུག ས་བདགྱ་མལ་བོ་བ་་བྲ་འཕག་མག་ཅན་༔ སཾའཛིན་ལག་བཆེན་པོ༔ སའི་ལྟམོ་བསྟན་མ༔ ལྷོའིས་བདག་གཙང་ཞན༔ ཤུབ 





གྲ་ཡིན་ཡུ་སྡོབྲགལ་གཏེརདུ་གླཊཿ 


གཤོབཐཧོངཔོར་ཚོགས་ཤིང་འདུག༔ གྱི་ཁི་ཝཱསྲིད་སྡེ་བརུད་རྱུརམཐོཊ 











བས 


༡3 ༡༠༩ ༩ ༠ རེ རལ ར་སསས ་ ལ་ར ར་བ: ར་ལ 


རབ་རྒྱས ཆར་ 
ྱིདཔོ་རི གདོངབདས་མཚོབག་བཞིཿ བསམ་ཡས་མཆིམས་་་ 
རྱརྱབོད་དྲིནཆིགཔ་ །བྲ་་གང་དུ་ལུ་མདདུཿ 






ནང་གྱི་ལམྭསིན་ཕ་བྱརད རང་རྒྱུད] 




















་བདགཏང་བནཿ ལ་བས འོ ཤོྱམས་བདགཏགརནཿ ཉོརོ་ོོསོོ ཞུ་བྱིས་བདགྱབ་དམངཔོ བུང་གིས་བདགརུས་ཕཱལ་ནག་པོང་ ཤཱོ་བེསབདག་པལངའཕརམཿ ལྷོརུབ་ས་ བདགའབུགང་ལག་པ༔ ཤུབ་བྱངས་བདག་ 
ག་ཧེཡེ་བོ་ཆེ༔ ཀླུའི་རྱལ་པོ་ས་འཛིནཿ ཀྱང་ཏར་བྱི་ས་ ས་བདག་གིརཏིདག་པོ༔ ཡང༔་ ཤར་ཡོགཔ་ས་བདགནག་པོ་ལབོར་ཅནཿ ལྕིའིས་བདག་བདནསརཔོ༔ ནུབྱཡིས་བདག་གཟིག་གི་མཛུག་མཿན༔ ཤུང་གི་ས་བདག་བྱའེ འཐེ་བཅནཿ, ཐེསེ་དད༔ རྩདཀུན་དང་༔ ཐྲེ་” 
ཊཾ ཏྱི་དང༔ སེ་བ་དླམཁྱེན་དང༔ ཧངཕན་དང་༔ པི་ལིད་དདྱ༔ སེ་ཤརམི་གསོདདངུང་སེ་བ་བཏདང་ཅ ཧལྱ་ཁྱིནག་པོ་དང་ང སྭེ་འུག་སྔོན་པོ་དང་ང ཏིསོ་དམར་པོ་དང་༔ སེ་ལོ་སེརཔོ་དཔ༔ འགྲོལ་བུའི་ུལ་ལྷ་ལཱ་དང༔ སུ་བདགཆེན་པོ་ལ་དངཿ འབྲུག་ལྟ་གསུངབ་” 
ལསྐངཿ གཡུ་འཛཱན་ཛྔན་མོ་དང༔ གསེར་འཛིན་སེརམོ་དང་༔ པི་ པི་ལེངནག་པོདང༔ གནམ་ཁྱི་དང་༔ སྤིན་ལྕ་ཆེན་པོ་ཨ་ཙདང་༔ དྲེགས་པཅན་དང་༔ རྭལ་པ་ཅན་དང་༔ ཧབགསལ་ཅན་དང་༔ སཱུབ་པོ་ཅན་དང་༔ །ཨཙརཿནལ་སོགས་ཏེཿ མི་ཡུལ་རྒྱགཅིང་འྲིམ་པའེས་་” 
ོཿ  ཀླུའིརིགས་སུ་བྱརཔ་ཟམསཿདེརྗཿ ཀླམའ་ གཟི་ཧུན༔ དེ་ོག་ཚོང་དཔོན་ནག་པོཿ དའོག་ཁམས་ཅྱི་བཐུལཿ གངས་ཅིགརུངཔྲོས་པོ་ པོསྱཾར་རུའ་ལྷརྷ ཁརྒྱལ་ཞ་མོའོདཿ དའལ་བོརན་གདུག་བཅན་བཞིའོཿ དེདག་ཐམསཅད་བྱར་སྤོབ༔ བསྐལ་པའི་ 
ཏ་པ གབ་པ །ག་གིཉིཟེང་ཕབཏུའབྲུགས་པ༔ ཤངས་ནས་དུངནག་འཛུབཅིང༔ ཁྲ་རས་དིཊནག་པོལ་གས་པཿ ཞལནས་འབུག་སྟོངསྤྲོགས་ཤིང་༔ ལྗགསལས་པསྐལ་པའི་སློག་འཁྱུག་པ༔ སུ་ལ་ཐོདཔ་སྣ་ཚོགས་པང དཿ སྟིང། ཐྲི 


















སརསརིཔ་ྲ་པོོཾྣ་པྲྣརརེ་རཔཔཔྣ ྣ ྣཾྲ་པ་པཔྣཔྣྤསཔ།པྨཔྨཔྨཔྨས་ྲྨྱཔ 
རམང་པོའྲི་དེང་བ་བྲསམག་པ༔ ཕཱགནམཆོན་ ཧོད་ཤིས་བྱེདབོགས་ ཤིང འཇིགཏེན་ཡུང་བརབེད་པཿ རལ་པ་འམནག་མུན་སཱརའཛོརབ༔ གས་གསལ རླགཱ་དང་༔ ཁྲ་ཚིག་དདྷཡར་ཅིའོརདད་ཿ གནམ་ལུགས་ཅྱིབུརམ་བ་མསབ་འོཟེར་། ༣ 


[གཏུ་བཀྱུགས་བ༔ ཁུཁསཟམསཅདྭ་ཏཅ་དབབད་པའྲོ་བ༔ མེནཔྱ་བརྟོ་མགོ་ཅན་དངཿ བྱུད་ཉུག་གིམགོ་ཅན་དད༔ སྙིན་བོ་ཀང་ཀའིམགོ་ཅན་དང་ཿ གནོད་སྱི་བརོག་ཞོན་བདད་ཙ དྲད་ཐུགསྤྱ་ཆུན་དང་ེདྱེདདར་རལ་ཅནདངཿ སྲིནསོ་དེད་ཞོད་ལ་སོགས་པ་བསཕེད་ 
རཀདཿ ལུ་གནི་མཁའའྲའི་བོ་བཅུ འཁའི་མིགགའི་དུཔའབུདཿ ལ་ལནི་ལུག་པའི་གུལེནང ཁཱཁ་ནི་གནམ་ལུགསེབོརའཕེནཿ ལལྦའིར་ཁེ་ཞས་བརྩསཔལྱ་རུགཿ ༼ལ་ལཞི་འཇགས་པའི་གརཡེདཿ་ལ་ལཞེཊུ་རོཆནཔོ་འདོནཿ ལ་ལཧོ་མཟུཔ་ཱོ་རམེདཿ་ཁ་ལཞིའི་ཨ་ 
ཊི [རཿ ལཁྱི་རམཚོའརྩཕེནཿ ལའདིངཇིགཏེའོགབྱུར་ཿ ལ་ལཞིའྲ་དང་པ་འོཿ ལ་ལནིས་བདག་དངགཏནིདམག་ཕུདཿ ལ་ལནི་བདུདམོདངགནོང་ཕནཅི་དམག་བུད༔ ལ་འདྲིག་དངགཔའེ་དམག་ཐུདཿ ལ་འའྱི་རལ་པོ་དཔསིར་བངགི་དམག་ཕུདཿ ལེ་ལོ 











༠༦༦༤༢ར༧༧༠༨༠༧ལར༡ར་༨ 2 ༦༨༨--༨༤༤༥༨༤༤རོརང༤༤༤ ༤ ༢༢ -2--ཟ 








' ཅས ༠ 
ཌེ ཌེ 
ཁབ 2 ༤༨. 





ངུ སྡེབ་ཤིགས་པའེརྣམ་སྨིན་འོསེ་བདྡོག བདའབུང་བཞི་ནདྱར་ནག་བུང་གིས་དོགསར་ ཅན་བཞྲི་ཧལ་ལྲལ་འངངས་བ་ག་འདར་བ་བྲ་ར་ལ་བགྲན་བྲ་ཤིལང་ ན་ཐུབ། འགྱུ་ད་ཏ རྔ ཅ མཐོ་ཟེ་ཁལཇིངཤིརྩ་རལ་ས་འཚོར༔ ིངྲོ་བ་བཤ་འརིགས་པམའདོམས༔ གནམབེས་གཡངབའི ོ 
\ ཛེ དབེན་སུང་བོདའ དའཆས་འབུངཿ ས་ཡི་སྟེངའདིར་མི་སྣེ་རུངའཆུབ་ལྡང་ཿ དབའ་བོ་ཡན་སཔའབས་བསྡ་ཐབ་བི༔ : སཱརམ་ཡིན་ཅངདོས་བས་བརྒསམེདཿ ་འབོདཀ་འབོད་བསྦ་ཧངཝཐན་བམེདང་ ཅིས་བུངཆུབ་འཐོབཿ ལཱ་ཁབའཱ་དཱ་ཌསིམ་གངྟཿ ནཱ་ 
ཤྩ  ཕྡྲ་དངྱགར་རྡོེ་གདནཿ བལབཾ་ མཆོདཏོན་པད་འཁོར་ལ་ཅན༔ དབལ་བུབམེད་པའེམཆོདཏེནདང་༔ རབམ་རེག་པམེདཔའིམཆདཏེན་དངཿ རིཔོཏལ་ཨོཊན་ཛཱང ཅྭཿ མཆོདྷཏན་བདྱབདབགས་པ་དགེ་གནས་བྱངདཿ མཆོདཏྟནཱམ་དག་ལྟ་ལས་བབན། 














ཆོསཉི་མེ་ལོངབསན་བ་ཅམས༔ ཟ ཁ་བཅནལོངས་བོད་ཀྱི་ཧལ་ཁནས་འདི དིརྩ་བནག་བཅོངཁྱརལ་པོའིཡི་སེ སཱེ་ ཡིན༔ མསངས་བོན་པོའ འདྲེརྒད་ཅེས་ ་བ་བའིཊ ཿ མ་འྭདུས་ད ུས་སུ་འདྷིལརམི་བ བྱ རྒྱདའཐུང་༔ ཐབ ཡི་མིངཤོའིནངེན ཆེན་སྱབས་ཞེས་པཿ 
འཁལ་སྩེཆརནོར་དུགསོགཅ མ་ཡི་མིངིེ་ དེ་ཡོད་བངག་འབུམ་སྦྱིད་ཚ མཿ བྱདཆུ་ ཆུབ་མཛནན་བུགས་ཐུག་འྲ་བཟབང་༔ བྱོགས་ཆོདཀུན་བྱིསམཆོརཀྱ་བྱེད༔ ཌཱ རྒྱལ་ཁམསའཁྲུགསནས་དདེབམི་འབྱུང་ངོཿ་སུ་ སཿ ཡིང་མ་ཆེས་བསྟན་ ན་བའྲི་ཐལ་ཧོསཿ ཁོ་དིདསེ་ཏོག དངད 
~~ ¬ <<གགཀཀ་༽ག་བཨ{ ཞཞ0༩ར༩ད&&+&+ྒན+ྒནྒྣནྩྒརྒ¢ྒ¢¥ྒ¥ྒྣྒྐྒྐྙྨིགིདིོ་་ ¥: ལཾ 
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ཙཾ བ་ཅསུརདང་པདྱ་ཧྭས་ལཱ།ཁངདངཿ ལྷས་བས་གསྲ་བབྲབག་ཡ་ཆེནིཿ བཙུན་པ་འབིབ་བའི་སབས་མེདམ་གོའམཿ ར མ་འོངས་གསང་གཏམ་ཐུགསལ་གརབ་བཤདཿ ཝཱ ལྔདཁུརཁརཡེག་ལྷའཾས་མཛའ་ སེ ཞམོད དཿ དེབས་ཡིད་བཞི་ གཱ 
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ཇི 


ཆེ 
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ནི བཏགཅོད་བདུདཡི་བསྟན་བའདུལ་བརབེདཿ ཁྲིམས་བདངདམ་པཆོསྱིཏེམ་ མགོ་འུག་འག 
ཅུ ཆོསྱཀཉས་ཤར༔ སྟརླདགྱསྭ་ལལྟ་གརལའེ ཏྫོ ནཿཞི་ཕཱངལ 

དཱ ར་གེའབུངབའི་དུ ཨཱཿ གཏེམུག་ལས་ཐུར་ཡམསནད་འབུངབའིདུསཿ རུན་བདནཕྱེ་བབདུན་འབུང་བརན་པུའིདནཿ ༠ སོ ཐར ས་ཙམ ༦ བོ 
གྲ་སྙོདཡརཆེན་དུ་ གཏད་པལལས་ཅན་མེ་ཁམས་ཆུམོ་ཕགྲྭ བསྟར་པའི་བདག་པ་ཨྲུ་ཧུནྷ་གཾངཔའྱབུདྱང བོ་མ  'ཾ ` ༡7 བགའ་བ ༡ 
།མངཔོ་ངོས་ཤེསཿ ཨརཆེན་འོདད་མ་ལས་མི་འདྲུག་ཀངཿ བྱི ཤཧྷཿརཔས་གཞན། ལསཆེབ་ཡིནམ་ཤེས༔ ཅི བའིགོ་པཀ་ངཿ ཚེ ༨ འག་དོག་འཐང ང་བས ` ÷+ ཆུ 
བ་ད རྟེན་བཞེདས་ཞུགས་སུ་ འབུཿ་དུབཏོད༔ ཅིས་པྲུ་བིས་པ་ ཏཾ ཀ ཾ /3འདབས་གུདཅག་གསུ་གཅ་གུཝ་དུཿ འདདུས་ང་རྱན་པ་ དབན 
གསེལ་བ་བ་སྲི་ལས་ལྟུང ཝིས ༔ འབོརགསུམ་ཡོངས་དག་པུལརམས་སེབ་ཞུན་ཕྱོངཿ ཇིསྟཔུ་གཟུགས་ཤིངལས་བསཿ ཛ་འམའ་སོ་སའཔ་རནཅེནལསཿ༩བཅཔ་པྱ་ད་ངུང་ཡངས་རོད ངོགས ར་། 

ཚེསབཅུམརོདཐསསབྱུགམ ལནཉ་་ཅསསབྲགསལམདོསགསཿ མེད་པའིདབདྱ་བསརཕོར་གཔཙམསམཿ ེམེདཔའིདུ།ུས་ཤིང་ཀི་ལོལཝམུཿ ཅུམ ༡འེ་དབང་བྱས་ཡོས་རྡོགསྲནམཿམ༔ 
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༦2 - ཕུམམ་ རིས་ལྷ་མིའི་ལངས་པྱཾདའ འཐྲོབ༔ 


ལྦ བས་29"0༣ ` 
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ས་གས གར་བུརམ་ཤིང་ཏོག་ནས་འྲབས་གོ འབྲུ་རིག ཏོར་དང་བངསཿ གཐུརལསོགས་བཟང་པོའི་ ¦ ས་གཞི་སོ་ཐག་གནག་ལྱག་བཟདངཿ་ ཱ ཤའོ ཤཝསོངམ་ཡལ་། 
}ཏོག་ཆང་༔ གཾ གིས་སུ་དངན་སྣོདན་དགསར་པ་དང་ཿ ˆ རར ི་གནརིགས་དང་ཿ སྔོགསང་དཀངཐག་འདད། ནྭལ་ལ་སོགས༔ 


པའི ཟམ་པ འསུངམངདམཇལ༔ རྒྱལ་སྐྱེད ་ག་གུས་སཱས །ས་ལུང་དཀར་པ པའི་ལོངས 
རིམཀུན༔ ; ལྷ་ཁངུབགཙམ་ཉམས་པ་འོང་དཔས༔ 
བསཿ ཡི་དབརནྱེ་དབ་ལ་ཁངསོམ་བཞེངས༔ 












རྨར . ནུནཇག་སཱད་པའྲི་ཁི་མ་བདུནབ་ཤནལེངས་མིཿ ཁྱདཔརསཱེལ་ཟླའེཆཾས་བཅུལ་བླངམཆེད༔ སྲོག་དངྱལ་སྲིད་ཛྱིང་བུལ་མཆོདམི་བཅགཿ ེའདི་དངེ་བདེེབདེངེ་སྦྱིད་ འབུང་ཿ 
༨ཤˆཿ ཀའོ ངས་པ ལྭ ལྔེ ས་ལངཔ་ ཧཅེན་འབྱུངལྡན་མཇལ༔ ནུབནས་འངས། པ་འ སང་བམཐའ་ཡས་མཛལ༔ བྱདནས། འོངས་ པའི དོན་ཡེངགུབ་པ་མཛ ལ་3ྱ དབུསནས་འོས་ 

༤ མས་ལས་ལ་འཁལ༔ ལྷ་མེའི་མཚེད་གནས་ ་བསམ་ཡས་ཙམ་་བཞིངས༔ དེཡི་རབ་གནས་ལེགས་པས༔ ཧུ་རྒྱོདམག་བརླཾག༔ྷ 2 སྤ་གཟུགས་གྱང་ལེགས་ཀྲི་ $¬; 
ས་ཅི ཧ་ས ཡ་འུ་ འདེམདྭ་ཕཁངགཞནྡ་ ཆྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔  སཱངདོརུལ་བབཞིནད་སོང་དོགས་ཡོངཿ ནག་པོ ཡགས་ཁྱིལ་འདྲ་ཧལ་ ཧུར་ 
འཕན་ཡུལ་དང་ཡུལ་གཙང་རིའི་བུག ༔ ༥ནྲེ་བུཏརདཔོནྭ་མུ་ངན་གུ མདའབུངབ་ཁལ་སྲུག་པོརོན་ཆུ་ཿ གཿ རངུས་པའི་དྩོས་ཁུདའཕགས་གཉིས༔ རྫོངསཱན་སྐྱེས་རྡུང་བནམོདངཿ ལྕག 
























༦2༤ ༽ ༣ ¬ 


༄༅༔ ཐདགག་གཊགདོངཿ གཏདགཉེརྦ་བས་པའི་བྲགས་དྲ་ཧན་འདིཿ ཛྡོག་གསེ་ྩདངོ་ངགཤག་བའྲི་དས༔ ཡབྱ་ཉེས་གཟུག་དངྲགསིསྦྱར་བ་གཉེས་བར༔ རོགས་བ མནན་ཏེ ཁུབའདིཉེདཀྟོ་རུགོཚད་ 
{ཊཾ སི་གགབྱཧ་དངམཚསསམེདྱལ་བུས་བ༔ སིག་སེབ་ཐམས་ཅད་བངཞི་དདག་པརྭཧུསཿ གནས་དནངནསོངགམུམགྱིམེ་ོ་གཅོདཿ མཐོརེས་ཐར་པའ་ཡུས་ེ་ཐོབ་བརའུརྦ༔ དབས་མཚོདབ་ཐབས་ཏོག་འབུདམ་ལི ¿ བསྟཔའི་སྤིཆིས་ཡོན་པས་རྱ་དམག་དཤློགཿ 
༈བསམ་ལསྲ་བའབུག་ཐདགྲསུམ་ལྗོངསཿ རྒྱལ་དྲོན་བཞེངས་བའེས་སྟེངལྷ་ཁངུཿ སྡེ་བྐྱདཁེངས་ལོགཿ དམུག་སྒྱུརག་ཡུལཟླ། ཤླག་བཤེམཿ ལྷ་འྲ་ཁེངས་ལོག་ལྷ་འདྲུགཡུལ་ཟློག་བཤོམཿ ཿ དཔེདནྲ་གུདབམ་གཞག་སྒྲོརལྟ་བུར་བསྐོར༔ དབུས་སུ་གླངཆེན་རབཏུ་བརྟན་པཡ༔འི་ 
ཅེན་ཚོགས་ཚདའླབུ་གཆིགསཚདདང༔ ༣ ལི་ཤི སཱཚོགས་དང་སྣཚོགསཚདདང་༔ ཧག་རས་གཟིག་ནྭསྭ་གཆེན་ཛོངས་ལ་འདེབས༔ ཀུརིགསྤ་གུརཔ་ཐམསཅདརཿ ¬ཀྲནིཿ ལྲ་གགབིཅན་ཡི་ནཿ མི་ཡི་ལུས་ལ་སྦྲལ་མགོ་བདུནཿཊ སུམདོག་ནག་པོསྣད་སྦུལ་འཁྱིལ༔ གླངཔོཆེཡི་སྟེདན1 
ཊཾ །༔ མཁ་གོགཟི་ཧན་གགས་གཡོན་གཉིསཿ བུདམེདསོནལོ་གཡུ་ཡི་ཐོརཅོག་ཅནཿ དེགཏི ཉེསམུལ་གྲོའིཅུནམོ་ཡིནཿ དེའོག་ཆོདདཔོནནག་པོ་མི་ཡེ་ལཱསཿ དཀརཔྲོསལ་མག་ ཝཱ་པས་གཡསཔུ་དཱནཿ དེའོག་ཁམསཿྱྲིྲ་ཐུལནི༔ མིལུས་སེ་རཔོ་སྦུལ་མགོ་གཉིས༔ གཟིཅན་གཡོན་ཅིརུ་ 
འདེཊཤཤོཿ གངས་ཅིགཅུངབོསསོི་འི་ལཿ ཁྱར་ལཏསེ་འདནེསེ་རབྲོག་མགོནཿ གཟི་ན་སྡོན་ི་བཤུལ་སེལ་ཞིནཿ དེཡི་འཁོརནགདུག་བ་ནནི་བཞིཿ མཐོངའིའདུགཅནམི་ཡུས་སྦུལ་མགོཅནཿ ༠: ༡ ལ 2༡་ ༔ བསྐམ་པའིདུག་ནའི་ཡུས་འྱི་མགོ་ནྷ། 
---~--~--=----------~---------~----~ ༤--~--¬#=-*༤---~ -----~-~------------------ˆ-----------------~. 
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༩༠ ༩ རངས་པ 6: ླ| ༦ 
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བར་ག ཀཿ པ དགར དཔན་བཅཿ ཀཀ 
སཔསོ་ བྱུད བུར་མིང་དུད།ཁྲ་པེདས་དྲག་ཕྱོགས་བསྟནཿ  སྲབཆེནབརྱདབསྨྲདས ལཝ་གཟངས་སླུཟློགཿ ཤྲ ཤློག་འདོན་ཡངནས་ཡང་དུབྱསཞོག༔ མདོནརིགས་ཅུརཅདཡདདང་འངདགཏང་ཿ ནག་པོའྲི་ 
བེབག་སྤོགས་ཀྱི་འབྲུལ་འཁོར་བཅའ༔ ཡོ། 


བསྦེདཿ ན་བ ་ ཀོང་དོང ཤིའབྲུག་སྤུལ་གསུམ་ལོཡ་རྒྱདག་འེདཿ 2 བཅ 
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སཿ < ཾམ་བསམྟ་བས་གཅག་བྲེལཞག་སུཿ 

























མཔ་ད་བགགདམགགིསའཇོམས་བརའྱབ་ ཤམ་བོའི་ཡུལ་ད་དནག་སྤརམདའདེབསཿ ཟའཐུངངྱབངྲིསིག་རམས་འདི་་བུཿ ཆམ་ནིན་ཡན་ཁདརོས་པ་སྟདེ་མཿ ཧརཧལ་འོགགིསེ་དགོནབསོདནནས་དདང དོདབསམསི་ཐིདཔ་སིཉིཤགཤརའཙདནོད་༔ ༢ 
གམེ་ཉག་འུ ཀོ འབ ་ུ་ འ༣བྱསལཿ ུསདན་རག་པའིསམཅནཧངྲརཿ ེན་ཨིཏདཔ་དགེ་བས་བསལནཿ བྱངུདདདཡིན་པོམསོ་གནོད་སྱི སན་དང་ཿ གད་ཐས་པའྲི་ཝ་འདཾམ་ཅུངསྣན་མ་ཨཿ 
རཤཧྱཾབྱཾ༔ _རཾདེནས་ཨུ་ཧནབྷཔའིཐཱའ །ལ་ནས་སུཿ བདག་འྲད་བླད་འབུང་གནས་ལཿ ཐུནམོངམངོན་པང་ཤེས་པ་ལཿྱདཔརམངོནཔར་ཤཱས་བྲ་ཝཿ 

མདོནབ་ཤེས་བལཝཿ ྫའཕུལ་མངོན་པར་ཤེག་པ་ལྔན་ ཟགདཅས་ནངོནཔ་དགེས་པ་ལཿ ༢ དའ་ཤེས་པྲཝཿ འདཿ ཨ་པའྡེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱཿ ༢ མའོདས་མདོན་པར་ཤེས་པལཿ དལྟའེ འམངན་པར་ཤེས་བལ༔ མདེས་མངོན་པཔ་ཤེས་པ་ལཱཿ འཇིགཏིནམངོན་པར་ཤེས་ 
མདོད་ཤེས་ལ་བཅ་མ་ལཱམངའབཡིསཿ ལ་འདེད དམ་ལ་བཏགསནས་གཏེརརགཏདཿ ལྷ་ལྕམམནྡཱརབས་ཡེ་གེརབཏབཿ་ བསམ་ཡས་བུཿའྭ་འུས་སྤལ་འོག་སྭ། ༈ སྟལ་ཝཱནལསའོཅན་ངངཕདབར་ཤེག༔སམུ་ཡཿྱྱ་ཧཿགཏརྱཧཿསས་ཧ༔གསངྱ་ཧཿཟབྱརཿ་གཏད་ 
£ ༩༥༥ འད།ཏག་པཅའ་ འ་ཏོ། དུལ་ཁིམས་ཁིདནས་བཏནཿ ཿ ཤགགེ་ན་ཤག་དིལ་གཅིགདྱངག་དྲོ ¡ 









































































































ག་ས་ས 
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ཤཿ ༨ 







༨:2༣ 


མཉིན་གཅིག་གཉིས་མདྲདེདྱ་བས༔ ཆ འདིགཏཔའྲ་བད་ོཆེན་པོ་དད་ཿ ཆནཞིངགཏནབྱ་ཧཱས་བོབཀའ་སི་ལུང་ཅ སུ་མྔརབྱུནམོསཞུསཔ་ཤཱནཏྭལཾགསཱ༔  ར་ིགད་ཆསསགསསཿ ཤ་། ། 
དག་ས ན་པ་བ དང་གདུས་དངཿ ལྷསསརུལ་ཕསུ་ཏིག་ཙན་པོ་ཡིསཿ ཞལཤསཧཱསུངགྲ་དུ་བོན་པྷོམསཅིས་ཁད་ཿ ཆེདེགགངའགོབར་གསནསམཛོདུལ་བྲདཿ མཆནབྱུརཾ་མདཾིནཔེས་ཡེ་ཤེ་བིསཱཿ ཅྱལ་པོབཀའ་ཡི་གསཆེན་བུུ་གསུམ་ ¦ ཀྐ 
༢ཿ དཔར ་སྲོབ་དབོན་ྲུ་ཡི་གསཿ གཉིས་པྒྱལ་པོམི་ མིའྱགརྡོའོཏགསཿ གསུམ་བཟཟོན་པོབཀའནན་པལྲ་ཐིའྱི གསཿ བཱ བཞི་པ་དྱནམོའི་མཆིདགསལ་གསུང་གིིཏགསཿ ལྔ་བྱཧལ་བོརམཔ་ཤསོལའིམསཌིཏཀསཿ རྲུག་བརོརཆ ཆེན་ལོདཱམ་སྦོདྐདཀོརམཿ རྟགས ཏཱ 
ཤྱ དབ ཤཤོགསའཔས་གཏུལ་བདམག་གྷེ་གས བྱརདབ་ལོ་བ་གདནའདནན་ངརཅོགསྟར་ཞསཅི དག་པདུམངོསགསུངཔ་བིཉཏོ།སཿ བྱའུ་གླྭ་ལ་འབངགས་བཞད་གྟནབའིཏགསཿ བྱ་གཅིག་སོལ་བས་འོངས་ཅུརབའགསར བཅུ་གཉིས་བ ཀ; 
ཱ ངོས་སྤོདའཚོམུའི་ཏགསཿ བརུ་གསུམ་ོདབདའིགསུ་བཅུད་ུས་པའིཏྲགསཿ རྒྱལ་པོ་བཀའ་ཡེ་རྟགསཆེན་བཅུ་གསུམ་ལཿ མ་འོ་སྱརུལ་དུདཀུནྷཱཾཾསཾ་སྫོདཔར་ཤོགཿ ནུས་གསུམ་རྩལ་བླམ་དཀོན་རོབ གགསུམཿ རྒྱལམཛནརྫ་ལོ་དཀའའདིན་གྲུབ་ ལི 
ཤྭ -] །ཐྡོའདད་ཿ གས་བའིལཇོག་གུརཔ།་རེན་ལོརྲ་ནོམསཿ ཆེབའེགདན་དུསུངགྲེགུངེན་དང་༔ ད་དཟབ་ཕོ་ལོང་གབྱ་རའིག་དནལ་བའུག་ས༔ ངག་བ ང་མ་ག ཡིདབཞིནཧོར་ལྟརཅེབའི་ཡེན་ཏནརྫོགས ར་ད སྭྭི་ -/ ཌ 
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ྱཾ ཅཁུབཐཞུགས༔ ཆེ་ ཆེ་བཅཞགཉནཔས་བདག་རུལ་ཁོའཿ ཧྩུམཛོས་དཔལརདའྱི་རལ་ལུན་པོའདྲ༔ གསལ་དགགསུད་ཉུན་གཡུ་འབུག་སྔ་ལར་ཁེརཿ བེིག་ཐུག་དགོངས་ནམ་མཁའ་དཔས་ང་བཤུགས ང་བ་ཡོད ཧས 
རྔཾ ལོ བོརབསེ་དགཉའགནོནམངདྲཿ དྲངཤོང་ཡོག་པ་ཐིག་ཤིངགངོདཔའི་གྲི༔ ལེགས་ལདཔབཱཤཉཾས་ལ་འགལ་ཁྲིམས་གཅོད༔ ཐབསྭ་ལི་ཤདྲ་པོན་བྲསཾ་ས་གཞན་གྭའ་རིམ་བཞུགྲསཿ མཛུངསའལྭལནཔའེམསརེཛུནམིཿ ི་པའི་བརུལ་ད དགུ་། 
མཉེན་ྱུགའཁྲེལ་ལྡེམ་ལུན་ཧུག་གཟེབཏྗ དའབརཿ དཀརདམདམདངས་ལྡན་སྤ་ རྗཾདསྤཞཾསཱཿ མེ་ལོངག་ཡའུདགཉོརྩ ཉ་འོད་ཝཱན་བཞུགས ཟླམཆོད་རུཀ་ཏློནརྣམསྱི་ཕྱཊ་ལབ་དུར འཇེགཏེནམའཱེན་པའོགུ་རྫས་གསུངས་པ་དངཿ བཀུའབཅན་ པས 
ཤཱ ཧ༦པས་པ་གཏའ་མའཅ་ ཐབསྤ་ཅྲི་དོནཆེན་གསུང་ཤི་མཆེདྲན་མས་ལར འནམཉེ་མངམཿནབུས་ཟུརཚགུ་གསོས༔ རྒྱལ་ཕོབཀའ་ཡི་དཀརཆག་བཤད་པ་ཞེ༔ མའིགཡུན་སེལ།མའི་དཙེ་ལའཁོལ་བཅ སྣང་སྲིདཆགསཚུལ་ཇྱིནའབམ་ རགརུམརཿ བཀའ་་]¡ 
་བབས་རུལྱ་རམཚོཆེན་བོལསཿ ནོདྦབུཀུནཱ་སཱངབའེ་བདམ་སཱ་བསུསཿ `ཤེག་བུའལོགས་ལ་ཡི་གའེདེས་སུ་བྲེས༔ མཁོང་སུརྒྱལ་བརྒུདནྣམསྱེ་བཙས་སུ་བཞུགཿ ཕྱིབསརྒྱལཔོ་སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོཿན༔ ཐང་ཕིག་དཀརཆགཆེན་ལོཊ་ཉིདལཿ དམ་པར་ 

གཅེས་སྲུས་མིག་གིཁབྲས་བུལྟར་ཅ འལ མདོས ལ་ཁ་བཤེངསའའྲཉ།འིཉ་ : རྟཾངཞིགཞསོང་དཀོནཿོགམཆེདབ་དངཿ ` ལེགགཉེས་དཀའ་བཟོགཉུབབ་བའེདུསཿ ༥༡༦ ར་ཆ 
= ¬ དར ྲྣྩ།ྣསྣྨྣྨ་ 












༈ #":1 ! “༨༧ 


"2; ལ་ 








༡ ཡང 2༤ += ༢༤༡༡ 


----~--- + / ¬ ༧༤ རླ ༤༨-~ > ¬ -' ༤-ལ--༨༨-༨༤༠༤༤༤༨༤༦---- 








ཏ985964( ུ 
འགསུམ་ཡཆངདཐེ་བྲབག་བྱར་ལསཿ གཤེ་དངཉིངཔོལེ་ཏོགབྱྒྱན་ཅེས་གསུང། 
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ཅམ་ཏགངཿལཿ སེརམོ་འབྲུགུ་ཕྲམ་ ཐྲུཐ་སུངས་པའི་དལཿ 
















ཏི་ཤུཝ་ཝ་ཡི༔ དབུསཡ་བསུ་གསུམ་བཟླསབས་གནས་པནིཿ གནཔ་ཤླཁྲ་ཐབཔའི་འབུལ་ཞིབ་ཕིནཿ དེང་གསུམ་སངཔོམིམངེད་འཇིགཏེནཁམས༔ གིངགི་མཆོག་ཆུར་འཇོམ་གླིངབེཝཧཿ ཡུལ་ཅི་ 


༔ བཞུགས་གནས་སཱིདཔལིའྱག་རརའི་གདནཅ འཛིགཏེན་ཤིང་ཁམས་མ་ལུས་ཀུཊཡི་མཆོགཿ རྒྱལ་འེ་ཐུགས་རྗེས་ས རའ དགཔའེའཇིགཏྟེན་ཁམ་སམུ་གསུངས་པ་ཡིནཿ མ་དག་སྤྱིམཐུནལསལ་སུབ་པཞི་ཿ ཕྱིནང་སྣོདཐཧུད་འཇྲིགརྟེ 
[© ༼ཊི་ིགཅགསསེངས་གནསཉི་ཤུ་འུང། ("༦ གཞིནིནམ་མ་ཁའམཐའ་དབུག་མེད་པ་ཡིཿ འདེགས་བེདྨརངགི་ཀིལ་ལཁོརྦ་ཧུརོཆ༔ ༦༠༡༩༧ལཟ༨༧༨ 






བུས་ཐཱཿཉི་ྲུརཾ་ལཱབཅཱུགས་པ་ཡོདཿ ོ་ཕམ་་ལོ་ླའཤང་མམསནོཿ གླིང་བཞིའིཿརཐྱེབ་ཕྲགབརྒྱ་ཡོད་ 


ཿ ཆུབ་ལས་རེན་འགཿྱུརཿ ྩིསལལུནཔལ་པགས་རུལ་ལས་གབ༔ གསེར་ཅིའིབདུནཕེདདཔག་རིམ་བཱར་གསཿ ར་བ་ལ 





སུའཉོན་པ་རེཔལེའབུལ་ཞིང་ཡིན་ ཛེ 
ནའ 


སུནྱི༔ སཱ་ཡ་ད་ི་འས་པགྲ་། 








པའི་གནསཿ ནམ་མཁའིམདོག་ཁངའྲེ་རུ་སོན་པོང་གསལཿ རིནཅེནས་གཞི་སག་ཁའིེབས་བུགན་སཿ ་ས་པྱུ་རས་སྟོངགི་བསྟན་བ་འབུངབ་ཡང་ཿ ཇེ ༦ ༧་ག༠༥༦༤༠ཿ་ མུངགྱ་རས་སྟོད་རའབསྟཞ་པཚ་རནསནིཅ བདེ་་ 

དེསོངསཔརའགརཿ སོངས་པའེབརཡུནཆགས་ཤིང།ཤར་ིད ཇོགམ་ེགཏེནའདཉདངས་ཁུར་ནས་ཿ དེནས་ཡ་ཆེག་འཇིགམཆགམཔ་ཤ༔ འཇགཉེནཐུབ་ུལ་ུབཔཡིན་ཿ ུང་ཕིདམལའཁར་རཿུའ་སདདགརཿ ཆུ་ི་ཡ 

ུམཚོའུམ་ཕཱགའགསཿ དེའི་སང་དས་ཆེནཆགསྤརུལིཿ སིདཔ་རམརོརངགས་བྱསདན་ཡང་ཅ ཆྫ་རུངབདྡལ་བས་དབའའུབ་པབཊའཁུགསཿ དབེརནམ་བ་དདའོམ་བྲསཔས་པ་བཞིནཿ དབའ་ཀོདརན་ྲངགཤོངས་མཐོདམན༨ཿ ༠༢༡༩ 

§ །དི་དི་བ་བུགཔོསཿ ད་གད་ང་ ཁཔོང་རིནཿ ཆུ་ཚན་ཁོལབའེསནེབབུག་ལྟརསྤྲོགཿ བརབསལ་ཕྱེདདུ་རུ་ཡེ་འབྱུངབག་ཡེས༔ - ལྕ་བབརྡོལ་བསར་མཆོའི་སྟེངརྣ་མསཆོད་ཿ འབྱུང་བཟེའ་སྫུངས་ལྲུ་བ་ (| 
` །ི། 








ཀཏཁགཏའཁྲས་ས་བྲཀཁ༧འའའ་ཡོང་འོལ་པ ོང ང་ཁ ཁཀ༅༼༈€¦¥ྱཀཔ། ༧ ཡས 






དཿ གཱིངབནབྱརདནེ་གིང་འྤད་བཀོདཔ་ལེགས༔ ཧླིབ་གཟའ་སཱདཨུནསེལ་མཁའལ་འཁོརཿ མུཐའམལགསརེ་གཅིག་གིས་བསྟར་བའེནང་༔ ཊ གླིབལས་ཁྱདའཕགས་ལྟོ་ཡེ་འཇྲམ་བུ་གླིང་༔ ཆོསྦྱངལ་བདགཤེགས་ཞིངཁམསབདཔ་བཿནཿ རྡོངེགདན་དུང་་ རླ ¡¡ 


ནས བསལ་ཆེན་འདིག་ཏེན་སངས་པརྦ་གུརནས་ནེ་ཿ ཧཱོ་ྲེ་འཛིག།ེནཆེན་པོ་འདིཏད་ཐད་ཿ ཀུན་གུར་མེ་ུ་བསྒལ་པས་བསྲེགསུ་གུར་ནས༔ ཐལ་བཟླུངགི་བསྐུལ་བས་འཐོརབནའཕྱུར ± | 
! 














རན ¡ དྭ | ¡ེ 
° འབས་པ་ཡིཿ རྨ་དགེས་ཐུས་ནྭ་ས་སྲདོེ་བུའབར༔ བརབསྐལངྱེདདུ་ཞཇུང་བའེ་དཊས་སྙིགས་ཕྱེད༔ གབས གྒྲི ། 
ཤཿ ཕྱེདཿ .རབབའིནཅན་རྣམ་པ་ལཱ་ལས་གྲབ༔ གེསེའ་ཅིའིབདཞལེངབའིཀིད་ནབབྱོདཿ ལུ གཉེན་ཁསས་ཿ འྱང་བཟེར་ལུངས་ཁུབབས་གསའབ་བུབ༔ གྱིང་ཤིའི་བྱེབྲ་བགབྱ་ཧཱལཿ ཉོ་བ རེ 
ཟཆགས་ཤེངམཏམ་དྲུ་གནས་པའེངྲས༔ ཡཐགའི་མོཁ་ལཔའཕེ་ལ་ངུས་མེད་ཀང་ཿ སྤ་ཐོག་བསྐལ་པ་བཟང་འའི་དུསཚོདཅེས༔ ཡས བབ ༤ ༔བཅུ་དགིསམསཅནི་ལར་བུབ་པྲི༔ 
[བག་ས་ཤབས་བགྲ་དགྲ་མལ། ༣ ཁཱས་དྭནམོངས་གཉིས་ཀྱི་བུལས་བུང་ཿ སྲིཔའིསྒངཕྱོགསརྣམས་ཊུཉ་ད་དོལ༔ སེདཔ་ལི་དངྱོལ་སོང་བྣཚོགས་བུང༔ འདམ་དང་དོད་ག ཤེརྒས་པའི་མི་ཡདཔུང་ཅ དྷ་ཀཏི་བྲརན་དོད་འཛུམ་པའི་ཚམས་ཅཧ་བཞིནན། 
སྣག་དུང ར་བཞིནཔོདལསྭ་གུབ་བའིཡི་ཡང་བུང་༔ ནམ་མཁའི་ཙཱལས་བབས་པའིཝམི་ཡཱདྱཱ་ཿ འཇིག་ཏེན་ཡོན་ཏན་ཡའཕེལ་གོང་བུའ་བེལཊ་ གབ ྙི་སནགེམསཅན་བདྱེ་ཡིད ཕྱིད་སརལ་འཐེལར་ ། 
































ཡ་ད 





སིང དེ ླ་པའོ་ོས་ོསམ་འ འལྱགསོམསོོང་ལོ་ོས་ ང་ སོདྱས་ཤངཞེམས་ཆནགླུགགས་དར་བཤང་ཅ བདེ ར་བ 
ང་ཆ ཡང་ས་བདསམས་འབགས་པ་འྱུངབཟའྱགརཿ དེངསྱཧམཆོཆནབོག་ཡག་མུབཁོརཿ དབང་ཆེན་བསེརེས་གཞིདེལལེག༔ མཆི རསའིསཇོནམསངོསཿ འབུང་བའི་དདཆུསྩ 
ར་ར རཾ ལོད 


ས་ལྭ་སྣེ་ད་ས་ཡུ་འགྲོ ༥༨ འབུ་ འང་བཤིན་བཟངའིསེམས་ཅན་བདོ་སིད་སོམས་༔ ཤོརྡ་ཕུཊལ་སོགསཆགས་འཇོན་བསམ་པ་མེདཿ དོགས་ 
ཞེསཱངྱ་ལཕག་དོག་བསམ་པ་ཆེདཿ་ འདྲེགས ་ེ 



























བཤེ་སློམརུཿགིས་ཏིཟླ་གཟུའསྐརབཏེག༔ མཆོྱི་རསུ་ལས་མཁའ་ལྲ་ཞིན་དུཆགསཿ འབྱུང་བཚ་གང་བདཔས་གློགཏྱ་འཁྱུག༔ྩ ཧེཉིདའཐབས་པས་མཁའ་འབྲབགསྤནྫོགསཿ 


འོགགསལབསགསེརཟངས་འཁར་བགྲསམཿ ལགས མོབྱ་རོདམོད༔ : ཆུང་བ་རྒྱངགྲགས་གསུམ་དུ་གནས་བ་ལཿ ཆཆུང་གང་ཡངྷཉ་ཡི་གཞལ་བས་ཁང་ཿ གཞལ་ལསཁངཿ ཉི་ནག མ་བགལ6ཿ སཱ་གེའེཧཔས་རཧརླུང་གེལ་འདེམས་པའེཀོར་ཿ སགོའེཉཔས་ླ་བུ་གེས་འདགས་པའེཀོར་ཿ རད 
།དཔརྒོན་དད་བུལ་དངབརྟན་པའི་ཟླང བྲགཅིདང་དན་བརནས་ཐོགའཐབ དབེར 
ཊལ་བརྡབས་པ་བཞིནཿ བརནས་མདངའེནེན་འོདེ ཟེརའཕྲོཿ རེ་ཐ་ཡ་བདས་སྲིདབའི་ལ་རབས་ཀུང་ཿ མཆོམའིལྟ་དཔའཕུལ་དགའ་གཞནའཕྲལ་དད༔ ཿལྟ་གཤས་རམ་པའཁོརྱཿབ་གསཔ་༨༤ཿ འི རི་བྷལ་ཡི་འཁོར་ ་་ ཡངཿ 5) ཀུ 







ཿ་གཱཧཱཱཾ་ཊ་ཁསོགསཿ འཁོརྱ་རེམ་པའིས་ལྕསྤྱ་དོན་དཔགསཿ མཁའ་དངའི་བྭ་ཝ་གནས་ནམ་གཉིས་ཀང་ཿ  དཔེརནཆཚ་ལང་པུ་བྲོསདབ་འདུཿ 


ཟ གླིང་བཞིའིྱཔལ ལུ༢་རབགནསཆུལནི༔ ཧིཟླ་འཁོ་བ། ཀུནི་ལཱ་དོ ཡཿ ལུས་འཕགས་ཊུབལ་འཇུསྱ་བིད་ཤར་ོགས་ཡིན༔ འཛམ་གླིང་ཤུཿ བོགས་བླ་གང་སྤོད་བྱི་ཤར༔ བྲུ་ཤ 
།ལས་འཕགས་བླ་གརྱདགཉིས་ཧེའངཡ་མ་ཛུལས༔ འཛམ་ཕྲིངསྤམེསྱནགཉིས་དཱ་དཀུཏ་མཚུངས༔ དབརདགུནཏིམའིང་ཐུངདུག་ངོདག་ཅིགཿ ༦ ༧ 








---÷--༩”༥ 

















ི དྲི རཱཚའི་གདན་དུང་ངུཿ བདེག ཤེགསསཔསྤ་རས་སྟོན་བའྱབངབ་པའབུརཿ མཆོ་ལགཔེམ་པརགམབཞ་དང་ དམཆོསྦྱརས་ཤིབསེམས་ཅནབདྱ་ིད་ལ༡༠ བཅུད་ཡིགདརབེབཤྲ་བལ་སོགས་པརཿ  བྱྱརསརིམ་འབུང་འཁའལོག་སྱར་རྒལ་ | 
འབྱུངཿཤ རྒྱལ་བརྣམསཀྱེབསྙན་པའིམཇུག་མ་ལ༔ ཡངིགཆོའོབཅུ་བ་འབྱུང་བརའགུརཊ དེགདཿལྤོལ་བཅུའི་གོངའ ཱ 







ངཐལནསཿ སཿནྱརས་བསླ་ར་ཨཅིས་སམ་ཁུགསཿ ས་དཤིམ་བའགཉེབ་ཡེས༔ ཆེ ༦༠༤ ༠༦༦རི་ འབུངཔའི་1 
ཚྭ ི་ཤིདནགས་ཚོལ་ཟདཿ བྷནཔའྲ་དོད་ལམཁའ་འགོམཁའ་ལ་སེསཿ  གསངསུགས་སྦྲནེ་བྲགསའདྲབ་དསོང་ཅ་ སྙོནཔའེམིངམེདབསྟན་པའི་མུར་ཐུག་བས༔ ད་སམསྦམ་ཤེའིབསལ་པྱབུངནསནིང ལི་ཡི་ 


ཅ མཆོཿཅིབྷགལ་བསམཐའྱརཉོངསཔརྱའེདཿ ོ་ ཚེལོ་ངཅུ་པའིབྭསཱནབ་བུངཔའིརཿ གེམས་ཅན་བསོདནམས་ཤིནཏ་དམནཔདུསར མི་ཡེ་བོངས་ནིཔྱྱད་ུའིམཐོགཔལཿ རུག་ལྡརགས་ཤིངཝུ་གེའཚཐུརབཿ ཚི 
ཡི་ལའཔེལཿ་ གཅིགས་མུབཟུངནས་གཅེས་གྔས་བེདཔའེངུས་ རྔས་གོང་དཀརཔོ་གབཅོ་མུགེ་པཿ སྐྲ་ལས་བྱས་པའེལ་བདུམ་རེལས༔ གོསམེདབུ་ཤེཆུབའཁགསཉེནམོ་འཚིག༔ རི་ ལིང་གསེའ་། འ་བ ཉིན་ཟྭཐོངཌཾག ༡༤༨ 
ངུམཁཾད་ཨྱ་བྟེ 








ཤེས་ཕྕེ༔ འིགེན་སོངས་པའསེམས་ཅན་ལགཝཔིཿ ོབཅུཔའི་ཡ་གགས་བརམསཿ ཞག་གངས་དྲག་དུས་སྙིན་པའི་ཁ་ཟསནིཿ བསིསིངཕྲོ་བབོས་འཇབ་ཟཿ 


` ༄ 









] ཉྟེདས་ཧ ནས བེ གོ ཟླ་ྲགས་མིརྟེད་སྲཾཔཕུལཡེ་རྣམས་ཐདཿ གན་་ེསནལོངསཏོམཔརྦ།ཿ ༔ཉམ་ཐག་ཕྲུག་། , 
།ས་ོ་ཞིཧིངཔ་དགའཿ ས་་ གཉིག་ལ་གཅིག་ཟགོངལསེམགས་འདོནཿ དྲ ཁཁམས་གསུམ་སེམས་ཆནའཨོབེགས་འགྲ་ནམསཿ ལསྐ་ རཏནམོངས་གཉིས་ཅྱིཧ་ལས་གུབཿ མིརྣམས་འོདགསལ་ལྷ {¡ 
, £ ཏྟ དགེ་བ་སུདཔསམཐོ་རཾས་ནམ་བགསུམཿ སཱིག་པ་སྱདཔས་དནསེངད་རྣམ་བགསུམཿ གནས་ལུགས་བོངས་དངཚོ་ཆདབསམ་ཡག་ཀང་ཅ -འཛམྨ་ཕིངསོག་ཁཔོདངྱུ་སེས་པྷ་རཆས༔ མི་ལཱས་གཙངམཆོསྐ་ནམས་ཀུན་གིས་སྱད་༔ ཚེས་སྒྱོ ྱོང་རྒྱལ་ ཕའ་་] 

` ་ ཀ+ཀ+ཀ+(| སག གཀཤཀཤཾ༽གཀ༽ཀྷྷ ྨྨྣཾྣྨྣ༥ྣ༧ ཌ༈ཌ༈༈༈ྣྟཀཀྷྷཀ༈ྣྐྣ༈ྣ༈ྣཀྣཀྣཀ༽ྣ༽ཀཀ།ཀ།ཀ།།༅{ིྐ།༅ི༅ྩ༽ྩཀ༽།༽ྣི༨ིཀ༨ཀ›`༨ྩྟྐྨྐྨྐ༨|||†ི 


་ 
སབ ཁེ ༧ 
ྙ+^ - ༧༠༤ :::༡༩ 


















༔བཀའ་ཡུངཏགས་བཅུ་ཤསཿ མིདཔཡོངནས་དགེབདངདླ་པབསཿ་ ཕྱི་སེགཟུགས་བཟང་ཆ སེམ་གནྭ་ཐུབ་རུའ་བསམ་ལཀ་འདསན་ཡངཿ ཐོག་བར་དོགསལ་ལ་ལགའདབ་ཡིནཿ སྙིདསེསཛན་སསའི་ཞིངཡིག་དང་༔ ཡི གོ་སྐརརེ་ 
ཿ ཇུསཆེནཔེལགཏམཔེའྱབུང་བར་ཤེསཿ མཐོའ ཡེདགས་ངྩསལ་བདན་སོངགསུཊཿ བུམས་ཅདབྱཝས་པས་འགོ་བརིགས་དག་ཡིནཿ ངྲུ་ཏྲཱིའེ་ཡལ་འདུབ་དོན་མཚོནནས༔ ལྔ་ེའཛུས་ཤླིད་ཡུལ་ེན་ 
ཀླ བཅོབྱཧད་དངཿ ་ཧ་། ཆུ་ཡ་པ བད གས་སོ སྟདའིགས་མི་མཐུནཨུམ་བརྒྱདྲུག་ཅུ་ཡོདཿ ཝུས་ིགསམི་མཐུན་བརྒྱ་དང་བ་དུན་ཧུ་ཡུད༔ བསྐམ་པཞིཡ་ཊུན་འབུམཚོས་ཡ་དདཿ མི་ིགསསི་མཐུན' 
ངཱ འིཁོཿསསུ་འབུས༔ བཟཔ་ ཤེ དྷ དནབྭ་སངསཏིཔིར་ལ་ཡུ་ལུགསུམ༔ བྲཟབའོག་འཐོནས་པ་འགགས་བའགོངས་བ་གསུན རྩ ` འཐིད་པརུགས་པ་གེའ་པ་ཐོམ་ཧམ་གསུམཿ དེའོག་ { ¬ 









¥ ག་བགསུམ ཚེཤིངབཟངལ་འཁོརཤིའཐོམས་པའི་སྒོནཿ ༦༨ ༣༡༩ མ་པ དག་ཅིང་གསལ་ལ་ཚའིང་ཚུ་བཔའི་སྩོན ཚེ་ལོ་བཅུ་པའི་དུས་ལསའདས་འགྱོཏ༔ སེམསུཿནྷ་སཾན་ལོཨུསུའི་དུས༔ བྱམས་་ རི ,ཏ་ ^ 
འའིཙུལ་བཞུགཔཿཤིག་འབྲུངཿ/ གཟུགས་མངོས་གསུ་པཧཱནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམོསར དེཡླི་ད་དྲ་མྷི་རོམས་ཀུནའཇུསནས༔ སྩིས་ཐུགཟུགས་བྱདཔཐང་བའདིཏྟ་བུ་ཿ རྒྱུ་དང རྒྱ་དང་རྱིཞདི་གང་འས་བྱུང་བའ་གུར༔ ཀུན་གིས་བཀུར་ཞིང་ཡ་མཛན་འཛིན་བའཅ་ | ཅུ ༡༩ ེ 















2 2 2-;-=¬2 ༧༣ =` 33 
ཡ་བ དབགནཔ་ཡར་ལཡེ་ལཿ ཆོལོ་དཔག་ི༽ སལ་བཟང་ཐག་གི་བདཿ ཇིག་ཉེནམེན་པའིསཔ སྦས་མི་འོཀིདྷཿ ཡུར ་ 
ཡིབ རཿ : འཇིག དཾ 
རྫ འལའང་།ཉིནཡོན་ཏཧུམགརུའ རུད ཅ དེཡི་ཐུསལ་ཡ་པསལིངམེ་བཏགས་༔ དེཊས་བཟུང་ཏཱོལྔོ་གངས་ཡོདདུསཿ མགོན་པོ་ཤུམས་པ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་འབྱོན་ར ཛེ་གདནདཆོསི་འཁོཔལ་བསོརཿ བཁོརཕོས་སུརྱ་ཧལ་རེ་སུས་མཆག་ེ ༢ བརྙན ། 
མབ་ཟསྔ དག། སཿ །ངསྦརས་ཝ་འཕོན༣ བར་ཁག་ྱར བྱུང ་བཅུདཀྱི་སེམས་ནཇི་ལཱར་གུབ་པའི་ལྱའུཉེ་གཏིས་བའོཿ ° ཐཐའཱབྷབྱ༔་ ' འཁོར་ལོ ཇཾ་ཧྱུན་ཕཞི༔ གཏུངབརྒྱུད་རྒུལ་པོའིའུས་མཆོན་པ་ལཌ སྤོན་ཐོག་བཀལ། 
ཡོ སཱའུས༈ཾ .ཟས་སུས་ཞག་སྲ་ལུབྲ་བ་ཤི༤་ སྱེ ལྤུགངས་ཡོད་ཐུབ་པའི་དུསྣཿ མི་ཡི་མིདྱདསེམས་ཅན་ཏེས་པ་ལས༔ སིམས་ཅནགཟུགས་བཟངཆེབའིམཆོག་ཅིག་ལ ཀུཤ་ིས་བཀུ་བགནསྦྱརལ་པོརམངའ་ཡདགསོལཿ་ རྒྱལ་པོལངངོས་་( འཱ 


བྱཀུར་བཏེན་ཧརག །གསཿ སྣུ་མཆོགམངེས་པ་ལ་བསཆག་མི་ཤེས༔ ཀ་ ཀ་ལ་བདཀ་ཡན་ལགབྱརད་ལན་གསུང་༔ ཐུ་ པཔ ་ ར་བ་མ ལེགས་ལ་དཤྱེསིཏཉིས་ལ་འགལ་ཁིམས་ ནྭ་ཅུལ་ཕའིསམཤད་ནསར { : 
གིང་དཔསེམས་ཅཧཀུན་ལ་དབངབུ་ ཡུ་ཧིིཏྦཿ ཟོ གཡས་་ོ།། ༡ ༢ བ་ལ ་ ་ གའ 


བྱིཤླ་དཔས་བཅ རར ༤ ཁེལ་ དེནས་འགོ་བཟུ 









|༦ ༡༤༤ ལསསར. 
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* བདེག ཤེགསྐ་ཆལ་བངི་ཉྱོ་བཞིཝ་ འདག་པའི་བུསཁི་བསལ་པ་ཞོ་བུཔལཿ ཅ མངསཔརྨ་ཐུ་བཞེས་པའིའི འགོ རཔའི་ཤེཁམགྒདས་པ་བྱརན་བདེརྱཿ བདེ་ )ཤེགས་ཁཿཤའ་ཡོནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་དཔལཿ རིནཆེན་༥ 
རོ ༢ ༢༤༡༡མད རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོཿཁུང་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས་ཿ བཅུནམ་སྟངདངྲར་གཏིས་ཁུགཏབཞེས༔ ལོ་བཟང་ཆས་གངས་གཟའསྐ་མུབ་གཅིག་ལྔ བཅུཤམོ་སྟཾབའྱྒྱལ་གྲས་སྟོངདུ་ཁུངསཿ བུཧུཾ་; ཧཱ 
ཝི མབསནས་མཁྦའུ་ངས་ཁོདདང་བཅ་གནས་ཤོནཿ དྲེནམསེརུང་གོང་འོག་གསབཏག་པིརྭ རྒྱལ་པོས་གསེརབུཿ གསུདབུམ་གཡུ་ཡེ་ཁཔདན༔ འིནཆེཤློས་ཆོགས་ཕ་ཡེས་བྱན་པའི་ནང་༔ གསེར་ཤོགསོ་བཅད་གྩོང་དངཅ་གཉིས་ལ ཧི ཀུ 
རར གས་ཅན བུམ་པར་་ཕནས་དཀོནཿོག་མཆོདཔ་ཕུལཿ རྡོརྡབལམ་སྱུབས་ལན་བཏུནདཀགས༔ སྨོན་ལམ་དབང་ཤིས་ཞྭག་བདུན་གསོལཐ་བཏབརྩ ཞྭག་བདུཞདཔར་ཁྲེམཚོན་༡་* | 





རོ ཅི ར་རི ཅི ༣༩: -གྩེརྲུས་ཆལྲོངག་ཁི་ཨུབ་པའི་དུས་ཿ ¡ འཁོཔ་ཕོས་སྒྱ་རརྱལམ་ཚོག་སྦྱིན་བུ་བའི་སྲས༔ བཞེབརགཤེགས་པ་་༥ 
ཅེད་རོཧ་བཊ་ ༡༠ མོ་རེ རྒྱརལཿྭཱ་ཤཾསྱ་པའྲི་བཱསཿ བདེབརག་ཤེགས་བགས་དྱབབཅེས་བའྱུད་ཿ དམཆོས་ལགངས་སྟོངགི་བརདུ་གནས༔ སྩེ་ཆུས་། 
་ོ སོ་ས ༦ ༧མ་འམ་་་་ལ་  ཌ རྫོས་་ ༡༤ 








ཨཿ 2: ཆར་པ ལ2 =: 528 (32) /59- 3: 
ས་ཕཡམས་པས་ས་མམསས་མས -~-- ˆ < £ ླ_ཨང 














མོ ༡ ི་ོ 
ཿ །མཐའ་ཕུ་བདཱཿ གདབ་རིནའཐོབ་དཔག་མདང་བས༔ ལཱདརཉདབངབྱའབིན་ཡགཏགོཏ རགདམགོན་བྱོབམས 
གགསེངྱ་ཐུལཿ ཁཊབལ་གཤིགས་པྱ་རལ་པོཟསགཅངལཿ ཡུམ་ལ་གཟིགས་བུ་མྭལ་མཛོ་སལ།༢ གླུང་ཆེནཐཱལ་ཀརམཆེབདག་པརྨསལཿ 
ཤེགས སཱ་ཏེནྲཔ་ཀའི་ཤིཔལ་མཛོད་པའེཚ༔ གཞོགམོ་སེནའ་བག་པོ་ང་ཤི་བྲབངཿ ཅིདམ་འེབ་རནས་རྒྱལ་ཐུ་སྲུ་བ ་ ལྕིབསྔམས་བུངསཿ ; དབང་བོ ༤༢༡༤ ཐོ 
པ་བབབབས་བླད་ཐའངསཿ ད་བཅེགས་པའེམཆོདཏེད་ལ་སོགསྤ་བུདཿ ཁགས་བེདཅན་འདོགས་ནུ་ཞོབ་སུན་པསོགསཿ མམ་སུམ་རུ་ཝ་གཉིསངག་གིས་བདྲ་ ཿ གཞོནནུ་ོལ་རེད་བྱརན་མོའི་ལབོརལ་ཕོལཿ བམཟེས་མཚོནགསེའྱར་ལྲབ་དོག་གུབ་ 
ངྱང་ ཤྲ ཆུ རསེང་ཕུར་བུགསཿ སྦུ་གཅན་འཁྲུངསནས་མཆོདཤརྣམ་དགལཿ གུས་བས་བཏུདནས་པཤིས་དྭབ་སུ་བཅུདཿ ནེརྫ་ནརདཀྱའྱཱསདཔདངཿ ཁྲ་ཐུགབཞེསནསྭས་མདོག་གསེར་ལནྱ་བུརཿ 
ཏཾ ད་ལ་མ ིས་སས་ས་འབོབལད་ཤར། ¦ ་ འཇིགཏེན་ལས་འགསམངེདོག་བྲལཿ ཐུནམོངམ་ཡིན་མངཾདཔ་གཉིས་ལ་སོགས༔ ” མཛད་པབྱང་ 


































གཉིས་མཐར སསར ལུར དཿ འགོ་མཆོགྫམས་ཡདམཆོསཆརཉུརཔབ བདེནཔབཞིཡཆོས་ཡགོལ་ལོབའཿབོ་དྲཔོའཡག་ཆགང་ཟགལཿ འཛནཉིདམེདཔིཆོགིགངའ ལོབསྟོད 
ཡུ་བཅནདུསཚོགསགང་བགལཿ ངེསཔ་ུྱ་ཆོས་ལཁོམོབོངཿ བདེག་ཤེགས་ཐུགསིརེལ་ཐབས་མཁས་པསཿ གདལ་གང་དུལ་དེལ་དེའྱུལ་བཿ སྙུགསུམཏ་བཟུབབ་ཐུག༼ཡཱལཿ སྒ་གསུམ་སེསོའིརོས་གཞུང་དབངསོལ་ཆིཿ ཐེག་ 


པིམད་སེགསསོ་སོབགསུངས༔ ཆོས་སུཉབས་དང་ཉོངགཏས་པདགསདསཿ འོས་ཟུརཏདོ་པསབྱེདངོགས་ཅུངཐུག་གསུབསཿ ལཱལུའཧོ་ས་འཐུལབ དགོག ཨུངམཿ  བསིད་དངྡ་རོགས་དང་ངོགས་བརེན་པོག་སུམཿ = 


པས་སངསྦ་རས་ལགགིསྣ་དངས༔ཿ ཀྲིཡ་ཨུབ་ཡོགཊམ་པགསུམཿ མི མིཆགསུུམ་གྱིས་སངྦྱརས་ས་ལ་སྦྱོརཿ གློ བཞི་ར་ ཏྱེཔུར 


ཟངས་མེདགསུས་ཡིསྐ སྦྱརསས་ལ་སྫོརཿ སྔལྭ་སཱའིསེན་་ཤཱསུདགེ་ཡི༔ _ དམ་ཆོས་ལྲོ་གངས་ལཱ་ 


ུཿགསྱུ་ཤཱགཿ དརོལེའཤཞི་བླི་ཤསསཿ ད་བ་ས ལཿ གིངས་སུསཊ་དྲཿམ་བ་གསུམཿ ཟུབཔའིདུམཆོས་ཇི་ཉརད་པབནིཿ ཁཱཧོབལ་བྱར་ཕགབཅུྱིབལས་ཿ རྱལ་བའེསསཔོདའོན་ལུགས་བྲིས་པ་ ། 


¦ ལྣབ་རྱ་དཔཔོར་དྲག་བཅོམ་ཤྭ་སུག་འབུངཿ ལྱཱགཉིས་བརྱ་མིའདབ་འབུང་ཿ ལཱ་ཐུྱ་གསུམ་བདྱིམ་ོརྒྱུན་ཁུགས་འབྱང་ཿ 









ལཱབརྒྱ་བཏི བརྙ་ལགམཐད་ཤས་རབའྱབད་ 27 དུ 989བ ལཱ་བརྱ་དྲུག་པ་འཐི་གཞས་༈ 








¡ 









ཏར་རོནའབུངཿ ལྔ་བརྒྱབདུན་བརམདོརྡའིསྡེ་སྣོདའབུང་ཿ ལྡ་བརྒྱབངྱད་པ་པའདུལབའི་སྡ་སྡོད་འབྱུང བུང་༔ 


།ཐུག་སྐལ་དན་སྐལ་བཟདཿ གོས་རྱི་སྩཾགས་མ་ལྲ་པ་བྱོན་པའི ན་བའི་དུང།ང ཟསྱིཧཱཾགསམྱལི་བཟབའེ་དཱསཿ ནོ་ 
[ཡོདཔའིདུས༔ ༔ མཛོན་ཅི་བསལ་བསུ་མཐའཇྲ་ཐོངས་པརྲིདཿ ༡ གན་པ་དཔརོསབཔའགུརཏསིཿ 
ཅ སྡེ་བཅན་དེ་ ཏཾ རྒྱལ་བོདེཡེ་བམཆོདལ་བརཔོ་༔ ཿཿ དོ སཚེསཡིནོལ་ོདཐེཆོམ་ཅེསཿ གཅིག་ལགཅིགྲདོལམཟོདཔའི་གོཆ་ཤོངཿ སུང་བའྭ་རབས། 


རཾ ུ་ིྟག་རགས་གསབཅིོགབ དཿ གཅིག་ལ་གཅིག་ཐེབས་བམཆོདལ་བྱཔོཿ 





ཧོན༔ གོདཔས་མགོགཏཔས་གསེག་གང་ལགཏཐོགས་ཿ ཆུལ་པོའི་སུན་གྱིསརྐོནཔའེ་ཝ་ཡ་འྱུཿ ནང 





ཅ ལྔབརྒྱདགུཿ ཐུཔརམདོནཔའིཐ་སྣོདའབྱུངཿ ལབཅབཅུབ་ཏགས་ཅམ་འཇིན་འྱབངཿ ཟུབྱ་རྭལག་བཅུ་དབདས་པའིསེམས་འནར སུག 
རཙི་ིགས་མྲི་མཆོནདངཔའིདུས༔ འབ་ཡེ་སིགས་མ་བབྱསེབའི་དུས༔ གཏམ་བིསེགས་མ་ཁེངས་སྤུའཐནཔའེདས་ཿ པ་མམས་ 
ཆོསཀི་བཉནཔ་ལིཡི་ཡུལདུཛུགསཿ ་མཐའམརབཧཱནབལི་ཡི་ཡུལཱ་སྲུདཿ དེ་ིདུསསཏྟགས་ཅམ་འཛིན་པ་ རཱུ # ཧྩོ 

དགལགས་བསད་ལ་ཊའ་འབས་འྭ་བགས རེ པཔ "རྭ 


¬ 






པའ རལ་བ གས 
÷ ྗཅིགཅདྲ་་ོད་གལ་ཏེངས་ཿ རྔབགསུལྱ་སི་དག་འདུན་ཐེམ་ཟྲང་སྣར་པས་ཿ 








་ ྐླ 


མང་ 
༨ 





















ཐཐོ་བཊིན་གནས་བསྙེན་པའླིསབ་པ་པོཿ དཉིདྱརལ་པོས་གཟིགས་བསྦྱ་ཕུང་ནཤིཿ བྱཅན་པྱ་གངདང་རཁའི་ཚུལ་འཇོསྣནམསཿ ཨོ མ་འཟནིའ ཉོ གས་ཅམ་འཛིན་པའི་དུས་ཚོདཅེསཿ གོསམདོག་ ། 
ཨ་ཝ ནིན ཚོོ ཟུག འགོག བ་ སཾ ་ 








རི ཁུ ི རྱ ཡོ ཙཱ ༨ „~¬ ལེ > ༠ ྲི 
གྭ་ཡིམདཔས།ིསཔ་ཤདཿ ས་ས་ས ཉནཔོས་དྲབཛོརྭ་ལཚཤས་ཤྲཿ ཟག་པ ཿ མངོདིདཐེ་བགསུམ་ཅིདམ་ོས་གསུངསཿ གས་དགས་འྭས་བཐེག་པའི་བུངཆརུལནེ ༦ རར ལཿ བྲག་པོ་ ] 
ཟར་་་་་ རདདངམརུངས་བརྡདུརཁོདཆེན་པོར་གུལཅ ཚོབོ་མངོནའུངདཉིལ་འཁོརྦ་རུསབྲསས་དང་ཿ ཚུདྲསེའབིན་ལསཚོགསྐ་རམས་མ་ལུས་གསུངསཿ ཞི་འོིཧདབབགྱཆ་དགཉིས་ལསཿ སྩི་ཡི ར་ཁ འུ ༽ 

གས་སཿ བདེ་བརག་ཤེགས་པ་འཇུས་བཅ་བའྱི་དུདཿ མིམ་ངེས་པརའབབབའྱི་རུདདངནི་ཿ ཇྱིམའྲཔི་མསགས་ྱི་བུདྲ་དང་ཿ མཆངབྭ་དོང་ཞནདགོས་རྱདེཞདང་ཿ བྱབེདཔ་བཟརབལ་མིགྱདུད་རམས་གསུངསཿ བྱིབགྱརདྲ་ཀདམ་ུ་ 
ཤས་འགྱུངསསཔཞུཿ ཞིབརུཆྦུདཆེམཆོགསུ་རྐྱད་དང་ཿ ཁཱགའཐུངྱནདག་ཤིནཇའི་རླརདང་ཿ འཕྲིན་ལསམྱརུདམ་མོའི་རྱར་དདང་ཿ དྲེགས་བྱསྱཱ་ཧཱད་པག་པོ་འདུས་པའྱི་དུདཿ རིག་འཛོནརྱརུད་པྱད་ཚྱ་ཧད་དང་ཿ ལན་ག གང (¥ ' 
དབུངཿ ཐུགས་ནས་ཕྱུང་ནས་མགུལ་ཙི་བུམ་བརྲིལཿ ལྔགས་ལ་བཀྲམནསཚམས་ཅི་བརལ་བཏོན་ ཅ ཆོས་ཅིརངག་ལེངུང་གསུངས་པའིུསཿ བཀའ་ཡི་སྡུདབ་དྡོང་གཔོ་ལལ༔ རིག་འཛིན་ནམས་ཅིསའོགམ་པདགཏུ་བྱངོས་ཿ དེནས་པོཏསགས་ ¡ 






















སམ་བཀོདཔ་ལས༔ གན་ིགས་བམ་བྱེརརུནམསའེསཿ ཧིེབགྱནདྲོགསཕོགས་བྲསསཅ ཆཁའའོ་ལོསཉམཆོལགཏདཿ རྣ་ལ་འུྱཾརསྐལ་ལྡན་ིག་ལསྦིན་ཞེས་པའིཿ དཔོསྤ་གུབབཀའ འྲལངྱསལཞས་གཏེར་ 
།བུཊཏྐད་ཿ ཐེག་པའི་རེམ་པ་དམཆོས་སོསོལཿ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལུངའཁོཔམོརྣམ་བགསུམ༔ སྔ་ སྤུབ་སྙས་གསུངས་བབཀྲའུཡེ་སྡུད་བ་པོ༔ -ཕྱག་རྡོརྗེས་འབྲས་ཁྲའི་ཞེག་བ་གསུངསཿ ཅ ཧན་ཐོས་ཊུནདགས་རྦུ་ཡཾ་ཐེགཔ་གསུངཨཿ ཡིགམིང་ཅིག༔འཇམ་པའྲི་ལུ། 
3 ཀྱེས་སོཿ བཟོརིག་འབུརདུ། འཇུག་ལྷ་ཡིས་བཏོདཿ རྒྱལ་བཱུབྱང་ནའདས་མྱད་ནོསཿ རི མི་ཏག་བཀདབཏེས་པའཞིང་ཁམས་སུཿ ཐམབམཐགས་པཞེས་བ་བ་འབྱུང་ཿ ཨ་སྦོད་ཛྔོགས་སྱུའོདཐེར་སུངས་པའི་གནསཅ་ གདེག ཤེེགས་དུ་ 
ཐུབ བུ་བཟང ཏེ ཁ་བང ཀླབ 58 བསུན་བཅོསྣནས་པ་གསུམ་དུ་བུངུལནིཿ བདནཔ་བཞི་ཡིཆེས་ཅི་བཀའ་ལུཝལ༔ ཧ་བསོསའངགིརག་པ་ཡིཿ བྱེ་ བུག་བཤད་མཛོད་ 
་ ཀལ དྱ རའ དནནམསཝ་༔ བམས་པས་མདྡས་ཧནསོགསྭས་ལ་བཅམསཿ བསུནབཅས་ཆོམ་ཕྲངས་སའ་བུབབ་ེ་བར་ཿཱི རུ 
གྲེལ་བརྱེདང་ ཀུན་དགའ་བོས་ནེ་དགག་བཅོམ་ཐབ་པའེདུསཿ རྩལ་བའི་དགོངས་པཀནནམས་ཕུདར་བེདཾ ངུ ཏུ 

&±& ༨ˆ༨+ྦ¥(¿སར¥ར་༽ྣ།་རར |ྦྫ+ེཾཾ་ི། 



































8 བཿ _„༔བསྐོགཿ དབགསཆེནམདའ་ཡིས་ཕའདོམདྭག་རམས་འདོམསཿ གཙུག་ལག་ཧཀངགཔ་པཱ་ །ལ་འྭ ལཔའཁྲིལཿ སྱ ཀྱིཧལ་བོཏཱ་ལ་ཧཱཔྭྟ་བའུཛབརཱ ནོརཕྱིར་ལཔྲི་ལུ་ལྲབཏར་འཛུམཿ ཧོཿཛྱི་རལ་པོ་ཤཾང་ལྟཧ་༢ རྭསུརའཚུབཿ ཕྱོགས་བཞའི་ [ | 
¦, རྱལཔྱོ་ཤོགས་ནསཏ་བབའིཆོཿ དེ ཧཿ ཁརེ་ ་ཧཱཿཿ རྲི་བན་བགམཁར་ཏུན་ལྔ་རོབ་མདབཅས གས་དང་ཁྲ་བས་བཤོན་མཁ་དོད་བུ་བྱནགཿ -རྒེལ་ཏུ་མི་ཐུབ་དམག་གྲའསཊང་བའི་དུས༔ རཛལ་དབུངམེདཚོགསྦྱ་ཅབསུབ་པའི་དུག༔ བློད་ ྲ 
4 གདས་རྲི་ལེ་དགུའི་ལོངསའདི་ངུཿ སཿ སུཧྱ་ལགོངདུ་མཕ་མཛུད༔ ཏྱབྱུང་ཿ ད་པོ་གནོད༔ ཕེནནག་བོས་དབྲངབས་ཏེཿ ༣ཡུལ་མིད་བདུད་ཡུལཊབརག་མགོད་སུརབགས་ཿ སྡརྟགས་གཏེན་པོ་བཅན་བ་དེནདབྱུང་༔ དེནག་བདུ་དད་ སིན་མོས་དབངབྷོཿ མིང རྔ 
| ཨབྱལ་སྲིནགཉིས་ི་གུཁ་དུ་བཏགསཿ གཱཏགས་་ཟགདོའི་བ་དམ་བྱ་དདཿ དེནསྲཀ་དཔབཅན་ཅིབ་དབྱབསཏཿ ཨུལ་ཙི་མེང་བབོད་འཕས་ཤྲིང་དགུརབཏགས་ཅ ཐཱཏགས་དཀརབ་མུལལྩོདཔ་བྱུང་༔ དེནསམསཛཱན་དགུས་དབབསཏེཿ ཡུ ཟ 
རྲུག་བབར་བཏགསཿ སཱཏགས་མདའ་མངང་པོནར་དྭོནས་བུང་ཿ དེནས་ཟརམ་སྩེས་ངུག་དབདབས་ཏེཿ མཡལ་མིང་སང་ཐེ་བཅོ་བྱདདྲོབ་བར་བཏགསཿ „ སྙཏགསྟཏོནོནཆའདོགས་བ་བུང་ཿ „ དེན་སྦཅ་ལ་པཱན་བཅུ་གཏིས་དབད་བས་། ཇི 

|, 


ཏེ སུལཅི་ཡེ་ཤི་་ཁབཧད་བཏགསཿ བཊགསཱ་བགདབཞེས་དོནས་བདཆ གཞུགུང་ཧཱལ་བཅན་པོས་དྭབ་བས་ཏིཿ་ མིབསངཤོད་ཁནས་ར་བཞྱི་བབརབཏགསཿ གྱི་བ་བར་བཏགས༔ བད་ཅིབཅ་པོ་འོདེ་སུརྱ་རལ་དེཿ གནམྱ་ཀྱི་བ་ལས་མི་ལྲི་དངུག་ཤེགསཿ ཆངོཝ་ 











༢༡༡7 ངུ ༩ ུ སྨ 


་ - <= ~ˆ ¬-- ༡༢7༡ ༡༡12 "༡ ༡༡༤༡༡༽༡-༨༡༡༡༡༡༡༡༡༢༠༨༡༡༡༡༨༡༢༠ད༡སལ་ཀུཁ།ཁཀཀཀ་ཁསསཁ་ཁ་གས་ཁ་ཁག་འུ་འཊ་ཊཊ༡ཀའཀཀཀཀཀླཀཀ་ཁ་བ་ཀཀ་ཁཀཀ་ཝ ༡༩༡༠༡༢༠༥།ཉ་༢༩༣༣༧སས་གརཿ་པྱས་ལྟ་བཟམ་མཿ་།་༡༢༡༢༢༢༢༧༢༠༢༠༥༠༣༡༢༥༡༧༡༡༢༠༠༠༡༡༠༡༡༢༤༡༢༠༢༠༥༢༢བུང ༤ 
རྦ ཡུ ༡༩5 = ༥ 84 &2152 5255-2༨-༥༨ ༢༩༡༢ བཅི མོ པོལ ངེ ༡༤༤༤ ༠༤༤༤ 




























། གསགས གནམ་ཐན་དེད་བནཆ་རཟན་ཐནདམུརབོནཿ ཏོགས་ཆགས་ལལ་ཝལ་སས་པོཝ་ཆེདབཞི་ལ༔ ཆྗེཾཤཅིག་མབལ་བཛལྦ་དགྱབ་བྱའོནཿ ེལྭ་སུསྣམཆོག་མུནབདུན་འབུངས་བ་ལསར ཆང ཐེསྒརིགས་ བླད བབྲུ་བ་པརི་དལཊ 
གནད ཡབ་ཡུམ་སྐོརབོན་ཞཔའའི་ཡུལ་དུཡྱུགཔ།ཿ དམ་བཟའ་ལམེ་བཅུན་དངབ ཤོས་བའྲེསས༔ གཉའའི་ཡནའཁུངས་སྲིད་བའི་ལ་བས་ཡིན་ཿ སུ ཇེགཅིག་གཉའ་ཁྲེ་བཅན་པྱོ་ བདྲེ མགོནག་མི་དང་སྲོག་ཆགསྦྱཧེནདུ་བོནཿ དོགལ་བཏུགས་་ | 


ཤཱཀ སྩྱ་ཐལ་བྱངདསུསྟ་བཙུམས་པ༔ གནམ་ལྔ་བོབདུནས་ལ་ལགསྤ་དག་དང་ཿ „སིལམ་བདུད་ ཅཆཾགས་ལ་བཙན་ལ འྫོང བོདྱཅིཆོས་སྩོང་ུལ་པོ་རིམ་བ་བདུནཿ གནམ་ལྲ་བེབཅ་ཇི་ཉརལེན་པནིཿ ག གཉའ་འྲིའི་སས་ནིམུ་ཁཱ་བཙན་པོ་ཡིདཿ - དེལ 


 སྲསནེད་ྲའེ་བཙནཔོ་ཡིན༔  དོཡི་གསནིསོ་ཁབཅན་པོ་ཡིན༔ ངེ དཡི་སསནེ་མེ་བི་བཅན་པོ་ཡིན༔ དེཡི་སསནི་གདགས།ཁྲི་བཅན་པོ་ཡེནཿ -དེཡི་སྲསནིསྙི་ཁྲི་བཙན་པོ་ ཡིན༔ དགུར་གནུམ་ལ་ཁྲི་བདུན་ ཚྭ 


























ན་དུགསོལ༔ ས་ལ་ལེགས་དྲུག རྒལ་པའྱྱ་ཧཱལ་བྱ་ད 
རྩ པོགི་གུམ་བཙན་པོའིགས་གསུམནེཿ བྱཁྲི་ཤཁྲི་༡ཁྲིརྣ་བགསུམ༔ „རྱལ་པོ་བུ་ཁཱི་ཀོངཕུའི་གུལ་དུགཤེགས༔ རྒྱལ་བོ་ཉཏྲཱཉངཔོའི་ཡུལ་དུག་ཤེགས༔ རྱལ་པོཿ།ཁྲེཾསྡོབོའི་ཡུལ་དུག་ཤེགསཿ_ ཡབ་གཅིགགཤེགསནསྱ་ཆལྲསས་ས སྭན་ 
༣ ཅོ་ཡིསསྣ་ིག་ཆའ་ཅིའཿ ལ་༦༠ཝ་འིཊེལཊས་ཅིནཿ དེཡིསསདེལི་ཤོལགསཞེསྱ་བཿ ཿ དེ་ཡྲི་སས་ནི་འཕོངབཞི་ལེགསཞེས་བཿ དེཡྭ་སྭསཞི་ཐེ་ཤཾ་ལེགས་ཐེསྱ་བཿ དེཡེསས་ནེགྲུར་ ་ལེགསཞེས་བཿ དེ་ཡི 












,¿ རཱ / ༡༨༠༠ ༨༤༡༨ °, ྱ་ཾ 
¬¬ , / ཤེ ཚོོ 3 & = =‰=522. 














ཊབནྩམ་ལེག་སཱཞེསུ དྡརགས་སཡ་ལེགསླདྱབབཞྐན རྱལ་པོའནམ་ལེགས་ཅསས་ལྷའི འལཁརོ་ག་ཡོང་མོའ པོ རོ ད་ཡི་སསནིསྡ་སཱད་ཡ་ཞེས་གགས༔ དོལི་སུསསརྨརོ་ 

ད གྲསཿ  སིྱི་མབཔོ་་གསཿ དཡི་སས་ནེཾསིནྱལ་བཅནགེས་བཿ དེ་ཡི་སཔདེ་སོངརི་ཉོངབཙན་ཡིནཿ དེདག་ནམསནྱི་རལ་བབས་སིལས་བྲ་ཿ ཧཱོང་རི་སོངབཱཅོན་སས་ནིའིནོམ་བཙནཿ དེཕསསྲ་་ས་དཔུངབཙན་ཡིནཿ དེཡི་སུས་ ] 

3 ྷཡ2ཤཀཀྲྤཔྨཔ་ྣ་ཾྣ སྲིལ གར་ད དི་་ུཕགཏན་གཟིགས་ཡནཆ གྲིགས 
ཅན་ཡིནཿ གནམ་ས བཅན་སུསནི་སོང § དེ་ཡི་སྭསའིམངོང་མང་བཅན་ཡིནཿ དེཡི་སྭསནི་གུརསོའྲགུ་བཙོན་ཡིནཿ་ དེའྲིསྭསྨརུང་ནག་འཕུལ་ཕྱི་ཧཱལ་བོལཿ དའྲེསསྤའི་ལེགཅུག་བཏནམེས་ཨགཆོམཿ ད༢ 

¡ །ཡའུ་གསོལ་བཿ ཁི་སོབེའུབཅན་བུ ཏོག་ཡི དེ་ཡྱརལ་བྱུདྲགས་གསུམ་སྩུ་འབུངས་པཿ མུནེ་བཙན་པོམུརྦམ་བཅརཔོ་དངཿ ཆོསྱཆབ་མངེང་བོནམངན་ལེགས་དཔགསུམཿ མུརུམ་བཅནཔོམདོ་ཁལསྭ་བངད་གཤེགསཿ མུདེབཅནཔའསྟ་ི་གུང་དུ་ 

¡ (ཤུ་ཀྲེགསཿ ཟླ་མ་ཨ་མཇེང་ལོན ས་གཡོས རྒྱས་བརབ-དནལེགས་བྲད་བསྡན༔ བགསྐ་གསུཊཀའ་ཅད་པ ཁ་བྲས་བ་དངཿ ཟུཿསྭ་བུབྱད་བསྔ་ཐུགས་ཧོབས་འཔྱ།རེར རྒྱལ་སྲསམཛའི་ཡོན་ལགསཔའྲི་བོགོགཅིཿ ཆེབའི་ཡོནཏནལོ་ 


---¬-- ¬ - ༤་ལག་ཏྨགསསསཀའ་༨༢༢༡༢༡༢སསམྦསྟེ་སྐགཌ༢༡༢ཀྲཁི་ -~-¬-¬-----༤-¬ “༩༢༠༡ 


ང་ར ༨ ཏིར ྣནྣཾནོི་ "0; ་ ` ༤ ལ=-༩་ སས ནོ 








ཿ གཡསཡསསགསསསསས།།སཁསས་གསར་ང་ང་ ཿ - ‹ ར་ ཐས་སསས་སསས་པ་་་་་ ས་མ་བ སསང 









རཾ ཚོགས་སྡུབསཿ རགར་བུལ་ཅི་གཅུག་ལག་ཁངཆེནནེཿ ཀུམ་ལ་ཡི་གཅུག་ལག་དབེརྭ་བངས་ཞསཿ ལས་འཕཕབ་དང་མཆེལ་སོགས༔ མཐའ་འདུལ་ཡངའཇུལ་གཟུགལ་གབཞི་བཅུབཤེངསཿ ལོ ཐམསྭཌ་ཡསདེ ཆུགར་ལོརཌ་ཡིག་ ། 
ཌཱ མཁན་གདན་དཔས་ནས༔༣ ནཱ་ག་ར་ཡིག་བོད་ལ་བཟབསམར་བརུར༔ ཝངྡྷལ་ཡིག་བོདལ་ཤུརམ་དབརྱུརཿ རྭམཌིདམ་བ་ཏོགདཀརམདོཿ དནསོང་སྣོངཐརྡོྡེནམ་འཛོམས་དང་༔ དགེབ་བྱཧ་དང་པདད་།རཔོདངཿ དདཅེག་གིནདང་དངས་པ་ཏིག་ལ་མོགས༔ 
ཤི དམཆོསམཐའ་ཅས་ལཱཚོས་བོདད་བར་ཿ དགེ་བབྲརདངྱས་རཏེ་བབ་བེམས་བཅསཿ་ བད་ཁམས་བཅ་ནིངསེམསཿནབདེལ་བཀོདཿ རྨུརནམ་འཕྲའཁྱི་ྱལཕོའི་སྤའཔལཿ ལྷསྲིནམངའབསྡུས་བྱདཔ་མི་བདུན་བྱང་ ལགྲ་རེས་ལགཏདསྱ་པོགས་ཅི་དམག་གིས་ 
 ཡུལཿ མཆོདཏན་བཞེངས་དངཚཚོགདབཔ་དང་ཿ བཀའལ་ཀོགའདོན་ཁྲིམསཅེསིཆོགས་བུསཿ ནང་གིས་ཆགས་བདེ་བའི་མྲུ་ནམས་བསངསཿ མཆེདགནས་གོདདྲ་སི་ཤུས་བསྟེན་དདམརདཿ མི་དགེའིལསསངས་དགེ་བའིའདྲོར་མམ་དདཿ ཆུལ་པོ་ཨག་ 
ཚམ་མེ་ཡི་སྣརེབལཿ བསམ་ཡས་ཀྲངུབཌན་གཙུག་ལག་ཁང་ཿ མཆེམས་ཕུནམ་རའགཅུགལུག་བསིལ་ཁ ༨ཅ བཱགདམ་བ་གཱམ་བཟངལྷ་ཤུག་གཙུག་ལག་ཁང་ཿ _བྲགདམ་རའོལ་བུའི་ཚལ་ཆེན་གཙུག་ལགབཞེངསཿ ཕྲ་བང་བཞེངས་སོར་གཙུག་ལག་ 
ལོམས་སྔོད་ཁངཿ རིཐ་མཚམས་སུམརོད།ཊབརུགསུགུ་བཞེངསཿ དམའེཆོས་ལཕོས་ཤི་འདུན་པརམཛོདཿ མངལ་དགྲའིས། ༧ : དམབའིཆོསམས་ད་་ཤིངྱརས་པརམཛོཿ ནཱསླེན་ཡི་གཙུ་ག་ལག་དཔེརླ་བངས་ནས༔ རལ་པའི 














༼ རྩ ཤྲ ༩ ཟྨ 


བྱུགས་དམདཔལཆོབསམ་ཡས་བནོ་སན རྒྱགརམཁས་པམདཱཿ ཡོཧཱན་དངས་ད།༔ ' 
༡༨ = དཔ་འིརཔངངཅེ་བདེངས་སུགསའ ལཿ སྐརུངྡརྡེྱིངས་ཁིངཉེལ་འབོང་བཞེངས ཡབམེས་གཅུག་ལག་ལྷ་ཁངཊུནརྣ་མསམཆོདཿ བཀའ་ཁྲིམས་ཐདའམས་སརབས་བདབར་བསྱངས་ཿ ཿ 

པའི་རཱམ་ཝ་ཏགས་བྱཟདནསཿ གསངསགས་འས་བུའེཆོརྣའལས་ཉམས་སུ་བ་སཿ སྤིའོར་སོབ་དཔོནརབཡུམ་ཡི་དམ་ལཱཿ དགྩང་གསངྦསགས་ནྡོངའི་བླབས་པ་མཛདཿ དམཆོས་བཏུན་པྲ་བི་གྲདུགས་བརྡལ་བའཿ པ་ཤདྲག་སོ་ 
བསུན་པ་བླགསནས་ནེཿ ྡོརཱསོབ་དཔོན་པླ་བུང་གནས་དང་ཿ ལྡོ་རི་ངོ་ལསོགས་ཅེས་ གསངཝགས་ཐེག་ཆན་འྲས་བུ་དངབ་མ་ངོདཿ སྤོབདཔོན་མཚན་གསོལ་མུ་ཏིག་བཙན་པོཞེསཿ ཡབཅེས་མཚནགསོལ་ཁྲིལ་སོངབཙནཞེསཿ 





















ན་དངག་ཡོགཏ་བཀོལཿ ་ཞུབྱ་ཕོགས་གཙངམི ་མྱི་ཕི་ལའིམྡང་གམ་ཅན༔ ཝའོ འད་ག་འབུ་ཁོ། བྱདྱོགས་སྣ་དར ི་བོང་རྣ་བཅན་༔ བནངུ་བསཏིམངརབསུས་ལས་ལ་བཀལཿ (40 ཉམ 





སི ༩༩ཨ༩ྣཾཾོིེིེ ~¬ 
ཁོ ཊཀའདགསང་གས་ྱིངརུརཿ སདཔ ནོཐནསནཅ ཞབསའག་དའུབ་ུ་ལམཆོ་དགནས་མཛོདཿ མཐེང ་ ་ 





།ལེགས་ཿ རྒཡིས་མཚན་གསོལ་མུའི་བཅན་པོཞེསཿ འཛར་གིང་གསུམ་གཉིས་དབདདབསུསན་སིཿ ཁྲ་ཡི་གདོངཅན་འཛུམ་གླིང་ཤརྱོགསཅིཿ ཤུདབའི་ཡུལ་ཁམས་མང་བབླསསྦདནདུབཀོལཿ ལྕོོུགས་བོདརྐངུལ་བུམ༧ོ་སོངུལ ཀུན་] 


















༧ ཧེ 2742 


རྩབས་མཐོ༔ འབངས་ཀེ་ཆབ་སྲད་རུཔོའི་གཞུང་བས་རེད་ དངཔོཆབ་སི་ བཞེསམ་ཁདྲ་ནིཿ མཐའ་བཞྱི་ོགསབྱར་དབཀའ་ཐུ་ནཆབསེདལཿ ཕྱོགས་བཞིར་རལ་པོས་བཞི་གཞས་པ་ཡདཿ་ པརྨདུབཀའ་འཁོན་བུངནས་དྲག་ རུཐནཿ ད༔ སྤན་པགདང་: | 


དམ་བོད་ཅ་མག་དཔངག་ཡོས་ཿ ཆབ་སིདབདདམག་ཁྲིཚོབྱརཆས་ཏེཿ དམག་དཔོནརལ་པོའདུལ་བའིདུས་སྲུནེ་ སྔོན་གི་ཐཤུལ་སེལ་ཅདལི་ཏཤོན་བྱཧ༔ གཡཀྱཀྱིརུ་ འདེནདཔའ་བྷོ་གཆས་བྱར་ཅ་ གཡོན་གི་དུའདན་སཱགས་མཁན་ཕུར་ 'ཐོགས་བརྒྱ༔ སླད་ 





༢6 ` 22 


ཾ ཐོགས་བྱརཿ ཇྱ་ཡུལ་ རྒྱ་ཡུལ ཤོག་པིོགས་སུདམག་གིས་ཐུལཿ ༤ འདོད་མགགིས་ལ་བོས ཕ་ཕོལ་དབུབའཇོགས་མཚོནཚལེའ།བོརལོ་བསྣོརཿ ཆབསྲེདམཔའཿའ་དྲོཟམེདཔར་བས༔ ཱུཕགསརྒུགར་རྒྱལ་བོབའགསུཔུ་ཡུངཿ 
དབལ་དུྲ་འུད་བུང་གཉིས། ཌྷ དམགྲཔོ་གཅེདཔ་དབཀའ་ཡེས་གབྱབ་གསནསཿ རྒུག་ྒྱལ་སྲེད་བོདཀི་བུནདུ་བྱས༔ ཅུགར་ཡུལ་བྱིནོརྫསའིཿ་བརེཿ ཁཟཾས་བཟངདགུདུས་འགམ་འ འདས་ཐུལཿ རྒྱགར་སྟོད་སྨུད་རྒྱལ་བཆེནཔ་གཉིས༔ ལ་མ ཞཞདབཀའ 
༣ ཟབ་གསང བཅུད པབ་ཡངཿ རྱལ་ངོ་ལམེ་རྦམུ་དང་ཏབ་གདལ་གྱིསཿ བོདི་བཀའ་ལ་གཅེས་བར་བཟུངནས་ནེཿ རིནཅེནནོངདདཱན་གི་ལ་དོས་དང་ཿ ཊབཟས་གཅེས་བདུསལས་མ་ཡལ་པུལཿ བདོདཅིམངའའོགཆད་སིདདལ་བང་ 
ངཡིན་ཨུས་བས་ཏནཿ བུང་ཕོགས་གེས་བགུ་བཞུགས་པ་ཡདཿ བར་བཀའ་འཁོན་བུངནས་བདོབ་།ཿ སཱིནཔོ་གདོད་དམར་བོདྱ་ཊི་དམག་གཡུནཞས བུཉ་ཡའཅི་འདོ་མད་རོདཿ དདིདུག་དཔབཿ་ཐནག་པབནསཞིཿ 


@" 











འབ ཐཱ ༢༣༥༡ 
















 བླདགཞིམས་མནོ་ིསལ་བྱསལཿ ཁྱིམམཁརཔཤིསོ་ལ་གོས  ཡུལ་དུ་མིངན་བསྙེནབཨུན་ཕུངཉེཿ འ་བ མུལ་མཁརའཔ་བར་བཞག༔ གྲུ ག་གསའ་བོདཅི་བནད་ཐས་ཿ བོ་ཅིདམག་དངཔ་ཡི་ུལད་ཿ ལི་སུལྱ་ངང་ རྦ 
སྦུག་པོདན་དྭཧུཿ ཏཱ བོདདམག་ཤར་ཧོགསྱརནག་ཡུལ་དུཕབཿ རུནགའཛུའྱི་ཧུལ་བོཆེནཔོ་ཡིས༔ ར་གིཆབསིདམཔའཐངབདལ་ཕུལཿ དབཟབྲ་ལ་དོས་རིནཅེནམ་དཔོདང་ཿ ཁབས་གཅེས་བདུས་ལསམ་འདས་ཕུལཿ འཛམ་གླི ༤ ཧཱ བ་སིདམ་འྱར་ 


ཤ།བསྡུས།ཿ བསྐམ་ཡ་སམཐིལྦ་དབནཔའགཞིམ་བཙུགསཿ རྗེ རྗེའབདསཉི་ཤུརྩ་ལུག་གྲུབ་ང ་བཐོབ༔ཿ ཧཿ བུ་དསཁ་པ་ ག་ར ¬ ༡༠༧ 1༤༣ 
` ཤད་གའི་བསྟན་བ་བཅུགས༔ བྷནདསམཁོ ° * དོ 


དུ བ་ེསབོ་ཁུབ་་ 


` 








༢༡༡=་༧༡༢༥༠༤༤༥༡༤༢༡༡༠ ཛོ 





པའིད་འིངལ་ཿ ༡ ལལིུ་སྦཊཤེསིན༔ ཛོ 
ཿགར་ཐགཆེན་དམ་ཇྔས་བདོད་བསྒྱུར་༔ བཉོར་ཨུལ་ནམཁས་པ་ གུགས་པ་ 
ལའི: རར ༨ ་ མཁནོ ༡ རྱནག་ཡུལནམཁས་བརྡ་གགས་པ་ཡཿ་ ཧཱཤངམ་ཙཱ་ཡན་གདན་དངསྐནས་ཿ རུནག སྨན་དངའབུངབའི་རྫིས་ལསོགསཿ་ ལྤ 


ཡབྱ་ྩསབསྦྱངཿ ཨྱཧན་ཡུལ་དུ་མཁས་བརྲ་གགས་པ་ཡེཿ བྨའབུཏ་གནས་བོདཔུག་ དནྭདངསནས༔ གསངཾསགས་ཟབམོབདག་ཤེགས་འདུས་པའེཆོསཿ མན་ངག་ཟབམ་དཔག་མེདགསུངས་པ་མས༔ཿ ལྭཨཆེན་པོ་བཙོན་དང་༔ ལྷོགཆེན་པོ་ 
ལའོ ྲ་སྱུརུ་ཧྱགརགླངདུ་བསྱརཅིང་བཀོདཿ རྒྱགརྲ་ཡུ ཡ།ལནཆཞེངམཁས་པ་ཡེཿ པརཆནབཔེ་མཱམི་ཏགདན་དངསནས༔ ཅཱ ལ་མཆན་དང་༔ སྐདཔྣ་བཏུན་ལམཁས་བར་སྱངས་བནིཿ _ གནུབསི་ལྷ་ཙཱཾས་སྦྱ་རས་ཨེ་ཤསཉིསཿ 
ཨཁས་པའི་ཤམ་རོས་བོདདབ་སཱདཿ གཞན་ཡང་སྣབ་དཔོན་པྲ་དའི་ཞལ་སྣ་ནན། ལྔ་གྲས་བདའམོ།ཿི་ཝིངོདཿ ལྷོེ་ཤེསྙཛཱནཀྲུམཱརཿ ལོ་རིནཧནམནོས་ལསོགསཔ་ཡིསཿ གསང་སགས་དོནདམ་འབྲས་བུའི་དམ་ཆོས་བསྒྱུདཿ ལོ་ 
















ཌསྩེས་བུངི་ལྟརབོན་པའི་ལེའསེ་བྱངད་པའོཿ ཐཱཐཱབྱཧྱཿ ོདདདམཆོས་ཇིདངནོ༔ ཆོས་རྒྱལྭཁྲ་སྭ སོབ་ལེའུཐཅོན་སྨུ་རེབལ༔ བསམ་ཡས་བརིག་པའེས་གཞི་འཕུལ་བལཿ བཧོབསུལ་ནམཁས་པརགས་པ་ཨིཿ སྔོབ་དཔེན་བོངེ ཏཱགདཊཾ 
(¿ སུག བཅལབསྡ་ཚུལ་བརམ་གྱུངནསཿ བླད་འབུངགནས་གདགའདྲན་ལུབམར་བསུནཿ པདྨའུབྱུང་གནས་བོདདུ་བོནནས་ནེཿ ཤཱཧྲིནསྡེ་བརྒྱད་མངར་བསུ སུས་བན་དྲ་བཀེལཅ བུགདམརབསམ་ཡསྦརལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བཞེངསཿ ་ 
རྤ ཨཁན་པོབོདྷིས ཡིསཿ་ ཞབས་འོག་དེའུ་བཏོནནས་དབྱ་ས་བཅདཿ གཉི་ག དམུཆོས་བཤདསའི་ཐཚན་བཙུགས་ནསནིཿ ཐེག་པདྩཱ་ཡི་པ སྙུན་པ་དང་བརླབསཿ དེནས་སློབ་དཔོན་བདའབུངགནས་ཀྱིས་ཅ བསམ་ཁཱས་ 
ཆེར 'གནས་མཛདཔའེདུསཿ ཕེགཅེནནང་ིདམཆོས་བཤད་ལཱ༔ གསད་སགས་སྣོདདུ་ ཉབངྱབ་བའྱི་པིརཿ ཐུགསྤུཀྲིསས་དང་རེའབབས་རྒྱ་མཚོལཿ སྦྲབ་པ་བཀའ་བརྒདདེལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེནསཿ གསང་སྔགས་སཱི་བླུགས་ཆེན་པོའི་དབངབསྐུརཚེཿ 
ྱིསས་བྱཧད་ཐོརངས་ལུངབསྟནོམཛོད་ང ལ་ཚ ཆོགས་བདུན་བྱརཉེརབདུནལབནབ་སྣ མེ་ལང་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་ཞལ་བསྟན་ནསཿ་ མེ་ཏོག་གངབབས་ལྷ་རྒུད་སྦྲབ་ཐབས་གསུངསཿ བདའི་གཟུབས་བནནམ་མཁའི་ཧིངཔོ་ལཿ ་་ 
ྱདཔ་ཐཊག་གསུངསཿ གནུབསྱལི་བཅེ་སངསྦྱ་རུས་ཡེ་ཤེས་ལཿ འཐུས་དབལ་སྩུ་ཡི་རུད་དང་སྤྲབ་ཐབས་གྭསུངསཿ དལམ་བྱཧུན་བྱརལ་བམཆོགདབངས་ལཿ འའ ་ཤུག ཿ ཁཱསེའི་སཱ་བ་ངོཌོ་ཁོཚོ་ཧཱལལ 03 




























རྐད པོ མ་སོ ཤོས་མོ་ོད་ག་གཔ་བལམ་གསངསཿ ཿེན་དབའ་མསཤཡིམལཿ དང་ བརར ཀ་དང 
ད རབ་འཕྲིན་ལསརུཿ སོ ཆེམཆོག་ཡོནཏནྱོརུད་དཔ་ཐུབཐབས་གྲགུངསཿ བདེག ཤགསགུནའདུས་ངུདམྲེ་བུ་དདི་ཿ ཤིདྲགརྱདསྡེརནཔོ་བཅུ་་གུཏཿཿཏིང་ཿ ས་ཚན་ ཅི 
` £ གསུངསཿ གསངསགག་ཚོས་སྤོ་དབཔལ་ཐུག་པལཿ དཔྲ་སྲིརབྱད་རདམེཏ་པ་དགོས༔ དབངགྲི བཆེན་པོབབས་ཛུལཞི༔ དེཡ་དངཔོའིགལིནརོསདྱའིསྭ་སཱཾཿ ཧེང་ངོག་སག་བའྲ་ཐལ་ཤི་གཞལ་ལསའང དག་ག 
སེ བཅོམ་ལྡན་དབལ་ཆེན་ཏུནཏུ་བཟངཔོ་དང་༔ ཅུསགསུམ་ཡུམཆེན་ཏུནཏུགཟངམོ་ཡིསཿ རིགས་ལྱརལ་བལབོརའ་བཅས་པལཿ སྦི་ཕུགས་ཧུལ་འབསརེནལོའི་དབང་བསྲུརཏེཿ ལ་སྭཛགསཔའྱེས་ ཅན གྱིས་བླརབས 
= ཿཚ་གསུམ་ཁཱ་གཞསཆན་པོ་ཡི་ དགའ ནྡ་་ཕྦཔཱལ་ཁའི་ཁང་བཟངདཿ དམ་པཏོགདྐཀབྱ་པལ་དངབྷམནས་ཿ ཐུབཔཆེནཔྱོངགྲ་:བིན་ཅིས་བླརབས་ཿ འགོ་པིགསརགསུག་བསལ་སིནབཤྲ་བས་ཿ དམཆོག་འག་ ་ 
ཤི ཡལདྫོནཔོ་དང་ཏ ༣༦༦ ༦ བཀའ་གཱལ་དབང་བྱུར་གཉེརདགཏདའའི་དུསཿ ཀ༡༡༡༩ ༢༡༦ འ་པ བྱིུ་བྱབནམས་ཡེ་གེའེདིས་ཨུ་ས 





: 


༣, 


ཅི རིགསལའིགཙོབྲོརམ་ ༥ 
གམཧ་དཀ་། 








ཛལ 5 


ཁས 


[5:::::44:2::4 ‰.4. 








དྲ 


དངབའི་ཉེན་གསེད 





ཤི འགཟིགས་པསྐདེ་བཤིན་ཁོནར་ག 


` བརྟུསཁྱང་ཤེས་བརམ་གྱུར་བསཿ, ར་འ 


± ༤༥ = 


རྱ སུལ་པཆས་ལའཁྲསདཔར་གཅིགས༔ ཤཱ 


དའ 















ཟགས་པས་ཤེ་ ཿ 





ཧཾ་ཧ 








ནྱ ཞག་ུ་པཔར་འགསབས་ཅེབས རྡོ 







དགོངས་བདུཔག་པ ངོ ད་ར 


ཤའི 
ཧཾ ; གྲེགས་པཱའྫ་ཛུ་ 





$ བརཡ་ངམ་འཕོད་ཤེས་པ་མྱའ་ / 
ཡེསཿ ཡྲིས ངོས མེི་ 


དེ དལ ཾ ལོ་གསར མངིགརལ་ངེ ཐུབ 


༈ ཆུལ་འཛོ ཟུ ` འགེས ཁཛམ་ད།འཛོན་པདྡོ དོ 






ཀྱ 










ཉེཿ $ ཁུབཐོདདིགའྲ ཡོང 


འོ 


དགཔའ་། 




















རཿ ཡྱིནདགས་བའི་དོནྱསིདབད་ནམས་ཐོབཿ ཆུལ་པ་རོམ་ཐ་ཝ་ཡི་འཁོརདངབཅསར་ ལ་སད ཅ གུན་གིསམཐོདབརམངོནསམ་ཨཔསྱརས་སོཿ ཤློ ༥ བ་་ 
རྱན་ཀོ་ཤར་ ཅ ༣ས་རན་ཐོ་བཅོག་ཅན་ལ་དབབ་ཐངསུ་ཙདཡེསསིཔ་ གའེ་ཡུལྱྱི་ཧམཚོའི་གམཿ ཿ སིངའྱེ་ཆལཔོ་ཡིངག་དྲང་ལཿ་ ཕྱིནཏྭགསཔཐའི་དབངརྣམས་རྫོགས་པའབསྩར་ཿ ཤོཿཧཁའིསྲརྦ་ཏ་ཕཿ ཀྱིནངདགཱག་པ ངབའི་རབདྡ་རྲ 

མྭ་འཱདཔ་ལཿ ཕཱཾནངགསངབའི་དབང་ནམས་ཛོགས་པརརབྱསབང་ ཇུ་གར་ཡུལ་ཐིགསེརབགྱ་བྱགཏྲདཿ སཱོབདཔོནཆནཔོ་ ིུན་ཀུབཔཿ ཕྱིནངགསྲངབའིད་བ ཆཱ ཏཱཾ 
ནས་པོཿ ཁར ས་ན ཙཀ དྲམལུཅི་ཤྲི་ཱབུནཿ པརཿནམཁས་བབྲིས་མི་ཐཿ ཕཱི ནངགསདབའི་དབང་རམསརོགས་པརབྱསངཿ ཡི་དམལཱ་ཡེ་དབང་བླུར་ཐོབ་པནིཿ སོབ་དཔོན དགའ་ ངོ 
ུྒསདུཅིས་ཡོདཿ ངེ དེལམིགྲཔར་མདུནཾཐིནམམཁའ་ལ༔ ་གསེངཙྷརྱབས་སྐད་སན་ལན་གསུམ་བསྣག་ས༔ ཁནས་ཤེལཾ་ཁཱ་འཕ་དོག་པོགསུམ་ཿ འགྲེལནས་ 
དུ་པདངབནགསཁོག་གསུམས་ཅ་ བསྲའེ་ཁུངནས་ནང་པརཏཉི་བེརལཿ བདེག་ཤེགས་མངཔྱ་པིརཱུག་ཤེགས་པ་དང་ཿ དགོངས་མོ་་སཱའ་ཁུངད་ཞུད་བམཐེངཿ ཙལྔ་སྲིནམངབོསཕུག་དངབསརབ་བྱེདཿ 18: .~4ླ 






། 




































ཅཏ་ཿ 'ཡུངབང་བྱ་སུའཿ ལཱ་ལམ་ཉིདལ་ 3 སཱག་ལ་དགའཿབརོརརམཚན་ཡའབཏགསྲ ཨས་གས་ཐསསྤཨཤོོསབབས ལ་བ་བས 
ཉའྲ་ཕགཱ་གྟ ཛོགསཆེནསེམསམདོབཅོབྱ་དདགཏད་ནས་ནི སེམས བཅོས་ཡམཔསྱ་ཅས་པ་རབ་ཤད་ཿ སྤེ་འཆི་ཡེད་པའི་དབངརྣམསཚེགས་པར་བསྐརཿ་ ཛིཏཡི་དབདབྱས་རཐེབཔའིཿ སྡེབ་དཔནཆེན་པོ་བིམི་འཡིན 
ཅམ་བསྟན་བཞིཿ རྒགདཆུལཔོ;༔ ར་ཛ་ཡིཿ གསམོོལ་ཁུམའིན་ཅེན་གསལ་ཞེསལ་ཿ རི་མྭ་བྲ་ཁག་ཡུཡི་གཤོག་པ་ཅནཿ ་ལུས་ལས་འརྲ་ལཱའྲ་ོབ་མིསཿ དཔལབུམ་བདུདཟིས་བཀདཐ་སིབེརཤགཿ དུད་ཕི་བླུདབས་ ལ་ཤ 
ཐགུནསྣ་ཁྲིའ་བཙོས་བན་༔ བདགཉེདེས་པསས་པའི་བུདམེལ ཕལེདབུདི་ཤིན་ངགནངབ་བའདུགཿ གཡོགསོ་བཱའདབས་མཐར་བཟལ་ཤོགཿ གཡོགམོས་བེའེ་ཁུང་བོརབ་ལསཏ ཡིག་འབུརབྲཀ་བདིག་ཤགའདུགནསནིཿ ཆིལམ་ལུར བ་ས 
÷ 5 ས་ (5 ༠༡༥༦ ཆོང» རླུ་བིན༔ ལཱ་བཅྒྱའིནདནས་མཁས་བཅེན་པོད་གུརཿ བདྱྱི་རལཕོ་ཁྲི་སོང་ལེའྲ་བཙན་བིསཿ རྱག་ཆོས་སྩོང་ཏུམ་རཱརའིུད་ཿ ཨརཀུངས་གཉགས་བན་དྭུནཀྲ་སཱ་ྦ ལེ་ཙཱཙཾགརོཀུ ཀྲུ་ཡི་རྒལ་མཆོན་དངསངརྨོར་ 
ཀད -གངའར་ 

!ུ ཚབ ཡ་ཁག་ཁང་ལསཿ ར་པགས་བཅིགིས་ི།ེལཿ རོས་་ཚ་ི་ོཞིཿ ལས་མ པི ༣ གས་པར་བ མངོར 






ཅོ 
༩༠ 























གླི འོད་པོ་བརཿ ལོ་གསུམ རྱལ་པོའྱིཅིབཀའ་ཤག་གཏདཿ གགེརྱ་བེཐུལནས་ ¶ ཞུ 


ཅུར བདགའ་སུསལནམཁས་བབྷཏཿ ལ་བཅླའེན་ནས་ཞནྲཐེས་བཊ་པིགཿ བདག་  གེའྱ་བེ་ུལཞས་ ༈ ༣ 
ཁར་ཊིུ་བྲ་བུས༔ དེནསྐན་ངམོཆབའི་གལ་ཝནིཿ རྒྱལ་པོསྱབོནནས་བམཆད་བ་བཅུལཿ དྭབུག་སུ་གསེ་རཅིམ་རུལ་བུལནསདིཿ བདག་ལ་བོདཀྱི་རལ་པོ་ཆེན་བོ་ཡོས༔ གསེད་ྱེག་བའྲ་རིདབུ་གངཡུལནས༔ ཤཱསེ་རྩསིསིས་ལན་མཁས་པཔྩིཏཿ བདོད་རྒལ་བོའི་ 
ཁུན་སཱའ་ཛོང ཉིགས དྷ ཁདདེསན་ནམེ་ཤི་ཊས་འཇི་ བོདྱིརུལཔའི་སུན་ཐུར་གཤེགས་པརབུཿ ྷེགདྱ་ཧཱལ་པོས་བཀའ་གསལ་གསུངས་བ་དང་ཿ དབུས་ནེམལེ་ཏབཞུགས་པལ༣ ཡང་ཧཱི་གལརིམམར་ཡྱིགལའིམ་རྣཾམསཿ དབུགཉ་བཏ་ཆེན་ 
བྲམཱམི་ཁལཿ ཞལནས་མི་གསུང་ འ་བ ཏྱ སོ་ས འའ བྲིསཱམི་ཏཱས་བརྡ་ཐིམལན་གསུམ་གསུངསཿ གདན་བདེན་གསུལ་བིས་བྡ་ཡི་སྐད་ཅིགཔཿ  གོལུ་གསམ་གཅིགབད་སྡུད་གསུམ་དུ་ག༔ ག་ི་ 

























༣༣༨ „༄, 


1] 5 5 ¬ ཆི 
ལྭ་ཟོན་འཁོར་དབབཅས་བ་ཡིསཿ འདོད་ཡོན་ལ་ཡིས་མཉེས་བརམ་ངད༔ དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་པིཏཿ ལབྱམས་དབངབསུརཐོཔའོཿ རཿ ཤྲ 8 སློབདབོནཆེནཔོབླད་འབུང་གནགེཿ ཤོཤཊ་སྦཾཿནཾ་མཚོགག་བབྲི་གིད་ཿ ༤ 
ཆུ་ྲིཿཔདྨའེསྡཾདབོལ་༔ མངུལ་ཅིསམ་གོས་ཕྗངའི་ཐྤུས་བུའཁུངསཿ ལྲུ་། འ་བགའྲབ་། ཁ་སཀྲང་ཅ་ ཝོཀ་་གསོ་ཡིསཔ་ ཉེས ཤྱིའི་ས་རནདྲའི་ུ་ ཧུ འགུརཿ 


ཐོག་དབའདཿ བསན་ཡས་མཐིས་ད་རལ་བོས་གདན་དཔས་ནས།༔ ལ་སི་གདག་བཛལ་དུ་བ་ག་ནས་ཏིཿ ་ོའིཡུགས་དམ་དཔའ་ཚི་བས་མ་ཡས་བཤངསཿ ཐུགས་སྲིགས་བྱརདདྲང་འབདསྐ་ མཆོལ རངརེག་གསལ་བའེམ་ལོབྟསནནསནཿ གེ 
༈-ཤར་དགོངས་པ་གཏན་ལ་ཕབ༔ གསངསཱགས་ཟབམོའིདམཆོསཆ་བལ་རལབ༔ བདལ་བཀའདནཆེབ་མངོདཔ་ཡིན བོདད་དབངགྲེ་ནུདོ་བོན་ཚུལཞིཿ ཅ དགའ་བདྡོངསྭ་ཝཱ་ཡིདབང་ཐོཞསཿ དེནྲི་ཤཱསིཧལ་དབངབསྒུརཿ དེ་ཡིས་མཁས་པ་པེ་རཅོན་ལ ཌ {¦ , 
ཧཱ་འེ་ཡི་གུག་ཤགཔཿདབངབུའབྱངས་མསརྣམ་བ་ལཱརུ་ཐ་ཤད་༔ ་བཞིནམ་དས་གབསྲི་ གནཿ་ལུགསྡོརོགསོག་ཆེནཔོའི་དབད་བསུ་རདོ བརྡོ་རནསྤ་པི་སོོང་ལཾའུ་བཙན་ལ་ཿ རཔསམས་སྩེམེདཆོས་སྙུར་ངོ་སྤྲད་ཞས༔ྩ རེབ་སཁྲ་རོགས་བརེན། རྨ 


= 2 ---~, ༤ ཁུ ༡༠༡-༠༣གས།།ལྐུ་གུང་ཿ་སར་༡༧༩༄ ༠ 

























ཟ ° ༔པོའི་དབང་བསྒུར་ངོཿ པདྱདོན་ོ་གདུག་བཅན༣། མསུཅིས༔ པེརྲོན་བརོངདྲ་ཡུགསཅ པེརནས་གཡུ་སྦ་སྭེངཕོལ༔ དབངབསྤུརདམཆོས་རྫོགསཆེནམ་ལུས་གསུངས་ཿ རྒྱལབོའི་ཕུན་སུརགཡུ་སྦྲ གཡུ་སྦྲསིངཕོས་བྱོན་༔ རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ཁྲི་གྲོང 
བཙནདངཿ ལོནཱཧཱན་ཏཱདཱཔགཉེསལཿ བྲུགདམ་གཡའམ་འུཤེ གིདཔེནགནསསུཿ རྫོགསཆན་ནམ་མཁའ་ཐུགས་ཅིཉི་མདང སུངསྦྱ་རཱས་ཐུགས་དགོངས་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེསསུ དམུ རང་བ ང་བཞིན་རྣམ་པཔ་ དག་པའི་དབང་ ངབསྤུར་ནས༔ ིཅལམཚན་ཆ 
ཌཱ མཕ་གསོལཏེ༔ དམ་པའི་ཆོསྣ་ནམས་དངཤྱི་རྱས་པརམདྲ༔ དབ་གྱིརབོཆེན་པོ་གཅིག་ཡིནནོཿ པོ་ཏིེགས་བམ་དབངབསྣུར་ཐོབ་བཞི རྒྱལཔོ ཛཞེས་ཨྤིཿཏཱིཡིནཿ ། །ཨྭ་ཧན་ཡུལ་གྱི་ཕོ་བང་སཱ་ལ་ཡརཿ ཨུ་པརཱཉིདལ་དྭབབམང་ ཿ དེ་ཡིས་ོར་ཅགཅན་ 












ཿ ཏྱ  ེཡིག་སིངགའྱརྨཱཛ། དེས་ཐཧོར། དེས་ཟོརཨྤིནྷཏིལ༔ དཡེས་ཁཿིའེམ་དཱ་ངལ༔ དེཡེསྭ་སོབདཔན་ཆེན་ཀུ་བལཿ རེ ནེམམཁའིཧིངཔ་ཡེས་ཿ ཡངདག་སྤུབ་པའེ་ འེ་དབངབསྤུརནོད་པའུཚེ༔ དབར དག་ྲཉཞ་་བང། 
བླང་བ པ ཨ༔ མཆོག་དང་དུན་མོང་དཔས་ཐུབ་གཉིས་ཀ་ཐོབཿ སྤྲགས་ཉི་ཡངཆེན་པོའ་དབེན་གན་ ཏ ཆོསྱཀྱིརྱལ་པོ་ཁྲིསོཔྲ།འྲ་འིན་དང་ཿ གཉུགས་ཀི་བརྣདྲེམེད་ཟླ་ཤཕཡཿ སེ་ཤེས་པདཔའཇིགཏེནཔལ་སོགས༔ སོགགིཉིདཔོའཕོག་པའིདབངཔསྤུརརེདུ„ ཡི 






དམཞལ་མཐོངྱལ དིནྲ་བནུའཁོལཿ ཡ་ཆིསགལསབཔས༔ 





བདད བ་གྲི་ུབགཉེས་པའོཿ པྱ ཏས་དབངབླརཐོཔནིཿ ླབ་དཔོནཆེནཔོབྱིམསྲིཔཡིསཿ ཡར་ཀངས་ཤལཇོབླད་འཅེགས་བརཿ བྱདད་ཅིས་ གསིདཅིལ་་ 





“*- ༦༩༢༨ ་ 



















འབོརཤལྱ་ཡུནས༔ རྒྱལ་པོཿན་པོ་ྲ་གོངལའུ་བཙན་དང་ཿ བླ ག་གཉིས་ལ ངས་པ་བ གས་མཿནཚངས་པྭལ་ཡིམཏོགདངྷ༔ ཛྷ ཀླ །རརེལ་བུ་ཏགས༔ བོ ྷ་གྡིནོགསུམཔརྩོ༔ རའིགཿལིདང 






། ཟླད སབ་དཔོནཆན་པོ་པའྱཐངགནས་ཅིགཿ སྲ་ོ་ཉགཚངགེང་གའི་བསམ་གུག༔ ༔ ཐུཿཔ་ཨྲེ་བམ་དིལ་འཐོརཞལ་ཐུནསཿ རྒྱལ་པཆེནཔོྲིགོདའུའཅོན་དདཿ གཿ པ་མསཡན་ཅམས་ུབ་འ ཱ ར་མ ི་ོ ྲ་ རྱ 
ངད | དྡེའི་ ེ་ུངཔའིདམ་ཆོས་དང་བཟའ་དཿ བོདདབཔགྲིརུཔ་བཞི་པའོཿ སཔ་ལདབངཀྱིར་པོའདུས་པནིཿ རྱལ་པོམདིབསོནམུ་ཏིག་བཅན་པོལ༔ སློབ་དཔོན་ཆེནཔོཔདའུབུངགནསིས༔ ༢༥༦ ༦ 


ཤྭ ཤུསས༔ གསད་བམཆོག་གི་དབང་བྲ་མ་ཛུད་པའཆཿ ལུམཆོསྡགཞོནནུས་ཞལ་བསནནསཿ བརག་ཅོདདམ་སྲི་བདུད་ཚོགས་ཛུལ་དུ་བ་ཐགཿ བརཆདལམ་འཇོམས་གནད་ཙེའབབསེལ་གནངཿ དང་ཤྲི་རང་བབས་པའི་བཀའ་གཅིག་ཡིནཿ -་ 
དཔེདགནསྲཀྭུ སྙེབོ་དནཆེན་པོབྱིསཱ་མི་ཏཡིས༔ -བདུདཉི་སན་གི་དཅིལ་འཁེརཞལ་ཕྱེན། ཕྱིནང་གསབའི་དབདྣམས་རྫོགས་བརབསྲུར༔ ཛགསཆེན་ཧཱིངཐིགམནཱ་ཤེལ་ངོསོདགནད༔ དབདགྱིན་བོགཉིས་པ་ཐོབཔ་ཡིནཿ ཟུ་བཐོབཆེན་པོནམམ་བའི་སྟིངཔོ ༔ཧོ་ 
ྐ ¿ཕཡ _ །བྲཀ་མཁ་རུ་དྲག་གི་དཔེན་གཞས་སྲུ སངདགྲ་པབ་པའྲི་དིལ་འཁརཞལ་བེཞས་ཿ ཇེབཅྱརལ་པོམུཏིག་བཙན་པོ་དང་ང གནུབསྱའི་བླནསངསྦྱཧཱས་ཡེ་ཤེས་ལཿ བྲནམེད་པའི་དབ་བསྐྱར་གནངཔའིཚེ༔ ཁག་འཐུངལ་ཆོགས་མེ་ལོངགཟུགས་བརན་བསུནཿ ་ གས་ཉིད 
པོ ླ ༤ 13 ¬ ༥ 


“----~-༤༧༢ི- ༤» -»“-༢༤༤༤༥-༧༠༨༢༤༥༤༨༢༨༨༨༠༤༠༤༤༤༨༥༤༨༤༨༨༨-༨༤༨༤༤༨༥ར༣ར༨༢༣༤༧-༨༠༧༦༩༩༠༣༦༧༢-༨----༩༩:༦-:26ྨ2525425ཿ6-ྣྕ6ཿ66ཿཿྦ--ྣ2ྣྣ༥༤༦ཛ༤༥༠༢༡༤༤༤༨༨༧༤༧༢༤༧༢༠༠༨-༦ར༤༤༢༤༤༧༧༨༤༢པ༦༤༨ 

















ཡོ ལའྲབག་ཐུགཉ ཿ སུ་དངོས་བསྟནནས་བདུདཙི་ཞལདྷུ་བཱདཿ རྩིའཆཾ་མེད་པའི་དབབསྐུ་དངིག་འཇོན་ཐྲབ༔ བདཡུལ་འབཅནོ་ 
ཿ བད་བནོགཔ་བཏོའ་དབངསཔ  ་ བས་མཉམ་རིཤས་པུའིལ་དདིདཆེན་ཅོངཅ་ འསོའདར་འི། གར་ད བ་ཁ :མངའ་བདག་རྒལ་པོརེའབབས་ཀུན་ནམས་ལ་ཅ་ ཐུགས་ 











དགྡིོགསུམབབབསཔ་སི 6ྤོ་རི་ནཔོའ་རོརན་ཡེས མམམ་ལས་བགདམབན ས་གས ཚསུཀིགཟན་བོརའམས་ལྔ༔ ཐླཆེནརབྭའམས་ཇོགགཆེན་གསུབསཔའིཿཿ དྲིཡེད་ 


དཿ དཔན ཆ་བནོཏགརན་པཡས༔ ཆལཔའམས་གཉསཔའིདག་ མི་ཐསྲགལྭ་ལནུཔཤ་ད་འབྲསཔའཿ ཟགུལྭ་ལད་ ། 
ངསྦྱཧསྱ་བུབ་བཅུ་གཅིག་གིས ཅ མདོབ་ནཨི་ཞི 3 ཚདཀགམད་ | 7 











¬¬“ ~ ༤༡༡༡༤༢༤--- ˆ ~ˆ ˆ༤༨༧༡༡༠༠༠༩༡༡༢༡༤༨༡༤- ༢༡༡༩༤༠༤༡--༡༡ ༡༡-༩༥༠༠༤༩༤༨། ༡༧༢༡༡-༡-- 






༩ 


ནཔོ་དངྱ་ཟ ཆོར ཅུགསྦངོརགཔྱ་རལ་སི་དབངབསུརཏཿ ཏཿ བཟཅམསའིབདམནཔིདགནབྲཿ མུཔཔོཁམསདངྱས་མཆེདདིལ་འཁོངངྷུ་ ༢ 













ཆེནཔོམཛདཿ ཁུདབངམངའ་བདགཝརུ་ཏེག་བ 





དེ རྒུཡེསམཕྱདརྱན་ཁྲསམེ་འཇྲིག་པ༔ ཿ ཅུན་ཆདམེདཔང་ཡ་ལུ་གཞས་བའདིཿ རླ་བུང་ངགསལ་ཐོགམཐའུམེདབདུགསལཿ་ གཟུགས་བྷ།ནདེལ་ཕལ་པའདོམ་ཡིནཿ གམསཏིདཐུགསྔ་ིཆེན་པོརམངབ་འདི 34 
ཌ །དོམ་ཡིནཊ རི་  གྲུ་བུརངབུང་དང་ཤེས་བའདྲེ༔ དོརྡེ་སྤྱན་འཔྱེད་ ཅུས་པའི་དོབ་ཡིནཿ བུས་ཉིདགས་ལ་དགམས་སུ་མོངབའདིཿ རུལ་ཚོནོ་དཀྱིལ་འབོ་མཐོངབའི་དོམ་ཡིནཿ ཅཿསྙིམས་མངོནོགས་ལྷརྦ་ཤེས་ཐའདྲིཿ ཤརྣམཏྟོག་ལྷ་གཟུགསམཐོངབའི་དོམ་ཞིན་ བྭ 
ཧུྭལཱསངམེདཡེ་ཤེསབླ་བཏརེདཿ  སོང་ལེན་བཟངངན་བདདོརམེདབ་འདྲེཿ § སྣངཡིདཀྲདདག་ཉྱེ་འགག་མེ་དབ་སྟེ༔ ཿ དེཉེད་ཤེས་ནམཆོག་གིདངོས་བུབ་ཐོབཿ ལཿིགགསལ་བའི་རལྭ་ུང་ཤེསནཿ རངདབང་དའོབ་བདོ་ པལང་ངོབ་བགིག་ཤས༔ སསར འི་འ ངོ 


གདསྦྱརསཿ ལུཁོ་བཛམིདོགསུ་ཏོགརདྲས་དདགཿ དེ་ལངརོགས་ཤིང་བོད་ནད་བསནཿ རིན་བྱ་རལ་ཅི་རང་དབངངགིས་ཕོབཿ དྭུ་སདགསུངས་བྲས་ལྔསས་དོམ་གཉིསཿ ཆིག་བྱརལ་ཡི་དབངབྱུརཐོབ་གུར་ཏཾཿ སྣངསྲིདཐམས་འདནམ་མཁར་པོ་ཤ 
(རཿ ཞམ་ཨཁ སབ་ཤེག་ངོ་ཤེསཏེཿ རང་ྲཿལཆེན་སེར་ས་ལ་དབངབླའདོ༔ དེ་སར་བངགི་ནུ་ོ་ན་པྲོན་མས༔ཿ བདདདམ་རོད་བཞིངྱརས་པརམཛོདཿ དམཆོས་ངིས་རདཔའཡིལེའསེ་དགུ་པའོ་ མཁྲ་བྱབབ ཐཿགས་བཅདྱབ་ཐིར་བིན་ 
པེ རྨ ཡཿ 1༡") ལོས གགསསསམམ་ཁས༡༡༡༣༥༡ས།ཀམས་ཀསགས་ནམསསསགམཆས་མསམམནམཆ་ཆམསམན་མངལས་མཐས།༡ཿ༡ཉམ་ལས་ཞཆམསཐཀའསྐ་གསར་གསསསསསསསས༩༤༡༨-༡ཕ-༨པ༨པ-༡༡༤མ-༡༡--ྕ- 





ལལླྱི་ འཆེ ˆ ` 1 



















ཆེན་ལངས་པ་ཀུ་ཤིསཏོགསཿ སྙོམ་པ་ཉིམ་ཧཱིཌབྲལ་ངངནསཱནི་༔ ྱོདཔ་གྲུབརྟགས་ུན་ིགས་གེའ་བསྟནཿ ཞོོ་བསྟནཿ སཱགས་འཆང་་གབ་ཐོསིོནཔའི་ལའཧེ་བཅུ་པའོ། ཐཤྲ་། ' 


ཀང་ད་ཅའ༔ ང་ ངེ་ལྟརཾ་འབང་ སྭ་གུབ 
སུལ དཔལ་བྱེ་བསམ་ཡང་བཿ ཤེངས་ཨུ་གསོལ་བཞི་༔ མིའགྱུར་ལུན་གྲུབ་ལཾགས་བའེགཙུག་ལག་ཁངཿ བ གཞིཆེདཔདས་མཐོརུ་བཟུད་བཀོད་པ་འགས་ར བཀ ཀཱ་ཤིས་ཀྱིན་ ཇེ 


_རརྒལ་པོའིཐུགས་དམ་ཇིཉ་བབཞེང ངྲས་པནྭེཿ 
ནདཔྲེ་བམེདཿ དབྲ ིགས་སུམ་ཡངོགཡོགཞི་དང 
ཞུགསསོ་སྐདཿ 'དོལ་ལྷུགསའི ཇིཆརན་པོ་གཅིག་པེས་བསྟོར་ཿ 
ཛུན་པ་མཛོདྱའི་ཚུལ་ཿ ཨཿ ཅང་ཏེ 

ཡིབས་ལ་ལྕོག་དང་ལུནཿ དབུ་ཙེའི 





གླིང་འཤི་གླིངཕྲན་ཡཏཱ་ལྟགའོག་དང་༔ ཚུཔམངཀེརུདག་བུདྲབཱས་ཁངདང་ཿ མཐུར རྩལ་གླིངདངགྒོ་བཞི་མགོན་ཁང་བརྒྱད༔ མཆོདྷཏོ་བཞི་དངམཚོདཏོན་བདའབངདང་ཿ གྲངས་ཨུ་བཏབནསུམཧུ་ 
༨ གཡུལི་ཕབཀོདཿ མི་ཡིས་བྱིགས་པས་ལཱའདེས་བཅིགསཔ་ལེགསཿ ; བརྩིགས་པལེ་འྲ་རབབཞིན་སྩེས་པ་འདཿ གསངསཱགས་ལྟརན་དབྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་ཤུལ༔ སྣ་ཀྣོད་ ¡ 





༠༠ 


རུ 
 མདྭས་དང་བྱུནྱར་དངིས་མདོནསདིས༔ གགས་དཔད་ནནས་དཔིལ་འཁོར་ཐིགབཏབཿ དདིངསྭ་ཀི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བཞེདས་༔ འོག་ཁུང་བོདལུགསང་ ང་དགངྱརནག་པ་ས ༡༩ ཅི ི 
བཿ ཏོ།། ཁཿ་གག་ད་ཤི་ སྟེད་ཁང་སྒོ་བཞིཚདཌེ དམེདབའི་ཡེ་བདཿ བརཁངསོ་གཅིག་ཐིག་ལེ་ཉགགཉིག་བདྔ༔ འོ་ྟའི་ོགཉེག་དཀ། ཤེས་ལ ] ! ཅཅ 


4 













¡ ཅེརཀརམངོདདྲག་ནིཐེག་པ་རིམ་དགུའི་བརྡཿ ཟུ་གཱས་དགནེ་འོལཕྱན་བུསུ་ཡཆ ྟེངཊབགས་བས་ཤེས་རབབ་ོཔིན་ཿ འག་ཡངག་དྲོས་རྲ བོནནིཿ དས་གསུམ་འདབར་ག ཤེགས་འཁྲའེན་སིར་བྲདབས་ར ༩༩ 
ལ་འ ྲ ངཱ ངཿ 
ཅཱ ངུདུ་ཆེན་བ་གཡང་ཆྱེའི རཱ ཏྱ མིགསབྐ་དོང་གྱརམ་པོགཏིས་ཿ ལ་ལི་གངབནེ་བབ་གསུམ་བབུགས་སོནདང ནབསྐ་ཝེ་བླརམ་དུམསངསྦར ཞིང 


ི་ལ་འིསཿ སུང་མགོནཔོི་ལལ་ཅདལ་གཏད༔ ལྷ་ཁངཀོརཆོགིནི་དདརིས་བས༔ གེར་ཁབསལསསཁླད་དགརཔོ་དང ལོཁ་ནཔབརིེནཏགྱཿཔིས༔ བཔངབོ་བོངས་གྲས་མགངསྦྱང་ལལཿ བདརབསེམས་དབངནཔོ་ 
བྱར་ཤིས་བསརཿ ཀིང་ཀངགཉེས་ཏེ་བཚོགས་བཅྲོལ་བཞུགསཿ ལཱ་ ༔ ློད་ཁངནདབགྟརམད་སེ་དེདཆེན་པེསཿ སྐེདཁངྱི་བསྟུར་མངོན་པརའབུང་བདྲེས༔ སྦོའགུམགཏིསཁཆུལཔཧན་པོ་བརྲིཿ སུངབརྒྱལཔཾ་ཤིང་བྱང་ཛ 

དཿ སྙེབཁངགོའོ་རྣམ་སྣངཀན་ཤྭལ༔ ཧེ་བའེ་མཁོརལ་སཱན་ཧིས་གཟིགས་བ་བཞེངས༔ 8 ཁོགས་བྱདམ་ག་ེལསབབ་པན་བབདང་ སྡོ་སུུངབཅས་པ་བཞི་བཤུཤེ་བརྱ་དབའུགས་ཿ རིམརཛོངདིངསཁི་ལཱ་ཆོགས་བྲིས༔ ¡ 
3 ཀོག ིཉེཿ རིམོ་གངསྦྱ་རས་དགའ་བའི་དབལ་དུབིའ སྭ ཆོག་སྦྱུངགནོདྦིན་བཞི་ཁ་གཏདདོ། དྭོསྐད་ཇཱཿ འཁོང་སབརམ་དྱཿཆེ་ཡོལ་པ་བིས༔ སྒས་དབུགརྣམསད་འའོགཡང་སུབ་འག༣ྣམས༔ བས་གཏང་ འ་ 


























༅ ༦ 3 ཟོ 

དཿ ྒཾཕྱགས་མཛོདགསུམ་དེཁངསོསལིམ ཀྱིང བངམ ིནྡབུག་ཛོགས་བྱལསཿ ཅུ་ཅྲམཛོ་གསུམ་གསུང་བབྒར་དཅིལཛོདཿ ཨཱཿནནགཔོ་སུ་ི་ཐོགས་པ་གསུམཿ བ བུད་ཐོགས་མཛོད་གསུམའིནཅེན་གཉེརསི་མཛོད་ཅ་ གནན་སྦྱིན་རིན་ཅེན་པེ་ོན་ཕྲོགས་བ་ ¦ ་བ 
ཏ འཁོརསཆེནམོ་བལཆེན་རུདརིསྲའིས༔ སྒ་འབམ་གཉིསསུརབགནས་ཞལ་སོའི་དས. རུགངངསམོངཤོནབོལཕོགས ༔ ༈ རཧུག་བྱག་ཙེད་སྤུམ་མཁན་པོདང་༔  བོཀྱི་བདྭསྙིདསམཚན་སྣ་ཚོགས་དྲིས༔ མདོརན་ཉུཆོགས་བཅུན་ཧུབ་ཡངས་དངཿ སྒོམས ཱུ 
ྲུགཏེ་བཞི་བཅུགཉིས་ཿ ཕྲ་སྐས་ཀྲུག་དངཕབས་ཇུ་བཅོབརྒད་ཡོད༔ ཀྭབསྟོངདངཌ་བཅླན་ཡོད་བལཿ སྲི ལུག་བྱར་དང་ཅ་བཅུད་དགགིས་བྱརན༔ འབོངས་ཁུམ་བུཿན་གྲི་ཀུལ་གཏདྷ་ ལེངསྭ་སྤོད་ཡོན་བདག་འཐོག་གནས་མཆེདྲལ་ཡིནཿ སྲཀ་ལྟག་འོག་གཉིས་ 
རར ༢ཊམནེ་གཙོའཁོཔལ་ལཱ་དང༔ སྣོམུངགཉེས་དཔལ་ཆོགས་བདུན་དདུཊ་བཞུགས༔,རི་ རྷི་ོད་བསལཔ་བཟང་པོའིནངསྦརས་སྟོང་ཅ ཆོ་ ཆོས་སྱོངཾར་བཟང་གང་བཟང་བཉིདལ་གཏད༔་ ཤིཟླ་གཉིསཀྱི་ཚུལདུ་བཞེངསཔ་ཡེནྷ ཤངྱྱི་གླིང་གསུམ། 
སིང ར་ར $ རིཊམདོན་བའ་བུངབའྱི་དདཅིས་བིསཿ ༔ ཆོས་སྦོདཛུགི་ཐོར་ཉོག་ཅན་ལ་གཏདཿ མལེནརབའཇམ་དཔལ་བླེངགི་ཕཆོགས་ནིཿ འཇམ་དབལ་ལ་སོགས་གཙོལལོར་དགུབྱལུགསསཿ རིཕོང་ 
འབེར་ལོནཿ བྲ་ཙཱ་ངམྲིངགི་ལཱཚོགསའིཿ $‡ ཞུགས་ཿ རིམ་རྩྱཿམ་འདས་པའྱིརདངེས་བྲིག་ཅ སྡེབགསུམ་ 








༩༧ 












ལེབ རཆ ་་ --_ ལོདསའ་སས་བད་ཅོ་ངོང་ུ ཅ འཙོགན་ཨཱ་རི་དྲེལ་གཅོལོརལ་ཿ 
སམྦྱོང་ཨལིབ།དང་སུ་ཡིང་།ཿ མི་གཡོ་བསུམ་ཏཏནྡཐིང་གི་ཉཆོག་སཞིཿ ག 





གཙོབྱབངརངཆནཔོགཙོ། ཙོའ་ཁོར་ལ 


༔ སམས་དབའ་ཧུདུགྟཏགྱར་བུདངིཿ 














$ འཇེག རན་བསྟུན་པའི་རེམོ་ཅུ ཅུ་ངས་བྷ་ས 















ཡབན་སེམས་རྒུདེས་བིསཿ ཆེས་སྩོང་གནོད་སུན་བསེ་གདེང་ན་ལ་གཏད༔ སབག་བྱདབརབྲ་ིངསྟེའ་ དི༔ གཅོབསངསྦ་ཧབ་མཆགས་བླང་ཅན་ཿ 
ངོམ མསྦྱརལ་པོ་བྲ་ཀིལ་མཿ ཁྱམས་ལྟ་ཏག་ཏཱང་ལི་སཱེས་རབས་དིསཿ གློ་འཇུང་གེས་རབབ་རེལ་ཕྱིན་བྱུད་བྲེས་ཿ ཆས་ཅུང་སསེགདངཔན་ལགཏདཿ དཀ་མདོད་པེ་ད་ ཏང རྭ་གིངགྭི་ལུ་ཆོགཊ ྲོ 
བཨེམསཱ་དབའ་ཆེན་པོ་བྱརདྲ༔ རྒྱུད་ངེས་ཡབམས་མཇལ་བའེབཀོད་བྲའིསཿ དཀོར་མངོད་ངལ་སུངམ་རངེསེཿ སུ་གདེངགཉིས་ལྕརལ་ཆེན་བཞི་པོ་དྲས༔ བུ །འམཞྲུམབིསཿ བུ མྱམལ་པཔེཀརཉིདལ་གཏདཿ ཛོ རཾ 
ཁཱ ང་བྱར་དནཿ ལ་མགོན་ལུམ་དལ་གཅོའཁོརགསུམ་གསུམསྟེཿ ཿ མདོར་བསུ་ལིར་བཟ ཏི་ཤུར་བཞེ་བཞུགསཿ རིམབསཔསྦྱརས་སྟོངདངར་གཉིས་བིས༔ བརུགཉིས་གླིས་ལམ་གཏོགས་ལགས་རིའིནངཿ དགྱ་བེད། ཕེ ༧ 
མང་ཏྲེ་འི་ཟླིང་དངགཡུམ་དུ་བཞངས༔ མཆཾདཏེནནགཔའྱི་ཧབལ་ཁུས་ཁངཤིང་༔ སོ་ཐག་ཁང་བཏིས་ཐོག་བཞེངས་ཕལཿ ཚུནཾ་སྟེངནས་ཟངས་ཀྱིལ་ལ་འབབ༔ ྣདས་་ཆག་གབུགའང སྟེང་ཁངསེརྟག་སྟོན་བྱེདངུ་པཁྲོད་དང་ཐ་ ལུསཔོལེའཕོས་། 
=×÷ < ྣ།ྣྣྷྣ ཀཀགཀ(ྦཀརནྫ&ན&ྲྦྲྣྲྣནྣ།ྣཾྣ།ྣ།ྣྐྣཾྣྣྗྣྩཉ}ྩཇྩོིོིོ ༢༢༩༠ཚ༠༧༦༠༡༧༢ 
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ཆང, 12-⁄2&2229. ༦༡༤ ༧ „ ' 











རེ དབུ་ཆེརེན་ཡོའལ་བརམ་འྡེ་ནགྱ་ཡོགསནཿ ༤ངམངགྡེརྡིའི་ ཨ$རོ་ར་རམ་ར་མ་རསར་ ཨ་3 ཆོོ 
ཀཀ ངཱ ཅ མི་འ མཐཱ་པལྲ་ཀའགྲ་རེབཞེ་ྱ་བ་ལོདཿ དལགམ་པ་ལནམ་ཤི་ཨལབཿ མང མ་བ ལ་གོ 
བི་ལགབཞུགས༔ གདབ་ཨཏོའ་འ་དས་འིང རྒྱདརིསཀྱ་འཐམ་ད་ཁསོཐྱེའུ་ཐངསས་དང་ཿ ཛཱ་བདཝིགླ་ཐལཏགལོོ་ཟིག༔ གླང པའི 
བིགས ལོ་ལ བོའ ཤིན ས་སོ ཚུ 
ཚོ་ེ་ན་དཀརཔོ་སེང་གེ་བྱརདྲཀིས་བྱཿནཿ ཧངོམ་གནོད་སྩིནག་བབང་ས་ ཁ་ཅཅ་ནཾཿ ས་བའེལགལེནྲཐོནཆེན་ཀུདང་ཡིནཿ ཨཆོདྷན་དམརཔོ་བྱདཏོངགིས་བྱརན་ཿ ཨིང་བའྲིསུངམ་གཟའ་བཛུད་མིག་དམུར་ཡིནཿ བཞེཿཏ་ལའིལགཡེཿྱ 
།མགཔོདེནསྟངགེས་བརུན་ཿ བསལ་བ མོ་ཡན ཚོོ ཕལ་བ . བཤེབག་བ་ལེཁགཁ་འངར་སེཆུབཡིནཿ བད་ཡ་བགཁཀན་ 
--------~~---------༡༡༨༤༡༨༤༨༨༤༡པ༤༡༤༩༢༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༢༤༤༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤  ----------༤---~----- --¬ 
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༢༤༨ ༨ 












བུཤལཿ ལཁོ་རྲ་སེམས་དབལེ་་བ་ཞི་ང་ཿསོ་ཁངབྱད་ལཆོགསསྲ་གཉིསཿ ལེབའི་ལོགས་ལ་མཆདབའྱིཉལེ་དས༔ གསར་ཡིབྲ་རསྭལུལ་གྲངདཔགས་བརབྱརཿ གསེརཅི་གྷགས་དངགསྒེ་ 
ཁྲི ལྷ་པྲུཀནམམཁའརྡེ ཡལ་ཡད་ཿ འག་ཁ་ཆསྱ་པཔྷ་ཡ་རམ་ཏོཿ བརཁ་སེང་འཔག༡སྭཀིསུང་མནིཿ གནོད་ཕྤིན་རྒྱལ་ཕོཆེན་པོམཆེདགསུམ་ཡིནཿ ལྕོག་ལ་ངེམོ་ད་ཤེསུངམམེདཿ འབོརསབཿརྭ་ཀུལ་གཏདཔ་ཡིནཿ སྙིདདཀྲ 

རའིནངནྷ་ཉརོགསནི༔ མཡངངྭཐྱོ་བངླརབསེ་མས་དབའེ་རོགསྣ་རམས་བགསཿ གྲུརམ་བསྟུནམ་བཅུ་གཉིས་དྲེས་ནས་གཏདཿ ནོཿཐའྱསཱལ་ཕོལ་བདགཏེ་དྭདུ་ཀཏད་༤ འཛོརསཆེནམོང་ཕལ་རན་ཅུདངིས་དྲིག༔ གྲོའབུར་བཞིནརིགསལྡའིགཏན་རྒྱས་བཞུགས༔ བའོ 
༼༤ སཿནམོའྦསྡོའགམརཡས་ལནིཿ མང་བདགྱརམ་བོ་གན་བཞུགས་བལཿ གཱ་གརངོལ་མོ་བགེད་བུ་མ་གབན་ཿ དི་སོབས་འྲགན་སྟག་གཟིག་མི་དང༔ སྦུལ་དངསེངགེའཐབམོ་བྱེདཔ་དང་ཿ བདྐདུ་ཡ་མཚན་གཏཆེ་ཐམས་ཅདྲིས༔ ྲིཿསདམཚོམམགུལ་ 















༤ ༣༠ ¬, 


རིརུ་ཅིཁཿ ྲ པའྲདྲང་ཿ རུལ་ཐེས་བའོག་གུངཆེནབུགནསསུཿ བོདཁམས་ཏྭདསའི་གཞོན་ཉེས་ཐམས་ཅདཆོགསཅ བོ་འཛུྲ་གཱ་ལེན་གར་སཱབྲས་གསུང་སྙན་འགྲན༔ པཱེནཔྲིསྟེའབཝྲུགསནསསྤ་སྐད་བགྒུར་རྗ མདོས་པའྱི་ལྲེའས་ལགན་ 
ཏ་ཐོགས་ཅོ་ གག་པས་ངོའཛ་ཤེ་དདབདངཿ རྒྱལ་པོའི་སྣཾསངས་འབག་དངསེངགེ་དང་༔ སཱགས་བོན་དོགས་འཆམས་བྱོ་བེད་བ་དང་ཿ རྒྱལ་པོམཉེས་བ་བརུནམོ་མཛེས་མཞུནཿ ཅུལ་པའི་ཡྱན་སྔར་ཧཱིན་ལྟ་རགཏིབསཞསབཐུགས ༔ ཅུམོམངོས་མཐ་གཡུང། 
༦ ༡༥ ༢༨༠ 3 +77 ༩༤༤༡ ཟ་རུའཡའསབ་བསོསཝབསིས་རརསབས་མ་ས་ར་ ཅའི ༡༩ཇ ༠༢༧ 





















གངདུང་བྱོདབུརརཿ་ ཀག མདབཀོལ་ཕུམ་དུ་གོམརུདདངནེཿ ཧཱན་པ་གས་ཡོངས་སྤོདཐན་སུམཚོགས་པ་དང་༔ སྔེས་དཀར་སཱན་གྱི་དུདཔས་ཡུངབ་ཁེཕསཿ ཇུ་པམ་སཱངཅི་ ཅི་བཅོས་དདྲེན་བདུང་ཿ འྭབས་ཆདདངས་མཏཆང། 

ཌྷ ཧཱུཾཧདཿ ནས་ཆངགོལྱརནད་འལ་བསིལ་དང་ རུས ་ལོ་པརྡམས་དངཇའབངས་གུབ་ཐོདནམས༔ བསྟ་ནབའིགདབདརཆེས་ཅིབྲགི་ཐུང་མཛོད༔ ༦ ཡ ཉིནརེ་བཏིནནཱ་མཚོམ་མགུལདཱ 
, |. ནིས་བྱསངས་བྲ་ཝ ོངབམངོད་ཤེས་ཅན་ཡིས་གལ་གཤོམག་མཛདཿ མིདགའྱལ་དཔེས་འཇུའོངི་དགའ་བུང་ཅ 
ཿ | །[ཨ།ཙདམསཿ དདརདིཾིཾི་ ལ་པབསནསབཀའབུས་ར་འབ་པཿ སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ལྷ་ལ་དཔེ་བདས་ནས་ཿ གཡུ་ཁངགསེརའྱིབ་པའི་བོརསྟན་དྲངས་ཿ  ལྱསསྐལའི་བཙན་པྱཡིསཿ ` བརྡིགཏེན་སྦཾལཨ་བྱད་བླསརྔ་ 
ི [ˆ འི ིཆན་བྱབ་བླངས༔ ྕསས་ཚུ་ཆེབཿནཔ་ཡིས་ཿ ཇགའ་གླ་བཅུ་གསུམ་རྱབ་ཀྲངས བསགསུམའལ་ྲབ། ལས་གིས་ག་་གས _ བླམཆོད་རྣམས་རིསམགུར་བཞེས་པ༔ སློབ་བོན་ 


$ གཡུང་ཉུཊཐོང་ཁུགས་འཐེནཅངནངོ་བརུང་ཉ ཛྫ་འཕུལ་ཏཏོན་བྱརདཔའཆམསཔོདང་ཿ དོམ་འྲསེལའ ལ་འདུསསོ་ལངས་ལིངྷཿ བསདུཿཆལབའའ་ྲ་ཤདབདངཿ་ རྫ་ངསྲཝངལགོདབརོ་མོའ་ཆོགསཿ ྒྱལ་མ་བདནཇུམཐུརའཔནདངཿ ། ། 











༡ ཀཀྱུག༢༡༽ ༡༡༡༡%༡- ༢༩༡ ༩" 


3 ཅི  པྩོངས་འཕིསཿ སྒོམ་པ 


།ཱམ་ཝཱ་ཤཱགགོངས་བབཿ་ ཁཱཡིསམདོཔྱོ་ 
ཁིབ་མི་ལ་ཧེཿ མིཚརཡིས་གུརྲ་བངས༔ མི་རེསཏྟརེ་བྱུགཾས་བརྣམསཿ 





༥༥༨": ༩༨༧ལབས་ཆཆམ་,: ཆེ 





སྨོམ་ཕྲེངདགར་ོབརྤངསཿ སྲོབཔའོན་བཛླའབུང་གནས་ཅིསཿ སུདཟལགདོནབབྲབབསཿ གོར་པའ་ོན་ཞིསཿ ྫངསའི་བཟགས་པྱ་བབླ་བསཿ ལྭོའ་བདཔལ་བགས་ཡིས༔ ཧིདཔའི་ཟུའངབྱབ་ཀྤངསཿ ཙོན 
ཤཿ རེུན་བཅོརདབབབླངསཏ་ 
༡༨. 


གཆུངས་བནནམམཁའི་ཧིངཔ་ཡིསཿ མཁའ་ལྱ་ཁངའིངྱབ་བླ་འངསཿ ་ངན་ལམ་བྲབྱཔལ་མཆོག་གིས རམཔེནམཞུརྦ་བངསྱ་དབླ་༡ངས་ཿལཱསའིསྦལ་པའཚྱོཿལ་བྱིས༔ 
རུང་བས བློན་པོརྣམསཅིས་གླ་བྲངས་པ༔ འཤེས་ཀྱིས་དང་ཤིངདཀརཔོ་ཐངས་ཿ གཏོང་གིས་ཟེ་པཆནཟེརྒམུངཐཱཔས༔ བ། 


འཇོརས་ཁཿ 


-།རྱཌ་བོའི་འབཏྱ་བཞེག༔ ཐུགས་དམ་གསེབཁངདགའ་ཁཱན་བུང་ཆུབ་སྤྲོན ཧཾ གཙུག་ལག་ལྷ་ཁང་ཞེངས་པའེ་བཀོད་པནིཿ -ཟས་གཤོས་དགུ་དངས་ཁོཿད་དྭགུ་ཡིས་འཕེགསཿ ཉཔས་མིརྒརྒ་བུང། ས་ཐོག་བཞེངས་ཅ རཕིབསྱི་དངཅིག་བཀབ་མེདཿགཞན་ 
དཾ" ཾེཾིཾོཾོཾཾཾོནོ4ན༣ན4༧24ུ་ོ- ~-- --------------- ------- 








༢༡༨༡ ལུམ༨ཞིསས༠ར༥:-༧༤༧་༽༄༤༄༅། ཆོར 











ཕུནཔའཇོལ་ཆེན་འཇོལ 
ུདབས་དུངཆིནངུཿརུདྲབབཾས་ཿ་ རུངགིས་གསོ་རྱསིདེལཆཿ 


སེརྱསྲེཔཆེནླ་བངས་ཅ་ སྲསཅིས་རེ་ བྱྱ་་ླ་གངསཿ གར་སོང སྣ 
ོཧོད་བབླགཔཔ༔ གཉགསིསྨ་བའོདབ་བླབཿསྣ ལི་ཡིས་ལུགསརིགདོངགྲུ་བབས་ཿ དམག་དཔེནལམྦདདགམ་བངས་ཿ 


།ི་དགུ་བསགསྲ་བདས་༔ ཤརམོས་གྲོངཟེརའིངམོབྲདས་༔་ གཞན་ཡངཏོད་- 
།སུམ་ཟངས་ཁང་གིས སྒོ་འགུམཆནམའི་ལོགས་ལ་བསཿ  འཇམ་དབལ་སྲུལ་པྲ་བྲིསཔཝའུབཅནིཿ བནུན་མོའབུངབཕོ་ཧོངྱ་རལམོ་ཙུན་ཿ ཡུམལུསསྩའཕོད་]` 











> ,>°༽- ,,༨༡5\. 


ཨཡི་ཏདཿ གཟར མརི་ཡི་གྲུན་པཿ ར་ལབཟཔབཏར་ཕྱརངསིགདངཿ ཞསེཡི་བ་སངཀཌ་མཆོགདངཆ མཾའ་བོ་ར་བུདའཕགས་དག་ཡིམ་བཏིག 
® བུཔཅམསཞ་བརགཡུ་ཐགསངགའིམཐྲིནཿ སཱི་བྷོོརབཏ་བབས་ཁདད་འཕགསཿ ཐང་དང་དནེསོ་གའླཿ ཆུ་ཡི་བྲསགྲུས་ཐོག་གཞན་ལས་བདྱད་འཕགསཿ ཅུ་ རི རཡིུས་སྦལསེངཐུ་ཡབ་པ་ལགས༔ 


་བོ་འུདྲང་དོདཿ གཙོ་བོདངནེ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལཿ སཱི་གངུགས་ད་ནི་ 

> ངེ འེ ངྱ ༣ ༤༨ `. ༢ ཛེ་ི = རྤ 
རྩ་བམསན་ཤིའིམོནིཿ མདྒོས་བླད་དཀརཔོའྱི་དུདའིས་བི 9 ¡£ 

ཁོརལོ་འཇིག་ཏེན་བསན་བདིས༔ དཀོརམཛོད་དྲུག་དང་ཛོམའི་ཁང་པ་དང་རེ ཀློ་འབུར་བདུདདེནོདངག་ 





&. ཿ ༩༥༤༣ ་་༅- ༦ ༥པརང་ ༩༧༩༥ ༢ ༠༨༠༠༧༩༧༩༩ ༤༤༨ 














།ཧ༅༔ ོཅིམ་བཀདྱཿ རྱི་ཡྲི་ངམམགོནཔྱོལམ་བལ་དངཿ ཧངགྲིཔམཐུས་སྣལཀླུ་ལ་གཱཏདདཿ གྱིག ངོད་སུངམནིཿ རྒྱལ་ཡོཆེན་པོཏ་མགོནལ་གཏད་ར ོསཀོ་མཛདདགགྲིས་མནིཿ གནོ་སིན་སསཡི་ལགཉེ་དདགཏདཿ ། 
།ངསཨོདོ ཙི་སྲུངམཆེནཔོནི༔་ གནྩསིནདོ་བུབབཔལ་གཏེརདྲུ་གཏད༔ ངལ་གསོ ཆུལ རྒྱལ་པ པའིརོམ་འགྲོ་བཟའ་བྱང་དུབྱིས༔ ཐུགས་དམ་དགྱེ་ཆུས་གཙུག་ལག་བཞེངས་པཞིཿ . ལུ་སུསཡིམབའལྷ་ཁངཇེཤདྦོག་བཞེད༔།ཿ སོ་ཝགརྡ་ཡིན་ ༩ 
གཉིས་ཉིས་ཅིགབྱངསཿ .ཐུཐ༔ རྣམ་སྣང་གཙོམཛདལྕ་ཚོགས་ཕུགསམ་བདུནཿ གི་མ མུནཱནྱསི་གངུང་ལནོར་བུའོདཔེགས་བཏགའ སྟ མསཔིུ་དགོས་ཉིནམོ་བཞིནདུ་གསལཿ ཊ བྱདའཕགུས་དེ་ ། 
ˆ གསུརདོང ཁམས་གཞནན་མེདཿ ་ཧེ་བའོ་ངེམོ་བཟངབོ་སྤོདཔདིསཿ ོཔང་ིམནདྱཟགས་པལཿ འཇལ་དཔལ་ལྕི་རི་གཉིསྤ་གེངབདང་ དྷེ གཟིགས་དྲ་ཡམས་བྲ་གེདདིསཿ ནོརཐཐངལེའུཉུང་ཤོསཚང་ཐར་བྲིས་ཿ ནམཱ་ཉཱངྷ ངབཟངསོད་ཇོམའི་ འི་སྔོན་ལམ་ ཏོ 
ལེ པི ཀ་རོ་འའི་རིའིཿ ངེ ཡུ བབའི་ཞང་ཁཿ ཅྱངས་བརྲབིསཿ ་ ཁྱམས་ལའིམོསསྦྱརས་སྣོང་རབིས༔ ས་ཐགརིངམོམ་ཐགའིངམོ་དང་ཊབཛ་ 


ཿ མཆྩོཉནཕོས་མབབ་སངས་ལ་གཏདྱ༔ ༦༦ དསང ¡ 










ཁབགཱཿ ཀུ ལབཅུདགྱུགལག་འཛའ་ཡིགྲས། 
ཤོ་ཞཱ་གཞིས་ད སྔསཱཐུབཿ ལི་ལི་ཤིང་ 





༡༩༢༤ འདགས  སྣ་བདའུམས་དཔལཔསརིམ་བདདྲ གནའ་ྲས་ཡབསྲབརགཞུཔ་ང་ དྭ་ཅ་བའདབསྟེངསྲི་ོག་ 
། །ལཿ བཀདཔའིརེས་དྱ་ཁད་མེདའདབལ༔ ལྙད་གསུམཁདབས་ཏདྭག་ཐོག་བཞེངས་སུགསོལཿ ཆེ ཅེས་ལདངྲགཉམ།དག་རུགལག་ཁང་ཿ སླདམ་གཅག་གྱི་གདཔར་ཐངས༔ ཡིངསཅི་ིལ་འབོརབཤེཔས༔ དབུསི་སེ་བྱརལ་ཁང་གྲ་བཤོལ༔ །ྲ 
2 ]_ (ོ་མསབྱདང་ཀ་གསམཛོད་བཞངསཿ ཅིིནའ་བལཐགསགཙུག་ལག་པང་ ངིངས ཤིང སོགསབེདགནབབོབོབྱརབྱང་ཡིསཿ རྡོིརྨ བཅང་ཞིསམ་བསིགྲས་ གཁགསགསས་འཞར་ཉག་ས།། ངུ 















.& £ ཉ་མོ ༨ སོལཿ གཡུཔི ༢2༣2 ཚེས $ 
ཆེ (བཿ ཁའེ་ལེའ་ཡེ་བད་འ། 











གྲཡུ་ཡི་མགོཿནརཱསཱིནཐམ་སཱཿནཿ ཙོ པའ བབས་གཡུ་ཐག་པྭི ཐན ཤལ་འདམ་ལཱནབཟོཧུདཐེཨམཁན་པནི་ཿ :, བཟོ་པབླདཅུ་དོན་བྱར་དཔ་གིས་བདརཿ /རྣུལབརྒྱད 
བང སེའསེ་བདུགཉིས་པའོཿ ཐཤྲའྱབྱོགཱཿ རིསྟ་མཆོདཔཤིཿཆོསརལ་སྲངབཿནྭསམ་བྲོས་དཔདེཿ ཐུགསྔར་ཆེནཔོ་འཕགས་པ་རྒུནརསགའགོས༔ རི་པོཏལའིནས་གདནབིདེདཿ བོདཁམས་འཇོག་ཅིམསོོ 
༔ ཁབཞམགསམུ་འསུ་སམསཉཿ སྲ་གཅེག་ཁྱག་གཉིས་ནལའི་བཅུ་གཅིག་པཿ མབ་ཡུམ་གཉིསལ་གཉིས་མེདདྲེམམཛོད་ཿ གཏསཉྒྱས་སྣངབ་མཐའ་སས་དབང་བསུུར་ནས༔ རྒྱལས་དབཏོནབས་ 


༤,༨72. > ° 5 >¬ ཏཾ ཐོག ཛཿ ; ཧྱ “ {` 
དཔལ ཆུ་ུག་ལས་བོག༔ཟན་སྲ་བགས་དམ་ིཿ ཀ་ཡེ ¡ ྲི་བཙུནཀྲོངངོགཉིས་ཀྲ་འབཏཐཞེསཿ ཧྲསཧམོལུ་སོཀས་ཡིཿ ཅ2ྟཧྣྒཡ་ཧེ ཤེང 














`; ིནསོ་ིཙུལ་བཅ་ང་ཨའབསཨུཿཐ། གསེནག་ཤིནྱ་ྱེས་མིལི་ཁུནས་ཐུདཿ རྒྱལ་ངྒདགསོནཔོརྣམས་དངཡི་འཕྲད་ཉིང་ཿ མཆོད་[' 
ོ་། ་ ཧཱ འུར རྩར ཅུན་བྲསུ་འགིས་ལེག་སན་ུརམི་ཚུད་ཅིད་ཿ གཤིན་པོའིཉགས་བཅུད་དུར་བསུང་བ་གཡོག་བྱེད་ཿ གཞན་ཙྱི་བྱ་བརཔལངམི་འཕཐཅེང་ཿ (ས་ཁུལ་/{] 
ཤྩ :ཡ མཐའ་འཁོགྱལ་པོས་བོདལ་ཏོནག་གཏོངཿ རུལ་པོའི་ཕོ་ཌེབབསའིབུརལ་འཇབཿ རྒྱས་གཏབརྗེསཇཞདདྲནདེཕྱིརབསུང་༔ མཆོདཔའིདུས་ནི་གུཔ་ལ་་ཤེགས་པ་གིཿ རྒྱལཁྱཉ་མངསྲོངགེ་བདུས་མཚོདཿ: བྱརབསྒྱརལ་པོ་འདས་དུས་གངཡིན་ 
[རཱ ༡༦༦༣ མ་ར མཆོདཔའི་ལོཔས་ད་སན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་བཏྟེག༔  ཞེབཊྱི་་ཁ་ཤད་བོནནསནིཿ ུརའབུད་འབ་པིདདབཏན་སསཿ གང་གིཏི་མརྭསོང་གིབདསཿ་ཆོདཿ གཤིནཔོ་ཐམས་ཅདབེསྱ་ཀྱི་ལུངབ་སོང་ཿ དྷེསད་ཤསཞས་ 
° །མུཆོདཔྱརས་པདྱ་བེདཿ ཨུདདདནོརདངགོས་ལསོགས་པ་དངཿ རཱ་ཕུགསརཔའཤོས་མཆོདཔའརསྣར་མགསིསཿ མཆོདཔཚ་ནནས་ལགམ་ཤུལ་དྷ་ཧས གཤིན་པོ་ཤོག་ལདེལསསཞིགབྲསོཿ ཕྱིམིགམི་ལྟ་རངགི་གནསསུ་འབོནཿ བཀྱི་ངི་དུར་བསྲད་བྱད་་ ` 

















སྦ ུདདང་ཐུག་མ་ཁབས་བཅས་ལརོལཿ གོས་དངནངའགས་ལ་སོགག་ཡི་ལ་སྤོད༔ ༦ ༣༦ ཅད ག་བསཿངསསོཿངཿ ་ས་ོམཡོངག་དགྲས་འཚོགང་འདུམེད་ཿ དམག་དངལས་ཀགང་གངམི་འབསཙདྡོར རང་། ' ཧ་ 
























ཤའ་ཤུམཁཔཡུམཐཱཁར་ཤིགས༔ ཆསྦརལ་དོང་བཅན་སམ་པོའིནུའིབལཿ སྒུམཁར་ལྕུན་དམ་བོའིསི་སྟེང་ཿ བྱོག དྲཐཅིགས༔ ཚུ་ནམཁཿུལིརྱལཔོའིཐུའིཿཨ༔ རསློལ་བཞི་ཞདཝཕྱིཡ་ེགན སོབས 
རྒྱལཔོ་བྲིལྡཨགཚོམ་རླུའིབལ༔ པོ་བདསྡུ་མཁར་བསམ་ཡཱས་མཆེམས་བུཿབྱཡིགསཿ ཚེསྦྱར།པིསང་ཝེའུ་བཅནླ་མརིབལཿ བཞུགསྱིསྨུམཁརགསུམ་དུཿཙེགས་པནིཿ རམ་པ { 
ཤཱ སྣུགམ་བུག་གིུཕལ་བཙིགས༔ ་ ལོ་བ ཱམསཡིས་དམཆོས་གསུང་པའིདུསཿ བསམ་ཡས་ལོ་པོདཱཧྦུདའའུ་གསིང་དུ༔ ལྕུགམའིགཟེརདསྲུ་མཁརགསུམ་ཐོག་འརྱིགས༔ ༩ མངེང་ཡན་མུ གནིས ༧ ས་་བ་མི་་ 
སྱི་བསངསདང་ཁངམིག་དགུའེནངཿ མཆོདགཡོགམངས་བ་གདེནན་དག་ཡས་ནིཿ ཟས་སགཡོས་་མི་འྲངུམ་ཡིསཿ ཞདནབ་དབམི་དུས་ལམཆོདཿ བཞུགསི་སུམཁརདིཧར་བིགས་པའིལེའཉི་རྫསཔའོཿ ཐབ་ཀ ཐབཀའ་ལིནན་ཐག་ཇི་རརོ་ ' 
གདནས་པནི༔ བཙན་པོས་བཀའ་བྲདསལ་བའི་དུས་སུ་ཡངཿ  གས་ཏེསཆེནུང་གོངཊགལེགས་པརབཏགས གམས་ཤིབབསམ་མནོའོབྱཧས་ལགས་པདབཏང་༔ ཆིག་འདཱལ་དོན་བསུས་འགག་སུངས་བྲ་སད་སྦྱོད་ རྒྱལ་པོ་སྤུ་བལན་གཅིག་གསུངབསྟེ རལས་བརྒལན་ དད 

ཉེས་ལ་ཅདཔགཅོདཿ ཁགགས་ཏས་ཆེར་མགས་པངམ་གཏགསནཿ སེ་རགཞིག་ཡངམེདས་ནཔའི་བ།འ་ཕབཿ ཧེསམེདསི་ལཆད་པཕོག་བམང་ཿ བུབས་བཟེདའྱམལོ་ིན་པོའྲ་ཿ མེ་གཞིག་མེདབའྱི་རལ་པྲོའབ་དཔའདཿ ལྟགས ས་སི 
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{¦ རྩ ~~ ལོ ངོ་སོ གོ་ལ ་རོས་རོ་་ོཁ མ ལ་་ལ02: 

2 ༈ ༼ཀ¶ རྣབ་ནི༔ ཐལཀོལ་སོབཡུསྤཟིས་བླནངས་བའྲདཿ མ་ཧགསུམ་གཞིགས་བཅན་པོའི་བཀའཐ་(ཞིཿ གཞན་ཡེསལ་ཞངྱབོདིསཟིན་ ༔ དནདམམན་ཚུགགྲསལམོོྱུར་ རིདའྱདྱཀངཐལཟིན་བཅོསའི་བྱཏབཿ ཐྲོན་པོད་པང་མི་ ] 

། དཾ ར་ལ༣ོ༢ ཁྲིམས་ཀིདའགས་པརབཏྟག་པའི་དུས༔ རབདོདབ ཤདབས་འདེད་པའིཆགསི་ཐོན༔ རྒྱལ་པོ་གོས་ངནཆས་ཨུ་ཞུགསནསའིཿ མདགིམཔའརིས་ཡུལ་ཁུམས་ངུལ་བརབསཿ ལེགསཉེས་ཁྲམས་ཏི་བར་ལྩོནས་གསནཿ གན་ཧོན་ལའཆལ་དགལ་འདྲི་ ] ཊཾ 

ཧཿ ཤྱ བྱིས་པ་ཁའཿལདག་མའབ་དེ་བརྲ་བཿ ུལ་སྲིདགལ་ལ་བབ་པའི་ཇུཊ་མུནི༔ དཀོཔལམི་འཕོངས་སྡིགལ་མི་འཇེམ་སྤོད༔ རྒྱལ་སྲིདཏམསརརྒྱལ་པོ་ཁྱབ་ཡིནཿ ཕྱིཿབསཏྲིམསིབསྒོ་བསྡུའབརྣམས༔ „བཅནཔོའི་བགའལུདསུལ་པའིདུས་སྲའིཿ ཁྲིམས་ར ཁཱིམསཆདྱིནདདུ་ | 

༩ ྲོ ༢༥ བམས་ཅདལཿ ལོངམེདསྱི་བསོང་ཡོངལེགས་པར་གགསཿ སྣ་བལན་གཅིག་དགནས་འདོན་པ་འྱིས།ཿ སེམས་གཤི་གམདཔའེམིལ་སཱབམིནཿ གྲྦ་ནདཔའྲི་མི་ལ་མབམིནཿ ཟུགསཆེས་ནདྲ་བོནགཞི་གསུབ་ཅནལ་སྤོས་ཿ ནད་རྒོནརྟིངབས་བཀའ་གྲོས་འདྲིབལཆ ཆེ] † 

ྦ ཿ འགིངམྭཏེདགཏིདཕུགས་དག་པ་སཱེན༔ ཐུགས་གསོ ཨཿ མྱི་ཟབས་རྐྱལ་བརྒྱུདརྱལ་སའཛིན་བརྣམས་༔ མ་བསས་དློན་པོའིཔགལམིཉན་ཞིངཿ ༤ ༩3 ༤ ༢༡༡༨༦༨༡༥༠༤༤ ༧༠༠ ༨༥ ྭ 

ྦ ེ ; [གསན ཀགྲག་བ་ལགགཞན་ལ་ཤོདམྱིཔཿ ཀུ སས ི་ོ ི་ོ རྱི བརྨསོཿ ཤེས་རིགཡེདབབྲོ་ིརམི་བསྟེནཞིངཟ མརབས་རིགས་ངནགཅ་སབ་ང་ ` + 
¡; = / 


་ ཡཾ ༣ འེ 






















།ཟཿཡི་ཏཿ མཐབས་ཆསརགོདུ་བཏོན་པ་ལུ༔ འགོཐམསྦཀིས་ ཌ བསིག ལིགསཁུལ་བག་ཐུགསལ་འཁུལ་ སྤུ་གུརནསཿ རྒྱལ་ཕོའིཚེབ་འདོནཿིངཞབས་ཏྟེགདང་ཿ ཤེ་ ;{ 

ཐའིའའོདནམས་ད་བསེ་སྦོདཞཏ་འགུརཿ ཕྱིཤས་རྱལ་བཅྒུདཏབྲོནྱ ཨཱ ° + ཁྲོགཏུམིཤུ རྒྱལ་པོའེགསུངསི་བཅག༔ རྒྱམ་པོའི་ཤབས་ཏོབ་གཏུཆགཔ་ཤློབཿ་ རྒྱལ་སྲིདདྲིཞཾལས་གང་འཕེ ངི ལ་འདུནམ་བྱིདཿ |ཆག་གིདྱའིནཔདེ དབར། 

-ཟ གས་སྣ་བསྲེདསཿ ཞི་དེས་འབངས་འཁོར་ནམུསལ་བདེབསིནཿ ངབ་ཉྟ་འཇམ་པོའིརིགྣསོགསལ་བ་ཡིསཝ མརིག་འབོརའབངསདུདའགོའིལམ་ར་བྱཚ་ ཨཱཏམ་གཉིས་གཞྭནི་བབྱབེདཔའི་དུསཿ བསྦའི་རྐ་ཉིའདེདཔཡིན་༔ རྒྱལ་ཕོམཔའ་ཐངཆེིདདུར་ བའྱིསཱཿ སྱིནཐྲང་ , 
རྦུལ ཅ་ལ ཿབནགཡོགལ་སོགས་བཀའ་འབོངམི་ནམས་ལཿ ཧཾཧ་ངག་ྱབལ་སའི་བུཿ ཕངན་སཱས་མི་གཏདདོ༔ ཇོ་གཿདཞལ་ལེ་བརབ་པཅོལ་ཐོའེེ༔ ཏེའིངོགམཁྱལ་ཞུསྦདུབིདཿ ཁཏན་པོ་སཅྲུ་ ཧྱིས་པ་གཞོན་པལཿ དབང་ 

ཡོ བམིནཿ བན་གཡོག་ལ་སོགས་ཁདོག་དན་པདཿ མི་ 

བློ་གསར ད་དོནའི་དུསཿ མདངས་འ 











རྐམའཀུན་ ཞྣམས་ཤུགསྦ་ཅིས་སྱོངཊུཿ ིནང་གཉིསྱི་བྲ་བམསཿདལར་ ལེགས་པཧགས་པགོང་ཨོམས་ལ་ཕོཿཿ པཱིཿཤིྱིནང་བརགསུམ་ཐམས་ཅདའཿ ཀེ 
ཾ ¡ད་པ་ཡིས ~ འསིསོག་བཅདྱ་༡འདེལ་ཤ འདགསྦརིསཿ་ རྒྱལ་པོའི་བུ འི་དུངསོསིའི་ཨུ་ཨ་འབར་ - ཉེན་ལྕུག་ཞེ་སསྡོད་རུགས་ལེགས་བརྱིས༔ དཀོན་ དཾ 
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པ་པ་་འ་པཔྣྨརཾོྣེཾྣཾྣྩྲྣྲ་ྲྲིོཁེཀསཀཔ༨ྤ༨༽༨ཁྣ༈ ༢༢ པ༢པ༥པཁ༩(པརརིསཔཔཔསིོཔས༨པསརི་ིཀྣིྣིཀིཀ༣པྨ༨ལ༨པྣསྣ པཔ བི 
ཀཿ = ཆོའོ་ངོ་འོ་འྲོར་ལ པ་སོ ¡གྲམལ་དཀས་སེའུའི་ཡུལམས་པཿ དངངོས་བསེན་བཅུཿདབས་ཏེག་འབྲདལྱཡིས་ཿ རནརིམ་དངནི་ཕམཏེདུལ་ཅ གས་གསདིམ་ཡེདབབསོན་བདངཿ སིལ་ོམཆོསངོན་པའི་ 
རོ བི དི རངངིས༔ ངྦ་ཨ་ཡ་སོགསམནུས་གངཟག་ལཿ ཁཟ་བྱུ།རགོསྦི་ིན་བྱ་གབཚ་ད་གཏང་ཆ གྲས་དབའྭ་མྒནན་དངངེལ་དྲིས༔ བཏའིནན་ཐག་ཇི་ཉྟང་གདམསཔཡི་མེ་བཛཛདཱག་ཁའོཿ ཐབྭའླ་ྱཐྱཿ ཟཿིསྦཿིདོརིངབི་ར 
ངཿ ག་ ཁངཚང་བའྲིས་ུའིཿ ཧོདྲོནཔོགསཅིནིནམས་ཀུན་ཅོགས་ནསཿ འིན་ཅནདོལ་འབུལ་གིས་འྱཁགསུངབབཏགསཿ ཆུལ་པེའླིད་དྲེ་བག་རངས་ནས་ི་ཅ རིག་བཅན་མིདོབཇོས་ཁནམསཡིས་ར༔ གགསྤདུནནོརལ་ལམ་བཏབནསཞི༔ བོ ) 


ལ་བ འའ ཏཾ ཐངའིགྱམལ་པོའི་བཀལུངྱལཔ་པེབྲས་ཿ རྩ ༢༢༨༧༩༦༤༧ 









དཿ མགས 






























ཅོ མམས་ངཞིན་ུན བཿ པད་བམས་བདྱའི ིདབཀའ་ནན་རྱརེརམཛདཿ ཅིའི དཔ ི་བྲསངསཔའ་ལེའ་ེ་བ་བདུནཔའོ ཐྲ ཀ་བ ཅ༔མ་འོངསྤྱ་ལ་བརྒྱུདནེདསྐལ་སྤས་པ་དང་ ྒྱལ་བརྱདབླམརྷོདམ་ནངགརྒུས་བཏབའེ་ཅ ཟོརད་ཀངལཔའ 
སྤུརིམཡཿ་ སྤུ་མྲབྲ་དཔཌ གོསའིཏེངཿ ༔ བུགརེདམངཔོམཐའཆེནན་པའོངསན ཿ ནོ་བཅ ་མགྭལཱ་པ་ཡོད༔ དཡི་སྟེངགྲིཟུག་ལེགས་དམ་དཔོལཿ ྡོརསགསམཚལྱསིསྲའིས་པའི་འགཅུ་ བཀའ་ཏགས་པགྱ་དདོལམཆོདཏེན་བཞསཆ དེནས་གཞུ་འདོམ་ 
ངུཡ་བཅལ་བར༔ བསའི་་དུགུ་འདོས་གངབནོས་ལ༔ གཡམ་པསྔོན་པོའདོམ་གངྱབ་བཞི་ཡོདཿ ༣ དེཏེད་བསལ་པའིའོཤན་བངསོའི་པོཿ དབུས་འབེད་ལུགས་ཁུངལགས་འུས་སྡལབ་ཡོདཿ དེཡིནངགིསཔགེའི་འཱ་སེངནཿ ཟཔཊཆེན་བསམཿརིནརེནསིལམས་བཀངཿ མི་ 
ི པིཾཁུངོ་བདུ་ེ་བོབས་ཚོདཔ་ཿ བྲེལ་བཅལ་པའི་ཁལ་བྲནབེ་ལ་ཡོདཿ དང་ཅི་གའུཔང་ཐེག་གཅིག་གིནངཿ གུན་མལཆེནམྲོམན་ིནཅེནསོགས་ཿ ཁྭ་ཕིན་བཟའབྱ་།ཡེ་ཀས་དལ༔ ལྷ་ཡི་ཡུལ་བྱི་དཔགབསམཁྔོན་ཤིབ་བྲུ༔ རིནེནནེརབ་འངཔའིསྒོངཿཉ རྒྱལཔོའི་ 
དཀོའིན་ེན་བཅུགསུམ་ཡོད༣ ཅེས་གསུངས་པས བད་ནམཛས་ཁྲ་པུང་་ངགནས་བུབཝེ་མིག་དདབཅས་པ་ཉོན་ཏེ༔ གཙུལ་པ་གུངས་སོག་པའེཕུངབ་ཤརྫྱ་ཕོགས༔ བགདམ་པོ་དས་བཅུད་བཅས་བ༔ རི་ རིདགུས་ཨེན་ཡ་ཏུ་བའིཧེང་ཿ རྱལ་པོའིབུལ་ཁངཡུམ་བྲུ་དབཁབཞེས་ 
., [བཟོད ”-ཁ་ ¥ དོརྟ ཤགདམ་བཔོདགགི་ལེབས་ལ མཚའྱཅིསྲབེས་པའི་དྡོར་ཧགམ་ཡོདཿ དོའའོགནདོལ་བནོས་བའེམཆོདཏན་པངརིམ་གསུམ་བཞིག་ཡོདདོཿ དེནས་གཅུ་འདོས་ཝུ་དངམདའ་གངང་ཅ་ལ་པའེསནུང་ནོས་ 
¬ ¬----- 
༡4 ¥? 217931:02776-:27/༩༩༩༩༩ 
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རབ 3 


ནཿ གཡལ་བནོ ངའི་བ 
ཧར ར་ 
གོ གས 

















/༔དེནས་གངདག་བཤདབ་བ༔ རྱལཔོའབོངབཏནལ་རིུཿ ཧྱ | 
དུཿ ཞངུའིམདབ་བངས་བྱཅིགསཿ ༄ཆགུངའེ་བུསམདཆ་  ི་ ལན་བ བཛྙསརཱ་ཁྱས་རནདྭད་བུགསཅ གཞེ་བྲེ་དགུ་དདདངལ་བྲེ་བྱང་དང ཆུལ་བོའི་དཀརནོརབཅས་བཀུནཿ སརྡོ་ཤོང་གསུམ་ | 
ཟ །ངཿིམདུའད་བངསོའེའུམིག་དྲག་པ་སོདདོ དའེདིལ་ནགལམ་བནག་པོམ་གོདཀ་རཔོཅནཤག་བཅུགསྟེའགགེཡོདདོཿ དེའི་མཐའ་སྡོངཏོ 

སན་ལེབ ཤིས་བ དརམས་བསལ་ལྟདས་གདངཧཱ་ཤུཅ་གཅིག་བཙུགས་ཏེཿ ་མཿམེ་གཏམས་པའི་དུས་སུ༔ རན་ཆིགདྡ་ཏིག་ག་ཤེབས་ 
= © $ དས་༦བཆང་བསྲེས། གསེར་ 


རང་ རཱ རྩ ཙགགཞན་དགྲ་ཞན་ངཿ དལས་ཕུམབུ་དྲ་གབ་རབེཿའ ལའྭ་སེ་དང་པོའ ཐཐྭྱཧྱཿ 


མདམ་ད་དངགསྱུ་རྲ་བུངདདྲ་པྐས་པའང་ 
ཟས་མོཆེསཛལ་ཧེས་བཀངབའེནངནོང 









༦ - 
།༠༩ཀ༢༤༡༩༥༦༩༩༡༦༡༥ 


ས༢༡༡༠༡༨༥ ༩༢༠ 





.༧ 
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༄༅ ར་ར འ་བ ནང་ཐམས་ཅདྱདགསེ་ས་གཏོངཏེ༔ དཔོགགོ སྲིལ འིམ འོ་ག ༔ £ རདེནས་ཡདདགང 
ས་འྲུལ་སྣངདཀིལ་འཁོངཆེན་པོའི་འོག༔ ༡༣༨༡ གསེ་རྭབལ་སུགཔས་སེངནས་ཁལ་དགབ༔ རྒྱལ་པོའིདོ།ངརྣམགི་མཐའམ་དརྐོརཿ & གྣསོས༔ ཐཱཾསགསུངས་ཕས 
འོ་སོ གབོ་ནོདགད་ིའའབས་ྲབ་ཤི་ིག་ླུམེ་རིལ་བིགབོ་ མེཔགདདགཏདབབསབ་་སོདད ༣ ར་ཅིག འདེའཤིགནས་ཿ རྡེའིིིམ་བད་བེ མལ ། 


དྲི ་ཡིསཛའི་གམ་བིགས་ཕོདདོཿ རཿ ག་ར ཅིག་ལནེབ་ཐའ་འངམགཟེདའརབནགུ 





བི བརྩ་དའོང་བཞིག་གི་ཅན ༔ རྡོངིདདམཔླཊིསམ་ུལབབིསིས་ཐུགསཔའྲརུ་ འིར་ཤིང་གི་དཀིལ་འབོར་ཡོདདོ༔  :རོ་ འེནདན༔ གུལངགི་གསེརལ་ཅལ་བཁལ་གསུམ་ད་ 
དི ལྷ ཅིག་ 
ཊི་ཚོས་པལའི་ུལནས་ངས་པའི་ས་དབདས་དངཿ ིནཔཌའི་རིགས་པཱཚོགས མ་པ་ཁལ་ལྱ་པམསཔ་་ོ་བྔམ་ཅནབགས་ཁགསོགཞས་ཡ གཞན་ཡང་དཀྱིལའཔོ་ཨྱིནངན༔ བལོ་འཅི་དྲ་་ཅགའིས་ 
* ཊཱ ུ 


རཱ ལའ 
༣༡ 252༩” 















2༤༢༤ 2༢)༤༤7༨༡༦-2༡-ཙ༧་ བ་༧ནི༡5༡༦༩༣༥༩༡༡༩་༡༧༡༢༢༡༦༤༢:== 5: 2ཙ༡༦༡།༡༩༧༡ ༤༢༤༥ ༡༥༦༣ར༢༤བ་༢༡༡>༩༦)༦༣༩299༦༩ར2༡༡༢:༨-༨ `> - འཁི 


༼ ཛྭ ་ 












དགུ་དང་འ གཟི་དང བྱུརུ་དངཿ མཆོངདང་ཅ་ མེ་ཤེལ་དངཿ དྲུང་དང་༔ ཧྭའུས་ལསོགས་པས་འཁའྱི་རནེནམོ་བཀངབ་ཁལ་ཨྱི་བྲ་དས་བཅདཔ་བྱོགས་རེན་པྱུ་བརུ་ཡོདདཿ གཤན་ཡངྱ་རལམོའིཕམས་ནལ་དང་ ཨཡའིན་རསབཟྲན་ཅིག་ཐ་ཧབབབྱདདདངུལ་སི་ 
ཆནཔོ་བཅུནཿ འབྲས་ཆ་དདང་དྲུརངདབགོལའི་སྡོདཿ ' དངཿཉྱེན་ྔོངགི་མགོ་ན་གསུམ་དངཿ དངཔའི་མགོར་ནབདུན་ཏབྱ་ཡོདདོར ནུས་ཕྱིརབས་འཕྲུལ་སྣབ་ྲོག་པའདུས་འབུབབསཿ དེའི་དུས་སུ ཡན་བཅིག་གིས བཟད 
བཱི ཙུལནསདོ་ བླངས་ལ་སྱུད་བདུཐའོ༔ ཇསནི་གུནུ་བའམ་པྱིདྨ་དཔཔའིགཟའྭསྣ་རབཟངཔོལ་འདོན་པར་ཤིས་སོ༔ གཉངངཡང་ི་ེཡགྱརདཔས་དཅིལའཁོར་འོགགིལྲའཧ་གསུམ་པའོཿ ཐཱཿའཱབྱཐཱ༔ ཤའ ཅདནས་ཡང་གད་ཤདབབ༔ གཱ 
ས་མི་ཤོ ོའི་ཊས་ཅིསོའ་ རྔོ་ནྤཾམཞཏོའཁགཏུམས་བསྡ ནདདགསལ་བྱི་རམ་བཅུག༔ གའྱ་པ་གཕེ་བསེས་པའི་དཅིལཿ ཨྡིཙཤེལའྭ་ལཱང་བཟེདནང་ཿ ལ་ཡི་ཡུལ་སིརིནཅེོན་བནཿ ླཡི་ཡུལ་ིཅན་བནཿ གསེ་སོགསརིནེནང་ 

པི་སྲལེལཿ ཇྡོ་ཧྲིདདམ་བབབ་ཁ་གཅོདབས་༔ ཟེམ་བའིའགནུ་ཡེས་བཏབ་ཿ ཆེགགྲསངས་པསཿ ཤལ་སངགི་ེམ་བནངཔའི་ོ་འབདཔའིདྲབགགི།ཁ་ལཱ་བནངསི་ོག་པའོངབའི ཀཾ 5 དེབསལ་བུའི་འོགདདོགསལ་ 
ད་ཤ་ནདྲིང་་ལུངད ཟེདྱཀིནངྒཾྷལའྲི་ལུལསི་རེན་པོརེདོདཀི་ལྩི་ཊཿ གེཀེ་རུ་ རད ྡངཱཧཱ་ལ༔ སུ་ཙཔཱརྟཿ སྙག་ཤདྟེབ༔ མནེ་བྲང༔ ཀླའི་ཡུལ་བྱིརེནཔོརེ༔་  ཛྷོན་པཅཾཏ ༔ ལོ་ཡ་ཅིཏྲ༔ ཨུན ཙགལི་སྲིའ༔ ་ལེནཅྲི༔ 



























~- ༧༧ 








དེའེསང་དུ་བླདདགས་གིལ༔ དེའིསེངདུ་དལ་ཅིས་གྲིལ༔ 

ནས་ཏེ་་ཉེས་བཅདནས་ ༈ྟངལྡོདཡིསཞལ་བྱབས་པ་ཡོདཔས༔ 

དཔཞིངྱ་རས་པའ་འགུརརོ༔ གཏེབ་འདནིབོདཁམས་ཅིཉེན་འབེལཆེབའི་གཏརཤེག་བསྟཿ གཉེ་རྭད་གཏུདཔའི་སངམ་ཡདམེདཿ 
མ་བྲཞུགས༔ ཞེས་གསུངས་པས ཐོགམངཀ་བཟུམ་བཅན་ལནོརྩསི་གརྭསས་པནཿ 


ན་ལ་ནོརྩསི་གཏེར་ ུམ་པ་ཅནབིཀུ་བགསས་་་སངགེ་འྱ་ལམ་གཞུགགཏད་པའི་ཉེ་བལཿ ལཱམགཞུགནསྔརིགཔལྲ་ཁུགསུམ་ཐུམལ་བཅལ་བའི་གཞཿ རིགལེལ་བླ་འི་ | 
ག་ཡོདཿ དེའསང་གིཞལ་བབཀོག་པའིའོགནཿ ཤིངདལླ་གགར་ཡལ་མངབགབབཅིགམོད༔ ཇེགར་ཤིསབཏོགཔལེ་འོགགསཿྱལ་ུ་ཤགྱཅྭལ་བུལ་ི་རནཔོཆ་ནརབུཡསམ་ཡལརྨ་བཞསྱབ་ཁམའེབངགི་ཚདཛ་མབ་ཅག་སྲུལཅི་བགས་པས་ 
འའ ཊགན་གྱེསསོས་ བ་གབ་ ནད་ཐཱཐ་བ་དངཿ ས་ཆ སེའི ཤོག་བུལ་བླེའསའིས་པ་བུགས་སོཿ གསེ་ཅི་མུ་ 


འེཁདྡོྫཧྲ་གམ་ཅིས་བཅད་བ་ཡོདཿ ཀྲུའི་རྩལ་པོའི་གཟུགས་དང་ཿ གནོད་སྤྱིནི་སྲུ 





དེའིཉེ་གས་ཡིས་ལིལ༔ དེའི་སངདསཉ་ཐ་ལནས་ནོའི་ར་མར་བཅུགཿ བརམ་ཚམས་ ། ༈ 
དེའི་བངགིས་མཐའེནོརཟམས་ཅདདབུས་སུ་འདུ་བ་དང་ཿ མཐའི་ཡཁས་བཅུན་ཐམ་ས་ཉད་པངྱ་སའིནདདུ་འཧོན་བ་དངྲཿ རིག་བའིལོད་ཏན་ཐབསརདཆུདདོད 


བཏོནནས་སུད་པར་ཡངམ་གསུངས་སོཿ དེནས་ཡང་དག་བཤད་བ་བ༔ ཟུར་ཆེན་ཀབ་བཞི་བོ་ལཿ ནོ་རྔབུདབངགྱིརརལ་པོ་དངཿ ནོརསྒྲབ་སྲག་སེརྲ 
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5༨༡༦ ༦༦ མ སྡརཝུར་ 
¬ ཀྭཤུའི་ 


3 འབིན ཆུ ་མ་ 


བོ 


° 
ཅེ 
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2 ཿཿ རིག་པའི་གསེབན་ཤི་བ་བཞི་ཆེབཞི་ག་ལ༔ འཛེར་བགསུམཔ་གཅིགལ་འཇོམ་བ་ཡོདཿ ༩ འཛར་པའི་ཐདཀའིོགན་ོ་པགྱི་སོལ་ཞེང་བུལ་གབ་ཤོང་བདྱ་ཀསསུ་ཁུ་གངབཅགན་དུ་ཤིངྱི་སོ་བུམཐོ་གངབ་ཡོདཿ གངག ཆོ 
ཇྱ ནོར་ཐུ་བསམ་འཕེལ་བརང་བྱི་རོ་ངཙ་མ་དབུས་ཡི་གངུན་བཅུག་ནས་དཿ་ཐབྱིས་ཕིལ་བ་ཡོདདོཿ སིར་བའྲེ་སུབ་ཐབས་གཟའ་དངགདང་མོ་གནམ་ས་མེ་རུཿའབུག་པའྱི་དུདདངཿ སྦུབ་ཐབས་ཞག་དགུ་མ་དང་༔ སེར་བ་བསྲུང་བཞི་ཐབས་སྣངསྲིདམེ་ འདུ་བ ཿ 
ག་གཉིས་མཱམས་གསེ་བབྱི་བངབ་པ་བྱེའ ཤུནམས་ཐིས་པ༔ རྒྱའི ཅུརིམ་བ་གསུམ་ཅིས་བཏཔནས་བཤུགས་སོཿ འདོན་བའེདས་སུ་སོ་ཕག་གཟོངགིས་བཅག་སེ་གཟའ་བདུད་མཆེདལ༔ དཔེབྱ་ཤུསྟཏིངཔ་ཤུལ་དུ་གཞག་པ་གཅེས་སོཿ གེངྭལརྱཧས་བཏབ་པནེ་ | 







ཙཿ གལ་ཆེའོ ཁྱམདོདལི་གུདལཔག་བཤིབལོ་ལ་ྲེ་ུགཔོ༔ ཐྲ བྱ་བ ཆཀ་བ་ུལ་མགོ་ཅནལ་གཏདྱའིགཏར་ཡདཅེས་བཞི་ཿ ཀ་བྲ་སུལ་མགོ་ནཙི་གསོན་ཟུརི་ལམ་སྣཱའིམཛུག་ཐུར་དུརས་ཐིག་དངས་པའི་ཐདཀ་ཁྱུ་པེདགཉིསུནཿ གླ་བའི་ཤིང་ཆེན་ 
༔ སོ་ཝ་གགིསོམ་སོལ་བུས་བཀང་པའིནངནཿ རུས་སྦ་ཅི་ཁོག་བཆེབརཀའི་ཡལ་གྱ་ོར་ང་བསམ་འཕེལ་ཅིདཀལི་དགེས་བབདངཿ བྷསུ་པཅིཏྲ་བྱབ་གཉིས༔ རུ་དར་ཊིས་གྲིལ་ནས་བཞུགས་སོཿ གཏདམ་དུགམཚོཁོལམའྱིརུདཿ ཅིཅི་ཛྲལ་ཕོའ་ 


ཞགའབངབའི་སྤད་ཐབསདང གླའི་བང་གཤེདགཉེནཔོ་ཐ་གནདཀྱིསྟོརྡནམས་ཇུ་དང་མཆེཔབཡའརེན་ཅེནགསེ་ཅིས་ཡི་གྲེངསནས་བུགས་ཏེཿ ས་ས་ས 0 འའ འདེན་པའི་དུས་སུ་ཀུ་གཏན་ |! 
རར བཾ 2༨2 ་>-- 3༡ རར ་་ེཾེཾེ་ོིོཾོཾཾ་ྲ་ེོོ་ྤྐྒྤྨྣྒྤྒར་ི་ = 3 = 

















མགོ་ཅན་གི་ལྲེའུ་ རླ 
ཉི རྒྱུདལས་ཀ་བ་སྤུལ་ 


ཡི ཨོརས་གདབཔ་གཅས། ིགྱ་ཆཔས་ཀཔ 

|§་བདུཊ་པ༔ཐྲཏཱབྱ ༣༨༦༨ ལ་བཅལ་བའིས་ནྭ༔ བ་ ་ པའའོགནྫོམམསོལ་བས་བཀངབ་ཡོདཿ རེའེ་དིལ་དྲ་ 
] ཌཱ འཁའ་བའེ་ཅུ་མ་་བྤུལ་མགོཿན་ཁྱིན་ངད༔ གསེརདངུཡ་མཚལ་གསུམ་འདེས་པྲེ་ལ་བཅལ་བའི་ཁལ་གཅིག་ཡོདཿ འདོན་དུསནི་དབ་སྟོདདམྱ་ཅིཐོག་རས་པའེ་དུས་སུཿ ཕ་ལམ ད་་ ཡི དལ་བཏོན་ཏེ་ལོ་གསུམ་དུ་གསངལ་སུདད༔ གཞན་ཡངགཅང་ 
ཌི །ད་བང་པོ་ྲིགས་རན་པ་དངརབྲིན་ད སླབ་དངཿ ཁྲོགཉེརཿནམ་བཤེའིབས་འགནཀྲུརྱལ་དང་ཿ མདུན་གིམལ་འོག་དངགསུམནཿ ནོརདངལྟསི་བོྱསཅི་ཡིག་རམ་དངཿ༡ མལ་བལེཤལ་གཏམས ྱ་ཉིསོརམད་ཡོདཔ་འདིངམ་སྔེས་པས་ཤོགཔ་གཞན་དུ་ 


ཤེ | བོ མཉེ 


[ཤཿ གཞུན་ཡང་གགས་དབཀེངངང་ེུངགཉིསདཿ ཆོསད་ནོང་དབལ་བོུགས་ཅསམའི་ཐངལ་སོགས་བཐོག་མའྲིཐའཇུམ་དབལེའ་དང ཆོས་བྩོདསལ་པོའིཐལ་གདམས་ལ་སོགས་པ་ངོདདོ་ཤོགའེལ་གཞནདུ ཤེས་སོ གཏེརྱ་ པའདིདགྲ་བུམིས་ཡི་གེར་ཀང་། 
`{ [རཿངྱམ་བོའི་བྱགཏུགཏདཿ རྒྱལ་བོས་མཔཕྲོང་ཐང་བཅན་ཡ༔ དེག་གུང་སྲོབཁུང་བཙནལ་༔ དེས་རླུངནམ་འབྲལ་ྱིརྱལ་པོལ༔ དེས་ཁྲེ་ལེ་གཅུག་བཅན་ལཿ དེས་ཁྲེསོངྣཝེའུ་བཅན་ལཿ དེས་མངེང་ཡོན་ལགས་པའྲི་བོ་གོས་ལ་གཏདདོ༔ དེའིདས་ས་སོབ ྲ་ོབ་ོ་ལ་འ་གནས་ ཁུ 























༅༔ ༅ྱཡིཁལནས་༔ རྗེཉདལ་སས་མདུདྱིསུཔ་པཅིགདལོ་དྲག་བཅུན་འྲུངས་པར་གདངཿ པེའིརཔལྭ་ཁིམས་བ་ཤིགནས་ངསྣཊབའབོ་བསཿ རེཉིདིཆོསྣནམས་དང་མབཆེས་ཏི་། འོ ཙི་འྱྨ་རམསཿ ཤྱི་༣མས་ཉིདོནདུཨ་བརླག་པའིརྫས་ཀིས་བསྡྲམས་ལ༔ {¦ 
མི་ཤིགས་པའྱིརས་བཏབ་སྟེསས་ནས་བཤགན་ཕིམའི་དས་ཨུ་ལསབྲཔོ་ཅནཞིག་གིས་ཐནས་དང་ཤིདྱ་རས་པརའྱ་གར་གསུངས་ཏེ༔ གཏེར་ས་བར་དགོངསནས་གངའོག་བསབསྐནས་ཡི་གེར་བཏུབ༔ སས་དངྱ་ཆལ་བྱང་ དལལ་ཤཏདདོཿ ཁ་བངམདོད་ཉྱིལ་མིག་རུདལས་འབྲུལ་ལྣང་ : ˆ 
ཧཱ པིཡེའུསེ་བྱརདབའོཿཐཤྭ༣བྱ་གྲཿ ཅདེནས་ཡང་དག་བཤད་བབ༔ ཆོསྤ་རལ་སྲོངཊྱ༔ནྲམམ་པོ་ཡི༔ སཱུརིངཐོག་མང་ལེགས་བཞེངས་པའྱི༔ ཁྲ་འབག་དང་ཆལི་ཉེ་བནཿ ཆེ་དངུངས་པའིསླ་ཧབ་དངཿ ་འོགམའིབང་ོདཿ ཱ་ཁངནངནགཙོ་བོནཾཿ དྭྲངལ་ལས་ 

ཟླ བཞེངས་པའི ྭ་སང་འཐུགསཿ གསེངཅིས་རིགས་ལཱའིསངསྱ་རསྣརཔསཿ ལུགསམ་གརངབྱརཔའུརཿ གསེར་ཅིམྩལ་གསེརཅིས་ས་སཿ རྒྱམ་པོའི་དཀོརངམ་ལུས་ཡོདཿ ཅེསགསཔས་བསཿ ཁྲ་ལྲུག་གིལཱའིསུ་རྐྱབ་ལྟེབ་ལ ༔ སྒོད་ཁདནངན་སེངསྤོཆའཔོཤིག་ཡོད༔་དེའི་ 
ོཕགས་ཕེ་བའིནངནཀེའ་ཚངཆན་པོཞིག་ཡོད༔ ་ིའེན་ན་ཡབ་མེས་ི་ཆོས་གཏན་པོགས་བབའིན་པོྱེ རིམ་པ་བཅུན་ཅིས་བཏུབནས་བཤུགས་སོཿ ཐུསི་སྣསོ་ཊསྦྱརགརནསྲ་པཔས་བའྱི་བདཔ་མངའོ་དང་ཆ བོདངྱ་དུད་པཕྲབིས་པའེབཀའ་པོམང་པོ་དང་ཿ རྒྱལ་པོཉིདཉི 
བླསཔ་ཐཊསཅི་སོར་དང་ཿ ཞལ་གདམསི་སྐོང་ངཔོ་དང་ཿ དཀོརཆརནཔིའི་ཕོད་མངབ་ཡོདོཿ ཧྭེའུརངརཱ་པའིནངནད་རྔཁ་དང་ཿ གཡུབ་འཞེབས་དངཿ སེང་གེའི་མགོ་དངྱབ་བ་དངྭ་ །ཁོརཁོར་ཡུག་དང་ཿ ཧིམ་ཕུརམ་དང་ཿ བསི་བྱ་ཐེདདང་ 
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རོ་༠ 











དཿ གཞན་ཡངའབག་དངཿ གཏོརསྣོད་དདྲ་ གཡག་སེངདངཿ རྱའབག་དང་ 
ནུམོ ྲཾེཾི་ རྱོགས་བཞིར་གསེརཐངས་ཀོང་པེལ་གསེ་བྲེ་ 
ལབ ལས་ འའ 











གས་ག པོ བུངདངཿ ཁ་ཏ ལུཊདང་༔ ཚ་དང ཟ་བ བྲིཝངདང ༨ (རྒྱལ་མཚན་ལསོགས་པ་ཡོདདོ༔ གཡོན་ཕྱོགསྱིས་ལ་གནམ་སྒོའི་སྟེངན་ ཙི རི 
༈གསུཿ རྲི ་་ ༣ ༔ གཱེ་ཀླདཀྱི་ཁན་མཚལ་བྱིགཡུང་དྲུངངེས་སོ:བྲཞི་བ་ཡོད་ཿ དབྐནོས་པའེའགན་ཡོདདོ སྡོ་བྱེནས་སྣང་གསལ་ཆེབཅིག་གཏམས་ལ༔ དེའིནངན་དྡོསས་བདདབུ་དགུ་། 

























༦ ཆེ ༦ ཙཱ ུཾ ་ 

༄༅ ཅགཏདབུམེདདེ་གཙུགལག་ཁངཀྱིརནདུ་ཞག་པའོ༔ གནོདསྦིཁངཔརརག་ཀུ་ཟརའེཞབས་གཡོན་པའེའོགནཝ་ ནོརླབ་དང་ཤྭསགསམ་པཔོ་ངང་ཅ གཉཏདདཅའ་བལ་སོགས་ཐམཔཔོརུདཔ་ལྲབིས་བྲརྷསཌིམཱསར་བཅུགནས་ཁལཆས་གིལ་བཟཐོགདྲུབས་ 
བིད གནོད་སྦྱིན ནྱ་ི་ཁང་པའི་དབསྔ ྫཾཱོའིགསྭཱཱས་འདོམགྲབཅུལ་བའིས མདའ་ག བསན གཅེས མཁའ ཤག 
དཿ ནོརབུ་བསྲལ་འཕ པ་འའིོཅམཞགནརསབས་ཟེན་ཡོདཿ དོའི་སྙེངམདའ་གཔགི་སརལིང་ དཿ རིའེསེ་བདད་དཔལ་ཁི་གའུཁྱསརབཅིགགིནངནཔེན། མཆེདཀརཔོདུངགཡས་སུ་འཁྱིལ་པ་འི་མགོ་བཅམ་ཅིག་ཡོདར་  དེའིམཐའུནསཛིག་ 
 ཞིམོ་་ཡད་དོ པེའེསཱཾངམདའ་གངགི་སནཐངས་སྲངའདྲབ་གཉིས།ཁགྦྱར་བའེན་ངཏུ་ མས ོ་ི་བདྲོཟིན་དངགྱས་བཅས་ལ་བྱགགསསོཿ རིབ་བུག་བཤེངས་པའིདུས་སུ་ནརྱགཏའ་བྲནམའ 

ཐའུ ཁག་ོད་དངགབ་པ་བཞིནད་བསལ་ལ༔ ཀླུཆེནཔོ་བརྒྱདལམཆོད་པས་པར་ཕུལ༔ ཀླུའི་སཱཏསྒོངབཀླག་སླའེ་ཕོབྲངདང་དབུཿ་ཅི་གུའཱད་ཇི་ མསྭའྭསལ་པྷརམསསེངྲདཱ་ཀོན་པཚ་ བསྡེ་མྭལྱ་སི་སལ་པའི་ འེ་སེངནཟའུཁ་གཅོདའྲདབཞིག་གོདང དེམེལ་ 
7 15 066༠ ཉོབ་ཁ6ས ནཱས་ཝབཿམཞིག་ལྱར་རེ་པབྱརཊ་བསྲ་ལན་ འསྲསལ་པའིནངདྲ་བཅུགསེ་ཿ 9 ག་མ འའའ་གས ༧ བ་ཆ 




































པེ 9 བབཆོགས་པ་དངཐབླདཆོགས་ཅིས་བཀང་ནསཝད་སི་ཤུལ་དུ་བཞགཿ ཟེ དེའྟདྭྷཱ་སརྱ་སི་ཐོག་ཕུབ་ལ་ཟངས་སམ༔ སསགས ཀཀ ཿ 
ལྐ དེ་དང ད་འི་བྲོ་བབགཞུགཉེཿ དེའནངུབངརིན་བོ་ཆེས་ཚོགས་བདདར་བདང་༔ དརབབྲུགཆོགས་བཅུགཿ གཟུགསྣར་མགས་སོའི་སརབཀོད་ལ་སོགས་མནོར་བདྲབས་ལ་གཞུག་གྲོ དའྱ་སདཱཾདཱན་དཱ་རོགས་བཏབལ༔ གུཡམ་ཕས་བཀབསྟེསར་ལྟརྒརས་ 
ཤཱ བོ སྟོད་བབགི་མདོཿ ཞི ཁངའ་སུ་ིསགོངགེང་མགཅིག་ཤིངིཆོལཡད༔ རེ དྲེལགས་ཉིས་བཀོག་ཟདགཊིསགཟེརབཏབ་སེཿ དེབོག་པའིནངནམན་དགྲམ་མ་པཔོདངཿ གཏེརྭབངགི་ཤོགྲདིལ་བདུན་ཡོདཿ སྲུངཔ་གནོད་སྦྱིལ་གཏད་ 
བབ འ་འ ཞམངའ་པ ་པར་འྱུ་དའེཿ གཏེར་བངམ་ཛད་ིལེིགྱརད་ལསྲ་བ་བུགག་སེྷེ་དུ་པའོཿ བཐའཀླུགཱ༔ ་ རུདེནས་ཡངདགབ་ཤུདྱ་བབར རལ་པྲོབྲིས་ཨགཚེམ་ཅིསཿ མཆེམས་ཕུནམའའི་གཅུག་ལག་ཁང གཙོ་ 
བོའི་གདནབི་མལ་འོག༔ ཟང བངས་བུསདྲོསསརདུབཅུག༔ རི ༢ིནཉེནས་ལེ་སྦམྱ་ཅིས་བཀད༔ བཊབས་གཅུག་ལགྱཏེནདབཞག བྱ ཅེས་པས༔ མཆེམས་ཕུནམ་པའི་གཅུག་ལག་ཁངགྱི ལྟའི་གཙོབའི་ཐུགས་ཀནས་མྫལ་ཧེངད་འདོལ་གསུམ་ཁྲ་གངབཅལ་བའི་སྔརཿ མདའ 
༈ །།གཡཏོས་ཤཅ ཟ ཟང་ི་བུམ་པཅ ཞོར་དུགསེ་དཛམ་བུནང་དྲོ་ འབུ་ཕེ་མྲ་པེལ་བཅའ་བཡཁལ་ཟིད་ཡོད བུམ་པའཟདསཉིས་གཏམས་ཏེམཐའསོལ་བསབཀངནས་ཡོདྱ༔ སྙེདནས་རྡོསྤོམ་ཕྱི་ཁགཡམ་པས་བཅད་དསོདདྲོ ཟ་ཁ་མཧེསསྟཿིཧནོ་ཡིན་བསཿ 
¬  " ཐྲ 1 འེ 





















ཅུབ་ཤེོས་བུ་ཀླགགགིས་བྱརན་པས་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚནལན་གསུམ་མཆོད་དོཿ རྗས་ལ་ཟས་སྣོདནས་ཉིསབཀྲངབབིདྱའིལདུགསེར་ཕུདབེ་གང་བུགས་ལ་ཁ་བཅདདེཿ 
ཐྲ ཐླགྤཱ༔ ཅདེནས་ཡདདགབཤདྱབ་བ༔ ཨག་ཆོམ་མེ་ཡྱི་སའིབལ༔ འགྲམ་བཟངགཅུག་ལ་གཁུཿགིནངཿ ལྷ་ཡི་གཙོབོའི་ཐུགས་ཀ་ནསཿས༔ 








དེབསདན་མཆོད་ཏོནཡི་ཆདཅམཞིག་ཡོད༔ 
ལས་ག ད་ི་ མིས 


འབཿནསུའི་ 








ལ་སྟེ་དདུའདོམ་བཞི་བཅལ༔ གཡམ་སྣོམཊཏེས་སྦྱར་བའིནང་ཿ ཿ བདསྭ་སདརིནཅེན་སིལ་མས་བཀདཿ པེ་ལ་ 


སྦམ་བཞིདདུ, བེ རྒྱས་བཏབ་པྩོ༔ ཁྱ མདོ་ིག་དད་ཕམམམས་བུའ་བ 





ཿ རྱལཔའིབླཏེརཕཱསབཞིཿ དངུཿེེའོག་ཁངྱསྱཀིཿ ཀེའུངནངནཆོསཀི་གཏར་ ལ་་་ བཾ ་ག་དགཔད།དདངཿ ༣ རལ ་ 





















༡ 


ཀྲུལ་གཏད༔ ཅེས་གསུངས་པས ད་ོ་ོག་ཁགྱི་བུར་དཔའླི་བནཿ ཀྲེའུཚང་ཐོག་གསུམ་སྤོ་དགུ་བ་ཡོད༔ མིགགོངམའེནཔནཿ བཀའ་རོགས་པཅེན་པ་དུའྱུར་དགུཅོག་གྱ་ིམོ་དངཿ རགརིཔི་ཏ ྱིག་འཕའལའིལོམ་ལའིས་ ད 
མས་དངཿ པྱར ིཏབྱིག་ལ་མི་ཏཱའི་ཀཔལི་སོརབཞི་པ་དངཿ སོབ་དཔོནབདྨསརྫུ་ཕྲུལ་བྱས་རྒྱགངནས་བླངས་པའྱི་བདཔ་མངབོདང་ཿ ཁྱད་པདུདཀློངཆེནབའབུམས་དང་ཇ སེམསངྱུདནྣམ་པཀ་དག་དང་༔ ཚྫོགས་པཆེནཔོསེམསམ་དོབཅོབྱརྒ་རྱདཔདངབོད་ 

གི་གདམས་པ་དངཿ ངོ་མོམཁདཆེན་བཟའི་ཞུས་ལན་དང་ཅ མཁས་པམིབཞེས་མཛདཔའེཆསྒ་རམས་བྲའུགསསྦོ ཀེའུརངམིག་བརྲ་པའིནངནཿ བདེག་ཤེགས་སྦྲུབ་པ་བཀའ་བྱྱ་དཀྱིཆོས་ 

དེ་ཆནཔོལ་བུགས་བདིཿ བདབརགཤེགས་བྲའམས་ཅདའྱངས་པྲ་ཚབའྱི་རུ་དདང་ཅ ཕྱི་་ཕས་པརའཁྱུབའིརྱུད་དང་ངེ ཕྱིམའི་བྱིམ་སུགས་ཅི 


དབེ་གཉིསསུ་ཡོདདོ སློབ་དཔོན་ལྱརྩལ་བོས་ཞུས་པའི་ཞུ་ལན་དཔཉམསྭ་བོང་གི་གང རེ 
ཿ དངྱ་རལ་པོའྲི་ལག་དཔེརམས་དུགས་བནི༔ ཞི་བའི རུདད་ཤྲེ་བགགི་རྱུད་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས༔ ཕྱིརྱུབ་བརུད་ ཡྲ 

༔ ཙ་བའྱིརུད་དགངསྐྱརུད་པྱུདབུགས་ཏེཅ ཞི་བའདས་བྱར་བའྱིདུདཝ ཚེམཆོག་འྱུས་བྱར་བའྱིརུད་ 

$ དྲག་སུགས་འཇུས་བརྩའིངྱུད༔ ཤིཁྲོ་འཇུས་པ མ་བསམ 

















རྒྱུདདང་ཿ ཡང་ཁོ སས ༣༥ ཙ་བའྱིརུད་དཔ་སནལ། 
རན ཕིནཔས་བྱས་བཅ་བྱཿ མམེ་འདུས་བྱར་བའྱི་གུདྲང བལ་རས ལཿ 
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$ ཟླགས་ངཐིགལེའི་རླུདཿ སྐེས སོ རྡོརྗེཐ ཐོག་འབེབས་ཙྱིརུད་ཿ རྟགཔ་བདུནཔའི་རྱད༔ མསདབལ་བརུ་འཆུདཿ དྲམཞག་ 
ཉིམབཞིའྱརདྲ བྲ ཤནྡངདམརནག་གྱིརུདཿ གཤིན་ ྒ དྷ གཙུགན་མེའབརྟབྱི་རྱུདར་ འཇམ་དཔལ་རྣན་པོའྱི་རུད༔ བསད་པངཁོརལོའི་རུདྷ༔ བདྐད་གང་འགསྟོར་བ་ 
རི ྭཀྭ་ཐངམགོརབེདྱི་རུདཿ ཟངས་ཁང་དམར་པསགབདཀྱིརུད མན པའྱརད་འཕིན་ལསྣནམ་བཞིའཿ ཁས་ཁརརྱྱརུད་བསདབའེ་ལས་བྱད་དང༔ བྲསང་བྱི་དད་བམཚོནག་པོུརདུགསོངཔབསདབྲག་བོྱརུདཿབངཔའརུདསུ་མཆོག་ 
།རོམ་བཿ བབབ་ཡྱིནུདབམོཀཿ བབ་བབ་ོ་བ་ཌཀྱིན་ད སུྲག་བྲམལ་བ་ཤིནྫགསལ་ཤིང གྱེད དེརམསནག་ཤནཇེས་བྱིུད་ཡནནྲོ༔ བླདགསུབགྱིརདལཿ རྟམཆོགའོལ་བའྱི་རུདཿ ཇེགམ་ལེ་བྒདནྱིཧད དཔང་རལ་བྱའ་དྱིརུདྲང དབྱངཆེན་ 
འདུག་པའྱི་དུདཿ རྟམཐྲིན་བོས་བའྲེརུདཿ གས་ལ་བ ཇྲིགས་བཅནགཿདཀྱིརུ་ད དྲགས་པ་དབངཔུདཀི་རྒུདང རཾ མྲིན་པ་བའྱིདད་༔ དཔཆེནདམ་བརྗིད་ྱི་རུདཿ དབང་ཆེན་ཀུན་འདལ་ི་རུདྲཿ ༢ ཁ་ལ 












༢༡༦༠༤༧་༡༧༥༠༠ 
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བཅཏརུཀ་ཐགསབྱིརུདཔ་༔ རེ འོར ངང ཚ་ཁ ལེ་ཤེསརཔ་བྲའོགགིའཁོཔལོའྱིུད་ཿ སདསྦྱརས་མཉམ་ྩོརཕྱིརད༔ ཟླ་གསངིགལའིཅུདཿ གསང་ 
] ཨ་བའྱི་དུད༔ གགངབ་ཧིངཔོའྱིརུ་ད ལྷམྱོས་འཕུལ་ྱརུདང སྒུབ་པུལ་བྱདཔའྱི་རུད་ཅ བཞི་བཅུ་པའྱི་རུདྷ༔ བྲམའྱིརླུད༔ ལེ་ལཞགྱི་རུད བཤདབའྱིརུ་དྲསེ་བཞིཿ གཞན་ཡང་ཉེརཀསུའྱིརཱད༔ གསུང་གྱི་ཧུད ཐུགས་ཅྱིརཱད༔ དྲེ་རྨ་ས་བྲངཉིརཀ་ 
ཤྩ ཐྱུགསཧྱངུདཱ་ཡིནོཿ ཆེམཆོག་ཡོནཏཏྭྱི་ཧུདལ་ར ལུ་བདད་ཅི་བམ་པོ་བྱརད་པའྱི་དདྲ༔ ལེཀ་ཨ་ར་ང་འྱེ་ དུངོས་གུབཉེ་བསྙིང་ོའི་རླུད༔ བདུད་ཅི་ཅུ་བའྱི་རུདཿ རྣམ་དགདྦམེདའྱི་དུད་ཅ དངོསྤ་གབུསེརབའྱི་རུདཿེ ལུསྦྱརམཚོའྱི་དུདཿ 
ྭ ཧྱིཏོཏག་ཕ་འབུབ་སེའི་ཇུདཿ སུརབ་པའྱིརཱདྲཿ དམ་པ་གསང་ཆེནཡུརབམའྱི་རུདཿ ཀི་ལཱས་བཅུ་གཉིས་གཉིསཀའྱི་དདཿ དྲོརོའྱིདུདཿ སས 
ངུ ལོལའྱ་རུད་འཞི་༔ ངི 


དུད་ཅི་ཟིགས་པའྱིརུདྲ༔ དེསནིཆམཆོགཡོནཏིུད་ཡིནོང་ རལ 
ཆ འབྲེནལསྣད་བཞི་ི་དཿ ངོ ,ཧྱཏོཏམ་ལའྱིརདལྱར་བའྱི་དུད་ཝཾཿ་ གཱིང་པོའྱི་རུདགསུམ༔ སན་ལག་གྱི་དུད་བར་ཿ 




















༡༠ 





རམ ཟུ ལ་འཛ འྱིརདདོ  སན་ལག་གྱིར་དས་ལཿ ཟོོག་བུར་བཅུགཉིསྦྱིརུད་ ༨ 
|  མེ་ཏོ་གྱ་ཆ་བཅུཿ འབསཕུའ་དདཤིཿ མཚང་བ་ཁོངབདྱརུདོ༔ ཚ་བྱདུད་ཝ་ལ་༔ དངཔོ་ཡེ་ཤེས་འཁོལོ་སརུད༔ པྱདྨགས་བགྲས་ ྱི་ད་ཅ ཆཱམདགདུགས་ཅྱིརུདཿ ཱིཨརིཊསཊ ིད རཡ་གྲི་འཐར་བའཕྲིནལས་གྱིངྱུད་ 
༡༩༥༡ རི མས་ས ་་རར་ལ་་ ༩.-ཟམ་ ཀོ་སག གེངསསམ་ལ་ར.ཆཁར་ལ་ཏམས་སསས།ཡང་བཅ་མ་ུསའ་ཏ `~ :4 :་ 


སངསབ།༩༡༡༤ ༡ ˆ ༡༨༧༡ས༧གསསར་ལ་སམ་ན༨༧འ༢༡ སང 








གདགས་པའྱི་རུད། 
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ཧྱ 





༨༨༤ 


མ་དག 


་ཱུ $ ཧཱིངཔའུད་གསུམ་ལཱཿ མུ་དན་འདས་པའྱི་དུདྲར སངསྱ་རས་འདུས་པའྱ་ཆུ་དྲ༔ རིན་ཅན་བངཔའྱིཔདདོཿ ལའལགཔྱ་དདྱདབཿ རླིས 
གྱིད རད 

༔ ྟབས་པཆེ་སེར་བགཅོདཔའྱི་རུད་དོ་ 
རེངས རྡོར་བཀོད་པའི་རྱུད༔་ཿ .གྲས་ངགསྲོག་ལེན་ྱི་རྒུད༔ ཕེ་ཤེས་ 
སྤུག་བཅེགུས་ཞྱིརད བསྱེརུདདམར་མོའྱི་དུདཿ ཅྱི 
ཅདྣརཔས་སོ༔ ཀེ ཅུ་ཡ་དྱརགཉིས་ྱིདདལཿ ༣ ལ་་ 








མི་ཏེག་གིརྒྱུད་བཅུ་ནི༔ འཁེར་ལོ་གསུདབའྱརུདཿ འཇིགཏུནརུབ 
དོ འབྲས་བུའྱི་ཧུད དབཞིནི༔ སྦསཔམ། 
འན་ལས་གཏིའ་གྱིརུད མན་དགགཉཏེའཧོཾ་ 


§ སུངས་རྱས་གསངབའྱེ་དུད རྡོཛགསངབའིཇྱུདཿ -དུཿ་བྲེང་ཁུ་ཐྱུག་ཕོམ་པའི། 
ཆུདྡཞིཿ གསངབ་གཏེ་ཙྱི་རུདཿ གབབ་གཏེརཙྱི་རཱ་ཧ་ ལྟབཏར་བྱི་དད༔ < 
ཨ་པའྱི་ཧུདཿ ྱིའའི་ཧི་འིནལསྒྲའྱིརདདོཿ ༡༩ 39༦ 96 ¦ དྡངཾགོནནུའཕྲནལསཿིཆུདད མསེ་རོད་ . 











ཅ རྣམ་པ མ་བརྨ་ཧལ་ རྩ་རྩལ་བ་དབད་བསར་བའི་རུ་དཿ 

མིགཡོམགན་བླཟོགཔའྱིཏན་ཕྱཧད༔ ྲི་ན་གུགའཛལ་བབྱིརུ་ད༔ འདོདཔྱ་རལ་ཕ་ཕམ་དགུགཔའི་ུདཿ བཅ་ཅི་ྱབལབྲད་ི་མབཔའད། ཁསག ཞསྱརཔའ་ལསས་ 
༢ ལམའྱིདུདབཞིའིཿ རལ་འ བླ་བམའི་རུངྱ༔ བནམེདཔ་ྱེརདཿ ཞམའྲི་བམབྱིརུདཿ འདེགཏན་སངེད་ཅཅུདདྲོ 
མེའྱི་དཱདཿ བྱ་ང་འདག་བ་ཕྱི་མའེ 
ཌནོ་དམེརནག་གྱི་ཧུད༔ ཙ་བའཇུམ་པའྱེརདདོཿ མཿ 
























ུ འེར མམོ་གསདབ་གཏནིགས་9ྱི་དུདཿ སིདཔའེའེམསརེདོལེ ཅུ ཡུ ལོམ རྒྱུཏྱེམ་ལེ ུང་ས་འོ་ོ ཕེྲགགིརྱརལ ྒྲུའི་རྱད་འཇམ་ཏིག༔ གསང་གདམོད་ལཏྱ༔] `, 
།ཅགསྭངུབྭ་ཙཱ་གོགས་བའྱི་རུད་མཛོདདོཿ ་ཡན་འགགྱིཆུདསེའི་ཿ ཏྭསེལྱ ཤེལ་མཚོདཔས་བའྱི་ཆུད ཁིམ་བ དག་པའྱིདད་ ¡ 





མ་བ་ཐགས་པའྱིརུག༔ ཟླ་བ་འདཆགས་ཀྱི་རུདཿ དྲེལེདདག་པའྱི་དུདྲ༔ དམཆོག་ཆལ་སྲུགས་སྱི་རུདང སྣངགསལ་ 


] ཛཱ ནཾེ་ྱ་རུད་དོ༔ ལསྱ་རམཚོའྱི་དུད་གསུམ་ལ༔ ༔ དཿ འགེན ཅ་ལ བདབུགལསྦར་མརོའི་ཅུདདོ༔ གསུངའུ་ སིའྱི་ཧུདལ༔ སྔུག་མོྭཾཏཱཧཱཾ་ཊཱོག་མའྱི་རཱད༔ ལྷཏ་གསབྱཅགསམ་འྱྱདཿ ལི་བརྒན་ 
༼ཿ གུ་བཅུམ་མའྱི་རུདཿ སྩེ་བགས་དམརནག་མའིརུདྩཿ མེ་གདནག་མོའི་ཅུ་དོཿ ཐུགས་འདུས་བནག་མོསའི་ཇུཏལཿ གག ་ོ །གྱིཅུདཿ ནགམོ་མཚོ་།མསྭ་ཅྱི་རུད ནགལོ་མཆེགཅིགས་ ། 


གུནཱབཟཔྱབགོརྱིར་ད མེ་ ཨོཏནའཇངས་བསེའོ་འིའྱིརུཿཡཿ སེདནག་འཁྱིལ་པའྱེརདོད ཿ འབྲེནལས་འྭདུསཔ་ཝཱདྲོ་ཅིའྱརད་ § གཱངནགའཁྱིལ་པའུའདོཿ བྱབྲགྱི་ཧཱུདདང་བཅས་པམམོདོདགཉོངསྱི་དུད་དྲ ཟེགས་པཤུནཱ་འཐུམ་ 
གསུངགྱིརུད་པནསགསནག་པོཿ ཐུགས་ི་དུདསོག་ཐིགནག་པོཿ ལ་བང་ ༢ཐིཊཡསཧིུད་པུགས་པལས་རེལཡོཿ ཟྒོསུདནིདདདཔོན་སུམ་ཅུབཿ སོསོའྱ་རུདབསམ་ཅིས་སྱི་འབ་བཞིག་ 





བྷ 
“ 









འའ 
། 









ས་པ 


མྲཐར་ཕིནྭསུབ་པཿ 


འ་ལར༔ 


གུང དེདགི་ད་པ་འུནའྱལྱི་ཆུདོ༔ ¥ སྙེབས་ལྡནནག་པེའི་རྱུདལ༔ ྲུའི་རྱུངདྲགས་པུ་ཤེལ་ཕྲངཇ  གསུང་སྱི་ཧུདདགསགས་འདྲུས་པཿ 
བརམས་སྦོཿ སཱོལྱུདདི་དེགས་པབཅྱདངཔལ་སྦྲུབ་ཐབས་ལས་པནདངབཅས་བབྲའགསསཿ དེའི་ད ལུངགྷསོངྷ སྐནངག་གེསོ 

བའྱརུདྱཿ ཕྱི་མའེཕྱིམ་སྔགསཀྱིརྒྱུད་ཿ མཚང་བ་ཁ་སྐངཐའིརྒྱུདྔ འཐེདཔ་འ་བལམིགགྱི་ད་ནཔསཞྱ ིུདལྔ་ཡིན༔ དེའི >: སྐརྨ་མསྦསུ། མསམསྱུ་པནས་བྱཤུགས་ཏེ༔ 
ཐུགས་ཇེརྱཔ་ཝག་གནས་ཅི་ལུང་ར /གསལ་བརྒའེངཔྱདོནམེའི་ 


དདཉིད་གསེལ་བུ་བཟིདཔའམནངགྲནམསསྲ་པེའྩ༔ 


བཀའི་ཐརམཿ ཡུང་གི་ལེ་མིག༔ ངགི་བཀའའོགང་ ཆྣ་ཀ་ཀྲི་ཀི་་ རྫ ;ཆ-འིས་ཤེང་ཁོ། 





/ 
* 





ལུར དེསྟརྱབུདལུ་ཉི་ཤུའྩོ༔ གི་འོད ཕྱིབཤད་ 


སས ས་ས་ས 


ཚུགསྱའྱིརུདོ། འམ་པའྱབིནྷ༔ ོནཏནཾརུདྲ་དག་སཱགསག ཧཱ 


ཐོལ་པ ལ་མ ལ་མ མ་མ 


དུག་ཝྔགས་གཉེརྒྱར་དྲར འཕྲིནལསའི་ཧུད་འ ཡས་སྣ་ 
དེའད་རུདཅིསདལཿ བདེགཤེགས་ པྩར་བའྱི་དུདྱ་ ' 
ཉེྗལ་བཞགསསཿ འང་གིསོརཔ་པ ཿ བཅིལ རར ཁོ 
འམན་དགལ་ཝང།ཿ སིའིསོམ་ཝཱཿ ཆུདིཆེངས་ཝཿ ལྔགྲ་སེབས་ལཿ སྤྲུབཝའག་ཤ ཏི 
ཁིག་དབུབ་སྟང་ཐུན་གིཚིངས སདྱ་པདྡར འབྱིམ ཕལ་བ ཏི་ཀབྭསྔས་ངོད་བི་ཆིངས༔ ལག་ལེན་ 
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། 






















༩༩༥༩ ཁ་འ ར་འེལ་ལཁ་་ེབ་ཅས་རར མ་ཁ ༢༣2 

མན་ངག་གི་ཅིངས་དཔལའོ༔ ལྔར་གིཕེཊས་ཝཱནི༔ རྒྱད་ལུང་དང་ཐེབས ལུརསབ་ཐབས་དཔྡདེབས༔ སྤུ་ཐབས་འབྲིན་ལས་དངྲས་བས་ འཕྲན་ འཕྲིན་ལས་ལགལེན་དཔཝཝེབསཿ ལག་ལེནཉམས་མངདངདསེབས་བདངཝའོ ཟུབས ི་ོ 
བླ ས་དངསྱོར ' སྦུབ་ཐབས་འཕྲིན་ལས་དང་པྱོངཅ་ འཕྲིན་ལས་སྒོམ།ཁོག་དྲང༔ སྒོམ་ཁགཏེངཔའིནདངྔཿ རཿ ཏིངཔའདིན་མན་ ངག་ངངྱ་ཡོར་བྲ་ཝའོ༔ རྨེ ས་ི་ཏཱ་པབཤདཔཏི་ཤུའོཾ༔ ཕགལའཿ ཤི་བའི་ 
ཤཱ སྦྲུབཐབས་དངཿ ཁོ་ངའི་སླུབ་ཐབས་གཉེས་སུ་མ་ཛད དཔཔལ་ལཱཿ དམ་མརིནསབྱཿལྕེགཔ་པ པའི་བཅྡུ་ང་གཉིསིསུའ་པྱ ནཔོནཉེདཔེགས་ལའི་མུབ་པྱ༔ གསངཆེནརེགས་གཅིག་གི་སུབ་པྱ༔ རར དས 
ས་བྱསལ་ལསཆེནྭ་ཐཿ ལས་ུངེང་གཚནབཅུའས་ཆནལནིཿ གྱར་བངིལའ་རྩ་ོག༔ རིས་པདབངགེ་ངོག༔ ཅིན་དབས་བབགནས་ི་ཆོག༔ ཚེ་འདུསརསགུགཿ་གྲཱ ཤྩཱོ་སྦྱངས་ཅིཆོ་དངལའོཿ ལས་ཆུང་ལནིཿ མཉེས་ཐེད་ 

མྤདཱམཆོད།པའི་ཧོག ཅལ། སླུ་གཟུགས་ཧཱཧུའིཆོགང བཀ་ཤིས་ཚེའི་ཚོག་དཔྲཝ་འཿ ཞི་བབཞེབྱཅར་གཉིས་ལའང་ཐུབ་ཐབས་ལསེཿ མྱིབསྦེང་ངམ་ད་ཛ་བཔྱ ནངྡ་གསརཡ་དུ་བླསཔ་བ་ ཟུངདུགའོ་ 
འགས་འོ་ྲབས་ྱ་པ། ཁས་ཁཔ་བང་སམཁད་འའོཿ དོ ས་བྱ ལིར གཏོང་པའི་ཅལ་འང་ླག། གཡབ་ི་འཅིལབསོར ཨི 





) ! ཌཱ 


















ལེ དེཁོདཉིདཡེ་ཤེས་ལཱར་བླསྦབ་བྱཿ ཡོཔ་ 


ནམ།ཏུཿ ཁུ་བབ་དྲང། ོ་འབདད་དགརས་གའིར་ འིདང་བཞིན་བུ་དུ་བལ་བ།ེནནསྦརུན་གི་ཡི་དམན་ངམ་བ་མབ་བ་དང༔ ༩ འཐྲིན་ལས་ཁཆརལ་བཏེནནས་ ཆོས་སྤྱོདལར༨ 
 བེསྐྱེདཛོགས་རུརའཐེལ་ལབཏྟེནན་ ས་རི ཡི་དམན་ངམ་དབླསབ་བའོ༔ ཀག་ས ཁྲོ་བོལ་རྩ་བའི་སྤུབ་ཐྲབས་དང་༔ ་ཨནལགགི་སྦུབ་ཕབས་གཉིས་ལསཿ ཚ་བའི་སྲུབའབདལ་ཝཿ་ བསྐྱེདརྫགས་ཆེན་པོརྣམ་པརསྔེས་པ་ ›÷ 
ྫོ་རུངབརྣམས་ལུཕུགྒྱརངཔར་སྦྲུབཔ་དཔལྔའོཿ རོངགཀུན་ལའངསྦྲབཁྲུགས་ ༡ 


+: ༢ ༢ ལས་སོ 
དཔའོ༔ ཡནལགཤི་པཱུབ་ཐབས་ཏེ་ཤཤུ་རྫ 


།དགའ་བརབྱསེང་ངོགས་འབིངཔོ་དངྱར་ ཤེས་བ སྡད བུད 
ཡི ཡྱིཐཱལཙོན་ཕིདིལ་འཁོར་ལ་བརེནནས་བསྱེད་བ་མཉཡོ་གར་བསླུབ་པ་དབ ནང་ 
།ཨོི་ས་ཿཅིམཔ་བ་བིདགས་ཆུབམ་དུབ་དཿ འཕིནལས་ཡངས་སྲུ་འོགས་ ་ཝ་ལ་ཐྭ་ 





§ གབྷཱ་་ད་བཔརའདོལལགསླ་གབནརམ་དང་ཿ 


མེར་བ 








(འྩོ ཞི་བྱལགྱཧྭ་ཏང་པ་དང༔ གསངཆེ་ངེགས་གཅིག་ལའངྲགབལུགས་ལ་ལཱསེཿ གནདྱལ་བཅུང་ལཱ་ལ་བཏིནནས་ལ་བོངའདསིཆོས་ཐམས་ཉད་ 
སྒྲབ་པདང༔ྷ རྣམ་ཤེས་རྩལ་སྦོངཝ་བརྟེནནས་གསངསུགས་གཞུང་ཚུལ་དུ་ ་ 


ཁས 


ཕྱིནརྨཊསཀིསྤུབརིནལ༔ ཕནགདགས་ཅེལསཆེནལཿ འབྲེན་ 











"༦༥༡ 












ལཾ ཁི ཝའོ དཔའ སྱབརེན་ལདིཿ ་་ མཆོད་ཛས་བདུདྷ་ཚིའི་སྦབ་པྱ༔ རིམ་བདབངགི་སྦུབཔང བཀཀ་ཤིས་ཚའི་སྤྲུབ་པ༔ྩ ཅི ལོའམ འ་ 
ཅོ སག ༢ ར་ ེགསྱོངཊི་ཡསཿ ཚེའདསུག་ཤིནྱསི་ལས༔ འཛུམ་བྲི་ལེལས༔ སྔོཿ ལཾ ནས་ཡིན འཁོང་ཕོལ་བཤས་བྲསང་བ གཏོལ ཐནལ་བཤགས་བསད་ 
ངུ བེ རུམས་ཅགསཅིསོ་ྔལ་ལ༔ མཆོདཔ་ཕུངི་སྐངཿ དམ་ སྲོགཆགས་རུའི་སླང་ཏ ཐ་བ ༢༠ 
ཨའུ དཆེདམོཚསྟ་ཏིདད ི་ཐུགས་ལ་བ ངུ སྦྲེལ་དཇྱའེལསསོཿ 
ཟི པུ  སྒྲུབ་ཐྦབ་ ཆས དོན ན་དྲགརུ་ 
མྱ་སིགརྭལའ དེལ་བཅཱད་རོགས་ཅི 








ཧཆོདཆངས་བཤགས་པའིཤོང༔ གླིངབཞི་མདོསཀི་སྐོངངོ བྟོདབསྲུལཿ ་ 
ལེ ཞི འབྱམས་པ གུལ་བྷདཔ༔ ི་ོ ལོའ ཆུ་དྲ་ཀྱིལ་འབོར་ ྱསི་ཕྲོ་དངནས་བསུལ་ཐའོང 
༨ རླུ་སྲ་ལའྱོཿ གས་དབཉམས་ལེན་གསལ་བདྱ་ེད་པའེ་མནངག་ལཇོས། ས་ཚནཉི་ཤ། ཝྲི ཧི ༔ འབྲེང་བློལའིགངསནས་བུའ ལ་བྱི་ྱས 
ཁྲ ༄ྱ༽ང་ གོསྭ་ཀྱ་སྤྲབ་ པྲགས་ལྔ་ནྱེཿ བཙྩེདབ་ 





སྦུབ གྭ ཧོཾ དེལཱར་ཤོ་བོལ་ 
ཡུགས་ལྭ་ སགསཅོལནལག་ ཐུད་པོངགྲིནཔྲའཿ (ཁྱདབངྱི་རྫོགསརིམ་ཝཱ༔ 
མ་ཡཾཾརབླ་དབ་པྲཿ ཛེགས་པ་ཨ་རུཡོགར་བསསྤུབ་བ༔ ཇྫོག་ ལགཏོས་ འཆ འདོདཿགས་ཞཞི་བལབཏེ 


ས་བསྲུབ་པཅ ཞེ་སཱང་ཅནཁྲོ་བོ་ལ་བ བྟཏོནས་ 


























ཏེ སུགས་མིཡརུཡག་ལཱནིཿ སུགས་ཀ་སྲབབྲབས་ེནཅེན་ཁྲེངབ༔ ར་ སགས་ིབས་བྱལགཏཔའཅསཿ སཱགསཀྱི་སའེ་སྒོན་ཡོན་དེངཿཅས་བརྩ གསངསཱགཱསྨ ་ེ ྱིདོད་བ རིམ་སྔགསའིགེགས་སེལ་བདང་ལའོང་ 
| [མཅ་གྲིཿལ་བ་། དི༔ མབུཿསོ་ཁིནལ་ཛོརཿ རཾ བྲགི་གཏོརཔའི་རལ་འབོརཿ བཟབ་བྲབསྱིན་ལུཉོརཿ བཏད་བསྐོམ་བིརུལ་འབོརཿ སྣན གེག 





¦ ༤6, ེ་ས་ར་སེམསཝི་གནའ༔ ལུས་ལ་བྷཏདནས་རའྲི་ཐོགསརིམཿ དྭགུགས་ཁ་གཏེནནས་བུདྲི་ོགསའིམཿ བཅུདལབཉནནས་ཐིགལའི་ོགས་མདབྲལའོ ཧཱགསུམཁྱིགཟེར་ཝྔལ༔ ཡི་དམཅྱལཱལ་སུ་གཅུམ་ཅི་གཟེདགདབ་བ༔ ;བརརོད་ཡི་བ 
¡%  གསུཡིགཟེརགདམ་པ ལུངའའེ་ག་ལྭ་གགསྱཡི་མཟེར་གདབ་བ༔ འྭཐྲོངཱག་གི་གཡངས་ལྭ་སཱ་གསུམ་ཅི་གཟེད་གདབ་པཅ ཞྭངུང་འིའལ་སུ་གསུམ་གྱི་གཟེར་གདབ་བའོ འྷལུརགསབྱསགས་ཅྱི་རལ་བོ་བདེག་ཤེགས་འཐུས་བ་ཛ ཐུས་བཟའི་ལ་སྤྱི་རུད༔ ཆུབ ཅ་ 
། །༣ཧྟེཏིཿཤུ༔ ཧྲ ཤི་ཐའི་སྦུབ་ཐབས་ཆེསརཾན་པཅུཿ  བྲ་བོ་འཚོས་ཚན་སུར་དུ་ཛ་ལཱཿ ་ ཉམས་ལེན་ལཅས་ཚནཏི་ཤྲུ་པ་ལཱ བསྡུབཔཞིཿྲོགཉིས༔ རྩུད་ུངམན་ངག་གི་སྐོར་གསུམ་སྟེ༔ ཆོས་ཚནབྱ་སུབནུ་ར་ཝཱས་བྷོར་ 


ཉས་བཞུགསསོ སྐཏན་ ± དྲགཕོམཿའི་ལས་བྱརདབྱདང་ཝ་བྱཏད༔་ སྦུབ་ཐབས་བྱརར་བྱདདཿ དག་སདས་བྱར་བྱརདང་ གཏུག་པགཏདྱ་ཕས་བཅུངདར་བྱརདཿ ྒུབཐབས་བརྒྱ་རྩའརྱདཿ དྲགཝུགས། | 












༢༢༢ ༩༠༣༡, ༦༤༧ ཀང་ཀ ༡་འུག།༡༨༡ ༡༡༡༢ ུ)ཀ༡༡༡༤༡7༡༡༡༡༡༤ 








»"" ་ཀྱུ་ཀས་༩༩། 











་ 


ལེནྭ་གི་གགྲས་དང་ཿ རར ་ 
ཧྱིནང་གི་འབུཏ་འེགཙུག་ལག་ཀང་མངཔོ་བཞུགས་སོཿ ལུཨྦཀི་ནདགསོ་བའི་སྭན་དྲཔད་ཀངམངཔོ་བཞུགས་སོ རིཀྱ་བེདབཐོའི་ཨན་ལ་ག་པ། 
དགུ་བ བབས ཞུལྱ་ཐིགདམས་བ༔ ༦ 
$ སློསརྨུདབདུཿ ལན 


གཏན་ཡངསེབ་དཔེན་པླདའབུང་གནས བིམཱ་ལམི་ཏཿ དངམ 
ོ་ས་རརའཆངགར་གསགགས་ཞསཅལཔོ་ལགཔ་བོ ཤགས དས་བ ཟེ བྲིཞིངབླས་བྱརྩལ་པོའི་ཐུགས་དམྱི་རུདཝཿ 
$ [ཝཿ ཕཱི་སཱོམ་ཏཱ ་ དེཔསྲ་དལྲི་ནསཏྲེཁིངགས་པབས་ས རྭ རེ གསེང 


/ 


ར་ད བསྙེནབ་བསངབཤགགི་ལསལྱརུདབྱར་བ་བྱརདཿ སྲུབ་ཐུབས་བྱར་ོ་བྱརདྲ༔ པཱགསགས་བྱརཝ་བྱརདྲ༔ ས་གསོལ་བས རེ 
ཞུས་ལནཿ ཀུནལ་དགོས་བའིག རྲ་འིམཿ ་སོག་ཏེམ་ཿ གཏད་ཁིམཿ གནད་ཁྱིམ་ཿ ཐུག་མཐའཿ མཐའ་ཐུག་ངདབཅས་་བཟུགསསོཿ ཆེན 
ཟོ་རིག་མངཔའབཞུགས་སྲོ བཀའ་ཟབམོ་མཁའ་འགྲོ་གནདའི་སྐེརཿ 
མན་ཕགྲ་པམོམདཔོདཔ་ བཅས་པའེ 


ཤབ 


བས་བྱརཆ་བྱརདྱ༔ ལསྦ་པན་དངབཅས་པ༔ སོཿ 
རཆདསེལ་བལྟ་སྟོངབོགམདོས་ཅྱི་པ་དལག་ལེ 
ལུངགྲི་ཡོར༔ ཅི 





དགྲསུམལཿ ་ལག་ 


གས་སོ 
ཡ་བ ་ཕོའ་བཞུགས་ 


ཀླེའ་ཅང་བརམན་བཞུགྲས་སོཿ གཞན་ཡངཏུདཔདངུ་ 


ཝུངསེབས་ལ༔ སཾ ཐབས་སོ 


ཧཾ བཤདཐངས་ལླ དཅིངས་ཝཿ 
ཙི ཆོལ་ལྭལུགསྦ་གདེརབཏབནོས་བབུགསསྲོཿ 


ཀྲེའུཚབརམའི་དབྱུ་སཀ་བལ་ ཁོལ་དྲུ་བངནས་ཤིངེརོ 











>> 


པི” ༡” ༢ 2532 "ོ་་ ཁ་ཁོ་ཤ ` 
མས་པ པས ོ དྷ = 
















དཿ རོ དྷ ོའཚགསནློབབོནབོསྭ ཤལས ཡོང དཔོས ཀླེས་དངཿ ཨུ་བ༔ 


ཡོག༔ འབུམ་བ༔ མདོས མངོནཔ༔ $ 














།བས་བའུགས་སྦོ༔ དྷེརབསཧྱིར་པོའྲ་རགཏ་རཆེན་མཞེསྱ་བའོཾ༔ གཏེརབངམཛོངིལ་མིག་ུད་ལས་ཚོས་གཏེའ་དངངལ་པོའྲི་བ། ར་ིེ་བཅུགཉིས་པའོ༔ ཟདེནས་ཡང་དག་བཤདྱ་ཐཿ གཞན་ཡང་ནོར་ཅིགཏརྦསས་པཞྲིཿ ` 
ཏཾ ཧཱ དབུ ཡེགས་གསུམ་འོག་ཁ་བགྲི༔ རངརུབཆེན་པོའི་མཛངལ་འོག༔ , བཁཧེན་ཛྤུལ་གྱི་གདེངས་ཀཿན༔ རིན་ཅེ་ནསིལམས་བཀད་བནེ༔ བཡམ་བོསབོནརཔར་བཅུ་རི་ _ིན་ཅེན་མ་ཡིསྦྱ་རམ་བཏབནསཿ གནོད་སྤིན་འབྲོག་གནས་མཆུདསྲ་དང་ཅ དཀོརའངག་ , ། 
ཡ༈༔ ཀླ་ཡི་ཕྱགཏུ་གཏདཿ .ཊ ཅེས་གསུངས་པད།ཿ དབྲ་པ་ཆན་པོའིདཀིལ༔ བུ་རམ སཔེདའདོམགང་ཅལ་པ་མམན་ ར་བ རྔོསྤྲོམ་གཡམ་ངས་ཁ་བཅདཔའེནངནཿ . འཁབབའྱི་ཏེན་ཆེ་བ་ཅིག་ལ་སྤྲུལ་ཁྱིགདང་སཀ་ 
| གསུམ་དངབཅས་བ་ཡོད༔ དའིནདོ་གསེརབེལ་བཅལ་བའེ་ཁལ་གསུམཡོད༔ དྲེ་ཀུལ་རཏདཔས་ཀཱ་ཱབཞགྲགསུམ་བཞིངཿ གནོངྱསིན་མའགཉེརསཏདབས་གནོང་ྱིནཅིམངོས་བ་དངྱར ཡ་ག ུཌ་ ¥ 
། དམོལཀྱརས་བདགཏོང་བགུརས་སྣྲོ གཉེར་འིྱིརལ་པོ་མཁྲསས་བཀའ་བཤོས་ཏེ༔ དྭབ་ཆོའི་གསོས་དངོ རྒྱལབརདརྣབས་ཿདོང་སྐལ་བོས་ནས་ཐགསོ༔ བྱི ཕྱབསཆྱམདངུརརྱང་ུཌསེམ ༔ རྟེན | 

༡༥༨༢༥ེསཝད་ར༤༢ཉ༡༡༧༨༨༡༡༡ ༢ ༢3 ཨ ༦ ༧༢༡༦ 
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ལྤ ང ལཿ ༣༧༠༠༤༢༢ ༦༤༧༤ བར འོ 
བུ་གངདུས་པརོསྤོམཿིག་ན༔ བུདྲམིགགཅིག་པའི་ཐོད་པའེན་འདྲར 1  ོར་གསཡག་ཡམའབཟད་ ཤུགགསྐུམ་དངལ་རའཕྱགས་པརཤཿ | 
།རྱམགངབ་བོཿ ° དབུ་མའནགི་ཟ་་ ཉག་པནས་སའེམཚམས་སུ་བུརུས་པནཿ དངལ་སྦྲམ་རོད་དབུལཅི་ཅུམ་བབཞིའིནངདུཿ དུ་གཡས་སུ་འལ་བརོདང་ཿ ལྷཀྲུམི་གསུམ་ཕྱེནོདཛུ་ེན་པོཆེསྣ་རོགས་ཅིམ་བགང་བདང་ད་་ཐབྱིརིམ་པྲས་ཚོགས་ཡོདཿ དབོག | 
གཤ ༥༦ བ་ཨ -ལ་ འོསོགམསག་ས་ དར་ཟབྱའི་སློམ་བ་དགུ་དརཐབཅིས་བགང་དས་པོ་དདོ༔ དེའའོགས་ལྲུས་བནོ་ - 
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༧ ༡༠༠༠༠༠༠༤ཀ་༩༡༧༨༨་ 















ངོགས གས་པ་ཁོ ༢ ཚོ ཛཱ 
ཅ སེབདགྲི་ོལ་ར་ཧའ གས་སོ + ཡུ རརཁ་ང་ ཾ 

༥ ཉི་༨ཞཿ ལྷ་ཀུ་མིགམུམ་ཅིརནཔོཆྲེ་ཆོགས་བས་བཀད་བདངཿ, རར ོད 

།ལག་ཁངཆ་པའི་གཏེརཞེསྦ་སེ་ཿ དེའི་དཔངགིས་མཐཡེམཁར་བཅུན་བོདདུའཧེན་བདང་༔ དད་བདངཿ དགྲེས་ངདང དགེའ དགེ་འཇུན་ཙི་སྟན་ 
བཁབགི་གདུཊགཡུངདྲངརེས་ཅི་སཱ་ཐོཿབབུཔལཿ གསེ་བི་བྲ་འི་དིལནང གསུའི་པ་བཙུགས་པ་ཡོདྷ༔ དེའི་པན་ཤབཅོལ་སོརབཞི་བཅིག་ཡོདཿ དགཟོབཤིས་ 

བཅིགསེ་དྲ་ གི མ་ཐོསྲས་བླིམད་ ནོ་པུ་བཟབབོ་དང་༔ གངབབཟངཔོ་དང༔ པེ་དྭཀརདང་ཿ ཨ་ཡིདཀ་དང་ཿ ུལིབ།ལསེགསབ་གཏེར་སུང་ཡོངསཙི་སྦྲབ་ཐབསརྣམས་བཞུགས་སོ་ཐབཚུཅ - ཅེ 
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་ རར་རོ ་ཁོལར་་་ར་ དཔོ་རབྱས་དབངལ་བཤཿ ཁྲ་དོརུརདདོས་པའེརཉ གྫོ ཁོདགསོདཟ སསྲིངམཅགཡོངཿ དེའིནཔ་ ¦ 
བྱ སྣམསྟེ་གང་བོདང དེའིནངན་ཤེལ་གྱི་གའིུ་གན་གཟི་ཡིག་མེདྲབགང་ཡོདཿ ༦ དེའནངན་སོག་བདག་གསུངབ་ཧིང་གྲི་སྦུབ་ཟབས་དངཿ པེ་དཀ་པལ བྲཐབས་ཡོད༔ དོཔེ་དཀརཔ་གཏདབས་འདོན་ ེ 
‡ གསེད་སྩེམས་ངྦྱས་པར་བཏབལ་འདོནནྩོཿ གབྱ༔ྷ ཟབ༔ 
ཚི སར རྡོསྣམྡོ་འདཔ་ཤག་འདྲ་བཞིགགིས་ཁ་འཇ་དའའེ་འོའ༔ 





ས་བསམ་ཡས་ དབྲར་ཆེནམོའིལའྷ་ཧེབཅུགསུམ་བའོཿ ཐུཤྲྦཤྱ་ཀཾ་ རྫ 
|བྱའ༔ དཀོརམཅོདབགུནྡིདཱ་དི་མཛོདཿ ༠༣༦༩ ༠ གོ་ང་ཨ་ང་མང་འ་ ཏཱལའེལོ་མའེ་བཀའ་པོཏི༔ ཟགས་བམ་བཏན་ནུ་ཚྲངགི་ཿ རྒྱབོདལོ་བཌྱདཔ་བཞྲུགསཿ རྒྱནག་ཤོག་ཁུ་ཁྲིལ་མ་ལཿ་ ཧཱ་གངམ་ཧཱ་བཱནལིས་༔ 


-~-~~ -----~- 
རཿ 





] 
ག་ས གེ་ར མདའགངུས་པའ་། ༔ 
ནངསོལ་ལེས་པག་བབའིདངུས་སུ་ཟངས་ཏི་བུམ་བཅིགགིནངནགསེ་སྲེཔེ་བདྡུན་ཡོདདོཿ རྣམཐངསྒོགཡུམ་ཉམས་པའེ་དསསུགས་བའྱིནདཤག་བའོཿ གནོ བ་ཨྙིླལལ་གཏད་བས རཆ 
།བའེདྱས་སྤ་སོས་མདོན་དཔགསེལ་ཀྱངས་བརྡངའྱོ ང གས་སམ གབན་ཆསའོ་ས་་ག་་ག་ང་། གཉེརྱ་བའཔངོདྒ༔ ཁུལ ། 
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།བནཊའབུརརོསསྟདི བད ཕོདབ་གཉིསབཟགས༔ བོད ཤོག་དྲགས་བམཁཤེབྒ་སལ་༔ གསང་ཝགསྦདུད་སེའྱི་གབཐབས་བཞུགསཅ ༩ ༤༤༢ རྒྱདའཇུབ་སྲེགས་ཐལ་བཞི་བཅུ་དང༔ྩ མདོམངགར་སྦྲསཆོནལཿ སླེགས་དམ་བྱ 
།དང་དུཧ་ུ་འཐུགསཅ ཆོ འེ འབུཤ་དཧྲའི་པ་ལོལ་ཡིནཿ ཤེས་པབྱ་ཤོགསཙི་ཟེགས་བམནིཿ བདླུན་ཅུར་བྱདདོ་ཤོབཞུགས༔ བཀའ་པོཏལིངྲའིའི་འགན་ཡང་ཿ གླིངགསོ་གངགཔྩོས་སློད་པ་སི ` ཟངས་གཞོང་ཏྲི་བ། ˆ 
ཟས ཧར རིགས་ཝའིསངས་རྱས་བུརདང་ཿ གསེརྭག་དུས་གཅུམ་སངསྦངས་འཛུགས༔ འཕགས་སའྱི་གལ་པོ་སན་རས་གཟིགསྔ༔ སྦྲིབ་བརྣམ་བརསེལ་བདང་༔ ཚདསེབབསྐྱོངབའིཿ གསེངསླུ་བཅུ་དཔམཆོདཆབཞུགས༔ 
ཀོརཚནྷིཿ་ དྲིཁང་ཨཱསཀྱེ་མངོད་གསུམནི༔ གམས་བའེམངོདན་སྲོས་དཀར་དང་ཿ ་མ་ཀྲ་རུདདྱཏྭ་ཧཱཀཿ དྲེབཟངས་སུནཨི་ཆོགསརྣཡས་ལ༔ འདས་དང གསིསོས་མོརནིཿ བདི་ 
།ཡུཧ དར གིསམངོདདབུས་མ་ ན ྨནཕུརསའེའངམ་བདང་ཅ ཤིང་སྔས་སཱོག་སྲའི་ཡིག་བཀང་༔ གཡོན་པའི་མཛོདནྭསན་ཡོསཀྱིས།ཿ ཧིནམཚནྱ་རནཆདམེདབརམཆད་ 1 
༣ རབྲོ་ཁངབས་དག།་ང་འང་བས༔ བསྟའོདོསརལསཝི ཁུཿ་ཏིུཉི་ཡཿཡིསཿ ཟླ་བརེལ་དཀོར་མཛོད་ཁེངསར འའ ན་དཔོངས་ཡུངཔརཤེལ་བརུགས ཅི་ཁཇུནམང་ཅིཡི་ཁངིཅ འོའེབཞིནདུ་ 
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༣: ༣ གཤུབཾ་ཧཱཿ 





ས་མ་གབདྱབང་རིགཏརོགསལའཅ གསུམ་ག ེའདུ་འི་ོད་༔ སིམི་བི་ནདཔཡསྔ 


ངན ༡ བིཿིར་བོས་བིབ་བླི 
ཡ་པཏཱ་དོ་ྱེས་བགང་༔ ཀེའུཛབགཡོན་ཛའིསོནངནཿ རྱནགརྒྱལ་བོས་ཕུལ་བའེདོར༔ གསེར རོ ཙ་འསོགས་པ་༔ དང་བབདིན་ཅེནཚོགསྱ་ིས་བཀང་ཿ ཀེའུ་ཚད་ག་ལབ་བའེ་སྤོན་ 
÷ [35-འག,ཡལ་ཧཧཱ་་ཧང་ཁིང་ 





༧༥༡ 
ཅ =» ',“ 
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ཕོ 














ཟོའོ་ལྲལ་བསིཧ གཡུངདཔའིནནསན་བིས་བཀངཿ རྱལཏོན་འཁོ་དབཅསཔནི༔ འོ བབསོདཏན་གངདབོས་སྦྱོང༔ -ཁྱབམཛོདི་ལེ་ཨིགྱརདས་དབུ་དཀོརམངོ བའ གསམས ༦ ང་ཚ 
འདྭནབཀཏིས་འདུགཔ་སངྲིས༔ དེནས་ཡངདག་བཤད་བ་བ༔ མཆཚམས་ཅེསོ་ཁ་དགནས་ད་ བསིང རིནཅེནདདཟབ་དངོས་བློམསཿ ཟངས་སཱོད་འཁརང་ལྕགས་ཀྱི་སྡོད་༔ ཤྱོགསནས་བསྡུས་པའིནོར་སྣནྣ་མཐྲྱ་ གས་གསུམ་ཟངས་ཡང་དའལན་གསེར།ཁངདང་ 
ྱེགིངདངདོཔོརྣམ་གསུ་་ཅི༔  ཁགཏ་གཏདནས་དཀོང་མཛོདཀུནནམས་འགེངསཿ  ས་སས་དོན་འབངས་ཅིལ་སྤོདཔའེནོརཿ .ཁྱབད་བཛོད་ྱི་ལེ་ལགྱརདལས་རོལ་རིངགསམ་ིདཀོངམངོ་ི་ལེབེབརངག་བའོཿྲ་བཞྲ ཧཿ ; ཧཱདན་ས་ཡང་དགབ ཤད་བུ་བ༔ 
ཀྱིཿ བོངྱ་གསྤ་ཡི་ཞུན་ཡི་དདང་༔ རིན་ཅེནམཆིངངྲ་སོང་དང་མཚོའྱསྤཿ དབྱིག་གི་ ཡུངཅནོངཆེའི་རུན་འབྲམ་དང་༔ ཟངས་ཆནཡདབཀངལཱགསྦི་པཱོ་དནཱ་མས་དངར གྒོས་དཔབལ་འཇབ་ཕུག་ད་ནསྱུརིས་མཛེས་ཿ མརྦཱཔ་པག་སཱཆོགས་ཐསྲ་ཤིས་མངེས༔ སུ་གེས་ 
6 བ་ བགྲེ ༢ཛལྟ་མཆག་ཡགཅོལ་མཇཡཿ གཡགརྒོསངཊཀ་ད།མས་ིང། བྲདསར་ནུབ་ཆདགོ་ལ་འོ་ཀུར་པངསཅ་ གངལ་གངདྱགེསལོངས་སྩད་བསམ་ཡས་སྤཾད་ར གཡུས་ཙཱིད་ ༣ ` 
༡༡༧༨༩༡༤༢༤༡༨༠༩༥༥༩༩༩༥༦༤༤༤༩༩༡༩༤༩༤༡༤༤ ་” `` 










བ་དཀུརགྲིངགི་དཀོར་མངོདནམས་ ཏྭ  དཔའགཏུམ་སྟག་རེེས་དམགགིས་བཏུལ་ཁ་ཡིཿ མཐའནས་ཐོགས་བངས་ནོ་དངྲ་རསའིརིགསཅ་ ༢ནོཅནནུར་དང་ཐུབ་རེནྡ་ནསྱས་ཡྱས་བུཀང་ཅ སྔང་ཨཿབུཿམམངང་བའེ་དསྲ་ནམས་དང༔ སུག་གཟིག་པགས་པཞ་ཉེའེ་ཕ་འེཔ་དང་ 















ལོ ོ་ོཁོོ་ད་གཉདཕུགསདཿ བྲ ཊགསུམེ་ 

ངཿ ཆབའོག་བཀའ་བཏགས་དབུརཌི་སྟངསྲེ་ལཱ༔ གཡསུརུག་སོདིརུ་ 
ཛཾ ཨ༔ བཀའཔབྟཏགསནས་ལ་ཧོདབང་པར་བཞགཿ རྱ་ཕོདམཛམསིྭོངྡེའེ་ཞ ། 
༩ ར་མ ི་ཉགསུལདེཡཚམ་གགཏེརཔ་བགསཿ ཧྭོ་བེ་ངཔོ་བོད་མས་དྲ་བཤེ་བཏུལཿ ལས བཞ་སོགས་བཞི་བརམས་བཞི་གྲ པཿ རྒྱལ་ལོའིའི་དྡ་ཆབ་སྲིང་མཇའདུ་བསྡུཌ ཐབོད་ཁམས་ 
ནིཿ ¿ཅཅ སྭེདཀྱེ་ཞང་ཞུང་སྟོངསྡེ་བདུ་གིསུརུ་ཡོད་༔ སྨན ན་སུམ་པ་སྟོངྭེ་བཅུ་གསུམ་ཡོད༔ ྱོགས་སུ་དམག་གིས་རྱཡི་མཐའལ་ཁུལ༔ ཐོད་ཁམ་སརུའཞི་ཡུལ་ ི་གངས་བཏབ་པྱ དབུར་གཡས་ 
ཀངས་ལ་ཡུལ་པཱེ་བཅ་དག་ཡོང༔ བྱང་ཕུགྲས་ཏྲེ༨ཾ ཤོདཟང་ཐངཧྭག་སྡེ་དངྱ༔ རགཉིསཝཱས་འིག་འཇུད་དཏནག་དྲ་ཅ ཤབ་ཧ་རེཿ་་ཅ་། ་ལབའཤོསོ་ཛུརཞོ་ཧེསོ་བཅས་༔ དྒ་ལྔགས་མོ་ 

































།ཕོརོདང་ལཁག་བད་ངྱ་ ཏཐ་ཤུ་ིབཱང་དོལགྱཞུ་དང ཡཿའབྲོགལཆོསབདདགཡངདབཏགསཿ ་ 

ཊདེནས་པངངགབཤདྱ་བབྲ༔ བྲག་དམཔའཇམ་བྭ་བེདསོདན་ སྒོབ་དཡོདདྤའབུཏགནས་ཅིས༔ ཚེརྦུབ་མེན་བུམ་བགའ༔ 
གེ་གླ ཐོག་པ་བྱརངས་བཡྲདབ་ཡོད ངེའི་ངོས་ལ་མཚལྱཧིདྫོོང་གུམ་ཡོདཿ 
'ཏའབུངགནས་ཅིསཿ རྒྱལ་པོ་ཁྲིགྲོངལྡེའུ་བཙནཨི་ཡུལ་དུ་ཊ གུལོ་སོངྦཔག་གསུམ་བཞུགས་པརཤལྱ་ཅིས་བཞེས་བཀའ་གནངམཛང་པའྡེརེས་ལརརསྦ་བས་པ་ཡོངཿ 


སྐོཔའབངསཀྱ་ལེའུཧེ་བཤུ་བདུན་པའོ་༔ ཤྲ ཐབ 
།བཏབ་བཞགྲ༔ ཅེས་གསུངས་བསྔརྣ། བྲགཏལང་འཇམབུ་བི་སྟོངནྤ 
བའིདཀིལནཿ་ ཟདས་ཁ་སུ་ནས་ཆགགིས་བཀང་པའི་དབུས༔ དཔུས་བྱི་གྲྭིནངནཅ སྤོ་ 






དེན་སཚངས་ཐིག་དྲངས་པའི་འོགཏྱ༔ 













པའི་བཀའཁྲིམས་པཅ རོཡི་བཀའ་བོནཆབ་སེདགཉའགདན་ཡེན༔ 
དྭངཡ་ཅིགའུཿྒ་རཏན་བཱསཿ གཡམ 


ཡར་སཱམ་སོལ་ཕྱེས་བཀང་ 


= 











ཉན་་སོངསབབུབུགས་པ༔ ློབཉཐརྣསས་ཐབས་ཐམཔ་ ཉྟབུའི་སེནས་ཏེས་པྲ་ལགས་ཞེསཞུསཔསང ློབཔོནཕྱིགའཐས་ཡགས་སྦོངལ་པན་པོ༔ རིག་འཇིན་ཚེལ་དབང་བམསའི༔ 


` 


སཱཚགསསྟོན་བལ་བསོདཡི་དམམལྷའིརིག་འཇིནྱསི་དཔས་བབ་བརེས་པས་དངསུསུ་འབུབླསཔཏོ ཿ དེཉིད་དངྱཏུང་མེདད་ཞུ་ནས་ཚལ་མངའ་བརྟེས་བའང་ཡོདདོར བཅུད་ལེན་དབྱགྱིཿ 


ཤཱ ས༔ ལུམ་འའངོན་ཏདུ་ཙཱ་ཧཱས་སདོན་པའཔཔོདོཿ ཁལཱསདོདེཕལས་ཏབུཿྱསཿནས་བྲསྒནུཨི་མངབབའབ་པོདདྲོ་ ༥ ༠༦༠༡༦༩༢༡༡༡༦༦༤ ༢༣༠༤ མང ༧ ུ་་ཅག་གངའཕམམབཏ་འཛ། 


།དངམཏམ་བའང་ཡདད༔ མགོན་པོ་ཚ ་ཡགཉུམེདཔ་ལྟ་བུར་གུར་བའངུ་ཡེདདོར མ་ངེས་པ པ་འི 


ཁ་་།ལབསའ་ཏལཊ ྒོན་དཊཆེན་བཅདག་འན་ཡིག་འདེནཅལ་འྲསྐྐཊཆའ་འ་ཨུང་ཿསའུཞས་གུསརསཉ པོ 





༩ -༩༩༡༩༥༠༡༡༧༡༡༡ཀུསསཉང་ ༡༡༡༡ ༡༡༩༡༨༡༡༡༡-) ` 2 » འི ༥ (22: 





ཏིདཔ་འཛིནེ་གཅེགྱཏ་འཁོར་འདས་ཤནྭ་པནས་བསོསས་༢ 







པྲུ =¬ ¬ 
དག་གི་དབངཆནམམཛད༔ རྒྱལ་བློ་འབོརད་བཅསཔལ་དབང་བླསརབའི་དུསསུཿ ྱལཔིགནསམོབདབོདཆེནཔོལགས་ིགའཇོནཆའན་ངབ མས *༤༠ར༢༦༦༦། 














2༠༧༦ 





ི་སུ་ྟ་་ཞིག་ཐུམ་པའེ་སྟེའདུ་ཐོནནས༔ མི་དངམི་ཕདཔ་ལྟ་བུ་གཡུང་སོགསཏེཏ.སྩེས་བུ་སྐལ་བ་ལྡན་པ་གདན་ཡོད་ 


སུབསམ་ཡསྦི་སུངཔ་སཿདེས་ཁེངས༔ ཐོརངསྱྱ་ཧལ་པའིམན་པ་ལམ་དུཿ དབུར ེདདུམགོནཔཚེ། ག་དཔ 
ཨཨུ སཱན་ལུས་བཞེངས་དུས་ལ་བབཔ་དཤེསཏེ  དྭབུཚནས་གཡའསངུབབྱུ་སོབ་དཔོནྱའི་སུནྲས་ད་ག་ཤེགས་པརྡསོརཱ་ 


ཆནལྲོ་འི་འིབ་ུ་ཡོད་དང་ཿ ཛཱིན་བོཅེནཔྲོ་ཤུད་པུདཕཝ་སེངདང་ཿ ཧཁེནྦྱོསྷ་ཐབདང་ཆེ བྲོནཡོཿ 





ོ་ག་གྲམམབྱུགས་པབགགིས་བའོ་ཤསགྱས་དོ༔ དེནསྲ་དག་དམ་དག་ཡའམ་ཕྦ བགིདབེནགནསས༔ 


ལས་སྤྲབམེདན་ཚརུ་འདིལ་འཐུང་༔ ༥དི་འཐུང་སཚར་སྟང་ཐུག་བདུན་ཆོགཅིག༔ ཅེམསྣ་ར་ལུས་ལྭ་སུལ་པའཟངཔར་བུས༔ 


འཏཾཿ 


རུབས 
རུ་དྲུསའཝ་ 





ཀཿནསཿ ཟླ་བ་གཅིག་བླསབས་པའིདས་མུམགོན་པོཆདབགྱར་མེདཔ་འདའཚོན་ 


འདིགཏེནདེན་ཚོསི་ཙཱུད་དཀོན་པས༔ ་དེ་ ་བགྱིག་ལཅ་ ཚེཡི་སྣོད་ཡོད་ཕྱེས་བུ་སུལབར་ 


བསམ་ཡསམཆིསས་ཐུཡིགཡའུམ་ལུང་དྲ་པག་བརངས་ ༦ ཚུ 


ཞིབུམ་པལེགགིའྱག་པྲ་པེས 


རའདདྱ་མ་སྲ་བསིཏོངཱྫདཔ་འདུང ` 
རཉྨེན་སྤུ་ལསྫྗིས་བུཌཁུང་རྫ གྱུང་བའིཕུང་པགས་བྱནའབུ་ལཿ ཞེས་ཆོསཉེདྱའིརངཕཱམ་ཁའས་སཾགཾསསོཿ དའེ་ འའེདུས་ 


ཏེ 


སསྦོར་ དནས་ཡམལ་སདཔའ་ ཏྲ 


པའིདུསསཱཿ ཞློནེདཀུ་དབལ་ཇིསརྔོནཔོརྣམས་སྦྲན་ཏེ ཤྫོན་ནྩོཀ་གོདང་ཆ ཤློནཔོཆེན་ འོདྡོར་རའཿཧཧ བོཊོ་ 
དློན་པཱེ་ཡའིབཟཔཕབ་ལམསཅིས་གོས་བས་པལ༔ ༡ ༠:༡༡ ཁ་པར 


མཐེའགོ་སྟོང་ཁས་རིས ྱོ་ལྟ་ནོལས 









ྫཚ + ར་རེ -ར་ི རད ༣ ཱ རེ ཱུ ' རོལ: པྨ 
3 ཅི ཧགོདང་འད་བཟདིལྱའི་གཏོངབཔའྭགཔས་ཤོལ་ཐོབཿ ཞོན་པ སོའ ཞག ཕི ་པཧྱ་སེངགཉིས་གསུང་འཇལ་སྟེཊ ¡གས་སོ འོ 
] „ རྫོ་ད་་ལིནྟཏ་ཨསཔའྱིསསམཛགལ༔ ཆུལ་པོའི་རལ་སས་སློབདངནཅེཞིག་བྲཿ་ ཞསང གདཔལཞེཿ སཱོབདཔཆུལཔའྱིཿལཔ་དྲ་པས་པའ་ཤཱཿ གཡའམ་ལྔ་ར་བལ་པལཿ རའབས་ོགསཔའད་གྙད་ཡང་ཿ ེལཏིས་ ཅ་ 





{ཛཾ རཅ་ཤུཿ དཀོ་སངཔོལོ་མངའིས་ཞུལ་ཐིག་གསུང་ཿ ན་ཧུགས་བིང་ག་རཤིངགེ་ཡུལག་འདུ༔ ཞེས་ཟེ་རངོཿ རྒཆལྷནདནརེཿ རྱཱཏཱའ་རིངནོུད་དབུས་ལ ས་ལ་ནི དདཔནེ་གས་པའེནོརཅིས་ཕུག་པ་ལཅ དཀོར མཛད་མ 
ཞེསཟེར་དྩོ༔ ཤུདབུ་དཔལ་ེངན་རྡེ གུནལ་གཙེས་པྱ་ངལ་པོཆངངན༔ བ་ཧིད་ཀུ་གིབསམ་པ་ཡིདཞིན་འབུབཿ ཅེསྲ་པེརདོཿ གླ་དཔལནརེ་ཅ ཚོརིམའདོད་པས་འསོག་ཅང་ལྩེལཿ ན་ནམེད་ཕི་རུ་ལ་བཏོལ༔ ཁིདྣམས་ཀུན་འདེ་འཚོད་ཡོད་ཡིན 

$ རྱལཔོའདཔའི་ད་པོས་ཅི་ཤིག་བ རྒྱལ་པོའི་ཕུན་སུརདལྟ་ལུང་འདེདས༔ ཁེདརམས་སུ་པའེབྲོས་ཆོདམཔ་ལགས་ཁང གཏེང་ཐུགས་པལ་ཐགམྱ་བདན༔ ཟམརའིཡྲིདོནབློདགིསའེྲ༔ ཞིསཟེ་ཏཿ གླདཔལ་ཨསྤནཔོ་གཞནམསཝ་བུག་གིས | 

ྒ {བརྡུ སལ་ས སི རཔྱིསོགསུམཅིཐོ་ཁངདཿ ༔ རྒྱལཔོ །ཤེགས་པའཅབས་ཁནས་དཟུངེཿ ཐྫོན་པོནྣམསརྩིས་ཕྱགབྱསཐུགནེམ་ཕཾའཐུསཨུཿ ཀླདཔལྱིསཞུསཔ# གྱེརྒྱལ་ཕོཆེན་པོལ་གས་ཆེའི་དབངལ་དཡུད་” ], 

: 2༦ ༦༡༤ལ་ལས་ང་་༡་ ༢ 


“ ༣ ངི ཏི / ༡༡༡༩ ར-་ལ༩༩༠༡༠་༢༡༢༠༡༠༠༩༢ཟས།༡༢༧༢༠༩༦༢༡༡༩༡༢༤༨༤༢༤-༡/ 
ཏེ ༧, ངཿ +༢ 328 ༧༤ ༦ ་ ཏྭ ༩༠༠༩ ་ 













ཙཾ ]གས་ང་མགསན་ལུ་སྲོག་འདོང་བའེཏེནགདའོཿ གགས་སོ ཆེ དགདཔ་དལགྲ ཤགས་པྐན་ནརོངསཔའོ༔ གདབ་པ པ་ུག་བང་མིགཉིས་ིམས་འཿམོ༔ 
།དྲ་ངཆོད་པརྩེཏུགཏིས་ཅིས་གསེ་བཅལནསབདང་ཕས་པ་མཐོད་བའདུག་གོཿ ཅེ ཅི་ངུག་བ་གཉེསྱིས་བཟོདཔའེགདོངགིང སྔ ཟུཔལ་འབྲིན་བཛོངས་ནསཅ དོགས་ཡོད་ཟོནཅིས་ཤིགསདདྲོ་ ཧེས་སྔས་ཏེ་ཅིབས་བནད་དུ་བླཟོག་པས༔ › རྒྱལ་པོའི་་ 
ཤཱ དགོངཝ་ཕལཡེ་སཱ་དབངདེཅི་ཡི ཡིནམི་ཤེས་སས་སེཿ ཆིབས་པའི་སེངསནས་བཤོལ་ཏེནངད་བྱའུདདོཿ ཧེཉིད་སློབ་དཔོན་སིས་ྲཁིནནསཿ གཡའམུ་ཝུང་གྲི་བག་ཕུགནས་ཆོརུབྲསས་ཏེ་ཿ འཛསྤ་བྲ་ིདཧདད་བོན་པའྡདུས་ཨཱཿ ཌེ ཚེྟ་ང་བུརཔུར་ར ཁོལ་ལྷོག་ལྕོག་ 
ླ |སྐདཿཾདཙབུ་བངོཅ་ རེཉསྲགྲབྱུགགཤོག་པའཔའངོས་ལམཆནམ་བཏབ དའརགཏནོཐོམ་སུཁསྦག་བྱསཿ -པྲམེནི་ཁུམ་བགཟེའེགའུཿབཅུག་སྟེའ དེ་ དེབངསཀྱས་གེལནས་གཏེརདྲསས་སོ༔ སློབ་དཔོན་གྱི་ུལནས༔ འཇིགཏྟོནའདེནོ་ཡིསྣོདདཀོན་པས༔ 
རུ (ིགབཛིན་གལ་དུའདོབིརཐབས་བཅིསང་ཿ རྟགས་མའེསེམས་ཅན་བཟགས་བངསད་དམཿ རྒྱལ་པོའིལསལྷ་དལ་དངས་ཤོང་མཿ སྐལ་ལཱནངོརིབསསབྲའ་མེདྲསིདདམ༔ ཅམ་སོ་འིཟར་དྲ་ག འོགས སྤ་འཆེ་འབྱུང་འཇུག་ལུསཝ་སཱ་ཕྲེད་དམཿ ཟླུང་། 
 ་། ¿, །འཁོརདོཅུན་ལད་ཡོབཞིརཿ འཁོབའྱིསས་བུལས་དནདོགས་སྲིདདམཿ བྱརེ་བའི་གོས་དང་ཞལ་ཏ་ཏན་པ་མེདྲ་ བངོཡ་ཅན་ཕྱི་རལ་བོ་ཡིདྲོག།ཿ ནམ་ཞིགྱརལ་པོསལ་ཝན་ལསའྲོ་ཅན༔ ེནངེལབཅུ་བདུན་ཐཿ ཁྲིརཞེསྭ་བྱ་ངལ་པོའི་མཚན་ 




















ད་བ 


¦ འབོ དོ་ཡངག་རུས་བཀན་པ་གཡས་སུ་ཡུལ་ཿ ནང་་ཕནནས་གནམ་སྒོའིཐདཀན་དབང་ཤེག་ཡོད༔ དེ་ནངནས་དས་བཛུངས་པས་ཞིགནས་དཀ་པལམ་ཅེས་འོང་ཅ དེའིནངནད་ཅིལ་འཁོར་ཐིག་གི་ཉངན་གསང་མིདྡོ་གཞནན་ཁུ་གངའཞགགི་ཡདནན་་ 
¬ ---------- = ---~---------~----~---------------------*༤ 





ྡོ་གཞོགི་དབུདར སནོནུབ་ུང་མཚོམསཕྐུ་དཔའདམཉི་ཤུར་ ཤུར་ག་ཅིག་འཇལ་བཞཿ བུག་ལ་འབུཞེས་བ་བཿ བུག་སྡེའུའི་བུས་མོ་འདྲབའི་ཚུནར་ 





 ཐགསོས་ཆེ་ཞིང་གསངྦསགསཇོས་ལྱ་ཧ ུ་ཡི་བང་གནས་མཆོདགནས་ེམ་བོའ་གནསཿ་ སྒལ་ལྡན་ལས་འབྲོ་ཅནདང་འབྲད་པར་ཤོ'༔ ཅེས་སྨོན་ལམཁཏབནས་སྦས་སོ༔ྷ ཁ་་ 
ཅོ་བྱཧྐད་པའོཿ བཤའ བྱགྷ༔ ཊིེཊ་དི་མཨཔ་ཏེན་ཙིཏག་འབགབང་དབིས། -དོནས་ཡངདགཁ་ཤད་ྱ་བ༔ྩ དབུརུ་ཕྱེད་སྤདསྟེམདའན༔ ”བྲག་དམ་དཐུངས་གཡག་ཅེས་བྲབཊ ལགསོ་བའ བའི་ཚིགས་པ་ལྱསབ་ 
སྤཕཊན་པཛའེདཔེཆ་དང༔ ཏོན་དཔགྦཱའརྔས་ཁྱདའཕགས་བཞྲུགས༔ ཞེས་གསུངས ༣ཡོ༔ བྲག་ཟངས་གཡག་མོའི་ཤའ་ལགསྦིམཐའ་དང་ཅ གཡའ་མཆལ་སན་༔ བྲག་གི་སྟེང་ཁཞིགན་ཧཱོས་བརྡུང་བའི་གཏན་དང རྡོ་གཞོང་་ 


ཅྱིག་པའྲི་སོར་འཐིག་གིན་ན་ཤུག་པ་ཐུངཔོ་གཅིག་བཅུགསནས་ཡོདཿ རྩིག་པ་དེབ་ཤིག་ལུ་ཕཙདདུ་བསྡས་ 


ས་པའེསདོསངས་ཀྱིས་བསལ་ལོ༔ དེའི་ཤཱལ་ནགཡམ་བམ་ལོངབྲ་བཞིག་ཡོད་ར་ བའའོགཏགྲང་འུགསནས་བཀན་ལ་གསོན་དུཕུལ་ལགཏང་ངོཿ དེའིཤོན་གདམ་སྒོ་གཅིགགཡམ་པས་སྦོ་བཅདནས་ཡོད༔ གསྐཔ་པདེལ་རྐནགཉེད་་ 




















ཱ ཧི ིསྟང་ཉིངབདུན་ཨི་དངན་གསེང་ཤི ཤིངསང་བདྡན སལ་བྱེ་་མཆེབཅེག་གིནང ཞི་ཁྲོ ཞི་ཁོའི་སྱི་རྒྱུད་དང་ ཤེདྲག་ ཡོངམསུ་མབབཀའབྱངདའ་ངོསོ ཿབྱརདངྲསམ་དྲ་ལཱཿ བདེག་ཤེགས་འདུས་པའི་ཆོས་ཚཊ་པ་ མ་ལུས་པ་ཡོད༔ 
5 པུ ི་ོ་ང་བ་པབ་དཿ་ ༢ ེས་བན་པའཐདཔ་གཏས་ཡདཿ་ འ་ བཛྡསྭ་གིངསཤེས་དཔའཡུར་ཤེས་གཉིས་ཡོད དཅིལ་འཁོང་ཨྭཁམཏེ་ཧུཾས་གཅིག་སི་སེང་ན་ར 
ཟླག 
༡ 
( 
















༽གྲ་ཉི་བཅ ག་ཡོད གཅིནམཔ་པྲིའགུས་འཏ ངནྲ་ཕགམཅིའོཔ། ཉས ་ འ་ོ་འ༩པོ་་ིིོིོ། སོ གི་གོ གོའོ 
དང དམངནདྲོ་རེགས་པསའའི་ཤྲ་བགགིས་མཆོདྲར ལྷ་སྙན་ལ་འདུང་བྱསཅིཝ་མཆོད་ང་ གཞུན་ཡངགསེང་སྱེམསྦྱརས་བཟགཏདཿ གདན་ཁྲིའི་འོག་ས་ཁུ་གངབནོས་པན དམ་སིཡནན་པདང་ཿ རྒྱམ་པོའཔུཿ །མནདཀོམརྦུ་པཔལ་བུགས་པའ་འཁཔཔ་གཟུའབ་ 


ས་ཚགསེས་གྲིལ་བོགསལྱགིག་འུརབཅུག་པ་ཡོདདོ༔ བཿ ཧཱ་ཡ༔ཧྱརྱརྱ རདབེནའྱི་མོའན་བསམོ་འྲ་བཤིག་ཡོད་དོ ཙུ དོནས་འདོམ་གངམཐོ་དོབ་ཅལ་བཟིསན་བག་མེ་ལོང་གདཅམ་པགཡའཝའི་མདོག་འྲ། བཞིག་ཡོདདོར ངེ དོས་ཨོ་བཏོསམཅིག་ཡོད་ རོ 
ཤེསམས་འདེ་གའ་དོངསའོད་བདཔ་གིས།ི། བཟིཡིག་མེད་དངཿྱི་བབོ་ཐུལ་ལཱམ་གཔ་ཡོད༔ ཕྱིནངགསངབའིའཕྲན་ལསཕིཧུ་ཚེས་བྱབ་དང་༔ ལྷ་ལས་དྤགས་པའི་རྒྱུད་”་ 
+ 





'ྱི དེའེ་ཐད་།ནཝ་པརཊཉིའི་དོ་ཡོདཿ གཟོང་གིས་ཁུགདབནོས་པའིའོགཏོ་ 





ཕྭ་ྱངདང་ཅེ མོ་གསའྱ་དཐབསསད མིངཔགིངགིསུབཐབས་གསུམ་ཡོདཿ ' བྲག་བཙན 


=. 2 


ས་སུ 
ཅག་བྐན་ཡིག་འདམའ་པོཞིགགིསནཿ བཔངགཕགཏམ་བབྲད་འན་ལགཔྱ་གངའདབཞིག་པ དྲ་ིསཔའབན་མཚ 





























;གསུསཡེས་སཱས་པ་ཡིན༔ གསོ་ཆེསདའ་ སྔོ སེསྲདག་བཅན་མཆོདལ་སུལུལོ་བས་ཐོན་ཅེག༔ སྲབ་ཡ༔ རང ཧིག་་སོངམནམ་ཨའོག ར་འ་ཁྲོ་ལོ་དོཿ པའྷསངནདོ་ལསངགེའི་གླ་ཐུགས་བས་བཅེག་ཡོད༔ དེའི 
_ །བོགད་གསེང་ཕྲིན་བོའི་ཐོདཔགཔ་ཡོདཿ ཁྱ་བརཛོད་ི་ཝེཡིགྱརདལས་དབུང་ཕྱིད་སདིལེའ་ཧེ་བྱདདས་བའོར ཐཐྲའགྱོ་ག ཐུདོནས་ཡདག་བཤད་བ་བཿ ལྷ་སྲསྲང་ཏེག་བཅན་བོལཿཅ རྱཁྲེམས་ཕོགཔའེདསཅར༔ མདཔགརེནཿེདནོ་རྫ་སྣན་མསཿ འཕན་ 
[གངམའེ་དྲག་པྲ་སསཿ༔ ཞེས་གསུངས་ཕཝ༔ ཞངྱ་པརྷལ་སྣང་ཡབ་སྭསིས་དབུ་པོའི་ སིངྱ་ཧྱལ་པའི་ཕཱན་ལམ་དཱ༔ འཇམབྭ་གིངགི་སུམ་ཆགཅེ ག་དབཔད་བསུསཿ ཐ་གཉམ་པ་དབངྱལ་བའི་ཤ།འྲོགབུས་ཅོརཿ བུབནིངསིསྣསོ་སུངས་བྱས་པའེདས་དེྱར་ལས 

ནཱསན་དིུངས་བལ༔ སྒོ་བསྡུམག་ས་ཟུགསྔབོསནས་༔ བཀའབོསརར་བའྲེ རྗེས་ལྷགབ་དང༔ ལྷསསཅིས་བུངེངས་བཀྲོངསཿ དེའྲེབེབསདལ་བང མམཅུཀས་སོ༔ དུསདཔབདག་འདིནས་ཐར་བརྗདསྱབུངནོ་སོདཔར་ཤོག་ཅེས་མད་ ༈ 
ལབ་གཏུབསྟེནོ་རད་པཞིག་སུས་སཿ ༡བྱ་བབངང་མྭདབད་གནད་བུང་ལེཡིག་གྲ་བས་པ་བཏོའོཏེ༔ ཧའོ དིམ ཞེས་ལན སཱི སུང་བདེའྲ་དགརེ་ཐམས་ཅད་ཕམཆལ་ཤིག་ཡུངདུང་རེསབྲེས་པ་ཡེད 






སྙིན་ུལདགེ་ལོའནང་ཞས་བཔ་ཡོད 
¬ ཏང ་ང་ས་གབཝོའ་འདྱབསཿ བུསམའོཔསོགསཅར་ཅིག་ལ༔ གཡུང རསྲ་གཏྲིས་བཅིག་ཡོད་ དེལད་ཆོལ་རང་འཐགཅམ་ཁྲོ་དངྡོསྩོད་ཅིས་བྲམམས་པ་ཡོད༔ དོཌོལ་མིམངནད་ངོགཡམ་ཨེཁཱི་བརྙིགས་པ༔ སྔདཔས་བཞུ་ཞིང་བསྲེག 














- ---༩------=ཛ--༠༤༤-༨ 














ཿ དྲེནྲོདའེགཔའེཨཿ ད་ངོལྱལགསཁེ་ོ་ཅད་ཿ དཔི་པགཔ་འདོགཔཔ་ཡོཿ གའྗེབན་བམ་ོལབདཿ མདདལཔ་ལོ སྣུཔརཔོད་ཤགུལཆགཟུགསཁོདཿ ལེག རར - 
ླ་དམམི་གགསུམདབས་མའེདདདཔ་ངས་སོའ་པའེ་དཅིལཿ ཟངམགསེང་ཆགའདདྡ་རའམ་ུལཚག་ཡུ་དམངྲག་ཤོག་བྲངས་དང་ཿ ར་ལམོ་ཤིས་པབའད་ཤར་ཡསསདཔང་འིཿ གྲས་ཕན་ཅད་ཁས་བཅངས་གདན་ཆབདུན༔ འི གས་བ 
ར་ཨ མངུའ་འའེ་ཉྒ་ན། ༡༨ ༡ དགེས་འདྲོདཊནའབུང་ཧོརབུ་རེན་པོཆ་ཨརུང་ཅམ་པརིནཐངམེདཔནོརབའྱི་རལ་པོ་ཡོདདོཿ བསྭེ་སས་མིགགཡས་པའེ་ནངན་བརབངས་སོལ་པེས་བཀངབའེདིལ་དུཿ ཟངས་ཚགསེངབས་པའེགྲྭའི་ནདན་་་ 

¦ །ཏསམཔ་པོད་ཿ དེ་ན ་ུག་པགྱརུ་ྱདཿ རལཔོའི་ཟུགསདམགསར་ེབ་ལ༔ གསརྱི་ཡགགདའ་ྲལྱ་ནངསོབདབནཔྔཇིལ་ཕལགདུ་ང༔ ཐུབབནམ་མཛའི 


¦ རེ ང་ཅི ཞབས་སེན་དང་ཇ ཨྲེའརཱ་ལར དུ་ཤེལར མེ་ཤིལར བྱིརྨུདར བླང ནོརབུ་མཆིང་བུཆདུང་རིམ་པའགའ་ཡོད་དོ༔ བསྐེ་སོལ་མིགག་ཡོན་པའིནངནབངབཛངས་སོལ་ཕེས་བཀང་བའེ་དི་ལྭ་དྲ 
བ་་ སོའ་ི ས༔, དུག་སྡུལ་གྱི་པགས་བས་གཏུམསཔ༔ གན་ྲ་་གསས་མའྱསབདུང༔ གྲེཀེ་རུརྫ་ སྟག་ཤྭདྷེབ༔ པཔ ༦ 
༡༤ ༠༡༤༤༡༨-༨༨༩༤༤-པ༤༤༢༢༢༠༢༠:ས-.-ར རལ་བར ར་ར. 





© ˆ| 
ཐབང༤མརྱ 
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༈ཉགར་ཡིག་ཧ་ཆད་ཡིགཏྱུབས་པཉ སེབལེད་གི་སྤོམ་ཿ 





ཆོད༔ ྣ  ་ོ ཁྱ་བམཛ དད རར ཐཤྦབྱབཾ༔ 
རྭ །ཆེད་པཐི་གནས༔ རིནཉེན་ཝཱ་ལས་བཤེངས་པནེཿ སླདཔ་སླུ་གནམཁུག་དམརཨེ༔ ཟངས་གཡགུནམམཁའི་ཝོངལྔཝསཿ ཞེསགསུངས་བསཿ སོབདཔནཅི་ཐུར་བུབའཡི་མགོན་བཅོན་ཅིས་བཅྩོངས་པཞིཿ སློབ་དཔོན་ཨུ་རྱན་དྲབཞུད་བེད་དགོངས་པའེདུས་ 


རིན་པོཆེས་ལཱཡུས་བཤེངས་པཿ སྣོབདཔོནི་སནཾ་དྲུ་ཐལ་ལ་དཔྲེ་བངས་པྱ༔ ཞུལ་དངོས་དཔཔམི་དདང་ཿ སཱོབ་དཔན་གི་ཕུག་གིམཐེབོད་ཅམ་ད་འཞེངསཿ རལ་པོའི་སུན་སནས་རེངདུ 










སེེ _སགཡས་ཤེངྱ་༔སྭིནྡཿམསྦའིས་མེ་ཏོག་གིཅང་བབ་པྲ༔་ སྫོཐདཔོན་གྲིཝུ་དངོསམུ་བདོན་པཅིག་དང་ཅ སྡེས 
ིདགི་སྤོམ་བུའོནཏངྱས་བཏུཊ ཚསརིམ་པབཅུནགིས་གླེའ་ནས་བཞུགས་སོཿ སློབ་དཔནཙེ་སྒྲུབ་ཞནཾས༔ 


°བང་ཁག་ཁྭ་༡ྔ་ལྲ་ ཀྲའོ 


ལོརའི་༩་༡༡༢འ་ཁ་བ་འསྲར་གང་༼ག༤ས༠༡༥ ༨༠༠༡༡༡༨༨༧ ༡༡༡༤༡༨༡༥༡༩༢/༠༠་༠༩༡༢༧༠༤༤༡༠༩༡༡༡༢༡༡༡༡༡ 






ཁྣགས་བྱརན་པ་དང་ཅ ལམ་ར 


ལབམས་ཅད་ཅིབངས་པའེམན་དགྲཿ རྫོགས་པཆནཔོསིངཉིག་ཡངུགསངྱ་བམེདབའགོང 


བོད་ཅིརིདྩོར་ལའི་ཛོདརྩཾ་ ཙནནགས་ཙི་ལོནུབམཚམསཿ འི་དོསས་བྱརཡིས་ 





༢༠༠ ཡས་པས སྩིགཅུག་འབྲུལ་བམེདཔརུར དུས་གསུམ 


| 


དཀ 





༩ ༨ ་༣་༣ཆེ ༧ 


༥༥ 

















¢ | ཨུ 


ཁ 


ངབྨྲ་སྒྲོགས་པའེ་གནས༔ བའམ སཔམ་པདཔ་མང་ཐགནཿ ༢༣༠༢ དགམདན་བདམདོའི་སནཿ 


སློ འམ་གང་གིསང་བངར་་ཡམཔགབུག་རོངདབའི་གསེབནཿ སཱ་འཛོདཅ་བའགསྲའི རྨོཔ་དཔོནཐོགམང་གནས་ཆེན་པོདེཉི 
རང དེའེ་རོག་དདྩོབུརནདཔལ་བཤོསའྲད་བཞིག་ཡོདཿ དེའིའོགྱང་ྲོ་སོལ་ཨོཿ རར ཆི ཿདུད་ཚུ 
ཌི སཔ དེབ་ུདདིསཟིལཿ དེའ་སེདུཝཛ་མསབྲིལཿ དའིསངྡད་ཐཱལྭལགསཤིས་གྱུཿམས་པྲཿ དེའིདངནརོདཔོ་ི་གུ་དངར མན་ངགས་འེ་སེད་ ་ུ་ོ་བི་ཏོ་ ཟའ 


ཉིས་པའྩོ་ ཟེབ ༥ ངོ ༦༩་་་ས་་་ས་སསྣ དཾ 























བཱ "༥ ` ོམདགགསལ་བལ་གཟོང ས་པས ནཿ 


བ་ཡོད ཕུབ་མེའཱ་བབའི་ནོབསྱརདཏི་ཱར་གཅིག་མོད༔ མགོན 





ལ་བའི་ཨྱའོ་ཡིའཝ གའུ་བདུཧ 


རྨོ་བོ 
(པོགས་དབྲས་ཐེའི་པན་ཐཱགས་ཡོད༔ 


གྱིན འོ 





* 








ཁས་པའི་བལྟེརྩིཆོ ཝི་ཡོད༔ སྲེམ ད་དང་བ ཡོདཿ ཀྷ་ 
$ མཁའའགྲོ་ལུང་ ཤོརྱ་བ་དང་རྩ འ༨ བྲ 
ཅཱ བྲག་བཅད་བཙན་པའོས་ཀྱབ་ལ་གཏད་ལོ་པས༔ རཁམ་བའི་ཤྭ་ཁགགིས་མཆོབལ་ཐོནཞིགཿ ཕངམཆེམས་ཡུསྲག་སེ་རུནཿ སྒྲོབ་དཔོན་ཁྱཾབཞུགས་གནས་གྲབཞི་པའི་ཤཿ 
ཆེམས་ཅིགདམས་པ་དངྲ་ -གཞན་ལང་གྲས་ཛུགས་ཅིརོས་མནཞིགྲར་དངལ་གསེ་ཁྱིས་དི་སནསཟངསིགྲའུ་བཅུགནས་ཡོདྲོར གཏེར་དུགཏདབམེདདོ མཆེམས་ཕུནམཆོདརྙན་ ་ 
་; བཅར་གྲྭསམ་ཕྱི་དད་མུབ་བབས་ཡོདཿ ཟུ ུདཔལ་གསེརྱིས་དིསནས་ལུགས་ཅིགྲྭའུརཅུགནས་ཡོདདཿ ཨདགལ་བཏོས་པའིམཆོད་ཏོན་ཅྲིག་ཡིད༔ ༨ ཀྲདག་གིདུསསུ་དེའིབ་མའིཧདདུ་ 
།བརྐོས་བས༔ °  འདོམགངགིའགདྲོག་སོལགཔཔརེ་ནཿ བསེ་ཁ་པརབདདནྭ་གི་ནངདོ་རི་འདག་པ ཨིནང་ནབོ་དདུ་བྱསང་བའི་ག ནེ ེི་ོེམེགོ་་འོ་ོྲོོ་ ིོ་ོ་ 









¬ 


སྦར་མཚོའི་སོ་རཞེསྱ་བབ་དང༔ སཱར་བདད་མ་ཕེབས་ཁའི་སེམས་ཕྱོགས་ཅྱི་ཧུད་སྡེ་མང་ 


==: - 4༧ ཛོར + .«“ - 
















གསེར་ལ་གྲགས༔ ཆསརིམ་བ་བདུན་ཅིསྲ་སེལནས་ཡོད༤ དུས་གསུམ་མྱིརྒྱལཕ་ཛཾག་འཛཾན་རྣམས་ལ་གཏད་པསཅ ཕྱིརབསྱིདུསན་གསང་སྔགས་འཆོལ་་དང་ཿ ལུ མསདཔལྱཧིངགསོལ་བ་གངབཔོ༔ རིའི ཅེམས་ཕུའེ 


་་ 
ྭ 

ལེའསི་ཏིརསལ་པའྲོཿ ཐབའྱབྱབྲཌ ཟདེནས་ཡངྒ་ གཐ་ཤད་ཐུབཿ ཤརྱྱིསིའགསུམ་གཙོ་བོའི་ཟུགས་ཀནསཿ མྲདཅི་མྫལ་སེང་དུའདོམརྦ་བུརབཅལ་བའེས་ཆ ཁུརེ་བཱས་པའི་འགནཿ གསེ་ངང ས་མ་ས་མ འབོད གུང 
ཕྱོདབལ་གཏདདྲོ༧ དེདག་ལ་མཆོདབྱརས་པརྲ་ཧས་ལྔར་ གྲིངརིངཔའིདུུ་འདོནནོ༔ ཁྱབདམཛོ་ ཤུ་ི་ཐིངགྱུམཆེའྲབིཉརབཞི་པའོཿ་ཐདྲ་བབོཿ ཏཾ _ ཟདནས་ཡངདགབ ཤདྱ་བཟཿ༠གན་བཱོའྲི་ཐང་གིཏམགྲེན་ཅི་ {¦ 
སཾ 
¦ 


༧ ཤི ཧཱཾ 
ཤ་ཁྲོ༡འང་ཙད་ོས་གྲགོང་བོང་༡༥ 1 


ˆ: 





ཞཐས་འགྐོད་ཆ སྡིབྱརི་མནན་པ་ཡོད་པས་འདོན་པརམ་བཤདདོཿ ར་མཐེནྱ་བྱིཧབ་དབུང་འྲ་ཐང་ཀ ཆ ༣ཚེབདཔགགི་དུདོརབལེནའི་ཇེདབེས་བ་མོད༔ དའེའོགསྲི་བང་ཝབས་ལ་སོརབཞྲི་བུས་པནཿ ཏམེནདམར་པྲོདགསཟིལ་གཉོནཅྱི་ུ་དདད་སའབ། 
ཁང །ཧཱགཀྐཿ ལཱསྲིནདྲ རནས་པ་བཅོ་བྱ་དྲད་ིསོག་སེམགཏང་ གསུམ་ལས་ཆོགསདངབཅས་བཟའུགསཿ པས ལ་་ བརྩད་ཟབས་ཅིས་གཏམསཿ ་ ཟམརྱལགས་ཅིས་གཿ སུ ས་ཨ དྷ 
62 མ་ཕ མཤི་བྲབའི་ལ་བསད་ཿ -སྤངསམེ་འབུག་རླ་བུགུལགཉད་ཡོདཿ $$ ལ་ དགད རློད་ཟའུ་ུ་ཅན་གིའོགྱང་ཁུདོ་ཟུས་བན་ ད་སྦམ་ཅིག་གི་འོག 





ཚོ ཤག ཟཞ་ 
༡༩༨༨༩༽༧༨ 
༦ 








5; 


ུདལསགླིངབཅུ་དེ་ལའུསྟ་ཏར་བྲ་ །འ༔ ཅདཞས་ཝང་དྲ་ཁཤད་ཐབཿ བསས་ཡུས་་ 
མཆོདརྟེན་དཀ་བབོནི༔ སངནེ་བྱརཧྲཾཡིས་བྱ་ན་པ་ཡི༔ ཤཤརྡ་ལྩོསཾ་བགམཿོདཏྟེན ཉེནལར རུམ་བཅོསྦི་གཏཔགཅིགས་སྭ༔་ ཞེསགསུངས་པས༔ མཆོདཏྟནདཀ་རཔོའི་ཤརབཱོམཚམསཀྱི་རོཝ་ནཿ = = ༢༠༢༩༧ ཉེ དི་ཕྱིར་་[ 
རཱདནས་ཡངདག་བཤད་བུབཿ བསམ་ཡསམཆདྷཏནམོརཔོ་ཡི༔ ཤར་ལོ་མཚམས་ཅི་ལཱ་ཁང་འོགཿ བཚྩོ༔དྭ་སཱཿ་ཧི་གཏེར་ཅིག་སཱས༔ ཞིས་་ 

རྒྱ གསུངས་བས༔ མཆོདཏེནྷསོན་པོ་ཉ་ཁང་བྱརྲ་དག་གིནངནས་ཤར་ལྷོ་མཛམསཙི་ལཱ་ཁཔའོག་ནསོ་ལགནག་པོ་ཏག་ཡོད༔ དེའ་ལོ ཁངོགནཱ་སཱནདད་ཤི་སོས་བཅུདཅེ་འཆིམེདདངསནདྲཔདངིན་ཅན་ཐེགས་པཞེས་བ་བཅ རུ་དབལ་འསཏེ་ཟངསཅིགའུར་བགནསྤ་ཆས་བཏབས་ཕོདདྲོ་ 
[དེནུས་ལདག་བཤུདབ་བཿ ༔ མཆེད་རྟེན་ནག་ཁེའི་ཐུབ་བའེནང་དྲ དན་སཱ ཕུགས་ཟབ་དྭགུ་མ་ང་ཕོ་དངྲ༔ བདཁམས་ པཱུས༔ ཞེས་གསུངས་པས༔ྩ མཆོདཏེནནག་པོའི་བུམ་བའི་ཤརངསནཿ སོ་ཕག་སུམ་ 


] 
། ཿ @ (བཏོན་པའི་ནང་: ང་ནབཀའཛཱོགས་པཅེན་པོསེམས་མདོབཅོ་བྱྱརདུ་དང་ལ་གསེརཡིསྲཔིས་པཟངསའི་གཟུར་བཅུགནསྱ་ོས་བཏང་བྱོ 
རླ | ཨིས་ི དེལ་སོབག་ཧིརོལ་བུམ་བཙགས་ཡོདཿ 


རྩ ཅ ` རཡོད་༔ ཕེདཀང་རི་ིང་གན་གཏེར་བངགི ཤོགཔིལྡནམས་ཡོདཏོང བཤོས་བུ་དབ་དཀའ་བོས་མཆོད་བཟོནཅིག༔ ༩ ལོ 
¦ 

ཤཱ 

ཏཱ 





ཡུདབངལཝ་མིག་བཅས་པ་སུས༔ 
ཚོགམལྱརྱལ་པོ་དངདོན་ཆན་ ད་རེནཉིདཅིས་ྦྲ་པིགཏེཔ་ཡོདཔའདིངས་སྨབ་སེཿ གོངམའིཆོ་ལ་ཕྱ་ཕིསྦྱང་ལ་བུཐ་ཁཱས་པའེས་ཡོདཿ དཏིད་༈ 
༣ གནས་པརེརགསཀུདརརགས༡༤༢༤༡༤༡༡༤༡༧ ༡༡།༢༤༡ོ༡༥༢༡༡༨༡ ༢ ༩" 5 ༢ ༠༠༠ ༡༠༠ ~--~-~--~~༧---- ༩ ཁ་ཁ ཁཁཔ་ལལ། ཁ་ཁོོཁརཔ༥པིཁིར རྟི 


° 











༩ ༩༠༥ ༤» ངད ༩ 93 > ༧-༢༨-༦ ༢༤༧ ༩»༤---༨༨༥༧༧༤༨-༤༤༤༨+ 






་ དགསཱགས་སོགསེ་ངགཏདྭགསུམ་ཝཱསཿ ཞེས་བ 
༦༣༩ བཞུག ག་ང མ་བའི དེ 


ག་ཆ ཨུདི་ལེུ་ེཏར་བྲ་པའཿབྲ༣གྲ་ཧཿ 
་ྲ ག་ས འབུགས 


ས་ན་བ ༣ ཛུ 


ཡོདདོ མས 































ཿ ཆེ བ་ 
༢ ༡སོལྭ་ཕེས་བཀདབའེདཀིལ་ནཿ ÷ ྣཙ ལོ ལོས པབ ར་ར བི་ 
4 དེ་གས་ཨ་བཞགཿ ཅེསབས༔ རེ ལབ་་་ར་ ཅ སེང་ལེངགྱི་མ་བུ་དངས་ཅི་དདབཀའ་ན་ཅིནདནཇོགས་བཅེནཔོ་སཱའྱཔཱཔཔཿ ཕི་འྱས་དབུ་གསུམ་ལསོགས་བལ་བཤིག་ 
ཤཿ ཤཧདིཾལ་ཁ་ཟཊིས་སུ་བསསཿ ཆུརིམ་ཝ་ལས་བཏབ་ནསམཔོདདོཿ ་ྷའིམདནམལ་ཅི་སེང་ ༡ ལ་རྒ་གས་གལ་འགསཏུཔ་ཅཔའིཏབགའམཔད ཾ ཁེགཤིན་དེ། གསེརེ་བཞི་དཔགརར། 
རི མ་བྱན བས་པཡོ དྲར ཁྲབབམངདཅི་གདངལས་བམ་བངགེ་གནས་་ལེྟ་ཏརདག་བའོཿ བགྲའཧྗེ་གཅ # ུཧམ་བངསེ་ལུ་ཏོག་ཁབབ། 


ཐུམ་བངྲ་ལྲེ་ལྟང་གྲིག་པསྦ་ཕྒོགསརོའི་སེའཞིག་ཡོདཿ དེའིསེདཔན་ངའི་ངོལ་དང་ མོཞིག་ཡོདཿ ༥༡ ༥༤༨༤: ༤༣༡༦ ¦ 
; རི + ཀུ ྫྣྐླིྐྒྐྣྣ 


༤8: "1 - 
༡ ཿཀ-ར་ས ྱ་ུང་ཏཌ་ཁ་གསང་ ༩༢༥ ༢: 2 རྨ - 




























` །བྲིལ་གྱུབ་དྲང་༔ པམནགོ་ོའ་ཐབ་ཐབས་ལ་སོགས་བཟང་པོ་ཡོདཿ ༩ 
གཟུགས་ཅིག་ཡོད༔ དེའི་མཛག་མའིཅེ་མོ་ལ་སོརཊྲི་བུས་བའི་གན་ . 





ཁིགན་ཡབའཇམ་དབལ་ནགཔོཿ རར སག་་དནཔའི་མནས་དང་ཅས་བཿ གོ དམར་དང་ཿ མེང་གོགཟནདམརབོའེ་ 
ཀཀ ོ་ གཏིརྦང་གོགའིསལ་གཞུམ་ཡོད༔ རྒྱལ་པོསྲོག་བདགམཆོདལ་འདོན་པདྲའོ༔ ནར ˆ ན་མ་ཞོང་ ' 
“༡༩༢ ཿ ༩༣༩༥ ལ་ར ་ཞེས་པཿ ༡༤༦༦ པམར༢༦༦ད༠རས -ཡངལ་འདོམ་གང་གེས་ན་ ན་ཤིངཆལན་རམོ་མཛུང་གད་ཅིག་ཡད༔ ༢༢ །འེན་ངནར ༤སྡརས་སྟེངདུ་མ་འཕལབའེཡན, | 
རབ་འྱྲལས་བླཟུས་བ་གཅིགྱ།་གིལ་བདངཅ སྨནདབདཔགོཙལ་གརྫིན་དང་ཿ བྱངཁོག་གསེརཅི་ཟོམ་བུགེས་པ་དང་༔ ཡན་ལག་ཀ་བ་དྲུ་ཐིལ་ཞེག་བདང་ཆ གཏན་དབུད་དིནཇེན་བཛུས་བཞེས་བདང་ཚ སྤནསྦྱོར་བདུད་ཙི་ལྗོན་ཤིང་རྣམག་ 
ག་ན་ནོར ཁར་སང 





སྱརང་དདཔལ་ཇདལཁདིམའྷ་་སིསཔའོཿ བཟགབཿ ༔༢སེ་མབམ་ན ] | 


- ལ༢༡༡༨༡༡༨༢༡༡༡༥༡ ༡༨༥༡ 





- - ་=:=༡༡༩༣༡༢༡༩༩༡༩༢༩༢༩༩༢༡༧༧།” = 
ཤཀ 






སྟོདགསལཿ 


ཁཀང༤6:5༡ས༡༥༡༤༡༥༥༩༢༤༥༥༩༡རམསཔརཔསཔ-༨༨-- 





ཤན ཡང་དག ད་བ རེ མཁོམཐིངྷ 


$ །ྱ་བད་མཛོདྱ་ཅ་ ལ་འ མིགྱ་ཧུདལས་མཁོམཐིངྭལ་ཁང་གི་ལེའུ་སེ་སོགསུཿ 
སུག འདྡ་མབ་དཔོནབླ་་འབུང་གནས་དབྲགང་དཔལ་གྱིནངགའི་ཞལས 

ཡོད༔ དེནསྐ་ཁུདོབཅལ་བའེསངྱ༔ ཅ རྡོཕྱིནཞལ་བ་མབྱུགས་པ་ཡོད༔ དེའི་འོགན་དོསོལ་ཞིག་ཡོད༔ 
ཿ / སྔོངབཀྱར་མེདརང་དག༔ ཅི འབད བྱུ་ཡུན་གུབ་སེ་དག༔ 








ལྷ ཁབགི་ལགཙོ་བོའ་དའིགྱུགཏེལ་ རྩོ་ཧི་བད་ཀའྱི་བང་ 


གཞན་ཡངསེམས་མདོབཅོ་བྱཧར། ད་ལྟར 


རྭལབསལ་མཐོ་གདགས་བན་ཤོགསེངྱ ཅིགླེགས་བམཚེ༢ ཤོགྲགཔལབདངཿ ཤིངདམར་ཨྲགཔའབྱིས་གྱངམས་པ་ཡོདཿམེ 


ཨུས་པའོ་ཐཤྲའགླུ་གྲ༔ ཅདེནས་ཡང་དག་བཤུདྱ་བབྲར སྭ་གོ་ཧག་ངངསེང་ཕུག་ནཿ མུ་གེ འོ་་ལ་ ད་ངོན 
ཕནས་ ཨགབབྷ་རེསཔའདེལའཁོར་ཨེ་པམཏ་ཤཱཾཡགཅགཡོདཿ དེནསྐ་དང་འདོམ་བདུན་ཡུགས་སུ་བཅལ་བའི་ལབསགསོན་ 


དྲེབཅག་པའིའགན་བསྭེ་སྤྲལཆུ་ཕྲིནྱི་ཁཅ་ན་ཞིག་ཡོདར” དེན་བཀའ་རྫོགས་བཅེནཔོཀོངརེན་རབ་འུམས༔ 





ལྒ 


|ཏ་ 
ལྟ་བལ་ཟཱ་བ༔ སྤོམ་པ་གསལ་དགཔ༔ སཱོད་པརྒྱ་ཡཉ་པ༔ འབྲས་བུ་པེ་མིདལུན་གུབཀྱི་མནོ་ངག་ཆོས་ཚན" 
ེ རྒྱུདལས་སུཧྲོསྟགངགེལེའུཉེསོ་བཞི་པའོཿ་ཐཐའཱཤྩཧྷཿ ཟདེནས་ཡངདག་བཤདྱ་བྱཿ ྲ་དུ་་གཞགལག་ཁགི་མཇུནའི་ཏངསྟགསུབཞ་་ཅགཡོཿ དེའི་འོགན་ཟས་་" 





` -- "༡༠༤ 


༈ཧ 









གཏད བོ ཆོག མོབྱམྱརོདོ ཁབུང་མཛོདྱེཝེམིགྱརུདལས་སྣ་དུན་ཅེའི 
ཧཱ རྡོརལུཞིགཡད༔ དོ བཅད་གསར 
ལམིགརྒུདལས་སྦོདུནརེའི་ལྕའསསོ་དུག་པའོཿ ཐྲའྱ་ཀླབར ཇིནས་ཡང་དགུབ་ཤདྱ་བབ 
བསྒྲལ་བ་དང དེམས་ལུ་ནེནམོན་མསཁའྲིཀོང་ཅུམ་དངཿ ལྟ་སྒོམ་པྤོད 
[དབུང ཆོན་ཁསརིངན་ཐུག་བརེནོའི་དིལའཁོརྒསིརྦ་ཐབས་ལཧཡིཡ་ཐིགྲ་ 









རྭ 


ཡེད 


£ ི ཁྱབངམཛོདལྡལམིགྱརཱདལསམོན་ཁ་ཝཱའིངགི་ཡེའུ་སེསོ་བྱརད་པའོཿ 
: རཾ 


༡༩༡༩ ཁོཁ་༥པ༥ཁ༥"༥ ༡) 






ཏི 


¬ ཀྭ 


ཉེ་སྟོལ་བའོཿ ཐནྲྒག་ཤ་ རོ་ནམ་ཡགབཤདྱབབཿ བཿ ་ི་གྱུགལག་ཁདནདོ་གྲིཕག༔ ཞའ འཆོགཤོལ་། 


ཉ འདི་གཉིག་ནེ་ ཤོནཏཱགཏན་པས༔ གཏོར་ཚོགས་བཏདལ་འདོནཔདྲའོཿ ཆོའཕུལ་ཤིནཆེབ་བུང་ལདམ་བྲེད་པརྡ་བགུལ་ཆའོཿ 


£ ཧངའཚྲིསྦྭལ་ཁཔགིགཙོ་བོའིདབུའི་ནངན་ཿ 3: ོད 


ོགསུམཿི་ཟཱམཐོངས་གསལྱའི་གཏམས་ངགདངཔཅས་བབྲའུགས་སོ༔ ཁྱ་བངམཛོད་ི་ལེམིགྱརུདལསྭ་ཅིས་ཅི་ཐཱ་ཁངགི་ལྱའ་སཱ་སོབདུན་པའོཿ ཐཾ ཐའ་བྱཧྱ༔ ཟདེནས་ཡངདག་ 
ེ ཤེ མཐོགབསཔས་དྭམས་ོིགན་ངགསམརྡརཔོསིསོ་་དང་ཿ ཡངཉེཡོ་ག་དང་ཿ ཨཏི་ཡོག་དངྱ་༔ ཡཡངའུ་ནག་པོགསེ་རྱ་བེ་འབ་གཅིག༔ སྲོག་་། 


དྩོཿཐྭལབྤབཱརྫཿ ཉདེནས་ཡང་དགབ་ཤདྱ་བ་བྲཿ སྒྲགས་ི་ཡང་ཛོང་དཊེན་གནས་སུཿ ཡུདཔ་ད་ཤི་སེམསྱོགས་ཕྲས༔ 








(` 


| [ཀཿ ༤ 2 ཡོདཿ དག་སེ 








4ཾ ‡ ༢ །བྱངམཛོད་ཁྱལམི་གླ་དདལསྣསགསྤིཡརྡརོ 
པོ་སེདགེ་གནམ་དུ་མངོངས་པའ སཿ མོག་ཡས་པ་ལཿ ¡བཀྱབ་ལུག་པགཤོག་པ་རྱཿ 


དགེཔ་འྲ་བཞི་ག་ལ༔ མཚུལ་བྱིང་སིག་དམཔོབླདུནམོད༔ ༼དེནས་མདའ་གངའོགྱ་བཅལ་བའི་སནཿ བུག་གྲིགིམཔལ་དམ་བཅིག་གིའོགན་ཿ ཇོལ ནྱིས་སྤྱ་དབ་” 
ཤིཿ།ཡོདརུ་ དེབཅས་པའི་འོཿ ར་གཏུདགསུམ་ཅི་ ཅིསྐན་ད་དག་སུགསབཅུ་གསུམ་ཡེད༔ ཏེ རེ ཐོ ངེ ་ 


: སྤྲ་ལ་སོགས་པ་ཞུགསསོ༔ གཏརསདནྲིངང་བཙན་ལ་བ་ཤོས་བུས་མཆོདཿ ཁང་མཛོད་ 





༔ཞེས་བས༔ སྦུགསཅིཡདྫོངགོངམའེཧཅིལ་འགོར་ཡི་ོལེབསྣས་བུངན༔ - གཤི 


ྲིལ་ིགྱརདལསྣས་སྫངངགིལྤའེཤི་བཅུ་པའོ བཀྱག ཐདེནས་ཡང་དགབ་ཤ་བབ ཕོམ ཤིངགིསྲུབ་གནསཁིཕུག་པའི་དཀྱལ་འཁོ་ར་ནས་༔ 
ལྱུག་ཅའ་བཟོ་ྟརཿཆོསྱོ་ཕུའི་འ ཞི་པཛྙཾདུས་སྭ 






ནོླིདན་གནདགས་པ སསགས བྱང་ཤར་ཕྱིསྐར་ཁུངན་བུརཔའེཡས་ཅོགས་བཞུགསསོ༔ [རླན { 
རྡོངགིལེའུཧསེསོདགུ་པའོ༔ ཐུཐའྤགྱཧྱོ།ང བ་བོ ཉས་ནཉིས་སྱ་བ་ར་བས། .-དེནས་ཡྤར་དག་བཤད་པ་བྱ སྤཧོཛྡངགི་ཕུགནཱ་བུག་དཀར་ [ 


ཤདབངགྱི་ལྭལོ་བོ་འདད་པའྱི་རལ་བོཿ རྒྱས་པའི་ལྷ་ཚོག གྲང 


སྡེའུ་སྣཿ རམ་ལྕ༔ ནོར་རྒྱུན་མ ཞི་བའིལཱ་སྦལ་མ་དཀར་མོ༔ཱ དོ དོན་ཡོདཞགས་པ༔ 


སྦྱརབ་ཡོད་༔ ་བོགདསེ་ོབུཞིགནགསངས་སབ་གཅག་པ་འའདོརད བསེན་ཚོའི་ 












༡ ༡༦ས༡༢པཆརཔལ༤༩༢༢༡༩༡༢་ ༤ - 










ˆ ]ཀྒ རར ཐ འི ཕྲུབ་བརམས་ཤོག་སེ་པལྲུ་བིས་ནས་བཞུགས༔ ཁྱ ངམཛོདམིགྱརཔལས་ལོས་གླངགིལེའུ་སགེགཅིག་པའོཅ་ ཟཐྭའྭ་ཐྱྱག༔ 

ཧོམ ཟླུགམཔདའི་སྟེངན༔ བྲག་ལ་གཡུང་བུངངེསབིས་པའེནངན་མཆལྱ་བུགསནས་ཡོདཿ འགོག་ཉྡིང་ཀས་མ་། བོ འེབརིགསམི་ག .དེབཅག་པ (ཿ 
ཌཾ ± སྦབ་ཐབས་དང་༔ ཚོ་ཚོནགའརི་ཀབ་ཞུགས་སྭོ༔ ཟསསཁ་མགཤགཧིངད་ི་དགསགྒའི་ུ་ད་ཡབ ངཿ སྦུག་མེ་ཡེངསཀྱི་ཕཾནུང་གསངག་ཨུམ་ངྱེ་སྦུབ་པ་ ཁྱ 1 འུབ 
1 ཧ་ [བཏུག་ས་སོ༔ སྡུགས་གྲུང་མཆོདཝ་འདནཔ་དཱྱྱའོཿ. ཁྱབངམད་༧ ༣༢ ལས་ཧུང་རར་མཁདླད་ལགའིངགིལའུ་སྟེཊེ་གཏེསཔའོ༔ ཐུག ཌཀཤསཡང་དཀ་བཤད་བྱ་བ༔ གཚང་གི་བུང་པ་རིབོཆེའྱ་ར་མནཾ་གཡམཔ་རིག་པས་བསུམསཏྲ་ཙེ ་མོུགགེ་ཡད༔ 
{¡ །པེའི་ཤྭརདུ་མནའགངཟུས་པནཿ་ ར་བས་འ སྱ ྱ་བབཅསཅམ་གྱམསབའ་ནག་ཤཆེགནག་ྱ་དུས་ཐབསལས་བཤད་ཆས་བབཟུགསོཿ བདུདབཿནདཔྱ་ཧལ་པགིངགཟའ་བདུ་ཅྲེདགསགས་ཅོག་བཛུངས་ ། 
3 གའ་འགོ་གོས་ོཔ་འད་པབབོ། དོ ག་ལ ༦ ཐྭ་བྱཀ༔ 9 རེ དའ 









ཟར་ཁ 3 གོ་ཁ ༣ ཁོལ་མ མལ འཁར 





༠: རང 2 


















! (༧ ོ རེ ' རྫར ༼ླྣྣྣྩྣྐ་ 
བོམ ཨོ་ལེ ཧེ་མ གངའོོ་ིག་གཉརདགཏདཔསར བཅོལ་དངདགློགྱ་ཤསབྲནད་་ས༔ ལར་ང་ལགག་རམསསེར་མུས། ལོགདམཔཔ་འོད་འུཀསསབུགས་ཿ མུས 
ག་ དགལླ་རཞགྱབིལེ་འི  ལྷ་ཞིནྭཀཧོདེ་རིརྲི འྲབའུདཟེཔ་དྲུ་ཡིབས་སྤེབིབས༔ བླ་ཕྱཕྱ་ུནཟེངས་སེའིངཝཿ དྷེ་ཏརོའྲཕལརྱིུང་ཡང་༔ དཔའཐའིགྲཕྲཧིན་དཔའ་བྱ་ཝིདལར བགེབདྲ།་ཤགསཔ་ཏངས་པ ¦ 
འདེདྱརཕཔའྱིུངབ་པང བསིེམས་ཡེན་བརླ་ཐགཇོདཿ དཔལ་ཆེན་ཧོད་ཡན་ཇདནས ཕྲའུ་འདོང་ངུལགངོད་ལ་ རྡཐང་སིད་པར་ཟོཐག་ཆོདཿ སིད་བཟིགཏན་འིདག་དང་ བགའ་་།དོ་ོ ཾ 





དཱ ཕྱེའོལཇོའཕྲུའིཟུང་ཡང་༔ རདསེམས་སྟོངཔར་ཌློབག་འོད༣. དངེས་མུངོ་འཕུལའི་བུབ་ཡང་ཿ རཔསེ་སེམསཉིདམ་གཏོགས་པཅ གཞནནསམ་གུབྲབོ་ཐགརདཿ ཧམང་ཆེདཔའེབྱཅལབགས་ཁྱཡྲེདང སེསཉེད་ཡིད་འདྨང 

་ཱ དའི ༢༥༨ རཉོག་ཡེ་ ཞེན་པ སྙོངཔའི་དཔལསགཡོས་པམེདྭ་ དྷལཱ་བསེམས་ཉིདཏོགས་པྷཊཿ ལཱ་སིན་ཧང་སོག་ཆོདཔ་ཡིནཿ བསུང་བགཞརྷསེདོལ་ཡིནཿ ༣༦༨༥ ཟླ་དལ་ 
! སྲོག་སྙིངའབུལ་ཞིང་ དངོགགུབ་སིར༔ ཟ་ང ཡི་དམདྨམཞེང་བསྟེན་པབཟླསཾ༔ དམངསྱ་ཟིསྱརལ་པོ་མཐོང་གཟང ༔ ཕུང་སྭྱ་ སའེམ་ཆོད་བྱབཆ བདེན་བཛད་ བཞི ཡི རོདཿ རོ ། ¦ 
ཁོ་ཚོ འོ་ཁ ཁ,ཁ,ིི་༨༥" "ྤ"""པྣ།"།"༥༨པ"༥༨2 


རཿ >` 








༡༨༨༤-༨༨-2༦... 





༨༨ 





དྭ བཅངསཊིལྱ་དཿ སྔནརྱིར་བཔོསགཉེརདུགཏདཿ ཕུགས་སྲུ་བདག་ལལེན་བར་བླགསཿ རྩོན་དུས་རིག་འཛེན་ཆེན་པོ་ཡིས༔ དམལ་འཏགསནས་དཔརུ་བདཿ སྩིབོརྡདེ་བཞག་ནསནི་ཿ བཀའ་དངནོར་བྱི་ 
ལེ་ཁུངས་བྱས༔ ནམཞིག་ལསའྲཔོ་ཅན་ལ་གཏོདཅ་ བཀའལ་བཏགསནས་ཕྲུ་ིན་པཅ ཇིཉ་དད་ཡ་དཅས་བཉེལ་ལམའི༔ གཱལ་ལྡན་ལས་ཅན་འབྲང དཔར་ཤོགཙ རྡེདཔུརུས་སྨོན་ལུམ་བཏབར་ སྐལ་ཝཱན་ལསཅན་བདགཌད་ཡིན་༔ མགཉཾརམ་འཇོད་ 
ནར་ཉིད་ ༥ འི གཏར་ལསི་འབན་པརའབུརརྩོ༔ གཏརྭ་ཐམས་ཅི་ྲ་བདདད སགའོག་པ་དངྲ་ར བཅིག་བྲརདཔའིཕྲ་ེི་བཞི་ལྔ་ངོགས་སོཿ ཐགབ་ཧྷར ཅམ་འོངས་ 
བའ ནོད ཤྭ བྱཀྷ༔ གཤི འཇུས་སུངི་སྟར་བུང་བནྲིཿ སྡོབ་དཔོན་པླདའབྱུངགནསཞུལ་སནས དསི་ལོ་དགུ་བཅུ་འའོག་རོལ་དྲར རྗེཉིད་ 

ཧྱ རགས༔ སྟོན་པ བའིནུཊ། ཐད་ལ བན རྒྱལ་པོའི (ར་བ འབྲ སྤཿཆདྲ་སིད་ཆར་ཡྱི་དུན་འབབ་ 






























§ གོངདུ་ཁེདལུ་བཤོལ་བ་ཡིན༔ ས་བདག དྭ་གསོལཅ ར་ཤོར་རུ་ཤིས་དཔ་ལྔ་ པཿ བོང བོ་མ ༔ ལྦཤཱིནཱ་གརེསཀྱེར་བཡིན་ཿ ཅོ གོའོ རོ 



















ཟེ ་གཉ་ལྱགབཞིཿ འོདསངས་ཡུམ་བརནཤེསྱབའི་སུའིབའ༔ ལཱ གགའིས་གཉིསགུཆདཿ སྩིནཐུན་བསོདནམགལསཀའི་ཆབདོམ་འཿ ཧྱལ་པོའི་ 
༢ འོས་ུ་འབས་ གི་འ ཚོང རྱལ་པུ་ཀ་དུངལ་བཅནཞེསྲ་བགས༔ འཛར་གིངསུམ་གཉིས་ངབྲསིད་མངའརའཅུསཿ › དཀོན་ཅོགཉེནའནུགས་ ཆ་གགུ་ཐོག་བཞེངས ལོ་བཌམཐའྱ་རས་དམཆོས་དཔབར་ 
¦ @ཾ འབྱུང་༔ ༽རེནསམིརབས་དྭག་ཡི་ོག་རོལ་དྲུར རྗེགཅིགྱརལ་པྲོ་བི་སོང་ལེའུབཙན་དེསཅ གཟུགས་སུ་གཉིསེས་འྲགོ་པའི་དོན་མཛོད་བཟ འོཔས་སྤོདརྫོགས་སྲུབ་སམ་ཡས་ལྷ་ཤོགས་སུ མཁོར ལྷག་ཁང་གི་ཤཱརཤོགས་སུང ཤོངས་ཧོང་ཛཾགས་སྨུདབུ་གྲྭ་ ཌོ 
{& [ཅཱང ལོངའཁུཡ༔ གས་སཱགསྭརདཾསྦཾརཱམཚོརམངའབྷཅཱུས་པཿ༣ ཧུས་མཆོགབྲུག་ལོ་ཉམའའོདརཤེས ལོངས་སོོད་ཐོགས་སྤུ་མངའབདག་5མཆོས་དགོརཿ དྲེ་ཤསམ་ཏིག་ཕླང་འཤི་བཁམསསང་ འདུས་པའེ་འཁོར་ཚགས་རེགས་ལཱའིཚོས་བུས་བྲན་དྷ༔ བདེབ་ 

ནྭུམངོནཇོགསྦྱར་ཝ་པོ་འགུརར ཇྡེགཅིགྲརལ་པྲོའི་སངལའུབཛན་དྲང་ གལ་སྦུས་དོན་མཛདབབུམ་ཡབང་ ང་ཤར་མཚམསཿ་ ཆོསཀྱི་འཐུང་གནསའབཞེས་གནསཔརཿ སྩེསམཆོག་ཕགམོརེན་ཅེན་དཔལཞེས་པ ༤ ང་ཆེས ཡུ 
སྤོར༔ དེཕིས་མདོན་པར་དགའ་བའེཞི་བམས་སུཿ བདག་ཤེག་སྲངལེ་དཀའཔོ་ཞེས་བཌའི མདོན་དགའཤིངྒ མདོནཛོག་ྱརལ་པོར་བུར༔ རྱལ་སསམངིང་ཡོན་ལེགས་པའྲི་དྲ་བཾསིཅ བདག་གིས་མཚན་གསོལྔ་ར་ཏེག་འཅནཔོ་ཞེས༔ 











༡ 2 2-42༡༡༦༩༩༩༡༡པ༠༩༩༡༥༠༠༡༡༠རཔ༢-༡༩༠༩༡༠༩༠༩༡༦༡༡༡།༡ ༣༡༡༡ [༡༤༡༤ 


















ཡས་དྷཏྲི་དཱཉ་ལནི་ སར་པྱརཞི་ོསོངདཅ ཁོ་ཡང ༩ ཁྲི་རལ་པ 


༨༩. ༠ 


༤ 





= 


ནདགཏང འཁོར་ (བཡ ་ ± ཧོངགསུམའིཧཏེདགད་ཡ་ཧོགས་ས 
` ཅཾལྱ་བ་བཏུན་ཐུབདུས་ཅ རཿ ༡ཡ་གསུདཆེན་སྟོང་ཞེ་ས་བཅ ཟུངས ལཕོརལོས་བངགསུམ་སྒྱ་རབད་འཁྲུངས་ཊ དྭསྭསསཐུབོ་སྟེན་པནི༔ བདག་ཤེགསྦྱ་ཅལ་བརུན་པསངས་པ་ཞེས ཕེས་བུ་འདུལ་དབལ་ལ 

དཱ ` ང་ཡབ སཱང་གསུམ་འཇིཧཏྟེན་འི་ཡིནུབ་ཕྱོགས་ན༔ ཞིཔ་བམསྣ་མ་དག་་ ་དུརསཾས་ཝནཤསར གཅས ཏྭ ༦ མཁོངས བབཔོཿན༔ 
པྱ :÷ པོ་ིཔ ༥ ར་རོ་འྣའྣོིཔཡཔའིསཔཔཔལཔཁལ་པལ་ར་ར༥ཁལཔ" 


ཤཱ གྲ་ཤེགསངྱལ་བཏི་ཡའིཤྤུལ་མ་གེགཿ རྩེས་བའདལ་ད་ཡལྱམུར་བ་སི༔ 





ྱདིབདཀི་གང་ོ་དུ སྙོང་གསུམ་ཧཔོའེ་ཡི་ཤར་ཡོགསསུ༔ གེཔ་མས་དཆེཔམཐའ་ཡལསབྦརཿ ལཁོབཡོ་ཕུརྱལ་ལགནཔེངོགཱསྦ༔ 


འོས་པོ ཁ་ཕོ ཤོད ཡང 


„° ༥ ༨༩ 


རལེསུ་ཅུརཔང་འྲ་བརསཿ དདུསྦཿ་ལགས་འཇེགཏེན་སོན་པནིཅ་ 





`” 





བཟླལ་ ¡ 
ཡུ བདེ་ ¦ 
ཿ སྒེ་རླུའིསེམས་ཅན ཤཆཚད་གྲུཁི་བབ༔ དཆའིགཏེན་ཁམས་དེའེ་ཁའོསུར༔ དེནསབསུལ་ཅེན་བརབྷསལཔད་ཙམ་དུར བདགགིས་མི་ཤེས་འཇེག། 
སྐས ཤིདཐམས་རཱམདག་སྤིཿྱིཧིང་པོཅན་༔ ་ རནཅེན་གཤོའཐོགས་ཞེས་བུའི་ཤིང་ཁམས་སུཿ རར 
ད་ 


སྟོབས་ † 


























¬- [/༼ ལྔརྒཿ དཱ གནས་ཞེས་སུ་འབྲང་ 
༣ ར་ཆ 





ཇེའལ་བིཔ་གསུམ་བུབངྲསཅ དྷེལ་དྲསོན་འདས་དུ། 


ང་༈ འཛམ ཱ་ འཛམགྲེ་བའིདྲེ་ག་བུས་ཀལས་བུ་་ང ° 





སསསསསསསསསསསསས་་་་ བ་ས བ་མ 





༢རལོ་་ལལ་་ ར་ག 4ླྣླསསོ་ 
སཿ ཁོས་པ ཆསམཆོགྱཧལ་པོརོས་ལ་མངའ་བརས་པ༔ དུསྲ་སསམཆོགསངསྦ་ཧས་འབུངས་བཞི་ཿ ཅེད ལཿ  སིས་བུའདུལ་དད་་ 
རིུརོདྲ་ང་བགུཌ་ཁུའུསཿ གོང  ཧང་གསུམ་སྙིངཕ་འདིཡྲི་བདཤོགསས༔ ཤིདམུགནར་འྟསའ་མཆོག་དགའབཡིཿ ནཱམྱ་ཆུལ་ཞིང་ཁམས་ཀུན་༥ 
༈ ཤཆལ་བས་སྐ་ནོ གསང་ཅིའབ་པལོལསགགའིནཅནཔྱ་ ཤཿ དཔུངཚོགས་བས་ཡེ་འདས ཡེག་ཤེགས 
སྦཁྱིིསལལྟདས༔ ཨུ ེཧསའདས་ཤངའཇོདིས་ཚོགསཔ་སེདཿ འརརས་མུྱ་སུས་གངས་སོདམཆན་་ བ འདོདཁམསྦྱཿལབྱོབ་ 
རཏེདུའིད། དྭ ོ་ཡི་འཛུམ་གྲིཔའདེ་དར་ ཀ་ཁ གབ་འདཿ བཀའ་ེ་འཁོརམྲོདམག་སུམགསུངས་པའྲེདས་ར ་ཧནཐོས་ཆེན་པོ་མ་འགག 
ཞག་མ ས་ོས་པཔས་ཤགཞད་སཅ འཇམཞིདའདེཡི་ཉིམ་བངྱཡོགས་སུར ༩ 





ཆསིས་མངསྲ་བཞེསྱ་བ་བད ཇེ 





པེ » ----=-”“༤༡༡ ༢༤༤༡ ༡༩༤༢༤:- =“ 
34 - ༡༧--༧༢༩༨༡༧༣༤་༨༡༡༠༤༤༡-༢༤༡།༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༠༤༤ ༤༡༠༤-༢༧༨༢༦-༧༨༩༥༦. 


ལས མས་འཚ ལམམ་རམ་་མ་མ་་ཡརམས་༩༩རར༥༤པ་་པ་་་་ིས་་མ་་སར་ར་མ ར་ར 2. 





༤:༩༤ *༤ ༤༨༩; :-༩༨༨-༨-༢-༡༥༢-----༢----„ ±: ༢༩ ==: 


སྟ 


ས་ཞེ་གའོན༔ ¥ 
སེལ ༡༧ 3༦ ༩ འཕགས་པ་ལ 















ཱ ཞམ ལོངོས་བདྲིཿ བླདའབུངགནོསབདག་ཉིད་བོནཔ་ཡོཿ འོམོྲོ་ཏོག་བཙན་ནསཿ བོད་ཁམས་ཁབཅནཅྱ་ལཱུ་ཕོགསསུཿ རྱགརསོངཧེང་ཤིངཐགས་ཅནཤེས་བར རྱལ་བོཆེན་པོཔའི་ཤེས་རབཅེས་ཆ་ 
།ས་བོད་ཁམས་ར་ལཿ བྷཅེས་པ་ཱཿཔ་གེསཿ བོད་ཁགས་བདིལི་ཉིམ་ལྷོ་ཡོགས་སུཿ རྱག་བྲོངཁརམ་ག་ཤཞེས་བར༔ ཁིམ་བདགྱར་ལ་པོནརསིན་དཔལ་ཞི་འྱུངཿ འཇམ་བིད་དབུས་ཡིདོརགདན་དུངདུ་ཅ དགེ་སོང་དཔལ་མོ་ཤེས་བབྱབང་ 

༔ ཆྱགར་རྡོརྗ་གདནཙི་ཧྷོ་ོུགས་གུ༔ ཛུསྱེས་སུལ་སུལེསེམས་དཔལའབུངབ ཕྱུར རྒྱག་རདཔལཡྱིརིབོཞཾག་པ་ལ་ྷ སྦུལ་པའྱི་ཡསམཆོག་དགེ་ོབཞེསྲ་བའབུང་ཿ  བོད་ཁམས་གཡརི་དྲགའིབངཕོགས་སཿ་ མུཏིག་དགོངས་པ་གསལ་བ་ 
ཞེས་འབུང་ཿ བོདཁམས་གངག་རྩ་ དྭསའཆབ་བང་དུཿ ཆོས་བོ་ཧུལ་ཕཧ་ལཀ་ཞིབ་འབུངཿ ཐོདཁམས་གངས་ཅན་ལྗོངསི་དབུས་འདྲོར ཅ སོནཔ་བསེནོགས་གསང་བཞེས་བའབུང་ཆ གངསརི་ཙེ་དྭགའནུབ་ཐུང་མཚུམས་སུ་ཡང་༔ འདོད་ཁུསསྦྱརལ་ 
 འཇའ་འེས་བྲའབུང་ཿ བོདྲ་ཕུལ་ཁ་བཅན་ཡྱེལཔག་འདྲིརྩ་ ཚུལ་ཁྲམཐ་སྒོམ་པ་ཞེས་བའབྱུང་བཟའགྱུརཿ བོད་ཁམས་འདིཡི་ཉིམ་ཤར་ཕོགསཀྱིར རྒྱནགཁྲིཤེས་བྱབའེ་ཡུལ་ཁམསསུཌྷ འདོད་ཁམས་རྐལ་པ་ཟིན་ཁི་ཤེསྲ་བའྱབང་ཿ བོདཁམས་ 


༣7༠=༄¬„¬¬ 


།༽ངསའི་ཚེར་ཀུའི་འདབ་རོལ་དྲུཿ འདོད་ཁམསྦྱ་རལ་པོའིནཅནྷ་པལ་ཞིས་འབུང༔ ད་ལྱ་གིབསམ་ཡས་བང་ཤརམཚམས་སུ་ཡང་ང ཆོས་མཆོགྱཆརལ་པརིན་ཅེན་ཞེས་བའོན་༔ ལའི འདི་གིལས་ཤོགསསུར་ ཞིང་ཁམས་རུལ་དྲ་བལ་ 









ལ་བབ 






















༄༅༠ཿ 
3/༼ >° 





ཁིར 
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ཆཾབཞེསྲ་བར་ཅ དེབཞིནགཤེགས་པ་སུས་ཐུ་ཁའོ་སུར༔ ལམེའེསོན་བྱང་འོའེའདུས་པྱ་སོོང་ཿ ༦ ༦༠༠༤ ༦༦ སོ་ལོ རར ོ་ 
ནྲམཏིགབཅནཔོ་འདེཿ མངོངས་ཕྱེབ་བཅུགཏེས་ཐམ་ལ༔ གསངསུགས་བདགུ་ཅིག་དངའལདཔ་རའྱསུར་ 


ུགས་ཟབསོ་དགོངས་པའེགཏིདྱབུངསཔཿ ཨུནཏ་བཟང་པོས་ཐུགས་ཅི་དདནསགསུངས་ཿ 
ཝཾ གྱིས་༡ན༔ གསང་ལགས་བདགཉིདདོརསེམས་དཔའ་ཡེམཿ དགའ་པངོ་ངའི་ཐུགས་སུབྦ་འསནས་བཤདར རར ་ རིག་འཛེན་བི་བྲང་ཡས་བྱུདཅི་ 
@ །དྲ་འདྲདོརིག ཤོག་ནའཅིསར མངའབདགྱུར་ལ། བཞའ་ཡྤི་དནན་ཡེགེརཔནོདནས་གཏད་ཿ 


༣༧ ཡེ པབ་ཤད་ཙ ཤྭཱིསྦེངས་བླད་བདགཉེདལ་ཅ་ 
བྲོ་མུཏིག་བཙན་བལ༔ ཚོསསངྱ་རལ་ཕྲོ་མུ་ཏིགབཅན་པོ་བདནཿ འདུ་འཛིགཡེངབའི་དམག་ཆོགསདཔོན་མསེངསར ༧ 
ལ༔ གསདསུགས་ཟང་མོའི་ཧིངཔོཉ་མས་ལེན་ནམསཿ ཤོག་བུའི་ལོགས་ལཟིནདིས་ཡེ་གེ་བབྟཏབྲ རགས།འཛནནིརསའུཅས་བེཔ་ སྲོབདབོན་སླུབ་གནས་བྲག་དམར་ཐངས་གཡགལ༔ ‡ ་- 
མཿནའ་ཐ་གས་ནས་ཅ དཔཤག་ལིསམའ་དས་ལབབསཔའིཿརུལ་སསལ་མབུགཉིགཁའཐོ་ཡཐར་ཿ བོདཕམགཡ་ིེ་དིརོ་ཁིརཿ རོསྱ་ཆབགཔའཛགསནམས་བྱ་ཅ རལ་པ 


ˆ~””ˆ~¬--༤༤--~-~-÷~- --~---~- 
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༧ ༡ = - = `= - ------------=-=--ངྐངངའརེར་བརསང༤ར་རར་བ༤ེ༤༤- ༤༨༤༤“ == 





2) 


ྐ = རིགཔའྲི་བད་ཡིས་ཅརཅི་ཚུལ་ཇུའབེབསཿ རྱལ་མོའྱི་ལྷག་དཔེལནངགགིང་པོནི་༔ ཚོགསཆེནསམས་མདོ་ 
 ཤཾ[ཨུ་ཧྱད་དེང་པཐོ་བའཿ ཨིག 


ཏགས་གལ་མཐོང་གོལ་དངཿ ཇསཏམ་བཏན་མན་ངག་མཐར་ཐུགགསུམ 
གས ལཔོའི་ཐུགསདམ་འཇིགཉེནདབའྱཕུགང་ཿ དཉིད་སུགསིཐེམས་ཡིག་མནངག་བཅས་༔ ཅིག་སྟོར་ཡིདུཤིནོར་ཡུབཚརབཅས་ཆ གརམ་པོསགསུ་ 








ཐམལ་ཡནབྷུཡུསིནདདདཔོན་གཅིགཿ ཟྲ་བགརིཔོའྲ་ཁཱདདས་འངས་ཐེས་པཿ ཉིམའེཟེརལ་དམར་ཐགདས་ཨུའྱབུང་ར སཱགསཿིདཔས་གྲུའ་འདོདཔ་ཡོདདཨ་ཞེས༔ སྡཾཱཨཆྱམ་བོད་་ཕོདདུལ་ཞེས་ཅ = སནདུསྦྱརལ་ཕོམཚཱངག 


ལོངཞེས་ཟེ་རྔ་ 


ཅ ལྟ་སྡེམ་ཧཱུཾདགསུམུག་ལན་སྣོམ་ཁྲིད་དངཿ རྒྱའ 


` 


བ་པ་དང་ཌ 


ཀ་ཀ ༡༡༩༡༦༡ཁྱ༡སང་༽ ཤཛ་ན༡ཛ ༡ ༨༡༤༽ 


བྷཱ 
¬ 2 





ཐུགས་སམ་བཀའབཡན་ཁོང་ྱུདཡངས་པ་དང་༔ ཅུངས་ཐུབ་དཔདཔས་ཐུགས་སེབས་རཁཏརཿ རོ་ཆོས ཁབཅ་དདདས་ཅགཐལལ་འབུང་༔ དེལིདུས་མུ་གདམས་པ་བ།ངང་འཕདཿ £ ཧུ 


ཅར ། 


ཞབ ཡངའཞཅུདྲ་ གས་པྲ་སག་གི་འཁོངལ་ 
ཅཾ ཧཱགར་ཀརོར་བྭཱཐུཿའབཿས་ཿ དབང་ཕུགངེནཔྷོ་ི་ཤ་འཇོམས་པ་དང་༔ ུ་གི་ཡཤེསྦན་ཅེ རམན་པགདང་ཅ ཕམྨོ་མཐོངསིདགསུམགསལ་བེད་དང་ཿ གཅེསྔ་ཞེྲལ་བཅུ་འརཤུངགེ་ངཉཙསཅ གིནོདྱའིན་སར་འོདཔ་། ། 


ཅུ 


;/ 


| 


/ 









།སྤོགཀྱིམ་གཏེརཁྱིམ་དང་ཿ རར བསྐལ་བཏུམ་ཛུའལ་ལ་གཞུན་ལ་དགོསཿ ཉི་ནག 
„ }དགཤདང་ཆ སིན་པའ་དམོདཔ་དུདའདངཿ ཐུབཤ་ྲསགགིབ་ཤན་པ་དངཿ རྡ ལེག་་པ་ཡཨ་ཤུདདམ་པོ་དང་ཿ 




















= 
པབོིང༤་ཾ༨༥ ༅ག༦༦།སྣྔྣྣ ༼༼༼ 


; 
224 '! ངི 


29 ཟོསི་ཤསི་གཏེརཿ རོགསཆགཏལ་ཆོག་མཆང་གཟབ་མོ་དང རེལ རྨི་ལམ་གཉིད་ད་འཐོ་ྲ་གོབ་འཛྲུག་དང་ཅ བརདོབིགནདཔངགསེབ་ལམགདམས་ངག་དང་ཿ ཁ་ལོག གོང ཁོ་ཁོ་ཡའཁུམ་འོ་ཁའ 
འ ར་ཏ རླ་མུཟམོགན་ཅིགདམས་ངག་དང་ཿ གཏམ་མའ་དོདདང་བས་མེགོས་དང་ཿ ཆུ་དད་དཀའ་ཐུཏིབའདན་དང་ཅ ཚན་དདཆོང་ཤ་བྱདདལནནས་ལ་བྱདནཿ བཀའ་ལྤིརནན་གསངབ་སེམཅིགཏཿ ÷` 
གཉིས་ལ རན་པོམ་ཁཐོགསྐ་དནམོ་མཛུབ་རུགས་དང་ཿ །ཁུདའབགས ཅཾ སྙིངཏམཐ།འྱམའིགལ་ཆེ་གཏདྱ་པ་དང་ཙ ཚུས་ལནབ། དྱཱདནཱན་བཀའ་ཡེ་གསུང་༔ པཔ ་ 
པཱ ཧག་ཁིདརན་ེནསམསསི་ེ་ངབ་དང་ཿ་ ༡མས་ལནའིཡེད་ཤེལ་དེངནོརུདཿ གྲནདའདདིཡདནོ་བཅའི་བབ་དངཿ 5 གཚནཛཛདའདོན་དད་ཡི་གེ་བྱར་ལ་དད༔ ཉམས་ལེནབབསོལི་ག ། 


་་་ིག་ས་ ས་ རར "དྲ: ངྭ ༥ ༧ཝ། ༩ ༡ ༩ ཨཡངགསངམཁངའ། ཏཾ པབ 


















3 ¬ 
























1. དཉིདདབགདཀའཝའིཆོས་གསུངས་ཅར་ར མདོདོན་འགག་འདྲེལ་གདམ་ས་བའའིའྲུད་ཀོནཿ དུས་གྲསམའིག་འཇིནམ་ལུས་ཐལས་ཅདིས་ཿ བྲད་དབངགཙཙུའིཡ་བས་བཏནྱ་པུརཧང་ང ཉམས ཊཱ་འདི་ྲད་དཀོན་ཿ མདྩོ་དབཧད་བཅོམས་་་ 
. `  གུས་ཏྲམས་ཅདཊི༔ བད་དོནསྙིངབོཀུནགིབཅུད་བྱུངསཉད་ཅ ཉམཁསུ་ལེན་བདེའི་ཟབ་དོན་འིའའྲད་དཀོན་ཅུ སྒོ་མོ་བྱདྲའི་བཞི་སྟོངརོས་ཤིས་ཨ་ཿ གཅིག་ཤེསཀུན་གྲོལ་གདམས་པའའིའྲདཀོ།  དུས་གསུམ་བདོག་ཤེགས་དགོངས་པཡོནབུར་ཅང་ཿ སུན་་ 
¡ཌྷ ༩ འགྲུས ཉམསྦ་རོངྲསངཚདགདམས་པའདེའདདཀོནཿ ནམ་ཞིགྲ་འབྱསའིཧིགས་མརབབས་པའེརྱ༔ གདསྦྱ་རས་བསུན་པའི་དམཆོས་ཏལ་དུས་སུ༔ དེཚོདདག་གི་བསྟན་བྲབུད་པབའྱརཿ 

བདུས༔ གནམ་བྷཅར་དམག་དབོན་འདུན་ཤོམ་བེད་པའིརུསཿ དགེ་འདུ་བཟོདཔའི་གོཆ་ཤོར་བའིདུས£ སྣེ་དྲ་བུག་གནས་ལ་ཐཐཔར་འཆབ་བའི་དུསཿ 


དག་གོང་ི་མཚོནྱོརནདུ་འདོགས་བའི་བུསཿ 
གས་པའོ ལྟབཟབཡོཏམསྭ་ཐང་བལྡེདསཿ དྭགེ་ཧཱང་བྲད་ཡོབན་ཡེདབྷཉེན་པའེདུ༔ ཆོསྱ་པདྲ་བལམེདྲ་གབོ་ཡིད་བའི་དུ་པཅ བདེག ཤེགས་བཀའ་པཆིན་ཐང་གཅོདབའེདསཿ ༡༨༧༤ ༣མ་ཡ ཐས མོསོ་སེ་ོ 
གསང་ཟུགས་འམབའྒའི་ཉརའཁམས་པའེ་དུས༔ སྨོབམ་དམམེདསེངྙར་པའཅིངབའི་དུས་༔ དམ་ཉམས་བཀའ་ལོགཐཤགས་པའིི་བེདདུསཅ་ 












ར་ ཙདངལ་ཐཡིདསཿ གསང་ཆུགསད རས 





:༡«.༤༨༥ ༦༩༤“ 















འགོས་ཏཧོར་བླམབས་ཅན་མཛདཿ སྟོངག་སུམ་འཇི་གཏེན་ུནགགས་མཏང་སཞེས་སྲུཿ དཔུཤིག་ཤིགསཔྱ་པས་སུཁསོ་བུརཿ ལྕམོའྩོག་ཡཐུསྟོངཤུ་པཡྱོཆ་ བདེག་ཤེགས་བདྡ་དུབབདཆཤསྱ་བར་འགུར་ ཟུའུ 
ཞིབབཟཊསུཿ་ གས་ཡུག་སུ་དོནདམ་ཐེགཆེནནལྭ་འོརབཿ སྔུརསཱའིསེམསད་ཡསེངགཞེས་བ་འབུང་ཿ དྭནས་འཕོསཏེ་ངོདླ་པསཆནོ་མཛོད་༔ ཤཛཾཧྟཏན་ཤིཡེཉིས་ལྷ་ཡོགསིཿ _ དབང་ལཱན་ཡེ་དགརེསྱ་པའིཞི་ཤབམས་སུཿ དེ ཧུ 
སཾ པ་སེས་བུཁ་ལོ་སུང་ཿ ལྷ་མིའྷོན་པ་འྭུས་བབྲདན་བ་སོང་ཅ བདེག་དེགསྨ་བའོ་ྱམ་དནཡེདངསའྱབུང་ཅ ཤར་ཧོགས་དབུརའཕནཤེསཞིད་བའསྲསཿ ཐུགཆེན་དོན་དམསེམས་ཉིདརལ་ྱོརཔཿ སགསུཅིབདག་སོགྱོསོགས་བའྱང ུ 

༧ །རེས་ཏེ་སུདབླརབསཆེན་ཛད་ ༩དགྟཉནའདི་ལེཉི་ཞུབྱི་ཕོགས་ཿ ཞིང་ཁམས་བདེ་བཅན་ཞིསྱ་བཟརཿ དེབཞིན་ག ཤེགས་བྱ་མིས་བུལ་ལོ་སྨུར༔ ལྷཡིའི་ཉྟོན་བ་བརུན་རོང་ཤུཨ་བ་སྨོང་༔ _ 
ཀྱང་དངུཆཱཾ༅ེསྱ་བ་བནསཿུ ཞི་དཁམས་ནམ་དགརིན་ཅེད་འདག་བརྡ་ར གསང་ཐུགས་དོན་དམ་པུགཆེན་ནལ་འབོརབཅ སཱགས་བདག་བསྲ་དྫོད་ཤེསྱ་བ་བ གུས་པའེ:ཆོག་གྱར་རྗེ་གཅིགརྣལ་འབྱོབའབྱུང་ཇ  ་ 
གསུབ་འཇིག་ཉེན་འཕྱིར་ཅི་ཡོགས༔ ཞིང་བསསྡདམ་དག་བླད་རནཞེས་བར༔ དེབཞིནག ཤེགས་པ་ཡིས་བུཁ་ལྩོསར༔ ལ་པིའིསྙོན་པ་སུམའྲི་འདུས་བྱ་ཧོང་ཆ བདོག་ཤིགས་ཉིམལེའོདཔེ་རགས་བརའགུརཧར ཤམོ་གསུར་ 
གསས རབ་་ ་་་བརའརརཡ་ཡ་ིམིཁྐརརིཀ༼ {སས ༥༨ ༨`ྲཔ༽2པ༨།པཔ་༥པྤྨྤྨྣཀྤ༥ཨ ཨ 








དཿ 





ཧེང་སུམ་འབེགཏེནའྡའི་ལྡིདབསྲ་ཤོགས༔ ཨི 
ཤད་ཁུས་ས་ལམ་ཞེསྭ་བབར༔ སཆོག་གྱི་སྣས་བྱ་བམྭཱེ་ནལ་འོར་ གྱི་ཐེསྲ་བྲ་བསའྲི་རལ་འབོར་པྱ༔ དེས་དོན་སོད། 
/སངུ་ཁ་ལོ་བུརཿ 


༡ ༡ བདེག་ཤེགས་དེམདགཙུག་ཏོརཅ་ནཤེས་འྱགུར༔ ༄ུ༅འིཤིང་ཁུམས་དཀར་བལགེས་བནསཿ གསང་སུགས་དོན་དམ་བྲབས་བུའི་ནལ་འབོར་བཅ ཐགས་བདུ།ཞུ། 


སྟོངག་སུ་མ་འཇིག/ྷེན་འདེ་ཡི་རུབ་ཕྱོགས་མུཿ 


ཐིང་ཁམས་ 


ཀབདེབའི་ཧིང་རོར་༔ བདགཤིགས་རྔམ་བཛིད་བོ་པོའྱི་ཧུལ་བོགིས༔ ལོག་ལྟཚ་དགཅོད་དབང་གྱི་ཆལ་པོཿ 
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ྫག དིདིོིཾདིཾིོིོཾིོཾདཾྲསྣེྣནསྣེ༩66བ8༩ 
ཌྐཾ ༅་འཞིཔ་ཁམས་བསམ་ཡས་བགའོ་ནམཿ ༡༡༡པ༦༡:༢༤༠ེཿ སཱགསི་བདག་པོནམ་མཁའཤེས་བའབུང་ཅུ་ དེནས་འཕོས་ཉེ་ཨོད་བླ་མབསཆེན་མཛོད་ཿ ཙོས ] : ¡ཱ 
ཞིང་ཁསསྐནམ་དགམ་དྒོམརཕྱ།འབརུ་ ཀེ་བཛྡིཊི $ ཟླམེདཧོན་བརྱུབའཇུསཔ་ཙྱོང་ང བདེག་ཤེགསླབམེདནཡམ་པའི་ཞསང་ཞེསཿ + ་འ་ ༄༅འིཞིང་ཁམས་་ 

ཉ'པ་ཀུངས་ཡུང་སྭ་ཤེསྲ་སཱཿ གསང་སགས་ཐེགཆེནསོདབའྲི་རལ་འབོར་བ སཱགསྦལིབདག་པྩོ་གལྭ་ལཱནབེསྦ་བའྱབུང་ཿ དགའི འོ་སོ སྣོབགསུམ་འདིེགཏྟེནའདིཡེ་ཤརཚྩོམཆལ་སཿ བབྲུགྭ་ས་དའས་ལྡནཤིང་ཁམས་ ་ 
དུར དབཞིན་གཤེགས་བྱསེས་བུ་ཁལོ་སྦུར༔ བླམེད་སྟནཔལྱམིའེའདུས་བ་གྩོང་ར „ „ རྒྱལ་བགའེ་བརྗེདའོདའདྲ་གེས་པ་བའགུུར་ཿ ཉི་ཤུར་ལཱ་ཁཿ ` ཤླསའི་ཞིདཁུམས་འབུལ་སྣངགཙུག་ལུག་འངུ་ར སྣུཿཕམ་དགུ་བས་བང་སམས 
གཞནདོན་མཛུདཿ འདུས་པའིམཆོག་ཙུམའཐགསབ་བྱབུང་ཐར་འགྱུར་ཿ དེནས་འབོས་ཏེ་སུད་བླ་རབསཆེནམཛོད༔ འཇི་ འིགཉེནའི་ཡེ་བ་ཤརམཆཚམས་སུའིཿ གུནམཛདབད་ཆེན་ཡངས་པའི་འཇེག་ཏོནད དེབཞིནགཤེགས་བ་སེསབུ་ཁལོསུརཿ ཟཱམེད། 
[ཏོན་བ་བདུནདྲ་འཛུ་སབ་སྤོང་ཿ རྒྱལ་བའེདཤེར་དཀངས་ཞེས་བྱབར་འགྱུར༔ ཤཱཀྱའིཞིད་ཁསས་ཡ་བའབྲེང་ཞེས་བནས་༔ཿ གསང་སྔགས་ཐེགཉེན་དགོངས་མའི་ན་བའྱའོ་བབཿ “སྔགས་ཀྱི་བདག་བོ་ལྷད་བཞེས་བྱའཐུང་ཿ དནས་འཕོསཏ་ཧུདཔ༔ 


* རླ ་ 

























= ༧3༤༨ ༡༧༡༡ ༡ ༡༣༡༢༡༧༡༡༢༡༡༠༩༤7༡ ༡༡༡༤ ཀས་ཀ ༤༡༧༡༡༤༡༡༡༠༤ "༡༡? ༠ར་ 
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རོོགསསཿ ་ ཆེ 











བོ ག་གོ རོ 



















ཞེས་པའབུང་༔ དེནས་འབོས་ཏེ་ ཏ་སྤྱོདཔ་རྨབསཆེན་མཛུད༔ འཇེགཉེནའདིཡླིལ ལཱནུབམཚམས་ཨུ་ཡང་༔ ཾཤཤ་པམམསྐཐོ་ཅོཅན་ོ་ང འིག་འན་ཆོལམངའབྷིསམགོནབོསཅ་ ོ་རྐོ་ཧོ་ལ་སོ་་ཆོ་ 
` ཞིད་ཁམས་བ་། ༩ཡཡ་ཕུ་ཞེས་སུ༔ གསངསགས་ཆོས་སྩོདཏིང་འཛིན་རལ་འཛོནཔ༔ སྔགསཨྱེ་བདག་པོ་ཤེས་འབ་ཅེསབྱ་འབུང་ར དེནས་འབྲལེཧོདབ་རགམོང་དྲ་ འཇམ་བྲིང་འདི་ཡེ་ཤརཅི་ོགསཡུན །སམུན ཅ ཞིདཁམས་དདྱ་བུང་བདེ་ 
ལེགས་ཞེས་བཿ དེབཞིནག ཤེགས་པྱསེསབུཁ་ལྩོ་ཐུརཿ བམེདསོན་བསུམ་ཧོངའསཔྱསོངཿ རྒྱལ་བ་དཔའ་བྱོརན་སངས་ཞེས་པར་ ཅེས་པ བང་གམསྭ་སོན་ལམ་གཞན་ི་དོན་ལ་བརྩོན༔ མ་བས 
' མཁུས་པྲ་གགས་ཞེས་འབུངབརའྱསུརཿ དེནས་འཕས་ཏེ་ཅོདཔྱ་རབསཅེན་མཛུདཿ ཞིབབམས་རས་དགནོ་རབ་སྣངའོད་དུཿ རེ་ཞིན་གཤེགས་པྱ་སིས་བ་ཁཔོ་བུརཿ བླམེདསོན་བ་བཞི་ཁྲི་འཛུཊ་ཕ་སྩོང་༔ རྒྱལབ་འུས་སྩོད་མཐའ་ཡས་ཞེས་8ར་ 2 
འྱུར༔ ༨༡འཞིང་ཁམས་བཟང་པོ་ཡུལ་ཞེསནས༔ གསང་ཝུགས་ཐེགཆེན་སྩད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་༔ སྔགས་ཀྱི་བདག་པོདདཔཞེས་པའབུང་ར དེནས་འཕིས་ཏེསྩོདཔ་་བསཆེན་མཛད༔ ཧྷོང་གསུམ་འཇིག་ཏེན་དདེཡི་ལོ་ཕྱོགསསུ༔ ཞིང་ ་ 
༣ མསྦུ་ན་དག་ཡིན་ཏན་དཔལ་ཞེགསཿ དའཞིཊ་གཤེགས་བྱཅེས་བུ་ཁཡྱིར་ བླམེདཏྟེཤ་བདུཉ་ཁྲི་འདུས་པ་སྤྱོ་༔ རྒལ་བ ཏོགཔལཁིསིང་པོརའགྱུརར „ ༢ཅི་ཞིང་ཁགས་དྷར་བ་དགོན་ཞེསཞག་ཆ དསཔ་ ཧོདཔའི་ 



















རི །རྣལ་འཐོརབ ཨཔ དཔལ་ཞེས་བ་བའ ཉང ཧུས་ཡོསཏཛ 
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རཾ ་ ་ ¬ རར ཤྱ རྱལབའཁལཝོ་གསམགསའྱ ཱེ 
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བའབུང་ཿབ་ཞིདཁསདཔརསོངཅེསགསཿ ོམ།།༦༣༧༡ མེམ 
་་་ དེབཞིན་གཤེགས་པ་བྱེས་བུ་ཁ་ལོ་སྒྱར༔ མ་ལ 
+ ར་ཆེ 6 དོནདམ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པམངའབྷརེས་པ༔ ྲི་་་ 





སས་དངརྲཾ་ཅལཞེས་ནྭས༔ གོ་ར སྦགས་9ྲེ་བདག་པོབདེ་འབུམ་ཞེས་བའྱབུང་ཿ ལོ རོ་མ་ོ། ༨༣ ཞིངཁམསྣམདགའབུགླས་དབང་མཤེས་་ 
པ༡༧༢༥༥་༥༨ འ་་་ 

















ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེབཞིན་གཤེགས་བྱ་སེས་བུལོསྱུརཿ བླམདསྙོན་བ་ཁྲི་ཡིའདུས་བ་སྨྱོང ས་བ་སྱོང་༔ྷ 

།དགའ་ཞེས་བ་འབུང་བརའྱབཿ དེནསཁཔསྟཏོདབླ་མསསཅིན་མཛདཿ  ་་ཚོར་ཤགས་མམངཿ་ ཤིང་ཁམསྐརམུ་དགསརམའེའོདངེསསཿ་ ད་ཤིནགཤེགསྱ་སཾསྦ་བལོ་མུངཿ བམདྡསོན་བའུབ་རོགསཤེསྱ་བ་ྱབུང་༔ 
༡༥2 གསང་སུག་སྲ་ཐེག་ཆེན་དགོངས་པའི་ནལ་འྱོརབཿ སཱགས་ཅིབྱ། ་པོ་དཔལ་ཞེསྱ་བབ་འབུངཿ དེནསའ་པོས་ཏེ སྤདབ་རླབ་སཅཾནམཛད་ཿ ༨༢ ཞིངཁམསརཱམ་དག་དགའ་ 
ེ དེབཞིནགཤེག 





ཅོ 


མྲགགསུམ་དུ་འབུངཿ ཤཱཀྱའེཞིང་ཁམས་ཀོངབརྫུད་མནས༔ གསང་ཕྲགསཐེགཆེན་ཧུདཔའི་རྣ་ལཁུབྱོརབརྩ * གི ཞས དེནས་འཕས་ཏེཧཱདབྲ་ཝཾ་སའེན་མཛདཿ སྟོངགསུམ་འཇིགཏེན་འདི་སྱི་བྲ་ཤོགསས༔ ཤིང་ཁམས་ | 
± 


རར བས་རབ རརར ས་ས རརསར་རབརསརྤིར་ 


-- བོ་པ 1 ༥ རོ་ལོའ 
༔སྙོང་གསུམ་འཇིགརྟན་འདི པོ་ལོ ཞིང་བསསྦ་རམ་དགམ་དོན་གརྒ་གགབ་ཟྲངཿ དེབཞིཤག་ཤགས་བྱས་ས་བཁལོ་ཐུངཿ བླམེདྷགས་ཱ་ངངམ་ཡི་ལཱ༔ ས་མགོ - ཚྭཡྲི་དྲུག་པ་འབུལ་ ༢ 
ཿ ༨ཁའིཤུང་ཁམསག་ཡུར་གཞེསནས༔  རསད་སྡགསུ་པྲགཆེན་སྣོད་བའི་རྣལ་འབྱར་པར ། 
] 


ཟ་བ་ཁ་ལྱོུརཿ བླཱདརྙན་བ་ལྷ་དངམིཡི་ུཿེ རྒྱལ་བརྒཝ་མཛུདམདནཔོ་ཞེས་བཞུབྱངཿ ཤཱཁའིཞིཔ་བསས་བངྱ་ཤོགས་ཁམས་ཞེསནསཿ གསང་སྔགསྤ་ཐེགཆན་སོངཔའྲིནལ་འབོར་པ༔ མགས་ཉི་བདག་པྱོརལ་ 





༣ 








འ་པ ༼༡༨༨༤༡༡ཀ་འུ་མའགུལག་སཞསསཞས་ག་ཞག་གསལ་གསལགསཁའག་སཀ་གཁལ་གཁལ་ུག་ཞ་འཁའས་ཀཁསངགསཤང་མསསར་ཀནསཀ༠༧ཞུང༤༠༡༧༡ ༢ 


ཤ#⁄ 







` །བཞེས་པའྱབུང་ར དེནས་འཁོསཏེ་སོདབླ་རུབས་ཆེན་མཛད༔ འཇིགཏེན་འདི་ཡྱི་བང་གི་ཕོུགས་སུནིཿ ཞིད་ཁམསཏྭི་བྲཀམ་བཞེས་བརུ་ཅ དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ལྕས་བབབ་ལྩོ་སུརཿ ཀོ སོང་ཕག བམཆོགཅེས་པ་ ༠༠ 

-) {འབུད་ཅ་ ོཡགིང་འམསམ་ོབརཞས་བཞསཿ གསད་སུགས་དོནདམ་སོདབའེ་ནལ་འརཔཿ ་  སྔགསྱའི་དདག་པོ་ྡོར་གགས་ཞེས་འབུང་ དེནས་འདོས་༡ དབྲ མབས་ཆོ་མཛདཿ ངཱ བྲ པང ཤིདཁམསྐམ་། 

དགཙྲནནཞགས་ཞེསྲ་སཱ༔ བགེས ཡོ བླམེསན་པ་སུམ་སྟོདཝནུས་པ་སྤོང་༔ རྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཤུན་བཟདཞེག་བའབྱུད་་ ཤུགིངམམམམ་དྩོགདཅེས་འཤསཿ མ། ༢ སྦགས་༡་¡ 

' །བ་སོམ་པཞི་འོདངེས་བའུབུང་ཅ དྭནས་འཕོས་ཏེས སོད་པླ་༢བསཆེན་མངད་༔ ° ༥འཇིགརྟེན་འདྲ་ཡི་ཤརལྟའི་མཚམས་སུནི ཧྱ རྣམགྲེམ་ཡེ་དགཅེས་བྱའིཞིང་ཁམས་སུ ༨༩༦༦) ླལདཏདཔ་བྱུ་ དའཇུསཔལོང༔ ། 
བ་ཡེ་ཤེསྣ་བོགས་འྱགརྩར གསདྦ་པགས་བསྟན་བྲ་བངགྱི་ཕོགས་སུ་དར་ཆ ཉི་ཤུཿ་ལཱ་འདུས་བའྱི་ཕཱམ་ཡིསར་ ཤྱང་ཙོགས་གསུངསགས་འདིཉིདད་ཤིངྱ་ཧསཿ གསུད་སུགསཆེནཔའི་ཟྫུབ་བ་མངཔོ་འྱྱུང་ཿ ཆེསནའི་ཧུདཔའི་གདཟགམང་པོ་ 

༨ གཙགས མད = ཨངཅིག་ཐམའེདུས་སུ་འབུང་བཞི་ཿ ལཨིན་ཤིངལོའིཚལཞེས་བབརཿ རྒྱལ་པོའིཆསཅིག་སེམས་ཅན་དོན་མཛདཔཿ དགྲེསོངརིན་ཆན་བཙན་པོསྦརཧིཿ ལྡལན་ཊཨུཿགསམའིབ་པབཇུང་།། 

ླཾ ་རོ་་པལོིཔྣཔཔཔཔཔཔ།། ཀྣསྣསྣསྣྣ་ྣྨ༨ྨ༨ྗ༼ྗ༼ཚ༼×རཁཁོྩཁོྩོྩོྩོ༼ ༠ 


' ++: ༩“ ༧ བ ངི ༧ 























ནོགས (ལ་ང ངོ ལེ ཆོསྤིརལ་སིདལགས་བཞྱེ་ ལ་མཚན་འཇུགས རཔེལ་ཡབྲ་པགགིས་བསོའ སྲུ་ཡིགསོ༩ 
་ཆདྱ་ས་གཉེར་ལ༔ གུས་པས་བུས་བཙུགསམྱདནས་བསནོཅིངབཀུར༔ བཀའ་ཡི་ནདྲ ོན་འཕིནལསྭབེད་བ་བཅུ༔ རེརལ་ཡད་ཙོང་ཐུག་གསུམ་གསུམ་བསྐོར༔ , ཤིནདུབཔྱད་འཔྲིན་ལས་ཀུནརྣམས་སྦུབ༔ 2 ༢༢ 
` ནཾན་ལ་མདྟཾ་ང་བུག་རརས་པྷ།ད༔ བསྟན་པའི་འཕྲིན་ལས་དཀའ་བདུ་མ་སྤྱོད༔ བཀའ་ཡི་བསྟན་སུངམོན་བུ་ག ཤིན་རྗེའི་གཟུགས£ .ཉསྲིན་ཨཁའ་འབྲྱེབའེཆོགསཡྱིས་བསྐོར༔ བསྟན་བའེརུ་དྲ་གདུག་བའིཚོགསྣམས་འདུལཿ སྩ་ཡི་སྩོབསངས་སེལས་ 
བསསམས ཚོགས གུས་ཤིང་དུང་བས་གདམས་པའི་སྟེངཔོ་ལན་ ཐམའེ་དུས་སུ་དར་ཤོངྱ་ཧྒས་པར་འཛུརཿ ་ཞཾསྱ་པིམའིདུས་མུ་བསྟན་བཇི་ལྔ་བའཐུང་བའི་ལའུསྟ 2༠ ; རྣསབདབོན་པླད་འབུངགནསལ 3 
མངའབད་ཀྲལ་ཏིག་བཅན་པོ་དང་༔ ཨཱམཆེནབཙན་མོསཞུས་པ་ཡིཿ རྒྱལ་པའི་གཀརཆག་ཐྲང་ཡེགེནམོའདེཿ ནཿཡ་གི་པནབཞག་ལོགས་ཡཏངཿ ཐན ཟྭངགིད་གྟ ནལ་བབབས་པའི་ཐང་ཡེགཆེལ 
ཞེས་5ྱབྡཾགས་སོ༔ ཅགུ་རུཡ་ཅན་ྲི་བབས་གགེ་བསཐར་་རས་བླིངནས་སྙན་དངས་བའོ ྭུ ཏྭི ྲ ུ 





` 
རས 













































































± ཱ ༩. ངི ཧཱ ¡ ༢༡༨ པུ བ་ ཏི ༦༣ ༨༦ འཆོལ ༦ =ˆ: ཚོ ངོར་༧འསའོའོང་ངོའ་རོར༤ 3:62\6* 22:532577 / [༡5-??2&2 -----~ པ་ལ རྔ ༩ ལྟ ཏྲ འི ± བྱ་ནདན 
2 ' ཁལ ་ 
རཾ | ཟད ༠༠ ༢༣༣༣ ཁཿ ༔འདས་དངམྱའ་ནོདཀད་གྲསམ་དྲུཿ བཅུནམོ་ནཅནགངས་མིདྱངོན་ཧུར་ཧང་ཙོ དཙམ་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་པརམ་ལང༔ ས་འཚྲོགགས་འཇིནལ་སོགས་བཙུན་མོའ་འཁོརཿ ; ་ 
བྱ རའ ཚིག་དོན་སྨྲ་བའི་གསང་རྟགས་ཐུགས་ལ་ཤར༔ གསལངདཆོས་ལ་ོན་རིབས སད་པའབཟདུག་བྲསལྱརུམཚོ་སྐམསཿ ལྟབརམཛེས་པའིསངས་རྒྱས་གཙོལའདུདཿ - ཡམཛོད་སྩོད་པཿ 1, 
མཿ ཤཱ ཆོས གང་ཟག་བོརམས་གཅིགཏ་མ་ངས་བསཿ གསུངརུབ་བྱའུ་གཤིས་བགུས་ལམ་ཡན་ལག་བྱཏདྱ༔ དོནདམ་ཝཱས་མེདའི་བྱ་མ་ངན་འདསཿ སནཱ་ཏན་མཆོག་བསྩེད་ཆོས་ལ་ཕྱགའ ༔ ཐུབ་དབང བམ་ཉནཐས་ ་ 


སྡེ་གཉིས་དང་༔ སིདྱ་རའིཏེས་བཅམ་རངྱ་ཧལ་ནམ་པ་གཏིསར ཐམས་ཅད་འདེན་བྱ་རལ་བྲ་སསྦི་ཚོགས༔ འིན་ཅེན་ཧ་བུའི་དགོས་འདོད་ལྟ་བཡིས་༔ མི་ངོམས་ཆོས་ཡྱོད་དགེ་འདུརྣམས་ལ་མོས༔ འཁོར་བརགནས་་ 
| ཤིངགུག་བསུལ་སྤོང་པན་མས༔ སོ་ཐར་ལགྱརཱམཐོན་ཧིང་རྡེ་རཿ ཤཤ་ཟ་གདོཔདམ་་འདུལ་མཛད་མེས་དཔོན་གསུམ ༔ བཅུན་མོ་བཀའ་ཡི་ཐང་ཡིག་བསྟན་བར་བ༔ གཉའ་ཁྲི་བཙན་བོ་མན་རདནས སཱདཅི་ལེགསུམ་ཡན་ 
༡:55972 8:02 3) 282 2 25 ཟུ 
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བཾ རཆདལ༔ ཙབ མདུངབས་བཞི་བྱད་ཐཟབལ་ལོགཞུངས༔ སམས་ཧ་བདྱེ་བང་སང་ས༔ 
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བགསུངསསྟ༔ ོནས་རུ་ཤ་ཡིང་པ་ 
མུ་ཕོའབུགགི་ཉིམ་སྟརམལགསོར༔ གཟའ་་ 





ཤ་ཚ ཀར རཾ ཱ སྲག གསུ 
ཟླ ངོ རྨ ༡ མང གོང་བ འོར སོ་ས 

























༥༦༥༠༠༩༧༧༠༩༤༨༥-1.----- 






















/ ཟི ® ་ 
ེ༨ིཡས་འྲལ་མཛོདར འོག ཟོ ཅོནགདང་བཅུ་ནན [ཀཾ 
སུམ་ཨྒྱུ་རན་པླདཉིདཀིཡས་འཐལ་མང་ར འོག་ཁངཅུ་གླརདང་དཧུནྐནས་སཱུལ་སྒུའེཞེདོ་འམསརྣ་ ‹ བརབངྱརཱནགད་ བབླསནནས་ལོངས་སྨུའེཤིང་ཁམས༔ སྟེངབང་བོད་ཡུལ་དབདརུ་ནནསཆོས་སྦའཞེང་ཁམས་ཨུ་བཞེངསཿ ངི འི ¦ རི དུ 
སྟེ་འོ སུརབདང་ཤུགཔ༔ ཤཨལ་ སྟེངག སམ དབུ་་རིགས་གསུམ་སྒུགསུམ་ཞིང་ཁུམསཿ ༩ ཌ དཔེ་ཁགསུམ་ཡོདཔས་དབུ་རིགས་གསུམ་ཤེས་བའོཿ བདམརརྱན་ཡིས་ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁུང་བཞེངསཿ བོབབའ་༡༡༡། ཏ 
བྱངནུབཉོནམས་དགྱེརས་བཞེངསཿ ཕྱོ་ཨོདྱ་རལ་མོའཛུ་ཡིས་བུརོལ་གྲསེརཁངའཞེངས༔ མཆོདྷཏེན་བཤྲེ སྟངིམའ་བཞི༔ དོརངཔཞིཿ ཟབས་ཅི་ཏི་ལོབཞིཿ ལུགས་ཐག་ལ་སོགས་པྱངལ་པོའིདྲ་ཆེ་ཆེནམོའདབ།ན་ལ་ཡོདཿ ཆུལ་ལུགསར་ ། དཾ 
།ནག་པོཙགགིས་བྷསོར་པའིབསམ་ཡས་འདིཿ བྱ་ཕོ མཡོདཔརཔ་ལསཚ་རརོ དགུནླ་རབཔཔོའེས་བཅྲོལ་ལམེ་ཏགའ་ཐོབའེོན་དུབསན་བཞུགཉེར་གཅེགས་ཛུད དོན་ས་རབ་གནས་མང་དྲོ༔ ཨ་མ་སེམ་སཧན་། 
ཉྭ་ོབལགསའཛ་ཅ་སོ་ལཅ་ མཞི་མསབའཁམ་ཞིཔ་ཡ་བཅནར་ ¬ 8 - ཡུ རཁུད་ ངཿ འཕཏ་མསནཝ་ཡ༤ ། རཾ 
འེ ངོར༔ ཏོའོགྱ་ཧྭལ་ཁམས་བཟང་མཁས་བསམ་ཡས་ 


པའི༔ ཡའ་བམཚོགས་པས་དབལ་གྱེ་བསམ་ཡས་གུབ་° 
ཅི ཀྲོ གཿ 














འམངདཿ རིའི # 


་་་ 


4 3 
$ ངུག་སྤུངཊབྲ་བ་འདི་བཟུ 





(༣ [༄༅༔ ཅཁུགས༔ བཀ་དང་ཏནཅོ་སྤྱོདྲགོསཚོབུར་ཅ 
6 སུན་པའིཐདན་ཅིསྭེཿལིག་ཁུབཿ ེབངསབདའུདཛུནཨུམཚོགསཔ་འདྲེཿ .མུམ་རུར་གསུམ་ལྷ་དྭངམཉམ་པར་ཕྲགསད མཐོརིས་ཐར་པའེཐེསྣམས་ལཱན་པརྱཧུར་ཿ 
སུངས༔ གུརུཔུ་འབུང་གནས་དང་ སྣནམ་དྡ་ྗ་བདུད་འཇོམས་དང་ཿ 


སྐོར 


རེ -- 
` པ་„ 


÷ 





-==-----༤༠༡༤༤༤༧ 


( 





: དམ་པཅོསྦཀི་ཏེས་ཤར་བབཞེན༔ བོད་ཁམས་བསསངད་ཀ ན་ལ་ཐངམརབརྡལ༔ རྱལ་ཕེའི་མངའ་ཐང་སྟེཕའོག་དབུས་མཐར་རྒྱས༔ ྲགྱརལ་བཟལ་གཟུནམཡོག་ 
༤ 1 ལྷ་པ 



















ཐ སོ ལུགས་ཅིག་རུདོས་ངོགན་ཆ་ ལྕགས་ལུབུན་ཐརླབས་པ་དོན་རེཆུང་ཅ རླའི་ཐཱགས་བདྲགས་ལི་འཛིག བླྩ་ཐུགས་པ་དགས་འཇིག་ན མེཆོརྦས 


ཿ ༤ སེརྱསིསྔོན་ཤིང་འདེ་ཿ ཚ་བརྟག་པོ་ཀླ་ཡ་ཐུགཿ ཆརྟསོམསྦྲབབྱམ་པདོནའེརུང་ར ནོརི་བྲུང་༔ ཞེས་གསུངས་སོོ༔ མཇེས 
;¢£ ལྟ་ཡུལ་སྡེབས༔ ཡལ་གས་བརལམམ་ལཱེབཀྱངཿ ལོའདབོད་ཡུལ་དབུསསུ་སྤཊསཿ ལེའེ , 
ཤོ [བཿ གསྲ་ཐམས་ཆད་ཀདནས་འཇོམསཿ འདབཆགས་ཁྱུང་གི་ རེམོ་དགལྡ་ན། སྭ གནན་གཟན་སངསེའེ་ཕྲ་བདྲཿ ཚྩལ་གསུམཆད འདྫམཛགསཁུང་ཅ་ 
༩ ལཿ འའ གྲིབུ་གུ་དེ གཤོགུལཆདྲདམོགསྲ་ཀང་ཿ འདབཆགས་ཐམསངདྲ་དནས་འཇོམསཿ རྨའྲོ་སྭགས་པའྲེ་ཕུ་མུ་དྲེ་ སྒོམ་སྨྲུབ་ཆོད་ཇུམ་འཁྱོལ་ཁང་ཅ་ ° དྭག་པོ་ཐམ་སང་ཀདནས་འཇོམསཿ ¡ 
1 ་ཱ ལུ ས་སམ ༠ ཧིཿ ༡ རྒའི [འན ༤ འོ ་ྒེ རླུ སཿ 
སྣོ ༣ བའམ ཤུ བླན་སཱགས་བའྲེ་ལཱཿྣ།བངསསྦབེང་ ` 
ཡེ ' = 2 ཨྟ ཉིན 8 „:; _ རྷརྡེ་ཡི་སདགའ་གླུ་བརུག་སུམ་བླངས $  རིཊཅ་ུཚངཔཔདགེབུལཿ འབུ་སྣ་ཝཱལ་ལོངས་སྩ 





༤ ༩༡༩-./༼༡::../5:-.- 






ཀང་ཀ ༧༥༣༧༡༢༠༡༡༩༡༽ ངུབ 
ཞེང་༔ ས་འཛ ཁས ༣ རྒ ང་ཡོད མེས་པ་ཐེཐ་ཧཱན་ཤལཌསདབ་ ཉྟེས༔ སྲོངའཧཧདུས་ཛེས་ བཾ 











ངི 
སི ཞོ ཐུར་པའེ་ལམགོབཿ བོདཁབངསྔནམསནིདགེ་བབྱར་ལྔ་རུདཿ ཟཏའམཁནཔབྱདིསྭའྭཔོནང རཿ དྫ་ 
མེནབས་ཇར་དགའཿ ཆོས་ཡིགཞེམཡི་དག་བཅུ་པོ་སོངཿ སྟོན་པའི་རྟ ཀྱོལ ༣ བསུར སོ་ཁ་ཤེས་པས་ངཞའ ཅཿསུལམེན་པྲི་ཡབ་པོདགླུ་བུང་ཿ ལ་ ཡ་མཚན་ ] ཏི: 
£ /.2 ༦ རེ ནུས༔ ཉན་དམ་ཡ་བ བསམ་ཡས་ཕེ་བམ་ལྟ་འདྲེསཌརྫེགསཕམཐེཿ ° ང་ཡེབསམ་ཡམ་དབུ་ར་རིག གསུམ་འདིཿབྱ་གས། ཛཾ 
། ཏི $ ཛམའིདོར་ཡངྲའི་ སིག་པའེ་ལསཔྱི་བེདར་ སོག་གྱི་བིར་ཡང་དམ་བའཆོས་མི་ཚོང་ ངི ཚབདིའདོན་ད ས་ས ཐྱིསའེདོར་ྲ་ལཱ་ཚེས་བྱེད་བས་དགའ་ཅ ཕྱི་སིརྐྱལསྲིད་ཕྱུགས་ཕུག་བཞིན་དུ་སྩོང་༔ ,° གི ཏུ 





ཧུ ང་ཡང་ར འི ཡ་ལ་གྲ་པང་ ཁྲང ཞྲྱ་སྙིབི ག་ཡདག་སྤུ་མ་ད ༼ ༤ ོ 
ཤྲ རལཕེད་བཿཞི ལུ ཞིནུ་སང་ཿ བཅོཆྱཧུལ་རིདྲ བྲཁོལ་ཿཤེནད་ླངཅ © 856 བསོ འདིས་ལཱག་ཁགངནམེད་དོབསམཿ དོར +» ༨ ལ་ 2: 1 བ་ ་ྷུ 


འེ ' འ ; € ྲུ 
65 :< ཅ་པ གོ༅༧་ས་-༥༤་༠ལ-¬ཅ་༄༥་་འཆཆལ་༤༦་ལས་ལབ་ཡངབས།་ལམ་ ཆ་ཚང . 
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ཆོས་དྲནཉེར་གཞག་བྱངས༔ ཡེ་ཤེས་འ ཚྩོརལ་ཚོར་དན་ཉེར་གཞག་བངས༔ ངེ ༡༡ ས་ཀ ༡ 
22 ༢༢༣. རའ 2 












༥ དྱ 
ཿ ༩ ' ཆེ 
ཏཱ “གླེང 


རི ¬ དཔུའཅ བར་མིའྱི་ཐུལ་ལ་སྭཾཿ གསེར་ཅིམ༔ལ་གིབི་གཱྲབནདང་བཅས་པ་ཧོས་པོའྱི་བུ་ བིད་ 


:ཁ་ ཱ ང་ད དོ སྩེམསམཱརཱགྲ༡མས་དགའ ༔ འཕན་གངུགས་བཟིངས་ཀོ་ ཡ་ག ༩ 


= ཀླ 





རས་པ 





ཾྭ པ་འི ཉི ༨༼7༨ྣ༨ྣྣ ར་ཨ 
གོ ཆུ་རྟ་གསེར་སྦའི་གུ་ངང་ཤེས་ཉི་རྟ་བཱས༔ ས་ི་མསའབངས་ུན་ས་ཟུབ གསང་ཐཱགསྐ་དྲ་པའིཐིག་པའདིཏེདལོངས་སྩོད་ཁྱད་པརཆེ༔ སྐུ་ལ མས སས མངོ 
བཞིན་ཐུམཚོརོམགུ་ལད་ཚོགསཿ མིརིས་བླུར་བངས་སྤོཿ ཁོག་པབལ་སེ་བཞི་པའོཿ ཐགའྱཀྱ་བ་ ཅཆོསྦྱལ་པོ་ྲིསོང་ེང་བཅན་ཅིསཿ ཨཱ་རཆེནཔོཔླད་འབུངགནས་གྲུ་ 
ཛྲིིཿཛ་ཨོ་བཅུགསྦཿ གྱུཡིའོདཟེར་པས་ྱུངསློབ་མའེ་ཚོགས༔ འཇུམ་ཕྲག་མངཔོ་འཇུསས་སྐརབཀྱེད་ཅ ལཱ་ཕྱགའཚལ་ཞིངམཆོད་བྱརཅེརའུལ་ ནམ་མཁའ་འོདགསལ་འཇའཚོན་མང་པོ་ཤུར ཚོ་བཀོཤར། བ་དང 
།ཕྩེསར་ ་ ལྤགས༔ ཨུ་རྒྱནཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁྱིས༔ ཤུར ཁ་བས་གསང་ལགམཁོམབཏག་པས ཡུན་མཆོདལུས་ངག་ཡིདག་སུམ་སྦིབ་པ་བྱང་༔ ཧོ ་།གད་གསམས་ཨད ། 
རར ་ འྲོ་དོནནུས་པར་ཤོགཅིག་ལན་ལཱ་གསུངསཿ $ སྦུལ་སྨུརྣོམསཀྱང་དདནཐུགསརུ་ ཆོས་གསུང་གངགྱེ་སྣོན་སམ་འགགས་པར༔ ་ སྤོདལ་བསམ་ཡསདངབེ་ཆེན་མོརུ་་ སྱུ་རན་པདྨའི སྤུ་ལ་་ 
མཆོད་པ མང་ལ་བསཝ་ཡས་མཆེམས་པུའེབ་ཕུག། བོད་ཅི་ལ་འད་བདུབ་པ་འནན་མེས་བྱ། ལཿ ཐོབསབྱ་ས་ནིྲིཡུགངོནཿ དེཚདེདས་ཨུ་རན་བླད་ལཿ ་ པའོ་ཙནའིམདླ་ཤ་བདང་ཅ ཡརྡརེ་བ་ 
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༢༡༩༡ ༤༩༦༡ གཙངགཡསྐ་རི་རེར་ཡུལ་ནས་སོང་ཅ་ མངའརས་སརལྲསམ་དན་པརའདྲད་ཞུ ཱ་ཤོགས་འཇེགཏྟན། - = རིང ཁུ 
སོངཿ རལགབོསལམང་ར་ལ་ཕོག༔ སབས་མཚོ་གེང་དགའེ་དཅིལ་དིུམནས་ཡལ༔ དབུས་ཕོགས་འཇིས་རྐན་འོད་ཟེརསང་ཕོའཔོསཿ ངྱ་རལ་ལཱ་མིནམསཿིསྭོ་བཅདོར༔ ཡརྦཀུངྱས་བོ་ཐང་གོང་པརིལཐིམ༔ 

ཡུ དྱལ་དུའོདད་༔ བདབ ཤོདྱ་རུལ་མོའིམཛོལ་ཐིཊ༔ མཁལང་ག་མཚོའི་དྱའི་ལླངུ། ངུ་ཡལནསསོང་༔ རྱོགས་བཞེ་དབུམ་ལ ཝཱ་བཁྭལ་ནིལྷག་གེ་བྱང་༔ །ཨུ་རྦན་པླདྲ་རབཏུ་ཐུགས་དྱགོས་ཏེར་ འབོ་བའེ་དོན་བེདབསམ་ཡས་། 
ཛྷ  རིདབསཙོ་དདྱ་ཤོགས་དབུས་རང་བུང་ལཅ ་མཆོང་ མཆོདཔ་སྭ་་མཱན་གཊཏོ་གསུཝཅ ཏིར་རོ རཊ་མང་འདུསནས་བོ་རབ་ལྷ་ཡུགའཚལ༔ ཤཆོདཔ་ཡུལ་ནམ་འདོདདོནཔདགདཐུསཿ ་ བ་གར། 













- ༢༦༡༡ ༡གས་ཅཿསན་ཆ*་ ༢སར་ 
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. །གཧྡྫས་འཁོ་ཡའེ་དོ་བཅདལ༔་ ངོ ཁཚང་ཏོའ་འདིལཞལ་གསལ་བཀའ་རམས་འདུས༔ རེསཇག་བདེན་བའི་བྱསེདོགས་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཨུ་ཅྱྱན་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་བཀའ་སུལ་ཏོ༔ རིགསཆེནྭཝ་ཡིས་འདི་ལར ཏོ 
| རཆ ལཾ ་ གནསྣ་རྩསས་པདྱེ་རུན་བཅད་པའྱི་ིརྩར བཀའ་འྱསཆོསྦྱི་རུམཚོབཤདཔར་བྱ༔ རོ་ལངས་བཅུན་གཟུགས་སེང་གེའི་ཁི་ལ་བཞུགསཿ ཤེལྱྱི་ཕུགས་ཤིངགསརྱིཔ་དབྲསམས༔ སློབ་7 ྷ 
| ཌཱ ཨཿ ་་ , ཤེགྱིདྲག་ཕུག་བཀོད་པ་ཝྱུན་གྲུབནང་༔ བཀའདུསམདོལཱ་རྒྱུད་བཏུན་བཤད་ཅིངབཐུགས༔ དོཆེདེདུས་ཤརཱྱོགས་འཇེགཏེནྱི༔ ལྷ་དང་ལྷམོ་མངཔོ་སྤྲིན་གསེབནསཿ དཔའྱཿཞིངྦསྦ་ཧཱན་བསྒགས་ཤེངའ༣༥༦ ` ¡° 

ུ འུག དེནས་པླད་བརགས་པངེ་བཔལ་ཕེབས་སོ སྤཁྲཔ་པའི་བའལེའཱསཾ་ལཔའོཿ་ཐཿྲའྦབྷཿ ཅདེནས་མི་དེརྣམསཅིས་ཕྱག་བཙལ་འོ༔ ནད ལ་ བྲསའདིའིམིངལ་ཇྙིསདཐཱཾང་བལགསཿ , 
སམཆན་མངིས ཟེར་གས ྱརན་པླདའབུང་གནས་གན་བཞུགས༔ དེ་ལ་ཨཱུར་བླངས་བཀའ་སྩལ་པ༔ རི་དིའི་མངནིབླད་བཅེགས་པ་ཡིན་ར ཐག་འདིའམངནེ་བང་ཤེལ་ཕག་ཡེ་ = བདག་ནི་ེནའ་མེས་བྱུ་པདའུང་ཡནཿ འཁོ ¦, 
འདྲིརམས་དོངའི་སྤུན་ལྔ་ཡེན༔ བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ར་ར་ཆོཿནབ་ལགས༔ ཤཱ འཀོས་ཀྲ་ཅ་གཀག། ས་གཞི་ཐམས་ཅདཔལམོའྱིས་ཡིས་བཀོང་ཿ གསོ འཁོརབམ་ཕོས་མབའཨ་འགས་པར་་༠༠: ༔, 
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༢ བོར ཤིནཏུ་པོམཚརཆེ་བཞིག་སྣང་ངོཿ་ ཡུལནིཇི་སདྱ་བརཱས་འོངས་ཅ མིངནིངྷིསདྱ་བབ་ཡིན་ཿ ེ་ ཌཾ དྷདས་ཧ་པྷདས་བཀའ་སུམ་པས༔ ཁིས གས བཟོད : 
ར་སི ༔ བསམ་པ་འབྲབ་པོའེདགའ་རྩེའིདནཿ སྤུལ་སྙུའེལ་མཐོང་རེདགའ་རེ་པྱེདན མྭངཱ་སྲུརཅེན་པོ་ལགསཿ མདགཅགུ་མངིས་པའི་ཡུལ་དྱི་ནག་ལགས་ ཟ མི་ཤི་དུཏར་ནག་བྱོ་བབ་ལགས༔ ཡུལན་གསོན་པོའི་ལོངས་སྩོདབསམ་མི་ཁུབ༣ སེམས་ ! 
'སཚ་འབུའལ་ལ་གནསཞཿ མཐོའརིས་ཁྲའན་པའི་ཐར་ལམ་སྟོན་མཁད་མེདཿ གུརུཆན་པོདལྟ་གྱན་འདྲེན་མཆིསཿ , གསྟན་བའྲ་སྤོན་མེ་གྱེ་འཆི་གཉིས་སུངས་སྤུ༔ མཅོང་ཁྱརལ་པའི་མཚོདགནས་གཤེགས་པར་ཞུཿ དྭས་དཅེས་གསལ་པ་དང་༔ ཨྱཱ་རུཊ་རིན་་། + 


སྭ་ཐུགས་དགོངས་བཀའ་སྩལ་པར སྔཱ་སྣཱ་དཱཧརནག་པྲོ་ཏེདཿ ཇག་འཇམ་ཁོདདལ་ཧཱིང་ཇྗེརེཿ ར་ཆས གོ བདགནི་ཕོགས་བཞི་དབུས་ད་ཡབིར མཇད་ཕྲོལ་ལ་བཏའ་འདུ འདུས་ཆས་སྟོཞ་པས༔ ཀྲ ༈ 














(° 
2 མངོན་པར་བ རྒྱལ་བའིམཚེད་ །གནས་བསྟན་པའི་སྨོན་མེ་བཏང་༔ . རུ རུབོདམཁས་པ་པཾ་རོ ཆི དབང་པོགསལ་ཞིབཤེ་ཉ་རབརིག་པ་དཔས༔ རིག་པྷཞིང་བཏཱ་ལ་ཞུགས་ཤིནཏརེཿ འདུ་ཤཾསྦྱརི་པཚོར་བྱོན་བོ་བཏོ་ ཐུགས་རྔེལེཧི 2 ཐུགསྔརེ་ལེཤིང་ ་ ངུ ། 
བྱིནཌཱབཿདྲེགས་པ་བཇུལཅ ངསྱང་བསྟནནི་མིདགོས་བློརིག་ཡིན་ཿ མདུ་འབྱུང་བཀའ་འདིདང་ཏུ ཨུངཞིག་བུཿ ) སྟབ་ཡསས་མམས་བགབཟགསཿ གཞེ གཞེ་མ་སྙིངརྗེཆེ་ལ་བོངས་ཀྱང་སྤྱོདད༔ འཨནི་ཕའོལ་ྱྱོན་པ་བཅུ་འཐོང་༔ བརོས་ཡཿ †¡ 
2 ༦) 1955 2:23 282. - ˆ ྐ 

† བབ" 
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/ རུ 
གསོལ་པ ) སངསརས་གཉིསཔ་པདའབུང་བཀའ་བུཿནཿ ལབ་ཆུ མདའུང་བཀའཞི་ལཱ་འདྲས་མཆོགསན་སཿ གྒོ རེཡི་བགའྱ་གསལཞིན་བཏསརིས་བས་ འགྲོ་ཤེས་དྭེསུད་ ` ༈ 
སོ ཅུ་ཆེན་ལཕྱུ་ྲ་ཤུགཔ་ཅལར གླུརོགས་གུན་ལ་སྨོན་ལམ་བཏབནསཆསཿ སླེབ་དཔོན་དུ་ཏ་རདག་དང་ལགོགསཉགཤེགས༔ བྱ རྤ དུདུ་བསྱེས£ མྱི་བཤིན་འབྲངསནཾས་ཡམ་ལཆས་པའེདུསཿ¡ 
ཅ ,པེརོཙནསའདམདགསུངསཿ ལྷདངྒ་སབདཔན་གཅིག་པའི་གོགས་པོགཉིས༔ གྲུཛའིབ།འམ་བཅགཔ་རང་ཡེསཛོངསཿ @ དནས་ལོག༔ གུ་འའ་ཐུགས་འགའ་དནསངབནལ་་སཿ པཔ 
རྩ ལྷ་དང་སྡེབ་དཔོན་གྲེགསཔ་གཡུམཿ བ་ལུ རྒྱནག་བཅོང་ཁརབ་རྒུ་ལནས་ལྡོག་ཅ་ 3 23 དཤསརོལ་ཐངཐངའུལ་བསནོ༔ རལ་པྲོབི་སོངལེདུབཅན་ག་སནནས་ཨུཿ དཔུང་ང་༩ 
དི ཁུ ༩ བན་པའྱི་སོནམེ་རགསསེགཡུ་བུཉིས དབུས་འྲིརམ་སྣང་སྩོལརུང་འདིནས་ལོག༔ _ ཆུ་རྒོག་ཡུལདུབསྐྱལཞས་སྲང་ལྡོབཞ༔ ཧྱ 
ཆོ སློབདཔོ པྱལ་ཞས། ཤཿ ལ་པོའི་མཆེ་དགནས་གསུར་ཅམ་སནྲ་དཔས་པས༔ རྒྱལ་པོའིཚུལ་ལམ་མགུ་གཉེ་སནི་བྲོས༤་ དྭོསདྱཔལ་བ་རས་གེང་དུ་ལོང་བརངས༔ ༡༤" 
1:44 ....(¿;:.3:,:4/4༨ར 22༢ 32:44:34: °$ ར་སསས རས་མ 





འིསཏ་ལབཀུ།༠༡༡༠༤-༧༽༡༡༨༤༨)༩༡༢༩ ༩ 


















༔ ¿  ཊནཿ (གུ་རྒྱན་བདྨ་དགཔམི་རྱེས་ངེས 


ཨཾ ཏདཔ་དང་ར་ བ་ར ཏ༠པ༼༡༩༡༤༤༣༣༡༨༥ 












ོ་ 


༦ ག་བ་་བསག 


དྷ བཏགམགས་གཉིས་ཡིནས་ཿ ལུལྟང་བྱ་ལནྱཿལ་བཏིདལེ་དཁབ 





སག / དཔྱལབྲརངགཆུ་འདི་༩དྲསོགས༔ གདོདནསམ་ཐོས་ིནྩཿཉེས་ཡེདདགྲེཿ བདག་གི་ངོདངབྲདབའིཏནགའདྲི་ ༣ ཁུངས 


ཡུ་སཱབཉིས་༔ 








རགསསགུ་འདེགས་པར་ལག ཤེགས༔ ཡང་ཅིག་པེ་པོངནས་འདྲེ་ནད་གསུངསཿ ཱ ུངའེ་བཀའམདྱ་བགཉིསང་སྲ་ཁེད༔ །མམསགསུམ་སཔས་ཅནདམགྲཅོགཔསདཔབསེ༔ཿ བླམའི་བཀའ་ 


༤ -- 


་ 
དའ ༣༤ 


༦ 
༠ 


༤ 


རྟནགམགྲུག་སྣིདབར་ཁྱིས་ཤིག་གསུངས ཿ སྲཾབ་དཔོན་པདྨའེ་བངཆེན་ ན་ཕྱོགས་བཛུར་བྱས༔ ཏོ་ 
བརོནས་ཐང་པའབོབཿ དངརིགསུབའཕན་པུལདནཡོདཿ དྷེསངགསུངས་བསྟར་ནགམའིམཆད༔ ལེས་གགུད་གཉིསཅེས་འི་ངྲ་ལས བཛྷཱ་བའྲསོནམེ་སྦཾབ་དཕོན་པྲདལ་ཅ་ འཇིགཏེནབམས་ནྣ་སོབམ་གདས་མང་ཡང་ཿ 





དྭསད་གསུངསནསྟ།དག་སཱངནས་ཕབསཿ གབམདང་གགསད་ག།སལ་ 
རཾ ཁམས་གསུམ་སེམས་༦འམ་ཡཱསཀུནརབསཿ __ བདགའི་གྲུ་ཚབ་རྒྱ་ 


སུབ 





ཏཾ པརཉིདཁངགལ།ཏེའི་དྲགེས་ཡི དྷིྐཧཿཿའདནས་འོག་ཀ་འཿ ཧཱ དྷེསདྱཾཱསནས་མཆཤཱགཏིས་ 






















རལ་ཀ་སཱར་ཏ་ཡུདནགའུལ་པཿཿ ལྲེབུ་དུག་བའོ༔ ཐགྲབྱབྱཿ ཌཱ དེནསྔ་ཤིགསྱ་བསནས་སོ་སརྒ་ཧེསར བཅེགས་ལ་གཁྱུག་ཏནག་གསུམཿ རྒྱགསལ་་དགལ་ཐཤེགས༔ དཀརནགཔ་ལུའོ་བའབངས་བཅས་བྣ་རམསཿ བསབ་ རཱ 
མུ །ཆུལཅ མཆདབ་བྲ་གགྲདར་བངད་དུག་ཤ་གམང་ ཐེ་རྱནགྭ་ཡུ གའུདཔ་ལྭ༔ _རྒྱལ་འོྲིསྲོངྡཁུབཙན་མ་དགྱེསནས་ཿ ཆོས་བསསརབོདན་ལོ་ཱམཁས་བམེདཿ སྤོབདཔོན་བཞུདཔའི་ ཌཱ 
$ ཆྱཝ་བལངརདས་བྱཅུད་ོ་སས་ལངའ་ བཅོ་མཛུདབོད་ཅི་སྟོང་སྡེ་ སྡེཚོགསནས་ཨུཿ པརོ་ཅནའི་མདུནནས་བསུབ 
ཿྲ དེནས་བསམ་ལས་དབུཆཆེན་ོད་བོན་ཿ སོཿ 


སཿ ད་པའཕརདངའབུད་འཁུར་རར་ཡང་དེབ༔ 
ཁིའི གསོལ་ཟས་བདའ་དགུ་ུ་ལ་མཛེས་པ་དང་༔ ཐུགས་སུ་འབོན་པའི་ཀ་ས༡དའཕགས་ཁུལཿ རྒྱལ་པོ་བཅུནམེམིང་སྲིངཏྲོན་པོནཱམས༔ བེརོ་ལོགསུམ་བཞུགས་པའེའུ་བ་ུལཿ དུ་ 
༈དྭག་བ་ལབརབསྦྱངོནགབྱཐཱངསཿ ལོ་གསུམ་སོངནས་གཏོང་བའི་འཕྲིན་ཡིག་བསུར ཤ མཁས་པཆེན་པོཔ་རོརནཉིདཿ ཅེ 


བྲག་དམརགཡའམཡུང་དུ་དགོངས་པར་གཤེགསཿ ཿ ནང་པརྦ་སློབ་དཔོནདོལ་དོན་ཅོན་ _བསམ་ལས་ཡུལ་ཁྱི་བགག་མས་ཅིས་ ཿ 
ཁས་ཅིས་བསུས་ཅ དེནས་གཅན་གཟད་རིབཀྲ་ནམས་ཅིས་བསུསཿ དོནས་ཏམཆོག་ཅད་ཤེསྐནམས་ཅིས་བསུས་༔ ས་ལོང གབིཊ་ྱ་མིབ་ཁྲམས་ཅ དེནསྲསས་ 


ས་པ་པ ར་པ 














”༢༡༩༡༡༩༩--༡༡༡༡༧༢༥:༧---- ~-~-------~¬--༡༩༥༩༩༥༠༠༩༡-༡༨༡༡༣༧༥༡༡༩༨༨༩༡༡༤༡༩༡༩༩༨༡༡།༩༩༡ 





འུ པྭུས པཞོསྦྱརལཔོ་ཡཔཡུམྨ་བོན་འབངས་བསུསཅ བསམ་ལ གང བར་་ ༤ ལེ £ 

༣༣ ༦༤ སྒོབ་དཔེནཀྲཝམཐོངམ་ཆོད་པའ་བུལརུའོངཿ ནརཾ་ུཔསེདྲདརྱུསྐརགཟང་གླགཏན༔ སྔོབ་དཔོནན ༦) འང༦མ།ས་པ༢)ལཟ། ནམ་ཁི་ཐའཅམས་ིདབགོསཝ་ཕདངཱ༔ སྣཊདཔོན་། 

མལངས་ཡེ་ཤེསྭ་པ་ཆགྣ་མསར བདོད་དོན་ཝ་ཡི་མཆེད་བཟཿུལ་ངུའོང་ཿ ཧིསྔརི་ཤཱ་རབོལངས་བདན་དརརགར དེལརམཁས་པཔེ་རོཿན་ཏིདཿ ལོགསུམག་ཡའམཇཿགྲི་བགྲ་ཕགཏུ བ 
སེལ་ཅ མུཿ ལ་ཁཱཔས་གནས་པའེསི་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཿང་ཿ སྡིག་པ་བཅུ་སོང་དགེ་བབྱ་སོད་ོ༔ དཆེད་དུས་སིཔཔ་བབོད་ཁམསིང སེམགཅན་ཐམས་ཅདཔདབསལ་ལགས་སྟོ། ང 





ཆེགིཔ་འདྲོད་པ་དགས་བལགས༔ ད་ཤིནངནས་མངའ་བཏགྱ་ཧལ་པོ་ལྤི བཅུན་མོཆ་སཱང་བཟའནེ་དམརྦ་རུན་ལས༔ འདོདཆགས་ཆེབ་འངེགཏོན་ཁམསནམེདྷ༔ དེཏིདམཁས་པབེ་རོང་ནལ༔ སི - 
སེབདངན་བེ་འདོད་རཾགསསེམས་སྱེསཞས མྱ་ཙོབསམ་བརན་པསེམསཁསྱ་བུས སྣོབདབོན་ཕོགསལ་ཡན་ཅིགའགྲོག་ས་བར་མནོ༔ ་ཡི་དེས་སྤོན་ལམ་བཏབའེངསེ རོ 
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༩ ` 


~༧༤༠ས༨༢༤༧༤༩ -- 














111 མོ་ན སཿ མཅལ་བུམས༔ ཁོར་མསསུརད་གསོལ་ཐདང་ཿ  བཅུནམོསལབརཔ་ཀུནལ་ལ་སས་ དྭལྟ་མི་མ་བྱུང་ངཡུང་༔ ཁྱེ གྱདརྣམས་མྨུརསངྒྱལཕོསྭ ལོས་ཤོགཿ བཏོར 
,ཾ བྷ མསྱིསྦྱ་ཧལ་པོའྱ་སུ་སར་ཡིན༔ ཚོསྦྱརལ་ཆེན་པོ་འབོར་བའེངག་ལ་གསོནང བཅུནམའིཞལནསྦྱ་རལཔོ་སཱན་དོངས་གསུངཿ དྭ་ཝ་མི་ལམབུངཔལ་བུང་ཅ ཆལབྱོས་རབར་སུཤ་དོངས་ཤོག་ཅིག་གྲུངཿ་ རྒྱལ་པོརྱཾར་བར་ཡར་ལ་གཤེགད། 
¡£ §ུཿ རྩ་ རྒྱལ་པོ་ཤཱཏུམ་དབྱེས་ཁབུ་ཧོནཅ་ བཅུནམོ་ད དནི་ཁ་བབ་དྲཤི་འདུགར ཤས ༡༦༥༦ བུཤིང་བགཏདབི་ནོངས་པེ སིལ་མྱབངའི་བུང་མགེ་ཐེག་དང་ ༢ ཚུལ་བིགམོུལ་ོ་བཏགཔས དི 
ཏཾ [སརྦལྭངོག་བུས་འྲིགཅེངངསཿ གཏམ་ཡངམི་འྱན་པ་བཞིན་བྱེདྱབིད་ན༔ ཉིདཅིས་ཞབསནས་འདེགསའིནཆག་པས་གདངཿ དནང་མེ་མེདས་རུགསོལ་དངས་པ་སྔ༔ སོབ་དཔོན་བདག་ལམོཔ། ༤ སྦྲོག་བུ་བཅདདང་ཤམ་བུ་ཕྲལ་པ་གཡེགསརུ༔ 


༈ ` །ལུས་པོ་ཛཔས་པས་སེྲདིསངདེ་ལྟར་བཀང་ཿ ྷེསདེས་པབཅུནམོས་སམ་བ་དངཿ ྒྱལཕའི་བློནཔོགབོང་་རམས་ཇདྐཀུན༔ གྲོསམ་བྱས་པར་བླནིཕྱོགས་གཅིག་མཐུནཿ སོ་མ མི་གསོདན་ཡང་ནོ་བྱའི་ ¶ 
1"  ------ ----- ----------------¬--. 8 བ་་་༡ོྤིེིོི༡ག༡ག༡ག༡ ' 





3: 





£ བ༢༩༨༤༨༧༠-༩༡༡༢༡༦ 





ལྷ་བབས་སྐདཔེམའདྲེབ་བསནས་བེར་ྤྱ ཧྱ ློགུབཅདན་ཤམཐུྲཕཞས་ཅུ ཨུཿ་ ཅ འཇེངས་བའྭུལ་དངུས་པོསནྲརེས་བྱས༔ འཕྲེག་ཅིང་༤- 


་ 
| 








སར 



























= ------- ¬ ༨༢༨ ལོ ་ འོ་་ར ༧༩༥ 
ོནམྱི་བདན་འངྲ་བག་ཡུག་ནས་ལུངལ༔ཿ བདུངས་ཤིངབཏོགས་ལཤོཕས་ཐོབལས་ཐོང་ཿ ོདདོ་ས་འཁོརབསགསོ་པར་དང པཱ རྒྱལ་པཆེན་པོས་འདི་སྐད་བཀའ་སུམ་ཏོ༔ ིསྟམཆོགྱ་ཆུརསསུ་ཡུ་ཡུངཿ ¡ ལ་ཁོརོལེ་འདོད་ཆགས ་། ཆ་ ཏུ ལ་;- རཿ 
སེམས་ཅིས་མོ་ཡུངསནས་ཿ  ཡོན་བདགམོལ་འདོན་དའོང་བརྡཿ སེམས་ཅན་ཡི་མ་ཐམས་ཅད་བལ་བས་ཡུས༔ཿ རགེ་བདུན་བསྟན་པ་ནུབྱཏ་ཐོ་བ་ཡིནཿ འོཅག་བསོདནམ་སཚོགསནིདྲས་ཡང་ལེད༔ རེམ་དགཔའོངི་་བུ་ཡངསིད༔ དེ་སདགྲསུངས་ནས་ད་བཀཏུར : མ་ ˆ 
ནས་བཞུགས་སོ༔ བཅུན་མོས་འབོར་ལ་ངག་བཅུགྲ་དད་པས་ཀྱང་༔ སོབ་དཔོན ་ལ་བདྲོབབསརེ་བ་ཡང་༔ „ གྲིབས་འཕོམ་ཁ་གཅིག་ཧང་རུབྱུངྟེཿ ཁང་ནམས་ཐམས་ཅད་་མྱོག་སོག་པོརསོང་ངོ བོ མེའ་་ོང་ཡ་ དོནས་དོལ་བོན་ཐུང་བསུ་བ་ ཱ འལ 
མེུད༔ ¬ `བྱསྐཊགཅན་གཟནའི་དཱགས་བསྲུ་བམེད༔ རྟདང་གྲངཔོཁྱིའིརིས་བསུབཡེད༔་ .སྲས་ལུ་ཨ་རྒལ་པོ་ཡུབ་ཡུམ་བསུ་ཐམེད༔ དོནསྦྱརལ་པོའི་སྲོ་བྱབོན་པ་དང་༔ སྒོརྱིནའཁོངཔརྣམས་ཀྱང་སྱོསནས་སྡང་༔ ཤོན་དགོངས་པས་བཙུན་མོསཱོ་་ ། ༩༧༠ 
ལོ་ཡིགཿ § གུང་ཕག་བགུ་དམ་གཡའསདརདག ཤེགས གནསསུ་མ་འུགསྭ་སུར་ཡང་སྒོར་བུཏནསཿ ཧྱོལ་སོངའིག་པ་ཡོདཔས་བསུང་འོང་བ༔ བའི་བྲ་ཤིཔའཞིངའདུག་པ་གཟིགས༔་ ` ༤ ` བསལ་མས་ཧུ་འདོཿ ཛ་བ ( 

བའི་ཡུལ་ཤུགས་ིན་དགོད་ཤོརབས༔ ལ་ཁ་དྲེལ་དགོད་་པལ་ཁང་ཤོགས༔ ལ་ཁརཤའནེ འའི་གཅསདཔི་འགོག་ ཅ་ཆས :-་། 





༦ 


























༤, 


༦ ༥༥ ་མ་བཾག་སེམསཅ་ནཅ་ཨ་གན་སལ་འདྲར་ བརནཔསྲེལ་བས་འཇུན་འུངསེ་ཡང༔ རྒྱམ་པོའི་བདུན་མོ་དུཉ་ཝཱ་སེ་འབར་མར་ འབར་མ བོའོ་ཅནདོདཔོཀར་ངོ་ཡིནཿ ལྒ་འཡོབས་ས་ིང་་་ ཇ་ཾ འོམ་ཟ་་འགོག ང་ 
་མདབས་བསུན་བདང་ཿ པེརོ་ཙན་ཚདམར་འཇིན་བར་ཤོགཿ ལྱའབྱརདཔའོཿ བབྲའ་བྱབ ཅྔ་འཁ་ཡ་ད་བྱང་ལ་བབསནསྤ་བོནཿ ལམ་ཁཐིགན་འཅིག་ཤེནས་འདུག༔ ཁང་བཞིགན་མགར་བབྱ་བགང 
ས་གས བཟོ་རིག་ཁུནམན་ཡོ་མཉེས་དཔོན་བཟང་ལགས༔ དངདོསྱ་བོངསངུགསྦའི་ཕེདལ་ཐུགཅ་ གསུསཧོག་སུ་པལནང་གྲེ་དོ་ཞིག་དོངསཿ མགུ་རབས་ཐོས་ནསྤ་རུངམ་བླགས་པྱ་ ཧོཿ 


བཿ 


༡ླ།༡༡༢།༠༠༡ས༧༡༩ཟ༢༡ི༼༼ 





ཿ 


་ 





¡ [བཤི་ནོངུབྟིངནོན་ས༔ ་མདའ་གཞུ་ཁྲེརནས་ཕྱི་ལཅུ་མས་སོབསྟེ༔ ཐྔ་པའིམདའལརྗེས་བིད་ཁྲིལ་ཁྱིས་ཧྲེབམཿ ཤསབ ཡར་་ ་ི་་ རྔེ ཐོ ་ 

ཁེ་གཟིས་གཏངངོ་ཟེར༔ མདབ་ཙོང་བཅུགནས་ལེངྱེམ་བཀངཱབྱ་བུང་༔ སློ་དབོན་ག ཤེགས་པའེ་ལོངཞི་ཡེ་དཔང་ཏེ༔ སློབ་དཔན་ཐེངས་ཀྱེས་བཏངནས་འཛོངས་པ་ཡིས༔ མདའ་ནི་དཔེ་ཆ་བཟེད་པའི་སྟེང་དུ་ཕོག༔  སློབདཔོནམརླས་མདའ་ལོང་འཇུག་ལོང་མེད༔ ལི -; 
བེ་ལག་པགཡས་གཡོན་བཟུངནས་སུཿ དན་འུ་དབོན་བདེའཅོག་མགར་བར་གསུངས་ཿ དགྱོ་ཧལ་པོ་ལི་སྭབྲ་ཝཱ་བཅའ་ངཾཿ ཐུགས་ཆེས་མཆོདགན་སདམ་པ་བྱད་ན ཤཅཧུནམོཚེ་སཱངཐཟའབ་དམརྱ་ངན་ལ༔ སྣཾམ་གསུམ་རྩ་བདམཚོགཡ་འམས་པརཿ རལ? 

| རྩ་ཐ་བ ངས་སིར་ཡངམ་པྲད་  འཡེས་ཁྲ མ་ངྲ་ཕིན་པའདུས༔ ནངྭའྩོཔཱདབྣམསྲོ་ཟོས་པ་ལས ྱདི་ནམསལེམསྱིཧཅཆལ༔ སྔོམ་གསུམརྩ་བ་དམཆག་མཉམ་སཔོ་ ངི ངསཉི་མ་པིན་པར་ཡུངམ་བུངས་སོ༔ . - སེམས་ཅནྭ་འོདཅིའདོད་ཕབ་སྐང་བའེ ཚབ བྷ 

ཧི ༤. བདགགི་སོག་ལཚོད་པའེ འམདའ་དང་གཞུང གཡུ་ཉེད་གསེ་ཕལ་མདང་ཉི་དགཡུ་རུ་གུརཿ དཔྐད་གསུངས་ནསརྫ་ལོ་གཏུ་ ཌྷ མགར་ (3 ༢ གགས་ཤེཧ་ཏཱཿཿ མགརཔྱ་རཱ།ངསནས་བཞིན་ལོགཉག་གེར་སྣང་༔ ཅཅ ་ +¥ 

| དཿ ཁྱུང ཀཀ ་ 





༡༣:28 
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མུལ་ད་འཤོབ་གང་བླ་བག་མ་དང་བགས༔ 





རྒྱན་བྱིས་བསཁྱེརཏ་ ཐེག་ཁལཏལཧིལ ིལ་གསེབནས་ཆུངསསྭ་རདཿ ($ 5 ༔ དྭེགདགསུ་ 







(༢༦༨༢ 








་པ"་་ཡའ་ཡང་་་ 1: པ་ པཔ ༩༥ རས་-་ 7༨ ཨ་ ཆང 
# ྨ ༨ པོ དྲུད ཨོར -༡--༤-4 ༢༄༅ར--ངས་ཚཿ5ང་རེ7༡ཿ6ཿསས་་ནང་ལ༦ ༢༡༠༦) >¬ ° 








ཚཚ ཤིནཊྲཐསསམུག་བླབ་གུཏམས་བཟིམས་པལས་༣ ཉིསཛུ་གསཱང་ཕུངས་འཤིན་མདགའཞས༔ སུ་བཞངས་པེརོཿནསཱན་འདྲེནངུ་ཿ བྲག་དམླར་ 






ཆོདཿ རི་བ ལྦབ་དནཉྟད་ཁུཀ་ ༔ ©ཾདཉིད་མཞེདན་བཏྱད་དུའཐུལ་ཡོ་གསུངས༔ ༨ ཤུགས་ལྡན་ལཊྲ་སོབ་དཔོན་རཚོལ་དུག་ཤེགས༔ ༩༨ ་འ›གྲལ་རསྟུ།༢༦༢ 
ཁོགཤན་བོ་མངའསས། བདག་པ འདིན་ཕརལ་མི་ཤེག་སོངམཐོང་ངམཿ དྷེ་སྐདངེསདྱིརལ་པོས་གསུངས་པ་དངཿ སིནག་མགར་བདོསནི་འདིསད་སྡས་ ་ 
གས དེལ་དགའ་ཞིངདགོདཔ་ཡི་ནནོ་ཟེ དཾ ས་གསལ ཕེམ 









༣༩༡༡ / 


༡༠༤༤ ༧ ༤༨༢༠༡༩༡འགག་ཛ༦༡༡སཀ་ཁོལ་ག་ ༡༡ ༡གའཆ༡༥༩༩༩༡༤-༡༠༡༧༠༨ཟ ༤༡ ༨4༤2) ཐ།༧ 1༡༤༨ ༨༩༦)༡༡ྷ༣.ྲ༡༡༡༡༡༨༢༠༤༧༧༤༧གསས་ཁག།ཀྲལཏའ་ཀ༡༠ན༠༢༡༨༩༤༩ ༩༧༢་ཁུྦས༡༡༠༩༡༤༡པ༩-- 









དགས་བདབཆགས་སྐེརོམས་ཀུནཿ བྱཿགྲེ་ཡོགསྲསུ་ཁབལ་སངུ་བར་བྲད་ང ཆེཿིརྒྱལ་པའྲིསབ་ྡེའཛན་ཡང་༔ རྦཿཧེ་ཁཿམདཱ་མ་དགའོཿ 'རྒྱམཔོས་བཅུན་མང་ ། 







༡)༦༧༨༡-༤༣༩ ༩༡༧༩ གླུམ ༤ ༡༡ ༥༤ 























ས་ཀ ར་ས ཀྣཀྣཀཀྣ ྣཔྣ། ་. ྲ 
_ | །ཧཏཧ་པ་མེད་ཅ མནངསོང་ཁུར་བཅལ་བའཕོར་མེད་ྲོ༔ ཏལས་བབསཞས་ཏུ་ལག་པཙ་ལནསཞུསཿ ང་ཕྲེ་བམཆོདཔརོས་ན་ལགས ལཁོའབངསེམམ་ཅན་ལ་པིསྲདངབདང༔ སངསྦྱརས་རོས་ཅབུ བདག་གཡཆོདགནས 
་ེ ] ྲ ་ཾ སུན་དངསནར་ ངན་བུབོརཞས་གངདུག་ཤེགས་པ་ལགསཿ སད ཞིག ་ ༧ སང ན་པ་སྤེལ་བ་དང་༔ ཙཿ < 417 1 7 | 
_ † ཤཱ ཛཿ དད་པརགྱིར་ལ་བོགཅིག་ལགས་༔ ལུ་མདབུ་བབངགཏམ་ཡིའཿ སེམས་ཅན་གངགས་ཟས་ གགི་མཆདགནསདམ་པརག་ཤེགས་པརུ༔ དེནདེས་བྱངལ་ལོས་གསོལཔ་ཡས༔ ྨོལ་དིན་ནས་བཀའ་ཡུད། 
རོ =÷: ངའཆིབརའགྱུར༔ བུདམེདྱ་བལསི་སིན་མོ་ཡིན་ང་ སེམསཅནགཔ་ ཤིས་འཁོར་ཡངལ་འཔའཆི༔་ ཁབུདམེདྱ་བུབ་དཔལ་བའི 3 
མུ ཟའ ན་གང་གོས་འཁོརཐའ་འདམལ་འཛིད༔ ཇུད་མེདྱ་བ་ཁའཁར་བའི་བཅོན་ང་ཡིནཅ གགས་འབགསྦ་བངབརབ་འཇོབ་མེ་སྲིད་༔ བུདམདོང་པ་བདུད ལཾ མུ་ག་བསྲ། ་ ༤༤༣ 
ང ྨ ཁུ མས་མེད ༢༢༤༧ ༩༣༧ དཁྱེར་ངན་ཡིད༔ - གྲགིས་འབུལ་ཁངཕུ་ ཁ་ཆ་བཡེད་མྱོང་ཅ་ རྭ གས་ ¦ 1 
` 4 =. „7, པོ་གའ་སོང་ཆ་མེད་གཤྲེ ཏེ ནམཁིག་མཐའདག་འོང་ཿ ༤ སཱར་ཁོག་རྒུལ་པོའི་པུལ་དུངམི་མཚིཿ མཆོད་གནས་གཞན་ ཞས་ཚོལ་ལ་ལུགས་བ ཅེས་གསུངས་སློབ་:[ 1 
1: རུ 2286 02:22 ཨམུན་སོས་ཨུལ་དེར་བླ་གར་གུད་ས༔ རྒྱལ་པོན་བཡུས་མགའ་བ་གུའ་ལོགསཿཅང སས ༡༦ ) ཏུ པཔ 
ཱ ཿ, .རུ་མ་སཛནཱ་པུཧུར་ནས་འདིགྐདཐེར་༔ ས་འདྲི་གདབེར་ཅ་ ཁོད་ཅིས་བྷ་དིདམ་་] 





= “༡51 
་ ས་པས 2244 


× 
༼- 3 


ཆ2ཿ་ 


ཤྲ 





བན ཏ་ུ་སགུ་་ཡིནཿ བཤགྱིལ་བའིཕོབཝེའུབརིཿ་ -ཐུགས་ཆསམཆོདགནས་དུམ་པ་བེད་ཅོད༔ བཅུན་མོཆོ་སཱུང་བཟའབ་དམ་རྒྱ་ཧན་ལཿ སྡོམ་གསུམ་ཚུ་བདམ་ཆེགམ་ཏ་ མུས་ཤང་§ 


¬` 








ཐཱབསད་དམཿ' ང་ཡི་ཇྲཨངྱན་ཐུརོས་ཐོག་ཁརཁྱེརཿ ༡༧ཉེལ་གསུབནསྟ་ཏེདནས་ཡོད་དོཟེརཿ མགརབ་བོསནས་ཞུ་པམརལན་གཏབ་བཿ མས་ཅད་གསནས་སགའ བླནཾས་བླ་ས་སྦོཧུག་ཅིག་ཟེརཟེར་ནས༔ ལུཿཔའེ། 


མདའ་ཅུ་འྲའི་ཁྲིལ་ཕྱིས་ཟིན༔ མདའ་གཞུ་བཀང་ནས་ལིངས་བཏང་བཞགསྩུམ་པས £ 


ཁྱི་འདོད་པ་བསྟང་བའི་ཕྱིར༔ བདག་གི་ 


(བྱུང་ 


དང་གཞུཿ གཞྭུཏིངགསེབལམད་ཤི་གཡུང་གུར་གསུངསརཱ 
8. ཁྱོཧེ་རུང་མཾའེཡུསངྒྱརྟྱིས་མསཁྱེར༔ ༡༤༤ ༢༩༠༦ ༤༤ ༡ གིར མགརམོའི་རནར་ཀུབའེ་ལུགས་ཡོད་དམཿ 


ཆོས་དཔེར་ཕོགནས་ཁོ་བོ་གསོད་བརཆིན _ ངརདགསོད་པའི་ལས་ཤིག་དབུང་བསམ་ཅ ཅ 











ཡཾ 





།ཆོངསམདའ་གཞུ་བསྟདཔ་ཡིག་ཿ མགྲ་མོ་དགའ་དྲ་ཤིན་ ཀཿ སེམས་གཅོདདོཿ ལེའབཅ་བའ༔ ཤཱཤྤྩངྦྱ། 
༢༡༡༡-༨༨-2༠ ༡ྕས༤༤༩༤ར༠༡༤༠༤པ།༦།༦༤༤༨པ༤༤༨མ༡༤ར༧ར༤༤༤མ༤ར༢༤ལགསམོས༢༤༤༤༧༤༠༤༡༢༤༢༤༢༠༤༤༤ ༡ པེ 


༡༠༡༡ ༡༡༠༧ ༢༠༦༧ གིར འའཁྲིར་རྱ་ལོ་ 


= 


` ཤིནཏ་འཇི་ 
ང་ཡེ་མདའ་གྲུུ་གསེར་གཡུང་པེངས་ཀྱིས་སོང་༔ 


རྒྱལ་ཕོ་ཁྲི་ 'བི་སང ངལྟེའུཐ་ཅནཛ་བ་གྲུ རཿ 


གསུ་ཤེཾང་རབཏུ་བྲེད་པ་ལེ ར་མ ཐི 









༢༩ རར 


༤༡༩༩ ༨༤༠་བའ་བང་ 







ཡེ་ི་གསུང་ཅ གརའགོཆ་རེད་བདག་གིས་མ་དེས་སོ༔ བདུས་བཅུགས་མ འབྱ་ཤིན་ གས རྒྱལ” 
ིགོར་གུ་བར་གདའི་ ༠༡༩ ༢༠༡༣ ཧིད་འདེད་པནོཧྱི་ཕིར་འདེདཔ་ལགས༔ 
ཏུ ༔ ༩ ཤོདབ་བཞེདྱ་རནག་གཤེགས་ཡིནནམཿ 














བ་བ པའ ནངུག་གལ་སིནཿ སེམ 

པ་འཛོནཿུ བུད་ཡེདྲ་བཟའཁོརབའི་བཅོན་མིནཿ ༨ འིམས་མངོང་ མ་ཐོབམི་སིདྷ༔ བུདམེདྱ་པབ་བདུ་ད་ 

ཅིལ་བེཿ ངློལོ་ ༄ ཧཱིབ་ན་ཡིན༔ ས་འ ི་ 

ས་ར ངའ མཔའིདལ་དུངས་མཁེ རར ཀཀ ་ 

`± ཏོགས ངཿ མི་བགེའེ་སྒམསནི་ཤིནཏྭ་ཀཱ་སེས་སོཿ དེདུས་དོབདངོན་ཡིས ཡནངས་པའཞགས་སསང རྲི ངཱ 

ཡཿ = ÷+ ༦༦ བསམ་སསམྡིརཱམསཏི་དལ་ཤིནཏའ༔  ལི་ངཅ་་བབ་ོསཆང་ཿ ར་ །བཙན་ལྷ་མོའདུས ལྡེའུས་ཤིད་ 
འང ག་ག ་ མགན 












༧227 ˆ + ་ 
= = ཆི ༡.༩ོ་མམསས་སྐས་ོ༠ལོ༡༧༠ཟཟི་གོ་ 








ཛྫ་འཕྲུལ་མོམརྫོན་པོཅི་གགཏོངལ༔ ལྟཡོ་ཡེདམཅནརྒོ ཧྒོདབབསནས་འདུག༔ དེལ་བཅུནམོས་མོ་འདེབས་འོངབར་གཟིགས༔ཿ ཕོ གོས་སོགས འགུགས་བེད་ལགྱ་མའནུར་¡ 
་་་ སྡོཾཡན་གཏཱའཡག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་དུབ༔ དྲབལ་བརམིག་གཅིག་ཁྱདུདགྱུར་འཇུགཿ དབུད་དུ་བསསནས་སོབ་དཔོན་སུན་སྔར་བྱུང་ཿ 'ཧོཿིས་བི་གནས་ ། 
ཉེ་ས། 


ཉི རྨ 
སུ་འདུགསི་ཉེར༔ སི་ཤམ་ི་གས་བོང་ས རིཏཾདཐེརནས་ཤིནཊཡི་བྡུག་བལྟར་ སྒོབདཔོནླཞག་པོལ་བཀའ་སུལ་པཿ ཨཏནེ་འདའྲ་ཛ་བནགནས་ཏེ༔ ར་མངའིའདིའྲིདདཔལ་གནས་པས༔ 
ཌཱ ལོངནག་བློ་་སྲེ་བྲཿ དེསྐདགྲསུངསནག་ཉིངཔོསྟོང་རྩ་བཟླསཿ ཤ་པ 







༦༨༨ ༽ 


བོནིཿ ཏི ཅཅ 


སཱཿ གནགྱཅིས་བྲསས་པའི་ཚདསྦ་ྱཁོདཿ བཏུན་པ་བཤིག་པའེ་དག་བོ་གདན་ཡོད༔ ༨ དཡིས་ཙེཛ་ཡའི་ནད་བྲཟངགཏངཿ སློབདཔོན་ཤེནཏྟདགེ་སཱནསཀླ་ཡ་ག ཐུཿ 
བཅུན་མཆོ་སོང་དཐའ་བ་དམ་རྩ་ཏན་ཡིནཏ དཨི་བཀའམྱ་བངབརླ་ཀཁོདཀིས༔ =± ÷. ས་ལམ་ལས 


ཁོ༡་༡༢༤ ༡༤༦༨༡༡༤༢༡༡མ༡༨--¬ 



























3:27 277. 


[་། ཡོདཿ སོགས་ག གཚེ་དཔོན་སློབ་གཉིསུ༔ གཅིག་ལུ་གཅིག་ོན་མི་འགྲེལ་མཐོང་ན་ ན་དགའཿ གཅིག་སེམས་གཅིགཆགས་ཏེའྲབལྟམ་བོདོ བླམའེཚབཏུ་སྡོཐམ་གཏངབབསྩེལཅུ་ བཅོམས ོངསམ་སོད 
ཀད །ནསྭསུ་ལུདཿ ལཱ་ལོདཱརཔཆེན་པོ་བཏབ་པས་ལན༔ དེཡི་ཆ་དབས་དདའདྱེ་བུབ་ཡིནཿ འདེལ་གཞུན་ཅིས་ཇྲིབས་མི་ཕན་ཏེ༔ སྤོབ་དབོན་གདན་དངས་མཐོལ་བཤགས་བསན་ཕནཿ རྒམ་པོསམས་ལ་ཤིན འཕྲིག་བརཤརཿ བྱམོ ིཧྱ་ཧིངནཾས་༤་ སྲ 
/ | ཌྷ ཁས་མ་བླངས༔ རྒྱལ་པོས་འཁོརབ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྙལ་བ༔ རྒྱལ་སྲས་མུཏིག་བཅན་པོ་ཁྲོམ་བརྒྱན བབོར་པནད་བྱོ་བངགི་པོགས་སུ་བཏང་ཿ སློབ་དཔོན་ཚོལལས་གདན་དོངས་ཤོགཅིག་གསུངསཿ རྒྱལ་པོས་རྟ་བཟངའཁོར་ལོ° 
 ི་ ཨྭ་ཧན་པཾ་འབུང་གནས་སྔན་འདནགཤེགས༔ཿ དྭགེ་ཧེངསཔཁརྱོནནས་བསོརབྱབས༔ ` ལྟ་ཕྱག་བཙལནས་མཆོདུལ་ཤུས་པནི༔ །སེམཧཏོར ཨུ་རྒྱནཆེན་པོ་པདྨའབྱུང་གནས་ལགསཿ བདག་བ ། 






མ་ོཧོཾ་ཛཱལས་ཐེནྷ༔ ཕྲན་པ་གཞན་བསྒཅྲ་བས་ཅས་མ་ཕནཿ ཨམོ་ཊུན་ཤེས་ཐེངས་པོས་མོ་བཏང་བསྭ༔ སྲཾཔུདཔན་ཆེན་པོ་པདྨ་སྱན་དྲང་སནས༔ མཆོདའཐུལ་བསངབཤགསྤ་བསན་པན་ཞེས་ཟེརཿ བྲག་དམརདཕལཚི་བསམ་ཡས་གཤེགས་པ རཱ 
<. !ཤུ༔ ཨུ་རྒྱན་པདྨའབྱུངགཞས་བཀའ་སུལ་པ༔ རིགས་ཆེན་ལཱ་ལ་བཀའ་འདྲས་འཆདྲ་བུན་ངོགས༔ འཁོདབའི་ལམ་ལྔ་སྤོ་ སྤྲཾ་གཅོདའཚོལ་བས་གཤེགསཿ བདག་ན་འགོ་བའེ་དོན་བྱེདགལ་ཆེབསཿ རལ་པོ་ཅན་འབནའགོགསནས་བསལ་མཐམཆིཿ :7 
ཡོ་་ ཀཀཀ2ཀཆྨཆ&ྐྫྐྫྐྫྐྫྐྫྐྫྷྫྷྦྷྦྷྦྷྦྷྦཀྐཀྐྲཾིཾྣླྣླརེོ 











ཞམཞཿ མམས སལ རོར ཀི ངེ 


གསོས ་ོགསགང་ ས་ས་ས ས 


ེཿ མཊ་མགྱ་གསང་འཞིཿ རསྭམ་འཁོསམ་གོག་སྐ་བུད༔ ་ོསསའི་པདཅིས་གསོལཿ བདག་གཔང་ཡོགས་ཞུནདྲ་ུན་ཕིནཏ 





=° 
༨༨ 
ཛཱ ° 
༦ - " 


= ཀྲབ ་ཏབང་༡༡༠༢༡༡༡༡ཀྲཀསཀནཁ་བ༡༠༠ས༢༡༡༡༥༥༡སུཀ།ཟ་ཆརའགསས༡༩༡༡༡༩༤༡༡ ༤༤༡༢ ༢ ^~ 

















[སླེབས 





༢:༦༤ ང་འ 


ཤོགས ཀ་ས གྲོདསན་བུར་ཡདུ་ཱ་སེས་ཐྦོས་པ་དཤེས༔ དེསྐད་གསུངས་པིཿ 
ཉལ་པོའུ་གྲ་དལ་གཉིསཌྗག་མཆོཏིཿ །ཨྤྱུ་རན་ཆེན་པཉིདལ་བ །ྣ་རནཆེནཔོ་ཉིདལབྷདབྱ་ས༔ ཞི གས་ཐུལཿ རྒྱལ་སྲ 
རྦ ར་འ 





ཀརགངའ་ཅུསྐན = 


སུངས་བྲའདཔ་ཡིན༔ ཀཀ 







ཀ་ རྐ 


ཟ་ གསད  བྱད་་ོ་ཆལ་པོས་འདིགདན་སངསཿ བཅུན་མོནདངན་འདིཡི་འོཕུགས་དངཿ ཁཁསདམོམདེ་ཡིས་ཟེརཝགས་དང་༔ ད་རེ 


གསུངས༔ 
འསཡང་ 3 འའ 









ཊ-¬ * 1༢༤5 








༩ཿ ཐཱཿབྱབྷ༔ 













ཅིག་ལུ ྣྣ ཡུམཅྦྱིསྭལེགས་བདབསམས་ཤིངྒདཀོདས་པལས༔ ༡གདངནོ་ཅོལལ་འདི་སོསན༔ 


སྦྱརལ་བོའི་སོབཝེའ་བཅན་ཡིག༔ ཨྭ་ཧཱན་ཅེན་ 
།ཞུས་པནི་ཊ 





༤༢ རེར : ༦ 


བདགནིིནི་འདནའངའྭདསུམ་སེམས༔ དནྡི་དཔོར་སྨབརབས་" 


བྱོརལ་སརྦ་དཱན་དཱངསནསཿ མུཆོདྫ་ཛཱསྣ་སཆོགས་པནི་བཤམསནས་སུཿ ནདླདན་པཱ་དཱན་འཁོར་བཐམས་ཅདདང་ཿ སེམས་ཅན་དམ་བའབངས་། 
དཾ བརྙན་པའསློནམེ་ཨུ་དྱན་རན་པོར༔ བདགནི་སེམས་ཅན་གངལའངཆགས་པའི མྱི་སེ་བཞིག་ཡིན་བལགསན་ཡངཿ སྤེབ་དཔོན་ 
བཾ འི རེ དེལ་བདགནེཆགས་པ་ཤིནཿཧཾས༔ ཡིད་ཉིས་སྨོན་ལམ་ཁོན་ཡ་ངམ་བབཏབ༔ བདག་གིས་ནང་ཅིག་དྲུསནྣ་སབས་བཙོལནས༔ པོ ོ་ཡ་ 
པ་ག འའ ་བདགའབག་ཅིག་བུསྨ་སོབ་དཔོན་བསྡུ་བསནས༔ རྱལ་ས་ཡང་ཐོག་སྔན་དངསབདའ་དགདངས༔ ལས་ སང 

ཐྷ་མ་འཇུས༔ སློབ་དཔོན་ཡེདྱེས་དངངསནས་འད་པའདངྱ་བུརྩ༔ དགེ་སློངཔི་རོར་ནས་འདྲི་དགསུང༔ /འཁོརཔབཚ་ོ་འཏན་བཅུབ་སེ་འཕོཿ ང་ཡིས་ཕི་སྣོ་བཅ 


ང་ཡིས་ཕི་སྒོ་བཅདལ་འོངཤི་གཡུང་༔ མདེན་ 





















ཿ ༔ ཞུདནས་མ་བཤེདབུརྫོལ་ཕེབསནས་ཐལ༔ དེལ་བདགནི་ཤིནཏ ཧིངནནཱས༔ བརྫཱནགྱིསྡེབ་ཕྱོརལའུ་བསྡེབགནས་སུ༔ སྨུར༣་བཏ་བས་ོ་དཔོནའཁོ་མཐྱ བཿ ཁལྔ་ 
„ ཌྱན§ཱའཁམསཏསངབ་ལགས་ཅ རལ་པས་བདུཞནས་༔ ལྐམ སོའ སྨྲགས༔ བསྟན་པའྲི་ོམེ་སྦཱལ་སྲརེན་པོལགས༔ ནོངས་བྲཐམསྭཧཱད་པོམོ་དངོསྤཡིས་བྱསིས༔ ཅེཅཛཱ་ལའིནད་ཡིས་ཐིན་པ་ཡང༔ འདེ 
ཏཱ རྨ ངེ ཏཱ ཨོ ་ 15 ༤༠༥༨ ༤ ༦ ༠༠༡ གི ང་འདས དེ དྷེསདཅེས་བབྱདན་མོས་ཐུས་པ་དངཿ ཆུ 














° ----¬-༧༠༤༥༢༡༡-༧༢-༨--༤༡༡༡༥༡༡༡༠༩༡༩༡༡༡༡ 


༢༢ 


ཚོངས་ཤིང་བགོདཿ གེ གང་བ གས་ན 


སེའ་ལུས་ 


- ༢༡༡ ༥༡༡༩༩༠༡༡་ ` 


དཿ དནྷ་ི་མི་འབསངམནས་གཤེགསཿ པབ ལོ  ཁྷམོ་བྱརདུ་ཀུ་མོ་བཱ 
བསི སབ་དབོནམ་དུན་ 














ར་ས ༩༨༩༨༧༩༩༥༧༠༩༢༠༧པརརེས་ = ༧ ཆི == འོོ ལོ་རོོ་ཁ„ོ་རརཿ་ར་ 








#༠ཿ . ༔སྱེས་དུཧ མེེ ཿ 3 སྡེའུ་ནདཔྱེས་སྨནདང་ཤེངཏོག་འབུམཿ དམ་དྱོན་ཅནྱིཝནས་བྱཅནམོནིཿ ོའེདབུས་གནས་འདུགཁངནདམངས་བཟ་ཿ དམ་ལས༡མས་བབངདམོ་བཅིད་ཅིད་ 


་ རྩེག་བུ་དམ་བམ ཡོདཿ གངས ༡༦ ཐཱ གུས་པསལ་ཤཱག་ལན་བདུན་བཙལ་ཞསྲསཿ 3༤ ལྲེབབཅུགསུམ་པའོཿ ཐཤྲབླ་ག༔ ཟུབོད 
@ཾ རྟཾརཏྟེདཔས༔ “ཤིནཏོ་དགའནས་སིན་བཞིནའདུས་ནས་འདུགང དེ་ ུསལ་པོའྲི་ོབླསབུབ་ོན་ཅིསཿ ༔ ་བཅུནམེ་ཀྲེབ་དཔོན་མཐོལ་བཤགསའབུལ་དུ ]ཿ ་བྱཅན་མོདམངྱ་བནྲལསི་བཀོང་པཉམས༔ཿ ཙེ་བེརརསཀཿིགནི་སྟེརགས་བཅིངསཿ རེབའི་ 


ཌ ལྭ་བཞིག་པ་གསུངལུགསྱ་བསྔ༔ སྐྲཧྱིཉི་རྣམས་ཤུ་བས་ཁངས་བས༔ ཁཁ་ཨོནམིག་སརདལག་འཐེང་བབས༔ མཏོགྱཾལ་ཆོགས་པ་མིས་བཀངབཡྲིཿ བསེ་ཡི་གཞོང་ག་ཤིལགྟར་ཐོགསཿ ལྩམ་དྲལ་གཉིསྱཤིས་གཡག་གཡོན་གཉིསནས་བཏེན༔ 
ཌྷ ནད་དན་མོཡིས་གཟུགས་ཕུ་འབེངས་པ་ཡང་3 སྲོབ་དཔོན་ཉྷ་ཡེ་སྷུཡ་འཇུཐ་བསྲ་ནོང་༡ཿ ཤིནཏ་གནོང་ྲོསབ་དཔོནཉིདལ་བཤགས༔ བསམ་པ་དན་པསྱ་སངས་ལ་ཧཱིངནནསཿ སོབདཔོན་སྨ་ཅིངབུྟནབ་ྡུང་བ་ ( 








་ 


༤ ཤནམེ་ཏོགགཏོརཿ མིགཱམ་ཕོད་གབས་ཅྱིས་གགས༔ ངོགདོང་ཉལ་སཱ་རནས་འདྲི་གདྲ་གུསཿ སྔོན་དུས་ལས་ངན་བཅིས་པས་ལུས་ན་ཐོབཿ བསམ་པ་དནཔས་ཉིད་ལཆུགས་བྱ་མེསཿ སྩོདབངན་པས་སྲོབ་དཔོན་སྲུལ་འཇུས༔ ཤཾནེཏ་ 








ཉག་ཧསངཀུགནས་ད། 








རསཿ ཀླག 


འདྲོན་ཙ་ནཿ་ འདས་ཡབལཔ་ 


ཡི བོས ཆོབ བཿ རི་ཡི ནོངངོསློབ 


ངུ མེས ལྟ་སྦུས་མིདྲཾསཾངགཉིས་ཅངྲཐལ་དུས༔ ཧྱལ་པོའྲི་སོངཝིའུཐནཉིདཿང་བཤུམས༔ དེ་ཚོགས་བའིམི་རམས་ཀུན་ཤང་དུས༔ 
ཾ་་ དེཤས་རཟིངམ་པོམ་ཚམས་ཁཅདནས༔ × ༢» 


ཡིེ 


མུ་བོདཿ སྣགོངམིག་ཕབམགོབཀུག་ལྭ་ལགབཅལ༔ བུན་མྲོདཔཊིས་འཐེལཏེ་བྱརལནས་སྣདཿ དགེ་སློང 
།རེདྱནཔ་བཅབཡོངཿ བསར་གམ་དབ་ཡཿ རྩགས ག་ག བ་པ བཅུནཔོའ་ཁནས་གནིམ་ཤོ་སུགསཿ 















ཤིནཏཱ་གནོང་དསབ་དཔོན་ལུལ་མཐོལཿ 


རྔ༔ ཏེལ་པེརཅནས་འདྲིགདགསུངསཿ ལསངན་ལུས་འནནདངན་བཅུན་མོ་འདྲི སྐདཏནམའ ན་ཡ་པལུམགོ་ཐེག་དངྱ༔ 


༡ དེན ཡགས 


ཤུ དོང མོནྭཐཱཿ ཤེསྤས། ༣༢༠ 
ཧ་ཧ ཱིཿ དཙངསཆབྱ་བུད་ སིས ་་ 
ཊསྭ་མཆོགས་དངྱ་ ངཿ འབྲུ་སྣ་སྣཚོགས་བདམ་དའོམདཔྱརཿ་ དཀར་གསུམམངརགསུམ་ངཧུན་མེའི་ཕྲསྭ་སུ་བཞྭ།ཿ 





༢ ལས་འ [ུ 













་ར 


༠།° 


ཏེ ཅོས་ 
ལུགིའེ་ཟེར་ཿམཊབསུས་གདའཿ རྒལ་པོསརི་སྨན་ག 


ཤོག ཀླུཕལྔགགཡིམཅལམ་ཐེངས་གསུམ་བ།བྱ། 
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5 རོ 


` ལལ 








ཉེས༔ སྡོམ་དེངཆརའི་གུཅམ་དཱསོདཿ ་བྱདུནམོ་བརལ་བསངས་ནས་ཧན་ཟེར ཿ གྡོམནག་དེཉེ་དགལ་གུལ་ེད་རོནཿ སྐད་དན་འ་ཕྡོར་སས་ཅེདཅེར་ཏན་ 


ཤྭག་རས་བཅིངས༔ སྙོམ་དེའགུལ་མནུས་པརཔྕནཞེ་དབསྡདཿ དེན དེནས་ཨྱུ་དན་པླད་བཞེདསནས་སུཿ བཅུན་མདེལ་ཝཱགསི་མཆིལ་མ་བཏབཿ ལསིས་མནརབའི་སེམས་ཅནྭ་ཝིགཅན་འདྲི ཀླ་ཡི་ཡུནལག་མདཔོ་་ 


ཁོནའདྒགད་གྲུངསཿ གབགྐས་ལཿསམའཇགསྟ་ན རོ གས་ཡིད ཡགཟངཐས་གཉོངཿ སྣོམནག་དེཡེཡུས་- | ཟོར 


འཇིན་ཤེས་ཧཏམི་ཤེསྦ་ཊི་གདུག་པླཀཿ ཞྭགམ་མེད་བར་ཡན་ལག་ཡུས་འདུས་ཤེགིཿ དྲིཕིན་ཆདགེམསྦཀངི་ ཞི་བརབྱི༔ ཞེས་གསུངས་སོང གྲུ ཡིམཆིལམ་བདུད་ཅི་དངའྲདབས༔ 
བདུལའ་བུས་ཙ་ཐལས་ཅདནངནསྟའིཿ གླ་ཡི་ལན་ལག་དྱཧྲ་རམས་རང་བུདངྩོཿ དེནས་བཅུནམོ་ལྲུས་སྣོབས་ཤེད་ཀདམེདཿ 
_།བླ་ལེ་གུརཉདལ་འདིནདག་ཅ་པ༔ཿ བདག་ཏིབེནད་སམས་ནགནདོལ་བྱིད༔ ཡནཔ་བཅིད གཉན་ཁ བར ཀུ་དོག ་དས་ངས་ཡ་ག་སོལ་་ཡིསཿཀའ་ཕམ་དྲ་དེམཆོམནསོངཿ ད་ 


གླ་མངཆན་ྲིདུ་རུལ་བཞིན་སོངཿ ཀུདེག་པའི་བཀའ་ཐོས་འཅེལ་ཕོག་པསཿ ཤིནྡ།སེལསཤིདགའ་བའེཡིད་དཔལ་ནྲཿ 











5: 7" ༩ ཌེ 













སོ་མ ་ོག་ལམས་གསཁ་ ཤེགསཿ ལ་ཤ བུས མུག ངོ སོབ ཡངོ་བ་ཆས་ 
༢༅་།་ ` ཨཱ་ཧན་བུང་པདའིཞུལནས་སུཿ མདའབདེགྱརལ་པྲོབོི་བརུནམོའདིཿ ཤག ཀྲ་ སས་ ་ཀྲེ་ ནནི་རུ་པམསིནུཿས་དགཾསགསུངསཿ ཁམས་གསུམག་གརེས་གཞི་ཐམས་ཅ༨་། 
ལཾ།པཿ རོ ཟཾ བགོ་འྲུཆན་པོའི་དྱིལ་འབོརལ་པོནསཿ ༣ཨུ་རན་བླངདཡི་སྟེདཁ་ ཤབས་གཉེས་གཡས་གཡོནམེ་ཏོག་པླ་ ཤཿ ལམ་ལམརརེབྱར་དངྷར་བརད་སོང་ཿ པབ འབའུ་ རྩག་ 
་ཤ འབིབས སཿ དྡེངས་པརལ་བགས་སེ་གཡྭ་བུག ཉེས ཐག་བཙོཡ་ཕིན་པས་པླ་ འལ ར་པ བྱརལ་བས་ལག་བཙལ་ུང་ པླ་བྱརཏ་བྲངཾའལམ་ལམ་སོང དྲརས་ཕརལ་བནམོས་ཕུག་བཅལ་བུང་ མེ་ཏོག་ མེཏོག་ ¡ 
༨ དངས་འཛལ་ལཱམདཱེའཤུག་བཅལ་བུད་ཿ ལིཏགྲྭཔ་རོ་ཡམལམ་སོངཿ དེལ་ཨྲཱ་ཧན་བླངས་བཀའ་སྣམ་པ༔ བཅུམོཁདལས་སྲི་བཔ་ཆེ་བནིཅ མིརྱ་གུར་པལུ་མེདབཧེ་གཱ་ཡིན་སྣངཿ རོསམང་མགནམས་ཏགལ་ ) 
བམས་འི་བཆོབ་ཡབ སྣན་བཞུབ༔ བོན་ཡི་བསུན་པ་དང་ཿམཅིས༡པའོཿ ¡ ༧འཅོདཔ་ཡེནསམྱེས་ཁོང་ཉེསཿ ཡར ༼སི་རབའཆོོསཅིབསན་འྱུཅ་ ན ང་བས་བ ཕུཛ 
















“ཿ༡༠༦་འོུ་ྒགཁག་འོས་ ཁ་ར ༤༤༠༤ ༢༡༡༨༡༡༠༨-།༧༡༡༠༩༠༤༠༠༡༧༽༡ 





= \ 


ི (༤ „བ་ག ས་ས ༩" ལཁ༥ྣ༥ྲ ྲ་ྲ ཀཀ 
ཡབ ཆོས་ག བདགལ་མེ་ཏོགསྦེས་མཆོག་པར༔ ནྐངཔབ་གྲོག་བསམེོག་ གག་ཤད དསནི་ཆོས་གསར་བབག་བོན་རིབདགའཿ གསར་འཐོགསྱ་བས་བསྒྲརལ་སཱ་ཤོར་ཅིས་དྲོགས༔ བདག་ཉི་དབོན་སྲིག་ཆེལཔའ་དནཿ ཞན་། ། 








་ ཤག་པྱོ་སེསཿ གྲཟུགས་པང་འཇེག་བརམ་དུག་དགའནསཿ གཱཚཛུར་ཤགསལ་ཧཱིཾ་བས་གྲགསྭྱེ༔ ཚ་ཡུག་ལན་གསུམ་བཅལནསའུག་བཤི༔ རུསགསུམམཁེན་པའི་བྲ་རཆེན་པོལགས༔ དནྲིསིག་ཆེའེ 
| ཧཱ ཇིགས མཉཏིཿ གྱ ་ེན་ོ་་ཏནལཔ ཆ་མ བྱ གྱ་་ལ་པིོགབས དེ་ ས་འོད 
¡£ ལྟམ སྷུརདཏསྱསཿ དྲ དིས ཅི དྡེརསམྱདུན་བདྲབབི་བའྱོདབྱ་མེདྷཿ བག་ཤིན་ངེས་པའིདོནནི་བླས་ས་ལགས་ཡོདར ལུག་ངག་ཡེདགས་ཝིག་པ་སུངབིིརཿ། ^ 
༤ ། དས་ད་ྱ་ཧོནདྷཔཱ་བཞུགས་པ་ཡྱི༔ གླམའྲཔོདཐུལ་ལཱ་བའུར་བཤེལོམཛོད༔ བྟན་གཉིསྣ་ཀོར་གསུམ་བྱར་དངུར་བྱརདམུངོན༔ བྗོད་འེད་ཐག་བཅལ་སླིབ་པ་ེས་བང་འོངཿ སྲོབ་དབེན་མཉེས་ནསནདང་ནརེ་ཡངསོས༔ མེ་ཏོག་མངྱ་ཐེམར་གཱས་་ 


{ {༡མས་མཡུས་དག༔ ་ གས་ས དེནསཧུན་མོསྭ་གཱང་ཡངའུ་བ་སུམ༔ ཀ་ར ྱབ་བྱརདས་གཅིགཔི་ྐྫོ བསྟན་པི་སྒོནལེ་པདྨའབུངགནས་ལགས༔ ཉིད་ཅིག་ 













# 


།ཕྲ་འཤོཀས་མམབྱར་དོཿ ཨྱ་བླཾངས་གྲུ་ར 
་བྲི་ཕུག་བསལ་སློལ་བའེ་དམངསལཿ ཇིནལོགྱ་དབཅིས་ཕོགས་བཐམས་ཅདམཐོལ་ཡོབ་ཤཔས་སོཿ གླམ་འག་སུངགི་དམཆོག༡མས་་སཱོང་ཧུརཅིགཾ༔ དཀོན་ཅོག་གསུམ་པསྭ་བུམ་ལཱག་པལཿ དདཔ་ཡ་ཟུདྡད་སེས་བམཐོལལོ་ 

བྲ་མའཐུཀསྲལདོམཆེ་ 

ལཿ + ་ བྲམའེ་ཐིན་ལས་ཀིདམཆིག༡མས་བ་བམས་ཏད་དོང་གུར་ཅིག༔ གྲུརཨ་ལལཧོ་ ཤློད་ཤྱིངསཆེན་པྱོརལ་བྱ་ཧམཚོའི་ཆོགས༔ རྒྱ་མཆོརབླུ་འབྲུཧས་ཨཱ་རྒྱན་ཡུའུ $ རྒྱལ་ 


ག་ ཌྷ 


རྟནཿ 





ཤེས་པརམ་འྒྱསརརྲོཿ ལྱེའུབཅློལ་བའོཿ ཐྲྲ་ཀྱགག ཅིདེནས་སུུརུ་བླངས་བཀའ་སལ་བ༔ བཤོས བཙུནམོའི་ལུས་པྩོསྭཔ་དྲེབངས་ཁུགཿམཆོད་ 
(བྲཿདནསཿ པདརྙུན་མོས་མཚན་རེལ་ནི་ཐག་རེབཅལཿ དུས་གསུམ་ཨངས་རས་ངོབློང་བལཿ ློ་ད་གཡུགའགྲགསྭ་དག་བཐོལ་ལོབཤགས་སོ༔ བླམའི་སླུའིདཔཚོགཏམས་པཐམས་ད་ ༡ (ྲ 


༨ 





མས་པསྟོངྱ་ཧཱརཾ་གཱཿ ཟ་མམདཔརསྲ་སྦྱར་ས་མེད་པ་ལཿ ཁཁེལ་མེད་ོཚོ་གཞལ་དྲུ་བས་པམཐོལ་ལོ་བཤགས་སོཿ ཟླ་མའེཡཧིཏམེདམཆིག་ཉམས་བསོངབུརཿཿ་ ཅ་ལ 


གུརརན་འཛེབ་ྱགའཚལ་ལོཿ ༢ཧཀྲ་ཐབ་དིས་མདཔའི་སླལ་ཧྱག་འཇལ་ཁོ༔ དེབཞིན་གཤིགས་མདོནངོེནལ་ཡག་འཇལ་ལཿ ཐུབ་པ་ཡོཏན་འབྱུངགནསལྱ་ཡག་འཚལ་ལོཿ་ སེངལེ་སྤ་དང་ 









ཅེར་ཁ་ཀ་རར་ལ་ཏ་ོ་ཁ༩་རཁ་ཁ་ཁེཁཁ¥ོ(‰༄‰¥ོྱ༄,?ཚོ་ི་རང་ 















སོ །ལལག་འཚལ་ལོཿ འཛི སམོནོལྱ་ཡོགའཚོལ་ོ ཧནྲདིམཆོག་དཔལ་ལྭ་ལཀའཚུལ་ལོ༔ རྨེ 
8 མུལ འི་འ འདད 








ཱ ཚཾ བའོ ལ་ལོཿ བྲལ ལོ × × ༤ ༣ སང་སྤྱང་པ་བདབརེན་པོལ་ཕག་འཚལལྷོ 
ཿ ཟྭ་ལྔ་རྦབྭ་པཱཌ།པ འདཁིལྱསའཆ་གསོཊ་ ལངས སྣྲ་ཐ་ཡུརས་ལི་བདཔ་ལྲ་ཐག་འཚོལ་ལོཿ སབ ལཡཁ་ ཧྩསྡུགསྐད་ དེབཁ་པསྲ་གའཆབ་ས སངསྦྱ་རས་བཏོདཔའྱི་པལ་པོལ་་ དཱི 








[༤ ༢༡༢༠༩༥༡༣ ་ ༨ 













༢ཙུནལོས སགན་བངོདཝ་ཐགརེ་རེབ 
ཏོ སླ་བོས་དམདཔ ཆུ་གགསསཇོརིགསོརཿ གོནབསམ་ཡི་དིགཔ་དམངཔོབསམས 








ཏི ¢ བོ ག་ཤི བྲུ ངཤནོན་ལ་ཿ ཕག་འཚལ་ལོ འཕལ ནོགས རྭ 





¢ 
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དགུཔ ནཾམ་ཉིན་རུ་ཡསྱ་ེ་འཆིའ་བནྩདར ཐམལ་ཛྙུགསུམ་ 








„༔པདྨ་འབྱུང་གནུས་ཀྱིས༔ མའོདས་པཡིམཆནམབགསུལསཿ འཁོརའདས་གཉིས་ུམེ་པའི་བན་ཏཿ 
ལྡཾམ་ག་ཨུམ་བདུད་རྔིས་བཀང་༔ ག་འ ནྭརར་ཡྲི་ཐུགས་དམབསསངཿ མཁའའྲོ་ལས་དབངཆོས་ནཚོའིཐུགས་དམ་བསྐངཿ བླམ་བསྟན་གཉིས་སོད་གརུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 





ཙི [བདེ་བཅེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྤེམསཉེདམ་བཅོསཏིངའཛ་ ནཔནྷཏཾརཱཿ རུ སྣངབ་འདགྲོལ།ཁ་ཡན་བདུདི་ག་བཀང་༔ 
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ནྣ འ་འ ག་གསལ བཿ རསྟངངབེ་ཤེ 








$ རང རེ སྲ ངཿ 
བཤིན་གནས་པའྱེརདང་བདདྲ་རིས་བཀང་ཿ ཟླམ་བསྟན་གཉིས་ སོགས་མ ྒུལ་དེབེནཔའི་ཐུགས་ད་་ 






བ་་ུ་ཀླྱུབ་ ཤཾ ཤུ ་ས་བྱརྲླགསད་ 
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ས་དམ་བསདྱཿ གླུ་ལ་བདབཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ཿ བླམ་བཏྟུནགཉིས་སྐོརགྲསུམ་ཊུགསདམཁསྣང་ཿ འ་འ" 

ཧུ གཤོངདཿ སྡིག་བླིབཅནཱགྱེདཔལ་བཤེས་བཙུགསཿ ར་ཁ དསས་དལས་བ་་གདྲགསསཿ _ རྣམ་ཤེསཚོགམབརྱདརས་བྱཅ༔ གི་ོགམ་མདམ་ལྟག པག ༢ 
ངཿ སྔུག ཅུ སཿ སྙེངྡ་ཝ་ཡེམཐེབྱ་གཱས་ཐྦནཿ མཐོརིས་བྱནཝན་ངགདགསལཿ ཧོད་པོངམངུ་པྭལའི་རྩཾཉས་བྱརནཿ བླམ་བསྟནགཉིད་སྒོངགཅུམ་ཐུགསདོམ་་ | 

'[བསྟང་༔ „ གྭལུ་བངེ་བཟེན་འའིཐུགས་ཏམ་བསྐང་ཿ སཱོདགའ་བགུས་བའེགཏརགཤོངདུཿ མའེ་བཟུམཔའདབལ་བཤེས་བཅུགསཿ གགའ་བྔ་ང་བ་མཐའསུས་དན༔ སྤེརསྙེལ་གཉིསྱི་ངོག་དགསལ ཿ ག། དམ་པང་སདོཔ་བཅོ་ནྲུ་ བླ་ 

གཟྲ་་འྲ་་འྲོང སྐང སྩུཝཱ་བདྡབཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྒུང༔ རང རངགར་ཁོག་པའེ་གཏོརགཞོངདུཿ _ མི་གཙངས་གཉིས་དཔལ་བཤེས་བྱཅགསཿ བཏདྷཧམསྭ་ལ་ཡམཐེབ་སྱུས་སྦན༔ ཛུད་ཕྤོལ་ཡི་དགད་གསལ༔ 

{[ཛིཊཏུས་བྱཏན༔ བམ་བསུནགཉིས་སྐོརགསུམ་ཐུགས་དམབདང་ཿ སླུ་ལབདེབཅེནཔོའི་ཐུགས་དམ་བསསངཿ ་ཨཱལ་ལཧོཿ འདིདདན་སོངགསུམ་ཅི་དགུ་གསུམཏི་ཤུར་བཅུན་ཅིག་རུ་མ་ཐྲགའཚོལ་ལོ༔ ག་ཤེསྲ་ལསོ་ལསེམལ་ལག་འཛལ་འ ༩ 



























ཧདེབྱིལ་མོམད་པལྱ་གའཚལ་པོ ོཔཔྱོབངམཅནམལ་དགའཚལ་ལ བིན་ཀླབས་ལྷ རཱོ ་ཡུག་བཚལ་ལོཿ བླད་ཞི་ལ་སྔ་ཁག་འཚལ་ལོཿ ༈¡ : 
ཀན་ཀི་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལོ་ བུངཀྷ་མ་ལྱ་ཡགབཚལ་ཡོང་ སྣཀནགཌཱ་ ཀི་མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ༔ ནྭགྭ་པཱཀ༔ ཿཀྲི་པ་ལྭ་པཱག་འཚལ་ལོ༔ མམས པགའཅ་ོ་ .སྣུཿ ལ་ལ༔ ལྗང་ ཕག་འཚལ་ལོ 
༢ །སུག་ལཱདྲ་ཀི་མ་ལྭ་ཀག་འཚལ་ལོཿ མཐངས ཌཀྲི་ག་ལྷ་ཝག་འཚལ་ལོ༔ སྱུག་མཐིངཌཱཊི་མལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ༣ དཀར་སྨགཀི་མལྦ་ཡག་འཛལ་ལོཅ་ སྲུག་དཀར་ཞི་མ་ལྭ་གགའཚལ་ལོཿ མེཌྭསཱགྲ༼ཨིམ་ལྲ་ལག་འཛལ་ལོཿ སྡུག་སེར། ཤིམ་ལ་ 
© གེའོ བྱོས མོལལ་ཕྱག་བཙལ་བསཿ ` ལུས་ཀུངཤིནས་མཆན་དའདཔྲེ་བདྲཝན འོད་དའབིར་ཁང་ཕོགས་བུཀུའ་བུའཕྲོས༔ ངག་ཁབདལ་དས་ན་པའི་བཤངསདབན་ཅ 

པ་འཇོག་༣ བདག་དང་གཞན་མས་པོགས་དང་རིས་མི་གཅོདཿ ཟུའའྱིག་ལ་བྷོརནས་པགྲ་བས་པསཿ རེས་བམེ་ཏོ བཅུནམ་ཤིནྟཏདཀའ་བའེ་སེམས་ 
སྤེས་ཞ༔ གསཿ བྱིག དིཊཡན་ལྱིསམུན་ཁམས་དས་ལནདོ། ལྤབྲང་བའོཿ་ཟབྲབྱབ་ཿ རལ བདག་གྱིབུལ་ལྟ་ལམ་ཁོ་བྱནཿ དིནཅེནཏི 

























རྒྱལ་རིགས་དྲམཆེན་པོ° 


ཟླག 





ˆ ༈རནརླཊས་དཏཿ མབུའབདག་རལ་པོའི་འབད་ཙོལ་དདཔ་ཡིས༔  གེམས་ཧཧ་ཏུཧྱཾཡི་རབས་ཨཅངཆེ༔ དོདཚགས་མཤིངཆགས་པྲག་པོལོཿ བཙུན་མའདིཡི་སྦྲིལ་བབུངནས་འདུཤ༔ ཚོགསྔ་ངོགས་དདབཤགས་དཡི་ཡོནཏན་སཿ་ སངཉིན་ཉི་ 
[མའིཚེ་ལ་གསྦ་རས་འགོ༔ རྒྱལ་པོའཐངའའོག་ཇེ འཁོག་མེ་ཏོང ར་ལ གཅས དསཿ དེསད་སྱུ་རན་ པླངས་གསུངས་པ་དང་༔ 
བཀ (རོནཉུཿ རླ 


= 








ལ་གཏུན་ཅི་གྲོགསསུའབུལ་ཿ ནལམོ་ལ་ུ་ཤེསངས་འསྤོསཿ བཙུན་མོས་ཤུས་ པ་དེནི་ཤིནྱཏ་ལེགས༔་ བཧུན་པའིབདག་ཕྩརཕྲསསགང་གས༔ གུཟུའི་གདུང་ཚདསེམས་ཅན་འཆོལ་བར་འགྲོཿ 
པདའབུང་ལགས༔ དངོསྤ་ིས་མོ་བཞིན་བྱགིས་ན་ཆབྲསིདབིན༔ འདེནི་ཁབྱངུ་བཤེས་པའརིགས་པགསསོཿ རྒྱལ་པོ། ིསོང་ཝཱཚུ་བཙན་ཟིས་གསོལ་བ༔ ང 
ཟི དདཔཡི་སྫག་ཁབཏ་བཞེས་པརུཿ བུམོའདིལ་འཇིག་ཏེཊ་གདན་དགས༔ 


རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྔེའབངས་ཤིན་ཏུ་དགའ༔ 








འཆོལ་པར་སོངན འོ་ཕུགསདབ་དཅ 


ཨུ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ་པདྨའབྱུང་གནས་ལགས༔ བཙུནོསྦའིན་ལན་བུམོ་༈ 
, འདོད་ནས་ཚེག་སྣོདའགཟདབའགའནི་གདའཿ ལས་འབྲོཿནནམ་བུ་མོ་བདག་མཆིསྤ་བང་༔ རྒལཔོདྲམཞིགགི་སྲོགསབྱེད་ན༔ ཉྱིམ་གཟྭན་ལ་བདགིི་མཆིསདྷ༔ 


གུ་སྱུར་མརབཏགསཿ དེནས་སྤུ་རད་རེན་ཕོས་བཀའ་ཡུལ་པ༔ པོད་ཁམས་འདིཡི་སེམས་ཅན་ཐས་ཅད་ཅིས༔ པདའ་བུང་བདག་ཤལ་མངོནསུལ་མཐོ་ཅིན་དཱཿ ཆས་བཤད་བཀའ་རུན་མི་འཆདོས་བ་དང༔ ངེ ཕིརོཿནའེ་དགོངས་པའི་ 


ཨུ་རན་ཆན་པོབླའྱབུངགནསིསཿ ལྟལྱམ་ 











* :;ད* ཤེ ¬ 








རི 3 ༄༅༅༔ རྭཁམ་བྱརན་ལ་དགོངས་པ་མཛདཿ ཕྱི་ཡུལ་བཟང་ལ་ནང་སེམས་དགེ་བུར་སྣང་ར ལ་རིང་ ི རབས་ཆད་མནིད་བའིངག་གཅད་ཕྱིརཿ གུ་རུས་ བ་དམ དེ་ལ་འཁོརང་། 


` 


¦ 











རྣམས་གྱང་དངས་པྦའོ༔ རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཤིནཉདཆེས་པངཐུརཿ༔ བོད་འབངསརྣམས་ཅིསནགསཚལ་སེ་ཏོགཐྦསཱལོ་ཧི་ཏལ་སཱཿཁཱས་བས་ནསྦས༔ེ སངཧིརེ་ཤར་བསམ་སུསྭཀུཏཚོགསནསར རྒྱལསས་པདའབུརསུལ་བྷསབྱ་ཧེདཆ ལྕ 


;@. :ཕྱག་མཆོད་འབུལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཏོར་ཿ ལ་ལསུ་རྔ་བརྡུངལ་ལསཆལང་རྡེབ༔ ལ་ལས་དུབའབུད་ལ་ལས་དོསརིགས་གཏོང་ ལ་ལས་དངའྱཐལ་ལས་གདུགསནི་བསྟོར༔ - ལ་ལསྤྱ་རལ་མཚན་ལ་ལས་ཇའཆམས་གར་ _ཕྱོགས་རཱཛཱཏུན་ ཤུ 


6དམ་པའི་མཁའ་འབྲོ་མང་པོའའིངསནོ་ཐུགསཿ བློསུབ་ཏྱིནོ་ 
ན༔ དེན་སྤ་སྤྱུ་རན་པླད་འབུང་གནས་དང་ཿ བོད་ཅོདགེ་ལོང་ 


÷⁄ དུ་ལ་ཕྱག་བཅལ་བ་ཡིས༔, ས་གི་ཀུན་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་སྩེས༔ྩ ནམ་མཁའཤུན་ལ་མེ་ཏོག་མུང་བོ ཤཿ : སྙིན་པའི་སམི་བནས་ཛར་སང་མཱ་སཱན་སྨོགས༔ 
ཱ གྲས་དགོང་ ཿ  བྲ་་མཉིནམདནས་གཁ་གག ཧེགསཿ ལྟཾ་ལང་བཏབ་པ་སཧ སྭཔའ་ཁྲདྲ་སེ། 


ཙཾ” ཆྣོབ༔ྙ  དལྟ་བཞུགས་བའེ་མཁལའཐོ་མངོན་ཇུམཐོང༔ 
༢ ་རིརཙ་དང་ཿ རྒྱལ་སྲ་བ་ཆུཏེག་བཙན་པོཁྲོམ་བརྒྱན༔ ནོམ་མོ་གཡུམ་བཅས་ཆིབས་རྟནག་པོརྣམས 





















རཱ ཤྩཾ །ཅན་ལ་ཅཅིས་མནར༔ འཁྲེགཆགསགཡམས་པའིལས་ངན་སིས༔ ཉོན་མོང 
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།རླརུ་བདུན་པའྩོཿ ཐགྲབྱ་ཧོཿ འ རདེནས་བཀོདགཞི བསྟན་པ ོག་གྱུསམསམཐཅན་རངབཞེནཅས གསོནཆོརཔལྟཏག་པརྟཏོགསཿ ཤིནས་སམས་ཅུན་ཆད་བརྙཏོགས༔ ` རྙགཆད་འཕྲུང་ལམུ་བྱསནས༔ སྦྱོདང་ཆཛུབརྒྱན་དུ་ 








° །དནཾཿ _གསོག་འཇོག་འདྲུ་པེད་བདྲེ་སུག་གཡངས༔ མཆེག་ཁུས་ཕྗིབརཏེན་བྱསིད ཉེད ཉེས་བཝ་ཡིས་ས་གཏང་འ༠༢ཆ འཇྲིགྱཏོན་དུག་གི་འབོར་བརུད༔ སྲེད་གསུམ་སྩེང་བཞི་རུའངོང༔ ཤྱདང་བཕེམད་། 
སེམས་ནེ་འཕྱར་ཡེངསྟར་གོད་འཿ འཇིག་བསའ་ཁོར་བའི་ས་བོན་བཏབ༔ ཆབས་པས་ཐད་བའེ་ལམ་དའ་བལར འཇིགཏན་དུག་གྱི་ངོགས་ 
ཡངབའ་ལས་ལ་ 


དཾ ངུན གནས་དབྱབུངཔའིསེམས་ཅནྲརམསཿ ཤི སྡིག་པཾེ་ལས་ལ་སྣཾདརྣམས་ཉེས ལ་སྙཾདརྣམས་ཅུས ཁིས སླུགསུམ་སྨྲ༩རཡི་ཡམ་འགགསའ་ལྷཿ ཆ མཐར་ཐག་ལྟ་བདེ་ཉིདལ༔ ཡང་དག་སྔོད་པ་འགའ་ཡངམེད་ཆ *་ལ་སྡི་བཔ་བརུ་ལ་སྩོད༔ ལལ་གའེ 
ཧྲོ མཁ་ངོག་བཛིན་ལས་ལ་སྔཾད༔ ལ་ལ་དོནམེདལས་ལ་སཱཾཱཿ ལ་ཁགཡ་མྱུའེ་ལས་ལ་སྔོད༔ྷ ལམམི་དགེའིལས་ལ་སྔོད ལ་ལ་རྟོགས་འདོད་ལས་ལ་སོད༔ ཁ་ལྭ་ཁྲམ་ཟོག་ལས་ལ་སྤོདཌ ལལ་འགུར་ལེགཁས་ལ་སྩོུདཿ ལ་ལ་བཅས་. 
ཱུ ངོས་ལས་ལ་ཧྱུད༔ ལ་སས་སས ལལ་ཝུཿསྐེདལས་ལ་རྤོད༔ ལ་ལ་བྲམ་འཚོགལས་ལ་པཱད༔ ལལ་འདུ་བྱེདལས་ལ་སྗེདང ལ་ལ་རོད་དངོ་ཤགས་འགདྭསཱདྷ༔ ལ་ལ་མགཅིག་ཧུཿ །ས་ཤྩོད 




















མ་ཚགས ༼ ཀྲ 
༩ ར་རི ི་ོ 
÷\༄༅༔ྫ རྩལ་ལུཐེང་ཆུགལསྐམ་སུདྡ་ ལ་ལ་འཇིགས་བབརྲུ་དུག་གྱོད༔ དེ་ལར་ལོག་ངཱུ་སཱཚོགསའིས༔ འཇིགཏྟེའ་དྲུགཏུ་ཧྱོད་བརྡམསཉ ཅུག་བསྔལ་བཅུ་དྲགསཐའརྱམངོསཿ པོ་པས ཅླུ་གམཐའྱ་ཧྐས་པས༔ པད ད་ཁབ་བསའོ ཧཱ ་ོེ &ཆ ྕ~ྕ ` 
| [དས་བ ༡༩ལོབསེམས་ཅནདོན་མདད་དསཿ སེམས་ཅནྲམས་དངམཕུན་པརབསནཿ རུས་བཅད་མནིང་དག་གཅདྱའིརྩར  ཡུལ་མིམཐོ་རས་ཡོངགྲམཿ ལྩང་དང་རྩོད་དངགལ་ ་་་་་་ སས 
༨ ཡར ཙཾ པ རྒྱ་དང་རྒདང་ | 


¦  ་ ཐོ དངདག་པ་ ་གཉེནཿ ལྷནྣམས་གནས་རུ་ལུ ང་དང གཡོ་འཁྲུག་སྡུག་ཁྲསལ་བཤད་མི་ལང༔ ལྟེ་མིཧཙོ་དདེ་གཞན་སྩོད་དང༔ མི་བདེསྡུག་བསལ་བསམ་མི་ཁུབཿ མྡིརམས་ལབོར་ 5272 

± འབུག་འོག་ལུག་བསུལ་བསམ་སི་ཁུབ དུས བ་ས འ་བ ལྐུགཏོག་རུག་བྲསལ་བསུམམི་ཏབཿ དགྱལ་བརྩོད་དང་སྦྱོང་བདང་༔ ཚྭལང་ཐུག་བསལ་བཅམ་མྲི་ཁབཿ བདོད་ , 

༦ ཏཾ དྲ + ཏབ་སྐསཁྷ། བཿ །བསྔལ་བསམ་མ་འབཿ ཏུད་ལ་བྱཧདྱ་ཡིསྱཏབ་པར་གནད༔ ྲི 

ཧི་དགེཁལཅ།ལཆའཁྲི་ལ་འགྲོར་ འའོརོབར་ྩེབརིཐེག་འདཿ མཚ ༣༣༤ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་རནནི༔ མི མ་བ་ཡིཤཿ 
ཉི ༠ 3 ཏེང འཛམྨཤིངྱཅལ་བོ་ྲི་སོབཝེའུབཅན་ཡིཿ ལྷ་ལྱམ་འཕྲུལ་དགུ་སྱང་མ་ཁགཏ་བཞེས༔ ས་གོ 








ཧྭ ཅཱ རྭ ཏྲུ རྩ ¿༧ ༩; ': རེ ` ་ 
*མཇའ༦༨༦-༡༦-༧: ༤-± རྨ: $&$་ ་ ཀླ ་ ཟར མང 3 ©; ི8 ྲ ཅའ། 


་¬ ༩ » ༣༤ བི ་ ༢༤ ˆ ༨༦ 
3 ཉེ 


; །།གབོམཐོཞགཿ 5 རོ་ལོ་ོོྲཁྲཀཔཀཔཀཔཀ༨ྨཀཔྨཔྨཔ ང་པོར བོའ མ་བ - རར་རོ འར་་་ རཁས་ཏ། 
; །ཤོོའི་རྒོ་སར བ་གོང ཡོས མ་གསོལ པའོ བདན་བྱེདམཞདོ གག པལོ་། ` 
འདིལ་བསརབ་ལ་བརོང། རཿ གངས་རས་གཞནནས་བཙལ་དུམེདདེ་ཐོབ ཨྤུ་རན་ཐེར་ཅོ ད་གྲུལན་པྲེ་བསནས བླདྱརས་པའི་ཕ་ཁང་མེམ་ཧོཿ སྣོད་མིནལཾགལྟ་ཅན་ལ་གསང་བ་བའོས༔ ཕོ་མོདོད་བཅན་ལ་འཆད་བཟའོསཿ : -ཧམམི་ངང་ ་ད 
སུ བྱེན་གསང་བའི་མཆོད་བསྣཚཆོགས་ཛུལ༔ ལས་འཕྲོདག་པས་དཊསོང་ཕུལ་མི་འགྲ ལཱ་ཁངའདེ་དོན་ལྟ་ཤེས་སྱོནནམས་སོལ༔་ དབསྣརརཉན་གོམ་པས་བསོད་པརརིགས༔ ༔' འདེ་བསྣོར་མཚམསམདཝ་བྱས་བྱང་བར་འགྱུརར གྲ་ 
།མཚོརྲུས་འབུངས་བདེཆེན་མཁའ་ཕྫོད་ཁྲབཿར  བངསེམས་གདུཿབབྱུདཡིརྫལྷ་ཡེ་སྤས༔ དེིརྫ་ཛོགས་ལཱན་ ་གསུམ་ལྡན་གཉེས་ལྡན་དུས༔་ བཇིག་ཏེནནདམེདཚེརིངཔུན་ཧཱམཆོགསཿ ངོཚ་ཤེས་དང་སྦེན་དངཚུལ་ཁྲིམས་སྩོད 

° །ཇྟས་ཁའི་འཛདཔ་ཡི $ དེ་ལྟ་ོདྲ་ལནདས་ཏེ་འཇིག་ཏོནནཿ འཚེད་ནདམདབནྲསསཚོགས་པས་དམའོཿ གཡོདངྱས་དངྲ་ གས་པྲ་པག་དོག་ལཱནཿ ཤེསབཞན་ཅིངལོག་པརྙས་བདངྱ་༔ ལས་ངནའ་སོགས་ཀུནལ་དྭགའབ་ཡྲིན༔ ཐུགས་རོའི་ 


འདྡོལནཉིབ་ཤངབ་ལར འཚིག་པ དྲ་མས་ངས་པར་མི་དགའ་བསཿ བུདམེད་ ཤིནྱཏ་བྟག་བརདཀའ་བ་ཡིནཿ བུངམེད་བཏག་་ 'བུད་མདམཁས་པ་ཡིན་༔ བ་བ་ཐམས་ཅད་ལགྲས་བརབ༔གསནས་བ༔ བུང་མེདམ་བརྟགས་བསྙན་པ པ་བདུད་ ། 








2-=¬3-༣༩༢༢ 





5:44 
“སཾ 








སསགས = 





༡༧ “༩༨༨༨༤༨༤༡༧༠༧༦༦༧༦༦:)--༧--༨- ..-/%65-:4 





ཌཱ 
བ་ 


~~ 


ཡཿ སྡིག་པ་མི་དགའེལསྣ་དམས་ཅི་བྱིས་པཅ 





.༤༤-༤༢༩༤༤༢༤༤༤༧༥༩༤༤༢༢༩༧ན༢༢༠༨. 


༔ . ཧཿབསྔ་ངེས་སུ་འཇུག་བྷཊ་མསྦ་ལི་དོན༔ 


རི ས་ཡིད་དའོང་བནསཿ ་བལ་ཡུལ་ཡངལ་ཤོད་ཅི་བག་ཐུག་ཕིན༔ ལྷ་ལྱམ་བལ་མོ་ཤཱཀྱདེ་བལ༔ དངེས་དན་པོརོ་ཧ་བྱི་བདས༔ 
དུས་གསུམ་བདེག་ཤགསྣར་མས་ལམ་བཤགས་བསུ༔ རྒྱལ་པོའི་བཅུནམོས་བདག་ལ་ལྟོ་ལོང་བཏབ༔ 
ཛད་སྤོདའད་ཡི་དོན་རྣམས་བཤད་འཛལ་དགོངསཿ 


༈གཉ་མས་བཟང་ངན་ཤེསྣ༔ ཤིཧྦཿ་བོགསལྦ་ཁདདབགཉིས་ཅིས་ཏོབསཿ ཀསངབའི་གཉེརཐུབ་སོག་ཡུན་ཆགས་ནད་འོང་ཅ ལྕུབཅོབྱད་བའྩ༔ བྲ 


_---~~--------~~ 








༡ ཏྗེ _ འཕེལ་འགྲིབ་མེདཔམ་བམ་དམུམཚོ་ལ་རྔ འཕྲུལ་དྭགྟཱརཿབའྷ་ཐྭ་ཝམ་བཅག་པར་ཿ ཨ་ཡྱེལྷསརཏགྱང་འདུག་པ་ཡིནཿ་ གཉེནཔོབཟངའི་འ་རཙན་ཁོད༔ 
¦ །ར་བས་ བལ་པོའྲི་ཡུལ་དེ་ཡ་བུ་ཡའགལནས༔ བབ་མོ་ཤྭབདེབ་སྦན་དྲོངས་ཤེག༔ མཚན་ཉིད་ཆང་བའེ་མཚན་རུགས་མེ་བྱས་ངསཿ ཆིབས་བྷརནག་ཆེབསནས་སྦྱན་འདིན་བཏང་ཆ ཆབ 
ཐཐཿ 


' ཚིགས་མུ་བཅད་པ་འདི་ 


བདྭག་གིས་མ་ཏེ ཉས་དམ་ལངས་ཉེ་བ་སངས༔ བཅུན་མོནད་ 
བསྟུན་པའི་སྐྲོན་མེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ ` བཙུན་མོས་དྲེན་ལན་ལྕ་ལྕམ་ཁྲོམ་རྒྱན་ཡུལ༔ ༼བྱ་ལིདམ་པའའལ་དྭུ་མངམ་ཁེསཿ 








གནས་མཆོག་དམ་པབླུ་བ་ { 
ཆིབ་བལ་པོའི་ཡུལ་དྲུ་མེབསཿ ནགས་ཚལ་གོ་ 
པ་འདྲིསད་ཅེས་སྤྲས་པཿ འདིནམཆིས་པའིིའཛན་ཡིས༔ ངོག་མའདསན་ 


དམཇྲ་ཐུང་བས་སློབ་དཔོན་བསྟེན༔ 
ཨུམ་གྱིས་ བཀ་ཤིས་མཚནྟཏགསུ་ཡོད་དམམདྦ༔ ས་ཡི་ལ་མོ་ 


པེ ས་ལུདོགས་ལསཿ རྱལ་པེའི་སུས་མོ་ལྷ་གཅིག་བརྟག་པ་ལ་༔ྩ 








གཁཁ་བརྒ 


` 














སྤེབས༔ ཇེའོ་ཙན་དངའཀོགསབསམ་ཡས་ཧིནྷཿ ལམས་གསུམ་མཧོག་སྦྲོལ་གྱིན་གརབསྡད༔ ཕཾའོཙགས་བསམ་ཡས་བརམས་ལ༔ དདྱངས་ལཱ་ཁངམ་ཕམ་གཡུ་མཚོརཿ རྒྱལ་པོའི་སས་མོ་འགུགས་པར་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ༔ 2 ཆ་ 


དཱ ཌཱ རྣམས་ཤི་ནཏུཧཱོབསྩེས༔ རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་བསུབ་ལ་གཤུགས་སོ༔ བྲེནོ་པོའི་བུམོ་གཙངམ་ཐམས་ཆད་དངཿ དམངས་ཧིཐུམོ་གཙངམ་ཐམས་ཅདདང་ཿ ཁྱཾཞུ་གཙངམ་ཁམས་གསུམན་གརའདུས༔ བལམ་ཤ་༅དབསམཆན་བཏགས་བསཿ་མག ] 
ཤི རདུག་ལེགས་པའི་ཡྐོདཏན་མཆན་ལེགས་བཟང༔ བང་པའིདཔི་ཨྲ་ལ་ལོམ་ཁྲདཿ མེགནི་བརམའིམེ་ཏོག་འྲབས་བུ་འྲད༔ དྲཔལ་པའི་གདངས་ཁྗེབ་བབ་འྲདཿ སྤེནམའི་དྭག་འངཡི་སེུ་རོའདཿ མུཿཚོས་བྲཀ་གསལ་དུང་པོམཚུལ་ཁྲངས་འབུ་ཤངས་ 









ང ¬ ་ `, ` ` =$ ༧ ˆ1འ ༢ ཡི་བྲེ 
ཱ (ཏོ་བཏཊགས་རིནངནྭ་མཅང་འུངཿ མཆུལགས་མུ་ཁུད་ཆག་བཏབ་པ་འདྲ༔་  གཞད་པའི་ཚོམས་ལེགས་ལྷཚེ་བ་གམ་འདྲ་*ཿ གསུང་དངས་སྙན་ཏེ་ནོ་ཙོའི་ཅོང་སྐད་འདྲ༔ ལྟགམའེ་དཀྱིབས་ལེགས་ལྷ་ཡི་ཐེམ་ 
༨༩ ༨ ༠༡ ༣ ` ༨. ྫ ༢ 3འར་ཚིལ 
„ § ?ཇི་བམ་བའདྲར ཐུགས་ཅྱི་བུགས་ཧོགས་གསེངྲ་ཡིི་སུང་པ་འདྲཿ གསོལ་ལགས་དཔུལ་དཀརགཤང་ཆུང་ཁ་སྤུབ་འདཿ ཏྐེན་པའི་སབསྲ་པདགཞའུ་མའིཆང་བའདཿ མདམས་ཙིམཆནམ་པའའདང་བརྲུ་དྲག་འདུ 





- ར་  ་ -- ¬ ¬ = ༥༨ ----- 











༈ 





༧ 





བླབཅ་བ༧ང་འཆངབཝ་ཚང་ 















1 ཁོས ངོ 

44 ལཿ གད་ཀྱང་འན་ ཞིཚད་འབྲགན་པར་གདའཿ མིརིང་མེ་ཐུཿམི་སོམམི་པྭ་ཝཱནཿ ད་བཤད རྱལ་པོའིྲསམོ་རཱ་ལམ་ཁྲམབརྐྱན༔ རྒྱལ་སྲས་པདྨས།བཧཱཏ་བཐས་པ་འདི༔ 
ཧྱ | „ '༄༅ ཅ༣་ཅི་གོདཔརིན་ཅན་ཕུརབོའདཿ གཟུཿ ཡན་ 

པ་འ =. ༣༦༦ དེལས་ལྕི་ཝ་མོ་བྷམ་ལཿ ནུངགྱི་ཐིབ་བཌོརཱངའོདཊིས་ཏོགཿ དྭམདཔེརོཿནསྭསུས་བ་དད་ཿ ས་ཡི་ལྟ་མོ་བཏནམས་བཀའ་སལ་པྲཅ་ སགས 
འ ༢།སི་གདེ་ལེགསལ་རད།མཛེས་པརགདངཿ >÷ 

ཿ པསྭ་ཡི་མུལརབྱཿ་མཛེས རྣམ་ཤེས་སེམས་ཅིས་བྱུསདབ་ལུངམ་བསུན་ཿ ནང་གིཚོགས་བྱརདཤིནུསེ་མི་དགར ཉོནམང་ དཔཆྦ༔ སྦིན་བྱཧཆེན་གཏོངནུས་བརྩོན་འྲགསརེཿ ཙུལ་དུམས་ 
[ @ཾ རྒྱད་འདྲི༔ འབྱུངབཞྲིས་བསྙེད་པ ཱ འི 

ཛུ ག་ས སྲབཕད་ཤུ་ཱེཊས་སོབས་པམཐོཿ བྱམས་པའིསེམས་ཝཱཆེས་པརདཀའ་སོཾདནུསཿ ངེས་པའེདནྙཏོགས་བདན་བའིཚིགསོནནུསཿ  སེམསཉེདས་བྱ་མེདདྡཏགས་པསཿ ཚེའདའྱི་སངབ་ཡིདལ་ཡི་འདྲུག་ ཊཱ 
༣ གཿ བསྟན་པའི ཅྱི ན་མང་མཚནོའོ་བཟང་པོརགསོལ༔ སྲིད་པས་བཀོདབའེགཙུག་ལག་གཞུངཿེནདྲུར་ གནམ་སྙན་བདུདུ་གཅོདྲསི་མནོན་བུར་ཛུད་དོཿ „ དྲཾ་བཀར་ལྷ་གསལ་དབལ་གྱབས་གསང་སྙོནོ༔ དེ | ། 
ཡོ ཟུ ཕྲོ་བདྲདཿ གཡུ་འྲི་སོན་པོ་ལནི་ལྭ་ལཱམ་བཞགཿ བསེད་ངི་སེ ¦ ཁྱིཁུད་ི་བུ་མོའཚུལ་དུཚོགས༔ # ༢༥༨༠ ༤ འཇིགྟཏནམ་ཁའ་འགྲ་མངབོས་གསོལ་ ་ 











~~ 


རྔ 








༢འགུམེད་ངིརབ་བཅུགས་བཞིནཚསོགབསྲིབསཿ དང་པོསྲ་རན་པླད་འྱུངགནས།ེད༔ འཇིག་རྟེན་མི 
རཀ རོལ 





༢༡༠༩--༩༩༨༨༨༨༩༩༧༧༩༩-༩༠༩༠༠༠༩༨༤༠༩༠༩༡༡༡༩༦༩༡༡།༥།༩༡-༩༠༡༡༡༤--༩-༩༡༡/༩༡༡༡༡༨།༡༢༢༡༡༡༨༩།༠༠༡༢༡༩༡༡༡༡༡༩༩༢༡༼) 
། ༥ 











ཿཡུལ་བུམ་པག་ཤེགས་ཙནཿ ཨྦྱརན་ཡུལ་ཅདན་ཀོ་ཤདབོནཿ དྲི རོ ོད ད 
ཁ་ཆ _ཨུརྱན་བབླུའབུང་གནང དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་ལུངནི་ཕོག་བགྲས་བསྔཿ 


ལ་པའི་སས་ལོ་ཁཱམྱ་རན་འདྲི 
ཐགསབྲ་སགལམ་རའབས་ དྲད ་ ` 
: ` -༄- < ཇར ས་ལན སྤུ ཧིཿ སི 
རགའདུབ། ཅཱ ག་ལགས ཡིེ ༡༠. ལ་བའ་ 


` ༣ ༢༤༧ ལོ 
ཅཾ དྲ ཡབ ྲ 


] ཧིཿ སསགས 
རའ འ_ལཔལས་བ ¥ ལ་མ: ལ་ཁ ༥༥༨བམང་+༄༩་"༨ འ་འ 















༥༤ ༤ 


” ངསྟཿ་པ་འཛིནརྱོངབསྡུང་གསུམ་དང་བའི་རྟགས༔ ལཱིའི་ལོ་ཱཾཔའགྱུརབར་སྨོན་ལམའདེབས༔ བཞདཆོམས་ལྟར་བགུམ་འྲང་བའི 


ཌཱ སེམསཅནམགུ་ཧེདབདོགཤིགས་མཉེས་བའིཏགསྔར་ ཚྭགིང་བབངས་ཅིས་ཐུལ་བརྩ་སན་ལམ་འདབས༣ ` ཨག་དིབས་ལ་ཡི་ཐེམ་སས་འདབནི༔ འ་ 
སྲ་བམཁྲད་བནིཿ ཧམིད་ལོནཏདཛངཔའིབཀུའད་འ་ར བཅྡད་སིའ་གཏརཆོས་སྟོན་པརསྣོད་ལམ་འདེང ཤྲ ཐུགསྱྱི་ཐུགས་སྙེརས་ག སཿ 
། རས་མ གསོལ་ལེགས་དང་ དངུཡ་དཀརསུབ་བའྲདབན༔ ་ སིམས་ཅན་འྲགོ་ དོནསྙེ་དུབཨི (འའིརྟགས༔ ། འུཁོངབའི་གཙོང་ནད་ཐོནཔར་སྨོན་ལམ་འདིབས༔ 








ཝོར མང རོ ཉེ་ལམ ཏགས 
ཐུགསྦརཆེན་པོའི་བཅུན་བཟགས་པའི་ཏགསཿ 














ག་འ 


 རིགསྲངགྷམམསཏན་ཆོས་ལ་བཀོདབའིཏུགསར ཉོན་མེངས་སྣྲེབ་པ་སེལ་བར་སྣོན་ལམ་འདེབསཏེ་ རྩཱ་བའེ་ལྗགས་བདབར། སྣ་བའི པའི་སྔགས་བདབར་སྙང་སླགའདེ༔ ༤ ° བུ གོ་འ 7 ¦ 


རེདབའྲས་བས་ལེང་གཞུཆབ་འྲདབཞི་ཿ བབ ་ལ་ 1 











༠ སྤྱིན་བོར་ཡོན་ཏནརྫོགས་པཿ་ཡཱེཤ་ལམ་འདེབས༔ ཧིཏྐ་པ་རེ་ཤགད་ཨེན་ཡའ་ ཡའྲ་ནྱིཿ ཐེག་འོཾ 


གཅིག་ཨངསྦ་ཏྲས་རྟགས༔ སྱེར་སྣོབཚུད་ཕྱེན་གནས་སྟེབས་སྣོན་ལམ་འདེབས༔ སྲུ་སུསྤརན་པའི་ཚད་དང་ལྡན་བནི ༢༢ སིམ 
ཏརཾ་བརྟགས་བས༔ འགོ་བསེ་མས་ཅན་རམསཨིདོན་མདྲད༔ ུ་ཡི་རལ་བོ་གཙུགན་རིན་ཅེན་དང་ཚ་ 
གསད་སགས་ཀ་བ་གྲུ་མམཚན་ལྡན་ཡིནཿ ཉ སྩེ་ཐའཾདེ་ལསངསྱྱངས་འཐོབ་པའི་ཏགས༔ འབོར་བའེ་གནས་སྣོ་གཅོད་པའསྙོན་ལམ་འདེབས༔ ད་ཡངདོ་ 












༩ དཿ རུ ལན་ཅག་ཁྲོམ་བྱརན་ཞེས་པའྡི དེནས་བིམ་པ་ཁིམུའྱིན དཡརྱཏིམ་ཐབཅེས་བའོཿ ཁའུ་བཅུད་གུ་བའོ བཐྭཱྒྱཧོ། 
( ོན་བགདང་ཐཱན་ཕལཿ དགུན་བ་བཅུངསཏ་ཡྲི་རིམ་ན༔ འདདནག་འདོམ་གཡོདདསའོབ་མིས༔ གཉིདསདཅན་ལུས་ལི་ཁོངཔའ་ཿ 
= 


།ཤང་མའིལམ་སེགས་ཡེན་པའིི་ཏགས༔ ས་བརུརིཿ 


ོང 








རོན་ལམ་འདབས༔ ཿ སུ་ལསརོནཔོཚཁརབྲཀ་གསལིཿ གསང་སུགས་བླ་ རཱ 
སབན་ཡིདའཇུག་མགོན་སྩབས་སོན་ལམ་འདུབས༔ པལ་མོ༢ཀད་བས་ ¡ 


ཚངས་པ་གཙུག་ཡུད་འཇིན་པ་འཁོར་དང་བཅསྣ གནོད་སྱིན་སྣར་མདའ་གདོང་དི་འཁོར་དའ་བཅས སྔར ཞིའིའི་མེད་གགས་པ་འཁོ་དང་བཅས༔ [ུ 


སིམས་ཅནན་མས་ཅི་མཚཧཉིདྷ་ནིཿ གནས་ལ་ཆགས་པཤིདྱ་རིམ་ལ་དགའཿ དེདག་ འ 
ཐདཆེདདུས་ལ་ལམ་བྲོམ་བྱཧན་ར ཕྱི་ཨུལ་བཟབལཏངསེམས་དགེ་བམོཿ ཤག 








ལཤཾསྲ་ཁམ་ 
འཆེ _ འེ གསསིངག་ཅུགཟུགས་ཚུང་ཀུནམ་བདེཿ ཤི་ཡ གས་གང དམར་་རན་མ་ལ་དི་ ེ [ | 





--~---------------“༤༧=༠ ` 











༔སྟར་བྱངཐབ་ཤདཿ ང་དམརྱརནམས་བུ་མོ་འདྲ་སང་བཅོདཿ སས་བ སེམསཿནམས་་ིམཐུན་བསོདནམསིས༔ པོད་མིནབབསྟན་པ་དཇཔའྟཌགས་༔ དེ་སད་བསགས་ལྷ་ལྕམ་ལྷ་དསངསླ་བསཿ 
བསུ སུས་གཅིག་འྲུངསཿ འཁྲུངས་པའིདསདར་ཀུནཁང་སོབ་ྱེས༔ དོལ་འདུམ་ནསཞུན་་ཉེརམོ་ལཿ་ ཨཆངམཆན་དངལ་ལྡནགཏེ་ཐུག་ནས༔ མྭི་མས་ཀུན་ཅིས་ཁ་དམར་ངན་པ་བཏགས༔ སྤུཅ་ྲང་པདའབུང་གནས་ཏིདཿམ་། 
@ཾ བྲབམས་ཅདལ་ཌཅིས་གསལ་བརགཟིགས བདུདིས་བླསས་པ་ལིནཔར་ ར་པམཁྱེན་ཅིངཿ འཛུ འཛུལ་བའྲདུས་ལམ་བབ་བདུདམ་གསུངས༔ བདུད་ཅང་གུ་རུ་བུརྲ་སྤུལ་པསྟོན༔ སློབ་དཔོན་ བུརམིངབཏུགསནསཿ ཤབས་བསསལ་ད་ 3: 

གཟོདའདྲུལ་བརདགོསྔ༔ མ་བུསརསར་གཉིས་ཐབལ་དུག རྐང་མདེལ་ལག་མཐིལ་ཕྲདའརིམོ་ཡདཿ བྲུ་རསེམས་ཅན་གཞན་པས་སྩཾ་བ་དྲག༔. ཕནིེ་ེ་སྣང་བདུ་ཁྱིབུ་ཡེན་པད ༔ ལགསས་བཅོ། ཉེད་གཙྩོང་ སེམས་ཅན་ཤདདཁག་ ། ཏྲ ¥: 
ཌཱ རཱ རུས་བཁྲལ་ཁྲོལ་ཡིགམཐོང་ཐམས་ཅད་ཀུངཿ ཌོ ལ་ དེཉིདམཐོངབྲས་ཐམས་ཅདའབྲིག་པ་སྱེབཆ་ མྲེང་ཡང་པདྨའབྱུངགནས་ཆུང་ཧུར་བ7གས༣ སྩེསནས་གབ་ལ་ཆོས་སླེབ་མི་ཉན་པརཌ ཡབལ་གསོའ་ ་ ༥ 
ག་ས ན་ལགས བདག་ །དོས་སེ་ག་གཅོས་ སྭི ུ ཿ 





མ་པསྟར་ ༢༡༡༦ འཁད ཅལ ༡༤32 སེམས་ཅན་བསདནས་ 













་- 


¡ ཅོོ གུམ་པ ག་ངོ , པདའུབྱུངགོ་བོབདགལ་ཐུགསྫེས་ཟུངསྣ་ ༦ སེལ་བ་དང་༔ སྤུ་རུན་བླདས་བཀའ་སུལ་པ༔། ཐེམསོཅཧཏད་ོངསཧེངོཿ་ ལྩུ་མའེཕུངབོཉོནརེམངསཿ འབྲས་ 
བུསེམས་འི༡སར་ཐགཿ བདཇིག་བྱརྒདུ་གཅེག་མིག༔ གལ་པའེསིམསུ་ཧན་སཱིག་ཅན་ཅེག༔ བདག་གེགནས་འདིར་ དིརསྱེས་པར་དཱཧཧཧ༔ གཞན་ལང་རྔརུབཝུཿ ངྫཆུབ་ཡུགས་དང་ཿ རདལ་བསྐདནམསྲངག་ཚུལ་དང་ཿ ཤུདང་བགལ་དདཛུལ་དངཿ སྡིག་པའི་ 









༥ ཌྷ འགང །ས་ལགས་དང པ་དུ་ཅའགས་ཤིག་ཡིནྦཿ སཾ་འཕདནག་པོའི་བུ་ཡིན་འདུག༔ ཆོས་ལ་བརཆདྱ་པེད་བར་ངྭས༔ འཁོརྱིསེམསན་སདམ་ཡུནཿ བདིཡི་ཛགནེམཉནཅིགྷ༔ དྷེསདཅེས་པ་བཀའསུལ་ཏོཿ པདའབུངགོ་བོངོཤག་སོང་༤ ཤཱ ་ུ རུ ཱ 
` | ^ །མཚང་ཕག་བདད་བམནོ་བསམ་བཏང་ཚ ཤིནྷཿདྲི་བསསུབདནཿ ཉིན་བཞིན་ཕ་མངབོརབྱ་བསཿ ཞཱ་ཕག་ལན་བུརྩ་བྱཏད་བཟལ༔ གླུས་བས་མ་ཏོགབྱ་པ་ཡུལ༔ དེ་ལཱརྱབ་བྱབསཞས་སུཿ ཡབ་ཅིགསེརྱཡི་བཱཾལ༔ རྩ་བཅུགས་བསནས་ཆེ་མོ་ རཾ 
. { [གུགས རྒྱག་འབྲོད་ཕུབ་བའི་ཚུལ་བྲས་བརྒྱབ༔ གུརུ་བྣའབྱུང་གནསལ༔ གསེངཙི་བྷཱཾམུག་པརཿ་ དངུཿ་བྱིཚེ་མོ་བྱརབ་པའི་སངཿ ཟངས་ཅིདྡོ་རེབཝ་ལ་གིས་སོང་ཿ གས་ཁ བྱརབངའེ་སར་ཿ མེ་ཏོག་པྷདདལམ་ཆིས་སོང་༔ པད་ཆུང་སྩུང་སནཧ་ {£ 
: །དྲ་རྡུལ་བསྟན༔ :: བུ་ཀྱོངམ་ལགྩེས་ཙན༔ ད་འ འ་ཿ རབགི་གཟུགསི་བུང་བལ༔ ༦༤༦ གཞེན་དག་སེམས་ཅན་མང་པོ་ཡིཿ ་སྲོག་བཅདཔགས་བཀོསྦ་ཧོན་བརཿ་ ག་ ཏཾ 





















3 ༄༅ རྣལའཝེསེམསུཧཱབདུཿའེ དྲུདརེགས ཅིག 





༢༠. ༨༢ 


བདག་ཏམས་གཞནལ་པླདངོ་ཅོག༔ྫ ཐོ་དནཔོ་ོན་བསནནཿ ཆེ 


; 


ཁོངདུ་ཤཱཿ ཤཤིནས་ཡབ་ཡུམ་ལབོར་།མ་ངནབྲེད༔ གཉེར་བསེ་འཕུངནག་པོའིབུ་ཡིན་འདུགཿ 













༣༠ ༨༨ 


སྭཱིཔལ་སཱེག༔ དྲྭལཆགསཔརམ་གུ་ཤནཿ ཤྭ 


མི་བདེནབྱིནཾི་ཁོགཏུཧྱེད པདྨའི་བསུན་པ་བསྡུབ་ཧམཞཱས༔ 
ཁཛཙང་གསོདདཿ དལྭསོགགི་ཡནཅ་གས་མེདཿེ དཔྱསཛ་དེག་པ་དངོས་གུབ་མཆོགཿ ཉོ་བ མིཏུན་བསཿ བདེན་པའེས་བན་ཁོདས་མེད༔ དཔེརནསེ ལེ ལྕགས་རྡོགསེདདུབཞུབ་འདྲ༔ དེའདྲེའེསེམསཧནསྡི 
ལ་བརའྲོ་བའི་སྐེ་ཤིངཅིག༔ དནསོངགཡསུཌྱསྲ་མངདོ་ཅིགཿ ༤ སུགབསལ་ཨིན་བའིས་བོན་ཡོད༔ སེམས་ཅནཧོན་མོངསཧོན་རཔོཁཝཿ ཅུ 
ག་པ ལྷ་ལྩུམ།ཁྲམྒནམནི་རོལ་འཇུཿ བུ་འབོད་མ་དན་སྣེ་སྲགསདུམ་འདོནཿ ༔ མདུམ་དུ་ཁྲོམ་ངྱ 
ལ་ལ་བདུད་ཊེས་དམོད་པའེདུཿ ལ་ལ་དམྱལ་བའིལནཆགས་བུཿ ལ་ལ་ཧྲིནིས་བསས་པའི་བུཿ 2 ”་ 


§ ཤིནཡི་བཟདདོསྲངག་པས༔ བྱ་སྟེ 











ཅུ 


ཟེཨིཁཊལ་བའགྲཿ ཁ་ཁ 


དོན བྲབསཔུདཡེས་རེདཿ ཚེསགསུངས་པསྭ༔ : །ྟ་ཁུམ་ཁྲོས་པདྒྱན་འཁོརུ་མྱ། དནྱིདབཞུཇིངོན 


མནུབནག་༔ པད་རུངཤཾབཆྱདུན་ 


„ 
; 











 ཐབས་ཅད་ཤེ་བའེ་ལུས་ལ་སྤོདམ་མཐོངཿ ང་བའོ འོ གྱབྷོ༔ དོསྱརན་དནམེདགྙིདཡུགས་སྩེ་བཞུས༔ ་བས་ཤགཔོཔདང་ོགོགཉིསཅ་ སུམགརྒྱསསཡིམ་གདད་སེཿ བྱབ 
།རུབསབསནི་ཡོདམེད་གསུང བརྡའ དེལ་ཨྱཱ་དན་ླངས་བུཀའྱ་སཱལ་པཿ ཆོལམེང་པ་བྱབ་སིབའ་ཐབྱོདབུདཿ སྔམ་འཐབལའབྱ། ཅུབ་བདང་ཿ ཧི་མྲ་བོ་ བོ་བཞིཿ་ 
ཙཾ ཚིགསྤབིདསྤུག༔ བྱིན་ལོག་དཏྣ་པས་འཁོར་བ་སྙེངས་རྱིས་དོ་ དོགས༔ པགསྦ་བ་ངྡ་དྷུས་བས་ལོག་ཡོང་རཿ ལསའཕྲོ་མེད་པའི་སེམསཛུན་སྡིགཅན་པང་ཿ ཤིས་ཡང མྱིསལིའ བའོ ཌྩགི་གོང་པོ་ཁིམ་ཐབ་ངོམ་ཤེས༔ འཇིག་ 
ˆ ]ཏཱཾ་ལསཏི་བྱས་ཅན་ཡུའུཏིདདགོས༔ བདབྡུབ་མེད་པས་ཤིནས་བིན་པ་ཡིནཿ་ ༥ བཁོབབའིརྲསའདྲི་བངསྔ་ཅིན་ཡབལེན་དགོས༔ འཁོརཔའི་བཙོནནས་བརཔའི་བུས་མི་འོང ཏིག ༥༦ ཟང་དཔང་ཡོདདུས་མཁ་ཆྲ་ ༈ 
_ ཧློས་རིདྲཧཿ བལོར་བུདན་མ་འཆདི་བདམེད་ཡེན་ཿ སྲིནམོ་དཔོསསུ་བུང་བའི་མགོནགམོ༔ གཟུགས་ཕུཿདཅིལ་དུ་དམལ་བའི་ཟངས་ཅིག་སྱེས༔ ངོ་བསེག་སུག་བམལ་ཐམསང་དཔེལས་འ་བུང་ མཐེརས་བར་པའིབབུ་གང་བས་ཏ་ཡིནཿ བདེ 
` ར་བ་བ དགིད ཁྱོད་དབའགྲཾགན དངའགྲོགསན་དལ་བའི་བངས་མུ་འཚོདཿ་ དྱལུབའི་ཟབ་བྱཅོ་གཞུ་བདག་ལེ མེད བུཌ་མེདྱབ་བ་བདུད་ཅི་བཅོ་ན་ཡིནར་ ྱོདད་དའཔྲལན་བཏུ་འཝི་དཛོ་ན་རསྟེང 














༧༠༦༤-༤--༤༤༨༨༤-༦༡༨༤༡༩༨༩༧༨༡ < 





༠༡༩༤--༡༠༡༡༤༨༩༠༡༡༤༨༡༤༤༤-༡”-༡༨༡༥༡༡༡༤ར,༩༡མ»་༩༡༡༡༥"༢༠༩༧རི་ ༤ ༩ =གཀ།ཀ སཔ༣ླ-སཔབས་ག-ར་འན ༢༩༡༥ ང་བ་ཚ ༡" ༢ 





སོ འམེཏྟརུ བུནམད་བང་རུ 3 རྤུཔ་། 











ཿ སོསྭ་སཔངན་ཕྲག་གེལ༔ པད་འབུང་བལ་དགོས་པམེདཿ རྗེས་། 
ག་འ བཞུགས༔ ཁདན་ཝག་རུནམུ་ ༢:༢༤ གུས 
༡ 1 ཤཿ $ མ་གནུྲ་ོདིདབུང་བདམ་བཞགཿ དྲར ་ རར ` 2: ༨༨༢༨ 
་ ཙཾ །བད་ཤིནཏ་ཡདཿ་ ཀངོཿ དངས་གུབམཆོག་དགོངས་ཤིནཏམ་ལ་གསངཿ 3“ = 3 སམ ཁ་ལད་ཡུང་། དགོས་འདོདའེ་སང་ཆི་འདོད་ཡིད་ལ་སྡོདཿ དགང་ལོ་གཅིགའན་ཤག་འབ་དྲད་བ ། 
¡ [དམུབབོགཉིན་ཉིངངོའིསེམསདེཔཝནཿ་ དགུཔལོ་གསུམན་ཡང་ལཚོཨའྭའྲསབས § ངའིམའ་ཧཱ་འྦགིསས  ཧེ་ཨས་ཡོངའིག་གལསས༔ མིང་ཡངསཱནཆེན་དབལ་དྱངསཞེས་དུ་ཐཏྟགས༔ འགྲོ་ལྟེང་ཡི་གེ་ཧྱེ 











ཏེིིོགོ གོགས སཔ་ོྐོཾ་་ོལཔབས་ཟླཁཟླཟླྣོིྣ། ་ „ˆ `` 27 
› ༼་ཨགསོགསཆ་ ཡེགའི་གས་ཡ་གིག་བདུ་དཅ་ཝཤསཱ འཐིགཏནདགམ་འགེའ་ཅགས་ཞདོུ། ༥ ཀར འོ ཚབརཆ་གདང་སས།ས་ོན བདོག་པ 
ས་ཁ རར ཟློདུཔ་པའངགཆོས་ལ་ཡོགས༩རེཿ ལོག་ཏཱའི་རག་གིསའོ་བའིདོན་མི་ྲགབཿ དེངཤིན་དགོངཿསམྭ་ལཱ་ལཱམ་བམ་བྱཿརནཿ བའདིནོར་ཡོདབ་མདངིགུལ་ཅེརཿ ལུསངག་ཡེདགསུམངལ་ 
5 | སྭ་བལཿ དཱ ང ༧ བཟ དགསཿ རིག་བྣ་གཛོགསའབས་འཆིམ་དན་བནམཿ དེལ ་བནབེགས བའོངགྲུ་སཿ ཆལ་པའསས་ལལྭལམ་བོམ་ྱབ༔ པཱ ¦ 
 དུམྱབན་ཁས་འགྲལས་པསཿ ཆོས་པ བའབབཿཁདསད་གུང་ཿ དམ་ྱཧནཧོད་ཧིས་ལེགས་བཅ་ཤིགྲ་བས མཁབ་བའེའོཅད་བ་ཐོ་ལངཾབཏབཿ ནདདུ་མཛྫོ་བུངབ་དོམ་དནནར་ཅ མོབསུ་འབད་ ། + 
སསནམ ཆངམསབདའད་ོལབུ ཁྲ་་ཡ་ ལཿ བྲམ གར་བ ཧྭ ོང ༩ ' 
ེལ་ཕུལཿ ཅུདམེད་ལུམལས་ད་ེན་བྱཿ བདྲརངོབང་ཡེབུམིནཏེཿ གཉེར་བསེ་འབངནག་པའིབུ་ཡིན་གཟུངསཿ བུའིསཅོད་ - ` 


ཅཾ 








ཆེདསབལ་མའཊཱ་ཁྱད་མེགཨངཕ་བྱུང་ཅ་ 
= ༥ 





རའ 








༠ ༡༡༠༡༩༩༡༦ ཏ་ར 6 


༽ 


ངོ 22 ¿4 ༥ ༥ ༥༩༢༠འདཔལ པེ བདི ˆ" 
; ༈༅་མྨ་ མས་མི མམ ར་ར ར་ས „9 ' 
བླ ¦ ~ ཅྫཇ་ 





ཆོག་དང་ཞབན་ཡེ་ཤེས་སིཿ འོཤ་ོནསསམ་ོདགསད མཚན་ཏིཧམཱ་ཡུས་དཔེ་དོནགཤི་ལམ་ཁསཿ རི་གྲོང བམ་སསམ ཆུ བུལཤེ་པོ་རགོསབརགསནཿ 
ཨ་ད་ཅུཿ གགས་སྟས་ འོ་ག ིཾི་ིཾེ་ ཕརྨ་སབརུརྭ་སབ་ཝཛདནས་སྤེས་པ་བཅདཿ (ཁས་པ་དམེན་དནསྱཡུལ་ནི་ངན་ལམ་རལ 












ཅ སྡིག་པམི་ཤགེལེལས་སྦྱོང་ཕྱདཡིནནོ༔ ཡལ 2 རེ རྭད་སོན་ེ་བརརི་པེད་བདུད་ཡིནནོཿ ་ 


ཡོར འརི གསོ་བོ་རོོམོ ར་ས ་ ་་་ རཾ 
_ ཟླལཆཤཉིདལུནདངའྲབདའགོས་གྲསང་ཿ ཞྭ བྱུྱ་བདའཕད་བཅརི་བོང་གཛུང་ར ཟམ་བཟབ་ལའཚོཿཚོའདོདའདོདནས 


„ 




























༤ - ༔ཡུགནསརྩ ཞ་བློཀ་སིཝིག་བ་ཤག 





ཡར ཙོན མིདའཛོུགཆེན་པོ་ི ཡོང་ཐྷ 
སྔ ༦ནཿ ཞོགཏུ་ཡོཿ 














ས་པས༔ ÷ ཤ ཀེས ལའཕཊ་ཡིནི་ཡིགཅོག་པརའུ་བྱས་པས༔ ཕྱིམམནོ་བསམ་བཏང་ནས་མའི་ངག་བཅད་ནརི་རཿ བྨ སྒ ནགང་འོཀུན་ལ་ཡང་ཤོགྲ་བས་ ར 


བསཿ ཞབབྱོའུད་ཁལ་ཁུརམངབོབཀལ་ཤསྱ་བུང་ངོན 2 གྲུབལདམཚགསསལ་དུངནས་ དཅིལ་འཁོར་ུནཁངམོགམོག་པོབསཏེ་གཏོངམ་ལ་ཧམ་བཅགསཿཤུནམཔ་ཤི་ལ་ཁདཿ  སྔོས་དུད་རུན་རདྲ༔ ཁོགལ་གུན་ཅང་དུལབད དེརླསོབ་དཔོན་བཀའཞ་ཞང་། ༢ 

ོ་ཀུ་བིཐོགས་པབའཇཡིཿ ཧོདརཔགལས་སོངཤིགས་བསྔ་ ལོན་རྡེ་འམས་དྲགལ་བར་ལུངཿ ཚོའིབྲནཔ་ལགདོདཞེདཔོག་པཔ་ཆོག་གི༔ གན་ལའཆོགསདགཏོང ཤོས །ཱ པའདོདཿ 

ར་བོད སྲིངསོ་ཆུང་ཤོསུ་བྱུངནས༔ ཨནབམས་དོལ་བཟས་ཤོསའང བོད་ བོས་ོ་མོར་མཁསརཿ བབྲིམོ་བུངབསྱ་བང་ཡིན༔ ཟེ ཆེནམེ་བྱུང་ནོས་ད དོ་གྱ ད 
དིལ་འཁོརབསུས་ནས༔ མདྦ་ཧིད་ཙོཿ ཨ་མ་འངཔྱའྫེརབནའྲ་བའིཛེནཕིན་གདའ་ནས༔ བྲ་པར་ཡཧེདོམ་བྱུང་ངམ་ཡར་ལོག་ཟེར་བས༔ རི་ག གགདཔཡནངིར་གབ ཞིབས གསས 


ཱུ ཏའུ ་ོིལངབསམ་དང་རིགཿ དྡེ་ོལ་དདྲག་འ་ོ།དཁཿ་ རམཆེགགི་ལྟསཾ་ 














༧ ༤ ¬ ~~ 
པྲ་མོ་ཧཧྱ་བཞི་གཏྱུ་ བྱུངནས༔ མིང་ཕྱོ་འོད་བངྱསཱདཔྱརིངས་བས་ལནཿ བར་གཅོད་དྲ་དྲབུ་སོད་ང དབཀྲ་ཤིས་བརའངགེར 3 ༢ ༤ རཾ ག། 
ཟརཞསཿ གཡོཊི་ལོང་ཁིས་བསནས་དེངམོ་གསུམ་བཞུགསཙན་ཿ དབང་ཕྱུག་མཉེ་ཤུར་བརྒྱད་བྱངནས བྱགགྱངའཛྱེལ་བབཞིད་མཛདདེ་ཿ གུ་རུན་འདི་རམ་བཞུགས་པར . ཡད་ཀླངསནརུཿཇེརུངྱབ་ཡོད་པས 


ས་པ་ལ ཆེབ་བབཞུགས་དུང་དུར་སྩོས་པན་ཛད་པ་ལཿ ན་མཅིགསྣ་ནམ་ལོངཁྲིཆུ་འཇུ་ྱིན་ཙན་༔ ས་གདབ་བོ གཉོན་སྲ་ཚྱརདབལ་དྱངས་བབྲ་བོདཅས་བགོ་བརི་ 
ཐུལ་གྱཾ༔ དགའ་ཝཱན་ལཱའིགནས་མུ་སྟོན་པ་ལ་གཤེགས་ཐེནས་འདུག་སྐདཿ སྣནམ་ཁེདཁྲེསཆེདདུ་མ་གཟུང་ོནར་ ཞག་གསུམ་བྱི་ནང་པར་ནམ་མཁའནས་མངལ༔ གསིངཨྱིསྟས་ཀཅིག་བྱང་ཿ སྒ་དང་ཕོལ་མོ་དང' སྣ་དང་པལམ་དང་ཌཱ མཆདཔའྱིྭ་བག་མུང་པོས་བསུས། 


ཌི ནས༔ : གུ་རྨུས་སྙསལ་འཇགམ སནས་གཤེགས་བལྟསནམ་ལྡོརའི་ལྷཧི་བསུམ་པ་མངཔོ་བདོད་ཐག་གུ་རུཐུགས་ཇོ་ ཐུགས་ཇྔ་རཆུངནྲ་ཞུས་བསར ཟླ་གོལ་ཤཚཝློབ་པའིཛུལ་དྲུཅ གུ་རུ གུ་རུསྣསནམ་ལཱོང་ཁྲིའི་དོན་ཞུ་ལན་སྒོན་མབརྩམས་སོ༔ ཤུརུདགལ་ལྡནྷ་འི་སུལ་དྲགེན་བ་ 
ཛད ཡའ་ཉེའགཅིག་པའོཿ བཿ བ་རྱཿ ཉཔོ་ཅོདབཟའྱལ་མོ་དན་ལ་བས་པྲ ཨུ་ཧན་པྱད་འབུང་གནས་ངས་ ཟག་བཅས་མངནཤེས་ིུཝ དྱལབ་ཡི་དགས་དུད་འགོདང༔ ལྟམ་ཡིཞདངགྙིང་བཛྲིའིམིཅ རྒྱཝཆེའ་བཞ་དང་ 
















འོདུ་འབྲོསཿ མགོན་གསུམ་སྟོད་དྲ་གགས་བའི་བཀྲ་ཤིས་མགོན་༔ ༨ ར་ 5 རྒྱབོདལོ་བན་བསྟན་བགསོབ་འབྱུང༔ བོད་ཁམས་ས་ 












ཤྲ 
3 
ཤཿ 





$ © དཿ ཉོམག་ོ་ྱོ་ ལྷ་ཡེ་དམ་སྨོནགཔོ་ཁབྲ་གདྲགཿ ལོ་གངལ་འོང་བནི༔ ལྕེ་མེནཐད་པའི་རྒྱགརཕོ་མོ་ལྷགས་ཕོ་སྟག་ལེ་པ༔ ལྩུལུ་ཡིས་བསྟུན་པ་གཏོང་བའབྱུངཿ ཀོངསུལཆགད། [ 


།ལསྟག༔ ཧཾདཅི༔ རཾ ཀས འ་ ར ས་སྤྱ་རས་བརནཔ་ཝབྱས་བག་བནརྗེས༔ ལ་བརྒྱུ་པུག་གསུམ་ལཱགས་མོ་སྣལ་ནུས།༔ མཁའལ་གནམ་ལྕགས 
དགླགསཿ གཏོརབསྟན་བ་མཚནམོརཁུསུར༔ བ་མཛྡིག་འེ་ཤིཿ $ སཡྦྱ་རསགྲདདགགི་འྲགམདུཿ མཉན་པསྲ་བགཏམ་འདོདདཿ གྲེའུཏརྲག་བཙས་གཤོམས་ཤིག་བདཿ་ རྱ་ 
ལཁ༦་བཿ་ ༔ མཉན་པས་མཐོངནས་འོད་བྲ་ད སྱོལ སྙིན་གནས་དོ་ལྟབུ་ངས་གིསམ་བསྒྲལ་ཧྱཐཱཿ -ཤིནཏུརབྱཿ་འྱབོད་དས་ལ་ྱབེལ༔ ཆུངམས་མིདནས་བོས་ཏེམགོནས་བཏེགཿ 

སྭ༔ བྱརལ་སབསྲདན་བྭ་ཏོདན་སྲཱཿ ` རྒྱལ་བོ་ཟུགསནཧྙིངཔོའིམདུན་དུ་ཧྱིན༔ རྭྭྭ་བྱང་བཐམསཅད་ལས༔ ཟུ་བཅྭསམི་འདོད་བའི་དམ་བཅས༔ མཉན་བཚེཡི་དུས་བསནས༔ ལ་དབང་ངངྱ་ིནཨུངུ་སྱས༔ ༢ 

















ཡསྣཾ་སྤགསའདོན་བ་ལ་ར ལཱ་ཡི་དབངཔོཔེྱྱིན་དྲེས༔ བུཁྱོད་སྣེ་སྔགས་ཅིལ་འདོན༔ བད་ཞིལ་སི་འངོ་ཚོང་ལ། ཕག་མོའི་མངདཱ་སིཔརའྱབར༔ མིདགྲེ་མདཔས་པལ་སཱ་སགས་འདོནཿ ལྷ་ 


བུ -=༤--------~- ཐབཐུ་དུསདཤད་་ ལ་ ྟསཏོཏྷོ་ཀོཊོ་རང་ཏོར་ཀྷཾཀྟཾྐཀྷ་ོ་ོ་ལ་ལ་ཁོང་ཡང་ཀ་བཀ་ཿ་ཀང ༦༧༩༤༧ ཁཿ ཀྲ་བྐ་གྲང་་༢ཁང་འོ་འར་༡ ཀ་ཁ ལྷགས ༡༤༨ ༩༧ 
ཿ ་ེ །ི 

¡"„ ༄༠༔ དཿདབངབྱརྱ་ཟིན་བཀའསུལ་པཅ ༧དཀོན་ཅོག་གསུམ་ཁ་མུབས་འབྲེ་བཅ དེན་ངན་སོང་མི་འྲྲོ་སེ༔ ལྷ་ཡེལས་འདྲེ་མངཅནསང་ཿ ལྷ་ལུསཉེདནི་ཐོབ་པརའགྱུར༔ དེནས་ལྟ་ ལའིབུས་སྩབས་འགྲོས༔ ངན་སོང་ཐངནས་དགའ་ ¡ 

ལྡན་ལྷ་ཡུལ་ཕྱེས༔ ལྟ་ཡི་ཕུའིམངོན་པར་ཤེས་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་པོམསབྱིརམཐའའཁོབརྒྱལ་པོར་ཕྱེས་པར་ཤེསཿ ངེ་ཡིངུར་བདགནི་སེབ་འྱུརཿ མི་བདབ་ཡི་སྣ་སྔགས་འདོན་པརའགྱུར༔ _ལྷ་ཡི་དངང་པོ་བཅྱབྱིན་ཡུས་ཐཟང་པོ༔ མིག་སྟོང་དབྟན་ 











ཏཾ 
7 
| @ བསགཟིགསཏེ མཐོརིས་སྕེབར་འདོད་དམཿ་ ཚེརིངཔུ་ནད་གནས་པརའདོདདམཿ ཧླིཟ་གཉིས་ལ་དབངབའི་བདག་པོར་འདོདདམཿ འཇིགཏེན་པའྱི་རུལ་བོར་འདོདདམ༔ དེལ་སོགས་པནི་བདག་གིས་སྟེར་བརནུསཿ .ཁམས་གསུམམཆོགལས་འདས་¡ _ 
§ ¦བཞིམ་ཡིན་ནོ༔ སྔོན་ལམ་གང་ཧཏབ་འྲུབ་པརྨསོནལམ་ཐོབཿསྭ་སཱས་སོཿ ལཱའི་བུསྔ་ཛ་འཕལ་སབསདཔལན་བསཿ གུཿྦྱརས་ཅི་བསྟན་པལ་བཞུརསྟི་བེདཔར ཆོས་ཅྱི་རལ་བརྦསོན་ལབ་བཏབཿ ལས་གད་ཤད་དཞི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གུམ་བཏང་ [ '; 
| % [ པའི་སྔོན་ལས་འབྱུང་རྩ, མ་འོངས་བསྟནཞབས་ལཱ་བཅྒྱ་བྲག་གསུམན༔ ཇར ° རྱོདཧོར་སྟོདཧོར་སྤད་བུང་དུཊན་༔ ཞེསཱངའས་ཟུར་དམག་འཁྲུག་དང༔ འདོད་ཆགས་ལསཚུརམུགེ་དང་༔ ང་ཏེ་ཕུག་ལད་། ༢ 
¦ ༼བྱུར་ནད་ཡམས་དང་༔ _སེམགངནམི་སྩིད་ཕྲུག་པའི་དུས་གཅིག་འབྱུང བད་ཡུལལ་བིཏ་ཡི་འགྲམ༔་ ཡརྦ་ཀངས་ནང་ནསྣདམ་སྨིན་བྱེད་པ་འབྱུང་༔ ལྟ་དབའ་བརྒྱ་ཧིན་ཡུང་བ་སྟནནས༔ སྡུལ་མའི་རྒྱལབེཡིགགསུམ་ལག་པ་བཞི༔ ལྕི] 
། ཁསསྲ་ཀ ས་སོ ་གོང་འོའ་གྲ་གསཁག་བ་ར 








༨༨ པཔ ཁར རོ ༩ ས་ར 


÷+ |ིིཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾསཾྷཾཾཾྣྣྣཾྣེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾསྣཾྣཾསཾྣཾིཾ། ཧོཿསསྱབགྲིལསསུ ཀྭ ཧེལ་བུནི་དད་བཅན་གཅིག་དང༔ 
- „ གཉིག་གཞུ་འདྲོམབཅོ་བརྒད་མཐོ་བཅུ་བརྩ ཞུབཉན་འབུམ་གྱིས་བསྟོར་བའྲ་བྱང་༔ མེ་སྲིད་སྲིད་ཁའེ་ལྱགས་སཱེའནརྩ འཁོར་དྲ་འོལངས་བདྲགྱིས་བསྟོར༔ རྒྱལ་པོ་དཉིདགྲངསཧུརཊཿ གས་མགོ་འཅ  ་ 
- ] སེགས རྒྱལ་སྲིད་ལནེ་མེ་འཆམ་བར༔ ཤང་དློནརྣ་མར་ནེ་འཁྲུགསཞངཿཿ དགེའའུནརྣ་མསེ་གསོདཔབ་འགྱུར༔ བླམཆོདྣ་མསའེརུལ་བསྡུར༔ ལེལུསསམསཿ་ཧཱ ཛྲ དཾ 









ཧཱཾ ཉིས་མདསེམས་ཅན་མང་པསྟི་ མ་ཝ་འཛུཿཧཱས་ལ་འཛུལ་གུ་དང་ཿ བརནའགྲིསརུ་སེམས་ཅཤ་དལད་མེད༔ མཐོབའེམཁདནམསའབེབསྲས་འོང་ཅ བཙན་པའེ་ངྨ་རམས་འ ཏྱ དམའབའི་ཡུལྷརནས་འཕོགཉ་འོང་ཿཕི་ཕུགས་གཞད། 
*| །ཅཾད་དུ་འོང་§ྱ འི. ོ་བརླབརུབ་ཡངར་ནྲ་ཿ ཆོས་བདག་སྩེས་པའི་ཡུལ་དུཿ འདི་ལྟརྱུབརྷ སིག ཧྱ བཅན་འཕྲིན་ལས་ཕུལ་པ་དྲེ་ ཇིབཞིནའད་པཁྲཾ་གུ་ལཱ་ 
ཞེངས ཤེལ་བྱི ” མོཆོཆབཞལ་ཟུསྭསཆོགས་མཆོདབས་མཆོད༔ སྣཱི་བདགཉིདནི་མངའ་རིསྱ་ཐལ་པོ་དད༔ ཆུཊད་ 
¡ །ཤེ ལར £ གྱི་མཆོད་:ན་དབུགསུམཿིགཀྱང་བཞེངས༔ _ མརམེ་སྔོས་ངངཔེཏོག་ཆྱི་དབྱསནཿ ཡོན་ཆབཞལ་བུས་སྣ་ཆོགས་མཆོད་ རཾ 
ང 





༢12 ཟྭཿ་ཕོདྭ། ཐོ 
ཌོ ས་བཅི་ཙམ་འབྱུང་བཞི༔ ལྷ་དབང་བརྒྱབྱིཅ་ཨྱི་བུ་དགེ་གནས་གཙང་མ་ལུསརིགས་བདུན་བཅྒུདདུ་མི་ཡུམ་བླངས་བ༔ སྭོདམ་འརིས་གུག་པུརངས་སུའབུངཿ མཚནནི་རཱང་ཀྟཏི་ཝཾ་བཅནཞེསྱ་བའོ _ ལོཞཾི་ལྱགརཱ་ཕོདཱག་ 
ཨངས ཆེ་འ་|ཞིར་རོཾ་ - 
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2 “༤༨ད༩༧༢༨༤༤-༤༤ 












རོ དབུང་བ་གཉིསསུཿ བ་ལའིམིག་འདྲཿ  དི་ཡི་གདུང་བཅྱུདའན་པའི་བཅུནམོནཿ ལཱམོ་པུཏྫཱོཾཀ་ཚེནཕོས་པ༔ ཁཆདུག་འཇུནབཟང་པོངྒགུསཿ སོ་སའའི་ལོལ་མིཕཱས་ཐ བླངས༔ སལའསུལཔྡེ འི་ཧེ 
བའོ༔ ¦ དམས་ཐུནཨུནརོནས་པའ་བཅནཞེ་འར་ འ་སགས་འིཤུ་བ་ ཐེང བྱ དགཉེསས་སྱངསདབར་ུབསཡས་དཔའསེཿ བསྟན་བཝ། །ན་དའེབཟྲ་ིད་དོ༔ ཡབཤེ་འཇམ་དཔལ་སུལ་བརརིག་ག༔ སྲས་ཆབཞེ་ 
མ་མོ་བ སྤནརས་གཟིགགཅི་སྤུལ་པར་རིག༔  རུང་བནི་ཏོའི་ལོ་པ་འོང རིག ཙདིལ་བཅུན་མོ་བཤི་འབུངདོཿ གྲུང་ཡུགཁྱི་འབྲུག་གི་ལོ་པའྱུང་ངོྫ :བསྙམ་ཨས་དྲང་ཚེ་དང་ར ཡརེཆེནཱ་ཡུབཔལ་གསང ཐོག་དང 
གཡུ་ཐོག ་ གསི བགངས གོ བམ་བཞྱི་པེད་དྲཿ ༨ཡི་སུ་གཟུགསཆེནན་བཞེངསར་ ངས་བརམསཆོསྣརམས་དངྡདཾཱཱཿ འདུཕྲི་བ་ སྩོནཡེད་ 
" [ྱ་སཏཱགཏ བྟདབྱ་གག་ང་འདོདར་མ་དཿ དོ་བསསྦྱརའ མཆདགནམ་བྱབ ཆལ དགལ་བ དབཤདབས་ཡ་ བས་བ 
དགུར་ལོ་གདུམན་ཤེས་རབཅད་དྲ་འིནཿ རོ་ལོ་ོས་། ང་༔ བཉས་བདབསནཔའསདགྲེད་གོང་སེ་༔ རྣམ་པར་ཡྨིནཔ་ཕྲམོ་ཁ་འཇེམ་པ༔ ཁི 
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རཕོཁྱོནཿ ཨི་ཤ་ཟབའ་བུང་ཅ་ 
„. །འགྱུབ་འྲངཚུ་ཧྲ་ཁུཝ་ཡང་རུབཿ རུར་ཨརྷསར་ཅགས་ཅམཿ ཚར  " ཆིད ཤར 
རྱིག ཉན་པ་དང༔་ 2 3 ༩༡༦ རབ - ༠༩༩༡ ༦༦༧ 
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་ 
ག་གི་ད རོར དགའ་པོ་དྲང་ཏ་ འ། ` 


རར 















༦༠༠༠༩༠༧༠::/::4:44-2- མིེ་སྨམསསོ་ཝརཝོརེརརས་ར ར་མ་བ མ་མ མ་ས ྤྫ་༦༅/;:༅།:::359 









འག འབོ 


ཧེག མུམྱཝ་གྱསཔ་ཅ་ 










སྭ་བའི་གནོད་ ་ 
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༢༡ ག་༩༢༠༡༤༠༠༩ 







མིང་ནྱབ་བ་གཉ 


བརང་ཅམས༔ སི ཁྱོདྱེ་ཡེནནོ་བརྟོན༔ 





༡༤༤-༤༩༠༡༠༡༠༢༡༣༧༩༡༩༤༠༡༡༢༩༡༧༢༡༡༡༨༢༥༩-༡༡༠༠༠༦༠༡༡༥༠༩༡༡༨༡༠༧༠༤༨༨༨-༨༠༡༧༠༠༩༡༤༧༠-༡༠༤-༡༡--༽ ˆ ༡༨༡༡ 





ཡབའཇམ་དབལ་ཅི་སུལ་པ༔ སྲསྭ་སྣནརས་གཟིགསའྱི་སྤུལ་པཿ 
པཿ འདིལ་བུའིམཛདསོལདིཿ བཤདའི་ 


ཀྐམ་ཤཱ་ལརཅིག་པདྲ༔ དེས་ནིང་ཡེ་བསྟན་པ་སྲེལ༔ 





དམི་འཚལྱ་སི་གསུངསཿ 
དན་སོང་དམྭ་སིན་བཤདནསི་ཡ།འཐུང་ཿ དེནས་བསམ་ཡས་སྦྲབཅྒྱརབླིངཉ ༣༦ 








འདིནེ་ལུང་དུ་བརྙན་པམ་དངུ་ཐཤདམི་དགོས་ཏེ ཏཿ 


ཉེདག་གིསླ་དགབིད་པྱ ལུས་པམ་མེ་ཁུས་བུངས་པྱ གགེ་བུརངས་མང་ཡུལདྷཱ༔ ུ་ཟུ་་ ལྕགས་པོ་ཧགག་ལོཔཅིག་འབུང་༔ ཤལ་ཕུནསུམ་ཚོགས་བྱལ་བཅནཞེསྱ་བ་ཅིག་འབྱུང་ཿ 
པཿ 


སྩིས་པ་དངབུདམེད༔ 


འདུབཅགས༔ བླ་གང པོད་བལ་སྐོགས་པ་བམསཔ་འབདའོ་ཿ རྣ་ཡའྱོར་པ་བསམ་པཱལི་ཁབ་བདངཿ བསམ་གཏན་བདའ་གྱ།་ལེད་བདདཿ ཆོལི་མངོད་ཡོངསུའཛིན་པཿ 


ཁྱིཝུ་དངབུམོལ་སོགསཔ ༔ 


སེམས་ཅན་ཐར་པ་ལ་འཇུག་པ༔ ཆོས་ཉིརོལ་སོདབཿ 


རྟཤལ་ཞེས་བཔཉིདདཿ སོད ནོ སྤབམ་ཟེའིབ་མོཿམི་ཡིསཿ བཅམ་ལྡན་འདས་ཅཆོས་ཅིའི་ཡི་ཙརར་ བརུརབསཱལ་ཏེདོནི་སཱིས་ 
_ཐུསྩགས་ཅསནི་ཀྲ་མ་ཤཱཁ་བྲཀོངསཿ མ་ལོམ་སྡུག་བྲས་ཁ་གཅོདབྱྱི་རལ་པོདི༔ 
= གཅིགནིམུཉགས་སྱེ་བ་སྟེར དེས་ནིང་ཡི་བསྟན་བ་སྣུབ༔ གཏེ་འཆེས་ལོག་བརྟ་བྱརད 





= འང 
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2. 


ཿཐཅུབའགེངྲས༔ པུག་རིམཁརཤེསྤ་བ་བཉིད་དཿ དགེ་སྲངསྒོག་ལིཤེསྲ་བ་བཿ སྩྱེ་བབངྐྱའེ་ཞའེཆས་ཉྱིས་བསྟན་བཛངེན་སྩོང་སྤེལ་གསུམ་བྱེདཔ༔ པསམ་གཏཤཔོམོ་ཝཱ་བྱཅས་བསོརབྱ༔ འཁྲུལ་ཞིག་ 
|  ེས་གསུངས་སྦོ་ འདའ འའྱེདུས་སྱུ་སི་བསུམ༔ བསོདནམསམ་བསགས་ཟེར་ཞིང་ཡེ་མུག་འཐུང་ཊ བུཌསམི་བདའཇིགས་པ་བྱདད་མས་དང་༔ གུགཱུཁིམས་མཐེན་བྲས་བགིགསྐནམས་འང་ ཧཿ 


ཁུགས༔ གཡོཁྲམམགོ་སྟོར་ཡིདཡི་ཚེས་པའྱུང་ཿ བཅུམོ་བཀའི་ཐང་ཡིག༔ སྩོད་མདའ་རིས་སྡེརགསུམངྱལ་པོ་གང་༔ ལོ་གངགེ་ལྷོང ལོགངལ་བྱ༔ མཚནངིསཱདབེརཿ /སྒྱི་བ་གངུ་བླངས༔ ་ 
ཅས་བྱ༔ འདུས་བཇིཿམའྱ བད་ཐུས་པས༔ ཨུ་རྒན་པདྨ་འཐྱུང་གནསེས་བཀའ་སྩལ་བཿ ཡུམཆེན་བཅུན་མོས་ཕྱི་འབས་བོད་ལ་དགོངསར ཁུཚལ་གསེརྒསེ་ལ་ཁདའྲད་བའཞེངསཿ ཨཱརྦན་པདག་ལ་འུ ིན་ཏ་ཕགས༔ ལྲེང་ 
འཿ ཐབ 


ཅབཅུན་མེ་བཀའི་ཐད་ཡིག་རོགས་སོ༔ 


སྐག་ཏཱན་ལས་འབྲོ་ཅན་དངབཕྲདཔར་ཤོག༔ ཨྭལ་ལྤཿ། རྱ གཏེརྒྱཿ༔ བསར གསངྱརཿ ཿགབ་་ 
གཏདརྦ༔ ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁང་ཟི་ནས་བུལ་གུ་ཨཱུཧནྲཐིང་པས་སཱན་དཱངས་ཐའོ 


འོ 
འོ 





“༨~--:-༨7༡--༡༥༡༤༨༡༡༡༡༡ ༡༥༠༠ ཌི 


= = 










































ཁོ་ཡང ཊཾ སྙོན་པ་གནས་དད་དུས་དབའཁོརདངཆོས༔ 
ས་མོ ཁ་གྱར་བ 
༔ ཕྱིདངནང་དང་གསད་བའིའདོད་ཡོན་ལྔ 


༦ 


༢༠༡༠ སུ་རྒྱན་ཙིསྐད་དུ༔ྩ མདམ མཿ 











གཡེན་གལ་བོདིལེདྱྩཾ་བྱརདྷཿ མང 


མྐུ་ཡི་ཆེབརྔོད་འདི་སྐད་གསོལ། 


དའདསྐྟད་གསལ། 





བལ་པོའི་སྐདདུང ཉིཊཏཌ་ཀཏ།གཏཿ རྒྱགར་སྐདྲདཿ་ 
ཕུནསུམཆོགས་པྱ་ལལྱ་པག་འཚལཔོ༔ རྱའོ་སྟག་གླི་བའི་བཅྫོལའིཉིནཿ ཨུ་ཧན་ཆནཔོ་བླདའྱབུང་གཞསཉིད༔ བསམ་ཡས་ | 
མདུན་གྲལྱརལྲ་བོན་བཅུན་མོའ་པོརབཅས་བཞུ་ སཱ ཙྱཤར་རྒྱལ་པོསྣ་ཚོགས་བྱརཧེཿ བཟའ། 


` ༢ སྱ ་ོབདབགས་བྱས༔ རྣབྱའཐུལ་སྟོང་འབུལ་མངཔོབྲས༔ ཞུ 








༦ 


ཤུམནནི་ཀུཿ 4 མར རོཊ་དཱ༔ གརྒཐགཐྱཏཱཿ , 


མཆོལས་འཁུངས༔ དིམེདམ་དཔས་ལན་དབག་ཚད་འབུམ་ཕ བཱ 
































༡༡ོ་༡༩༩༤༥ ༢འརཀྐད༡༡༦༩༡༥༡༢༠༩-༨༢༨༡༠༡༤༤- 


༩༥༩༢, 











རོ ོ་ཡོའོ་ཏན་བྱརདདཔལན་པ་ལྔ༔ 
བཏེརནས་ཁརུ་ཇོནཿ ས་ཅེས་རཛབརཿ བླ འ་སད་པོ་བཏགིས་མི་ཁུད་པ༔ 
མདཔ་བམ་ཟའིརིགས་ལས་འའུངས་ཿ ༢ཛཞིན་གཙོརབསཆོག་འི་རག་བིདམེདཿ བང་ དམཆེནཔོག་སབསག་གཆེབའི་མཆོག༔ཿ ཐུམ མངོནབར་ཤེས་པྲལྡ ནམས་གྲསངསཿ 


ˆ~-.༣༽ 


།གཉིས་ཧངས་ཇྡོར་བའི་གྣ༔ ཤུདཔ་མདོནཔར་ཤེསབལྷ་ནམས་གསུངསར གཞོནནུ་བཅས་འདྲག་ལ་དྲེསྦརདཔེདྱ༔ བླམེདམངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རྣམས་གསུངས༔ ཆངས་བའི་གསུངནི་ཆོསིསྤར་སྒོག༔ གའ 
| བར་ཤེས་བཏྟ་ཁབསག་སུཁས༔ འཐདདག་དོན་ི་དགོངས་པའི་གདམས་པ་ོན༔ ཟགམེདསངོན་པར་ཤེས་བྲལ་ནམས་གསུངས༔ སྔོར་བྱརད་གནས་སུ་སོབས་པས་མཁའ་འགོོའི་དཔོན ུག་ར་འཔཤསབསྣདས་ 











































གསུངས ྤྲོལ་བརུ་ད་དུཕྱིན་པས་ལྷའདྲེའཁོལརྩ འདས་པའི་མདོན་བརྡཤེས་བྲ་ལྷམག་གསུངས འབགས་བདིནོར་དྲ ས་སང མའངས་མདོན་བད་ཤེས་ ༔ 

དྭ་ིམདོན་བར་ཤེས་པ་ལ་ནགས་གྲསངསཿ ནཐོིས་ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡནའགྲོ་ུན་བབུལཿ མངེས་མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ལནམས་གསུངསཅ་ རོ་བ ། 

ཏླུ་ཅུདུ་སགཿ མ་ཡེས་མདོནཔར་ཤེསབ་རམས་གྲསརས༔ མདོན་བར་ཤེས་བྲངགརུགསུང་བཉིདཿ ཚོ་བར་བཀའ་ཡི་ཐདཡིག་གསུང་བརྡའུ༔ ཞེས་འུས་སྫོ༔ རག་རཧལ་བློམཚོགས་བྱར་ཏས༔ ཆསྱི་རལ་པོའི་སྤོང་ལྡེའུབཅེཞལ༔ གུས་ 

པྱི་པག་འཚོལ་གྱུུགས་ཞེམ་དམའ་སུར་འདུག༔ བོདརྱཾངལ་པོའི་ཆེ་དངོད་འདྲི་སྐདལོ༔ ་ཨེམ་ཧོ༔ ཆོསྱིརལཔོའིསོབལེབུ་བཅ་ན༔ ཟགས་བསེདདག་པའིམངའ་ཐངབཀའདིནལསཿ སངསྱ་རས་བསྟན་པ་པོད་དུད་དབརམཛོད༔ མཁཤརེའྡཐེ་ཝཱ་པཱ 2 ། 

[ཧྲས་མི་དགེ་བསམསཿ །ོ་སྭོབར་བ་བཅ་བྱངད་ལམ་ལ་བཀོདཿ གདལཔི་མི་བདྡོད་ཅིས་ཆེབ་བྱཧེད༔ ལ་བདབ་མ་བྱདབ་ཡོད་སྤའི་སེ༔ ཤག་ཆོས་བཞི་ཡངས་བླས་བྷ་ནམ་བཞི་བྱསས་༔ བསུར་འའི་གཞི་བཤག་དགེ་འདུན་སེམངབྱུགསཿ བཟས་ ཅེམས་ ¡ { 

ེད་གང་ཐུསྲ་བཟེདཡིྱ ཇུག་གཡུམ་མཧེན་བའེ་ོབདན་བླདའུང་ཅ ཨུམ་སོངའནནས་བོད་ཡུལ་དབུས་སྦུ་བོན་ཅ  བྱར་དབབཅུ་གཅིག་བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་བད་གསཿ ཧྭ་འདེ་ྱང་ལཤསྭས་ཏེན་བམ་ཡས་བཞེངསཿ ལ་འཅ་པསྱརད་ | ' 
༡--༡༩༩༧༩༩༩༩༡༤ "༢༤༥༩ བས ས༡༦༨༡༧༡༢༧༢༤༡༡༤༡གཀ༠༡མ༢༡༡༡༢༡༡༡༡༠༠༡༤༡༥༧༠༠༧༠༡༢༠༡༡ནམས༡༤༥༡ཀ༡༧མ༡༡འ༩མཞམགསཔས༠༡༢༡༡༡༨༡༢༠༡༡༤༤༠༠༧༤༤༤༢༤༤༤༡༡༢༡༤༤༤༢༠༨༤༠༤༤༨༡༤༤༠༤༢༠༠༤༠༤༧༠༠༠༠༠༤༨2/ 
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2. ༤༤° 
| དགོངས་བྱནད་མཆད་པ༔ རིགས་འཇིན་བྲང་བརྒུད་མཆདབ༔ མ་བྲལབྲོ་གཏདབྱརདམཆད་པ༔ ལུངབ་་བགུདམཆད་བ 
ཝཾ རྐྱལ་པོ་ཁྲིསེཔལྡེའུ་བཙན་གྱིས༔ གངསྦྱརས་གཉིས་པ་བླཔའབུང་གནས་ཁ གུས་པའི་པུག་བཙལ་གསེར་ཕེ་ཕུགཏ་ཡུལ༔ 
„ ཉདགསངབཟཿ ནཾ ཐིག་པའི་ཤནའབྱེདགསུང་ཚུལ་གསུངབརའུ༔ བཀོལ་མདོ་དུག་གྲིས་མདརཔཉམས་སུ་ལེནཿ བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དབེ་བ་བསུན་པ་དང༔ 
།ཚབ་གསུ་ཤརའུཿ སངསྐྱ་རས་བསན་པའདངནུབ་བསྟན་པ་དང་༔ མདོང་བསྡུག་གཞི་ལུམ་འབུས་ཛུ་གསུང་ཁར་ཞུཿ གེམསྦ་ཉིངོ་བངས་ཆག་དབེ་བདང་ང མཚན་ཉིད་གཞི་ལ 

གགནི་གར་ཐཱོམ་གནདནེ་གདྭད་བྲ༔ ཛུ་ཐྲག་གར་གཅོདའགྲོ་སགང་དུ་གཏོང༔ མཐའཉི་གར་ཐུག་ཐེབ་ཀྱག 


༄༅༅ ་ རྩ༔་བརྒྱདཀྱིས༔. ངི མདོ་སགས་བསྟན་བཅོས་མང་ པོབོད་དབསྱུར༔ ཐུས་བཉེན་འཆངགྲ་སྲཐ་བ 








£ (༨༨༨༥ ༼༼འ་ ~-༅༅༤༤ ༤༧:༨༧ 


སྤྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་བརྒུགས༔ ཡོན་ཏན ཤགས་ཡོསིངྷམས་བཀང་ཿ 
གང་ཟགཆིག་བྱ་རུདམ་ཆདབ་༔  ལོ་པབཀའ་ཡཱི་ཐྲངཡེག་ཞུ༔ ཞེས་ཐུས་སོ༔ _ ཆོས་ཀྱི་ 
།ཨེམཧོཿ སྦོདབཞུང་སྐུགཐུམ་ཞིང་ཁམས་གསུང་བརའུཿ དུས་གསུམ་སཿསྦྱརས་བོན་བུལ་གསུངབརཞུ༔ ཐེག་པརིམ་བཛི་ 
ི མདོདང་ཅུད་ཅི་དཔེབ་དུན་བདད་ར རྒྱུད་སྡེ་ཐདདངོས་འཛིན་བསྟན་པ་དང་༔ རྒྱུད་སྣ་ཕྱིམ༨ 


ད་ཡིན་ལགསཿ ང་ལ་འ སངས་རྒྱས་ཐུགསོྫེ ཛིའྱབཱཿྦཱཾམངི་ཏཱ་པལགསཿ ་ཚིག་འུང་གོ་བདེ་དོན་འདེལ་ ` 














¬¬ 
འཕྲིན་ལས་སངསྦྱ་རས་བསྙནགབས་གཏེརྦ་ཅིས་སྤྱོང་༔ རྒལ་བའི་་ 


མ་ལྟ་སྙོམ་སྡོདའབུས་གངཿ ༼མཁོརབདསར་བཟངལགས་མདོགར་སདྲའ 
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གཿ སྤུལ་གླུ་འད་འབུང་ཏེ་ ་ཉམགསུངབཟའུ ཞེས་གུས་པག་དྲགསུགསསུ་བཅལན་སབུསསོ༔ ལོ་བརབཞའ་ཐངཡི ིགལསྱའ་འཔོ་གསུམཆེསབས་བྱ་དནཏ་ུའི་ེདཉིདབྩོཿ ཟུ བོབ ར་ཱརྒྱན་པདྨ། 
,།བཀའ་གྲུལ་བ༔ ཉེནིཅིག་གསོན་ིག་ལོ་པཌྡང་འབདས་རྣམས༔ བཀའའདུས་མ་བའྱི་དུདལས་སུཿ ཏན་པའི་འཁོརནམས་དམའབའེསལ་འདུག༔ བ་་ཁྱུ་ྱང་ཁ མིགགི་དབངཕནཆོས་སྤའེ་ཞྭ་ཝ་ཡབ་ཉུ༔ རྣ་བའ 





- 





± གསུངལ་ཏེན༔ ཡིཏི་དབའཔོས་ཚིག་བླཟཿདོན་ལ་འཆང་༔ ཞེས་གསུངས་པས བསླབྱ་བདེ་ལུར་ལཱན་པརཤའཚལ་ལེཿ དངཔོ་ཆོས་སྤུའིཇི་ 
ˆ 
^ 


།[བ་དབིངས་སུགོལ༔ དབེརམེད་སྡུནརྫེགས་སྙིང་པོ་ཀནས་དག༔ ཀུན་བཟང་དགོངས་པཆོསྨ་སྣའེཤིད་ཁམས་ཡེནཿ པེནནམམཁ་ འདྲུས འི ལངས་སྔོདཛོགས་གུའི་ཤིད་འམས་བསྟན་བཤིི༔ ནམ 
རིན་ཅིགའོད་འགཱོའབར་བྱ་ཁུབ་གདལ་ཅིད་ ཆུང་གི་དཅིལ་འཁེར་ཀུཉ་གྱ་གོངམནི༔ ་ གཟི ཟིབིད་དབལ་བྱ་ཧིད་ 
་པོ་འོདཐེམས་གས༔ ༼ཡལ་གིན་ཆེན་སཱཚོགས་ཞེནྱ་བ་འབུང་ཿ དེམཏོརླཚགས་བས 


པའྲི་ཀོང་མངས་སུཿ རུ་གིདཀིལ་འཁོདཛལ་བྲནཏིདྱ་ཅིས་བྷསོརྦ༔ རུངགིདཅིལ་འཁོརཆེན་པའི་འོགམནི༔ . གཞི་ཉིད་ཀུན་ལ་ཁུབ་བེ་ 
\ ༥ བོས་བུབ་པར་གདལཿ དེ་ཡི་སེང་ྱང་མཛོ་གནས་བ་མིན༔ མི་ཤིནོ་ཡཱཿསར་མཆོའསཿ དེལས་བླའི་སྡོང་པོཆེན་བོའྭ་ཁུངས༔ 


#* ¬+ 573 











མིངན་སྔོསཅི་རལ 











བྲདམེད་བསུམ་འདས་མཁའ་དབེངསྣརམ་པར་དགྲ 
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༧༨༢ཆ-22༨-༧༢༢༡༠༡༤༩༢ 








ཐུ '|ཁཐས་འིིབྲུངབ་ཡང་ཿ རྒྱུ རྒྱ་རྐེན་དབགཏུ་མེད་པ་ལས་གྲབ་སྟེ༔ 








ིོ་ེྱ་ཧ་ངགསཿ རྒ་མཆའིསྟེངན་འཇི་ 
།ི་བཅནབའདྲི་ རྣམ་སྣངགུངསཅན་མཚོ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ཡེན༔ དེཡ་བ་ཨའི་བངང་སུལ་སུའ : 
རའ སཱིས་ཛུའྱི་རམཚོཟཾབཀུན་འྱབུང་བཅ་ འེདབརམཐའ་ཡསཞེསྱ་བའིཉ 

ལོའི་སྡོང་ཕོའདྲ༔ གཞི (འུའབུ་གཅིག་ལ་ཡང་ཿ ཞིད་ཁམསཏེ་ཤུ་ཝ་ལཱརགས་པཡྲི་ བཅུགསུམ་པའེ 
སངས་རྱས་མཐུརཔསེམས་ཅན་ལས་ དཔིར འབྱུང 
བསྔར་གུང་འཛན་བརྩ་ེད༔ ༥ གལ་ཤིའི་དསག་མ་ཤིད་བརྙད་བསིཿ རྣམ་པད་དགོད་པ སྭ་སོང་གསུམ་འཇི ཀྐ 














སེད § ཡདུབལས་མར་སྱ་བདབྱགས་བྲདཿ ནོ་བ་གན་བའོགུརཡི་འ་ དྲ འོསྭསཞིབ་བཟས་བསམ་ྱིསམྟི་འབ་ལས༔ 

འེ་ཞི ཕྲ འིརི་ལ་སྲུལ་སྨྱུའི་ིང༔ ཨྭིདུ་འམས་འདིཉིདམཉམགཞུག་པག་གིམཐིལཿ 
ཕྱིགས་བཅུ་བརྔེད་ཇུམེདཔའིཞེད་ཁམས་བཀོད༔ 
སུལ་སྲུཔཏཱཀྱ་ཐུབ་པའེ་འདུལ་ཞིད་ཡེནཿ ཞིད་ཁུམས་འདིཏིདརི་ཏརཆགས་ཚུལ་ནི༔ གག 
| ན་པས་གུཟབ་ཡན༔ མཁབ་ལྭ་རུང་གི་དིལ་ལབོརཆེན་པོ་བཞི༔ རུན་མི་ནདཔར་བུདབསྱ་བེདདཿ 
དཡྱི༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གི་ལསྣ་ནམས་འྱབེདཔརྱེད གཞན་ཡ་དངུང་གི་དའི ལ་ལུབོཿཅེན་པོ་བཞི༔ 


' 


རལབའིརྱནཤེས ཕབ 


བརྟན་དངུགནས་དང་ ངམི་ཏམས་་ 





















ཆར་པ་ལཱ་འབབ་ 


| ཤོངས་སུ་གུབབཞེས་བའི་སྣཾནཆེན་ཆརཿ ནོར་བུརིན་ཅེན 
དབྱིལ་ འ་ ་བའརམས༔ བུམ་བུག་བྱུགཅིག། སྟོང་ཕྲག་གཅིགཏུའོ༔ 
རླུང་གི ཡིཿ སདི་རེན་བཀུན་ནས་གནས་པཤེདྲ༔ 
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སྟ རགཏ་ཤི་བངཔཔེ་སེནེནཆརཿ མེ་ཡི་ཐུངཔོརབྱ། ི་བརབདཿ འབྱང་བབྱེད་བཞྡེསུའི་སྦིནརེད་ཆར་ དེབསར་ཡ་ཕུངཔོ་དདག་བུངཿ 
མངཔོ་སུབ་བདྲ་དེདཿ རྣམ་བརའྱེད་པ་ཞེས་བྲའི་སྲིན་རྲེནཆར༔ སྟོང་གསུམ་སྟོངཆེན་འཇིག་ཏེན་ཁམསརྣ་མས་འབྱེ ཌྷ 
ཞེད་དུའབུམ་ཕྲག་བརུ་གཏིས་སྟོང་གསུམ་པ༔ ཤྱིད་དང་ལཱ་བརྒྱ་མཐའ་སྐོར་གྲངས་མེད་དོར ཁརཿཚྨཾམསཾ ཆུང ངང་ཤིས་ཐཅད་ཕསམི་འཾིཿ 


སྙིན་ཕའྱི་ཧམཚོ་རུ་གེ་ཨབསྩོད་ བ་ཡེས༔ རུ་བླ་དྲོས་བསྦ་འཛུབརབཏ་འཁྲུག༔ 
=¬ ༡ ༡༤༡༡ 





ཡོངས་སུ་ཧུད་བཞེས་བའི་ཐྲིན་ཆེན་ཆར་ཿ _རྲུ་ཡི་ཕུང་པོདེ་དག་ཡོངས་སུ་སྩོད་ཅ- 
སྦྲིན་བགསར་བྱེ་སེངཔོ་ན་ལས་ཞི༔ རུནི་ཤིངཙུའི་འཁོརལོ་ོམ་དུ་འབུབཿ ཚུཡི་ 

དྷསེངགསེརྦསི་ ས་གཞིའི་ཚུལ་དུ་ 
_དཔེདནཱམངའ འོདའོམ་དྲགོགས་པ་བཞིན་ ལྡས གའུ འུར་འར་བསྐལ་ཕྱེདདུ། རོ 
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༢༠: ༩ རྦ ༤. 
ཅཅ 2 ཏུང 


3༣ 27. ༨. 


ཤར་ཤོགས་ཤིལ་བཅོ་ཁོགས་བྱ་རུད ཅུབྱཡོགས་པླདགྲ་བད་དོགས་གསེརཿ རི་སྲའི་ཕྲས་ད་ 


་པ་བཞི་བསྲ་གའཿ ཤཾདྨ་རྐམ་སྲ་ཀྱེད ཀ་པ 
ནཾ དེདག་གསེར་ཅི་བདུགབོར་གུསའུགས་  གླིང་དང་ཤི་བྲན་བཅས་གའེས་ཡེནནོང འ་ར་ ཤན 22: ༦ གས འའ 
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གནས་དེ་ན བཀོད་ླཟམཔོམ་ཐབ་སོར་དུཅ བཅྱ་སང་ཝཱབྱཧཐ་དཀར་ཤཱེད་དངགསུམ༔ གཾ 
ས་ར་ཡབ་གཞནནི་ནུབ༔ ཟླུང་གི་དསྲེལ་མཧོར་དགཅིངའོདགསལཔསཿ གཟུགས་ལ་གཱ་བསོད་པའིགཞལ་ཡས་བཏོད རཾ 
རནམས་གསུམ་སེམ་མངའྲ་གུལདུལ་ནིང རྒྱུནི་སེམསཏེད་ཐོགམེདལཿ: དུ་མར ཚང ཉེདཿ 












མོམ ¬ 7% ` = 





ྡོརན་ཤཱར་གནས་ལམ་མཆོག་བགོཤིཉབང འཛར་མི་བོས་གསུམ་སོང་ཕུག་གཉིས་གཉིས་ཏྲེཿ ལོ་ 


རུངགི་དཅྱིལ་ལབོ་རདག་ཅིབ་འོདག་སལ་བས༔ རྒྱན་བཟུ་དདོད་ ོ་ཝ་སྦོད་པཡི་ 





ས་གཟུམ་པ༔ དབག་ཚད་སྟོང་བ ཧོཿ རོ་གཅིག་གི ལུསནི་ཤ་བཞནསབུ་སབབགས་ནུབན་གནས་ གྤཾལིཝཱནི་བ་བཞིར་གནས་པས  ལོགསའེ་ ཏིབ དིས་སེདོད་ 
1 = འིདབྱེབས་ཉ 
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༡༢༠༣༩༣༦༡༩༡༧༩༡༩/༡༩༡༡༣®6172ཿོངངམ༤-༨ = ༨༢ ངང་ོོ་ངོངམ་འ་་ ༤༤༤ རར ་མམསར------ ཿ ཱ ར་ར 










༨ 


ཟེ ཧཾརོལ་བ་ལས་ ངོ་བོ་སྟང་ཕཾའེ་མང་བཞིཞགསལ༔ ནྣོམ་བའགགམ་དཅིཔ་སཔའརྱ་ རི་༡དརངགེས་ཟངམ་རིག༔ ཀཿ དངབཅས་པྲས༔ ཁམསགསུམ་སྩེ་བ་སྩེ སྩོར་བདྱེདརྷ དངཔོག་ཅུགས་མེདྱ་རུཧཱན་དང་༔ ངོའོངེསཚེགེ་ 
, {རྒྱསེ༔ ཆིུཕུག་གསུམ་མངོན་གུར་སྤངས༔ ཕྲ་བའགའཁའ་དུ་ཡོད༔ ཆེནཧིའདུ་བྱིད་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས༔་ ཉམམཁའམཐའ་ཡས་མ་སོགས་བཤི༔ ཡུལདྲུ་བསནདེརསྱེབཿ གཟུགས་མིདཅེས་བཡིབལས་སོ་ ངོ་བྲོམ་ཤག་འདེ་ཏིདད༣ ཉེས་ 
ཤེ ཀ་་་ ངེས་ཆིག་ཁམསགསུམ་དངོས་མ་གུབ༔ གཟུགས་མེད་པསན་གཟུགས་མེད་ཁམསཿ དབཱན་སྩྱེ་མཆེདྲ་མུབཞིའོ༔ བསམ་གཏན་བཤེ་བལ་བྟཏན་ནས༔ གཟུགསནི་འགྲས་བཅས་མཞིབརཿ མཐོངབསུ་གཟུགས་ེའདུ་ཤིས་ 
ཏྟ དགའ་ཐིར་མཁའ་ལུར་དམེགས་པ་གང་༔ ནམ་མ་ཁའམཐའ་ལས་ཞེས་བུ་སྭ༔ རྣོམ་པར་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ཕྱེ༔ རས དངབོ་གཟུགས་སྲ་རེག་དཱཆོསར ཉིར་བསྡོགས་ཡིན་ཏེ་གཞན་མ་གསུམ༔ྩ ཆོས་ལ་དཡིགས་བ་ཁོན་སེཿ | 








རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡག་ཏིདསྒོཡབ༔ གངམ་ལསྱ་པདའི་བར་འདོད༔ རྣམ་ཤེས་ཏེདྱང་རེགམཐོད་ནས༔ རོས་དེབ་ཤིག་བསཅི་ཡང་མེདཿ (༩ ' ཅི་ཡང་ལེ་ཏོག་ཡིན་མཐོངནས༔ རཞིག་ཡོབ་ཡིན་མེངལིནཏེར བྟན་བའེ་ནམ་ 
| །ཕང་ཤེས་བདང་༔ ཉོན་མོངས་ཅན་ཡེད་གནས་བཉིད༔ དྭ༔ གང་གང་གོམས་བལ་བཅེནནས༔ 3752 § དེ་ི་བསྙལ་བཏི་ བཏིང བཞི་ཁྲི་དུགཁྲི་བརྱད་ཁྲི་རྲམས༔ ཆེ་ཡིཆདདོ་འདི་དགྲ་རམས་༔ འདོད། 














` བྲལ ཕུལ་ལ་བཛེན་རུངགི་དེར་གནསཿ ངེསཆེག་གཟུགསྭ་ཅིའདོདམབུའཿ 


ˆ 





ཤིས་རབྲ་བལ་ནའོགཏུ་ལུང་ དཔུང་ཁག ཁེ ཁས་གྲསམལ་སེདསིུགཉེད ཙ་རི 
„ །ཤིནགཞགལ་བན་བདོ་ཿ གངགི་སེམས་ཉིདེ་མ་དང༔ འདུད བེདལས་དང་ཏོན་མོངས་ནམསཿ མ་ཏོགས་དགདང་མིདསེ་བརྲ་༔ ཐོ 
བི ཏེན་བརྱ་གུར་རྣམས་ལཿ ཚད་མད་དམབཞི་བསེད་པདབ ལོ་བཊཀའིཐང་ཡིགལས་གྲགས་མེདྨ་རམ་བཞི་་ཤད་པའིའུ་སེ་གསུམ་བའྩོ་ ཐཤྲབྲཔ༔ གྲག དོབོ་དད་ཅ ངེས་ཆོག་དབེ་བགཟུགས་དའ་རོ༔ རུནི་ 
 དུག་གསུམ་རགས་བ་དང་ཿ ཚུལ་ཁྲིམས་རམ་བརདག་པ་ཀུན༔ རྐྱེནནེ་བསམ་གཏན་ཉེར་བསེགས་དང་ང བསམ་གཏན་བའི་ཏེནགང་སྐྱེ་བར གཟུགས་ཁམས་ཡིན་ཧེའདོདསེདནེཿ རགས་པ སྤུང ཡུས རོའདོད་ཁམས་འདོད་ཆགས་ 


ˆ ༩༨༡༩༠༩༩8༧༡༥༤-༩༨༡༤ ༢༤--༢༢༢༢༣༡༢༣༦༤༧༤༧༤༣ 


4- =༠༤༡༤༤༢༢༠༡༡༣༠༤༠༩༤༨------------------ 









རེང རྩ་བ་ལས འདདགྱབཞསོགསྲབལ་ཡདཿ 
ཟྩོརངཤེན་དུཌམས་གསུམའུབོང དེམཐོང་ཁམས་གསུམ་གིད་བདེ་ལ༔ མཐེན་ 


གཟུགས་ཁམས་ཞེས་སུ་བཏགས་བཡིན་ང དེནྡྷ་ནམ་གཉིས་འཇིགཏེན་དངཿ འཇིགཏེན་ལས་བལྨ་ནོམ་པཙན༔ དེ་ཡངབསམ་གཏུནཉེར་བྲསོགས་ལས༔ བུང་བགནས་ 





བྱཅུ་གཉིས་ཏེཿ ཚངས་འིས་རང་བྭ་བྲངུནན་འདོནཿ ཚངས་ཆེནའོདྲ་རུ་ངཚད་མེདལ༨༔ འོད་གསལ་དགྲེ་རུང་ཚདམེད་དགེ།༔ དགྱེ་རས་ཧྤིནམེདབསོདནམས་སྩེས༔ འབྲས་བུཚེསྟེ་གཞནམ་ཝཱཿ མིཆེསི་གཏུངཁྱ་རོམ་སྣང་༔ ཤིརཏུ་མཐྲོད་ 
ྲ ༩ ལོ - ཁུ 























སོ 








ཀཀ ༡ ༡༧ ༤ 7 ོཀཀགཀགྲགཔ་པྨཔྣཔ་་་བ་མོ་་བ་ལོ་པག་ ཀ་འ མོ་འོར་ པཔ © 
༔དང་འོག་མིན་བརྩ དྡེནམས་བལགས་པའྱི་ཙ་གཞས་ཡིན གངགི་བསམ་གཏན་དང་བོནིཿ ་ སྡམབྱེད་ཐྦིན་དབུ་བ་ཁྲིམསལ༔ སྔརལྟརདག་པལ་སྤྱོད་བསུ༔ དེཚེའདོད་པོའེ་བདེ་བརྣམས༔ ཆུགས་ཞེན་སྲད་པའྲེ་རུརམ་པོའཞཾས༔ 
སྒོམ་གཉིས་པ་སྟེཿ 


གསམ་གཏནལཿ སེངཅིངལེན་བས་མཚམས་སྨྱར་ཏྲེཿ ཚངན་རིས་ཉདྱསེ་དེབས་ཉང་ཿ མི་ལོགས་མྲི་ཧོཿ དྭ་གྱུ་བྱས་དང་འབེལ་བླསོམས་བསར ཚདས་ཆེན་དགྱརའེདག་སྦྱེས༔ གངཆྩོསེ་བ་དེ་སི་ཆེ༔ སྐུནོགས་སོ༔ 


_ཉིད་དངཉིན་མཆན་པོ་མ་མེད༔ བསམ་གཏན་ཟས་མཆོག་དག་དཔྲའནཿ རང་རངྡ་ར་འཕལ་ལྡན་བ་སེཿ འདོད་ཁམས་སྟིང་ངོའི་གནས་སུ་མཐོང་ཅ ཚུལ་བདྲ་རམས་ནི་བཅླ་པག་འྱགརྩ༔ གོངམ་གངམ་འབགསཞེས་བཿ དྡེ་༡མསྐ་མཆོག་ནེ་ 
མཇེད བདག་པོཚངས་པཞེས་གགས་ཏེ༔ དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདལ༔ དམཆོས་དླསལ་འདེའཕགས་པ་ཡིན་༔ གཞན་དག་ལོག་བཱའེ་ཞིངྱ་སར་བརྡ་ བློཉམས་ནམས་ཅིས་སྲ་བརབེདྷ༔ དེ་ལར་བསམ་གཏན་དང་པོལ༔ གུབ་ 


༨ 


གསུམ་ཡན་དེལས་གཞནཿ གཉིས་པ་ཏོགསེདྷ་པོམ་པ་ལཿ ངོད་རུང་དྲུམེ་སངབས་ལྷག༔ 'དེཉིད་མ་ལྕོགས་འདིབླགོམས་བས༔ ཚདམེདའོད་དདེ་ལསབཞན༔ ཡུལ་དྲུ་བངབ་འོད་ག་སལ་ཡིནཅི ཤེན་ཱ་དགབ་དངབདེབ་ཡིན༔ ལུ 


༣ 


ཚཅིྲ་བསེད དགས་དགའ་བད་ད་བལ་ཞིང་ ` ཱ ཅནཙཿ་ཀཿཧཾཾཐའ་ཊིའི བསྙོམས་བས་དགྲེ་རུང་དྲ་སེལར བརནྭ་བས་ཚད་མེད་དགེ་ཡི 


ཞེ་ཡིནཏེཿ ཤིནཏཱ་བྷཏནནས་དགྱི་བསའེས༔ དགེ་བགང་བསྐལ་་ 














འགུབ་བརརུརྦ༔ གཞན་མི གཡོ་མེ་དཅེསྦ་བདེབསོམས་བསྔ༔ སྤཱིནམེདཅེསྱ་བདེ་ྩེ་སེར དེག སྱིས་མུ་གྱེ༣ མཐྦར་ཐུག་ཆུར་བསྲ་འབྲས་རུཌེཅ་ དེ་རྣམས་འནཿཇི་བའི་ལྷ་ར ཁྱདའརའཕགས་པབ་ཤདབ་ ` 
ཡིནཿ དེ་ཤན་ཟག་བཅསམྲབས་ཕྱིས་ཧྱིར༔ རེའི་ གཏོན་མོངས་ཞི་གནསམང་ཿ ཡུནརིཔལོན་བངཆུལ་མིན་གྱི༔ ཡིདམེབེདལསཏོན་ཡོངས་ཝུངྔ༔ དེབས་དོནའཕ་ྱད་པ་ཡི༔ ཤེས་རབྱཅིས་བཟུང་བསྟན་བཞི༔ འཕགས་བའེལམ་འབེལ་བསྟོམ་- 
པར་བ༔ དེགཉིས་ཁུདཔར་བཤུད་བ༔ སྔམ་ཆོས་ཏུ་མ་བངགས་ུདཿ སྙིམས་གནསྤ་ཏད་བརལས་བུང་ངོ༔ ཧི་མཆོས་ཀུནཏཱན་འབྲེལ་སིཿ ཚུལ་ཁྲིམས་སེམས་དངམེམས་བྱུང་གི༔ རྣམབ་རྨྱདཔའབྲ་ས་མཐོད་ནས༔ ོགདྲངདགཏེའ་པོ་བརན་ 
པོ་ཡིས དེལ་བཅོནབུས་ཅེ་གཅིག་པས༔ དགའ་པའེའི་འྲབས་བུཿབྱཏུསྦེ༔ དེནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཡིན་༔ ཏོག་དཔྱོད་དངྲུབལ་ཆེ་གཅིག་པ ནངད་རབྱཏ་དངབ་ཡིས༔ དགའ་བདྲེལན་བགཏིས་བ་ཡིནཿ ཏོག་དབོད་བདེ་ཐུག་དངྲ་བལ་དི་ྲ་ དྲན་། 

དང་ཤེས་བཞི་ལྡན་ཚེ་གཅིག་༔ བསམ་གཏན་གསུམ་པཞཤེས་བུར་བཤདཿ རྟོག་དྱོད་བདེ་དངསྡུག་བཛྔལ་དང་༔ ཡི་དབདེ་མི་བདེ་དབུགས་དྲྭབངདུབཿ སྒོན་བརྱདབྲལ་ཏིདམི་ཀཡོ་བ༔ བཏང་ཧཱམསྭ་དན་པ་དག་བཞིར བསྲམ་གཏན་བཞི་བབེགྱ་བའ 
ཨོ་ི་་གང་་ེ་ལ་བཅ་འབགས་བཔེ་སམ་གཏའ་ཤེ ས་བྡདདོ༔ ༡༩༠༦༡༥༥ཿ རབྱ།་ཤེས་བཞིན་བན་པ་དང་ཿ བཏང་རོམསྲ་དན་བབདགམེདདེ༣ ཏོན་མོངས་དཔེནབ་མིན ཕྱིར་དང ཉོན་མོངས་ཆཱོག་བཟེད་ཡིར་དང་ཿ 














༩༠༡༨༣༡༥༦༨--༡༤༧ 





:, །* ཟག་པ་དྲ 
རྩི ྲ / གོ་བྷ་ཱ་ཡི་ཐྲུ༔ ༧དབང་ཕུག་ཆེན་པོགེས་བའོཿ དེ་ལཱར་གཟུགས་ཁུམས་བྱར་བདུན་ཅི༔ སྣིནསཱཾགསཀྱིས་བཅྩེད་ལཱ་ཡེནཏེ༔ ཟགབཅས་ཟགཔ་དལ་བལས༔ འདུ རོ 
ས་ཆ མག གཅགདང་དགཉིགའིམབཞིན དེཡེ་འོགམ་འོད་རུང་ནྫོང ཚད་མེད་འོད་དཔའོདགསལ་གཉིས༔ དཔགཆདཔའི་ང་ཅག་ཡིན་ོཿ དགེང 


(:‰ 









ི དླུདསས་དགོན་པའི ་ལ་ ེནྲིངཞེངལོགལ་ཡེས་༔ ༧༡༡༦ ༠༦༣༦ ཨིཁམ་གནས་ཡིནརིངྱལཾཿ དེ་རཚུལ་ལཱན་བསམ་གཏན་ལཿ  :»`-ཿ ༢ ༠འ་ 


བྲེལ་བས༔ ཏེནམོངསཿཡིནདེ་མི་གདུང་ཿ ཧོནསོདསྲ་བལ་བའེ་ཡོན་ཏན༔ མིཿདངནྲམི་གངུང་དང་༣ ཅནོམ་སྣང་དང་ཤཱནཏཱམཐངཿ བོག་མེནའྲོ་དང་ནམ་པ་ལཱ༔་བྱདདེའཕག་ 


$ ' ཀྱེད་དབཔུམ་བརུལཱ་སེཔདང་° ° སྟངདཔཉས་སྟོང་ཕྲག་བཞི་དང་༔ བརྒད་སྟོང་ད་བཞིི་ཕྲུགསྟོང་ ཆཚད་ཚངས་རིས་བསྐལ་ཆུངཞི- གི ཚངས་ཆེན་ལ་བྱར་རབྱ་རའདོདཿ ༧༧ འདོ 
------------~------~-~-~-~--~-~-~ =ˆ 3 








༧༤--༢༢༩༡༨-༡༩༨--༢༨༦-༣༠༦༢༤ཚའོ»----¬-. ༡-༤-༡--༡- .--. - གྲེགལཝ༧ཧ་སྟས་ཊ།5༡༩ ༤༤ 












„  (ཅཉ་བསམ་ ཕངི་ལྟབཞིན༔ྩ ལེ 


$  གིངའཞིདེའཞན་ཱ་ཕདདང་༔ ཧཱགཉིསས་སུམ་བའེ་མཇེཞིནཿ འདད་གྲཟགས་གཙོདམ་ཡའབཅད་ཡེན༔ དེལུརགནས་དྲང་གཞུན་སྣད་བཅ ། 

ཱུ ¬ ྭེ་བཞི་བའོཿ ཐཤྲའབྱ་བར ༔འདོད་ཁམས་ེ་བབྱེ་ར་ཏེན་དོོ་དང༔ 'ངེས་ཆེག་འདོད་ཡོནརམ་ལཱ་འྩ༔ ཆཞས་ 

ཧྲི 2 མས་འདེད་ཁམས་སོ༔་ 'དེན་གནས་རིསཏི་ཤུ་དང་༔ བསྡུན་འགོབརིགས་དྲུག་ག༔ རྒྱས་བརབཤདན་རེགས་བདུནཏཿ ལྷ་དང་ལྟ་མིནམི་རྣམས་དང་༔ བརིད་བོལ་སོང་ཡི་དགས་དྲ་མལ༔ 'ཛཱ་ཝ་འདོདལའིགསྭ་དྲུག་སྟེ༔ 'ཆུགྲཟིམས་རུམ་པ་བདཊ་ 

ཆོ དམན་དཔའཤིང་དངྱ་བཤོམ་དངྱ་ར བདེབ་འབའ་བིངཆེནཔོོ་གུབཅ དོལ་གནས་གཉིས་རི་རབ་བཏེནཿ ཞིའི སིན་ཡུངལཱ་བུར་གནས༔ དེལྱ་ཆལ་ཆེན་བཞྲི་ནམསྱ་རི གནས་གཞན་བཞེ་ལ་བྱདུ་བྱཅས ཕྲེང་ཐོགས་ཡོལ་ཐོགས་རག་ 
བི་ཝང་གསུམ་པརིམ་ཇི་བཞིན༔ སྲོག་གཅོད་སྲངས་གིང་སྦྱིཿལཱན་པས༔ གནག་རིས་བཞི་བྱད་དགྱཏ་སཱེས༔ གཟུགས་ཅི་རུགྱ་སོས་མེ་ལོངཚལ༔ ཆུལ་ཆེན་མིག་མི་བཟད་གྲནསས ཡུལ་འཁོརྱ་ཐུང་ཞི་ཤར་ཐོགས་ཏྲི༔ ལུས་ངན་ 

བར `` གཞན་ཡུང་ཡུལས་འབགག་བྱ་སེས་༔ གཱཚོགས་གཟུགས་དང་ལུང་ལོ་ཅན༔ ངས་ལཏིས་བྱར་ཝབྱསུངྷ༔ གཉའ་ཤིངའཛིན་སྟེང་གནས་པྭ་སེ༔ མེ ° ངེབ་ཁོར་ཁུན་དུ་རུ་བའི་ཧཱ༔ྔ' བྱེབ་ 











ཞརལས་ལགཿ དའི་ལི་ཆི་མིནལསིཿ ག་པ འི འོ 


= 


གཏན་བཿ ནུདྱ་པས་པགྲངཱ་ 
¦ ་ ོཅདྲནསཿ བླནམེདབར་དབངྱེདཡིནཿ་ ས་གས 





༼འ 





ཁྲོ ༔ དནབསནསལ་གཧལ་བྔ་ཿཔངཿ པ གཟའྐ་བཞེས་ཅང་འདིགཉེན་གགས༔ ༩ 
༧ ལས གཿ ཉོམའིའོདད་ཿབྲའིབལ་ཿ རི སྟོངལཉི་མའེཞའདྲ་སོངཿ འདིནིརུ་མལྡན་བརྱེ་བརན 
ཅ ས་གཱ་གཅིག་དང་འབུམ་པག་ 


༩༧ ༨ ༨ > 
༣ -¬ ལལ པམ 


ཌེ བྱེ 


བསྟན་སྡུག་དབུས་ངོས་བཟངགནསརླ དབགཚད་ལྭ་བྱརཤོནཅིཿ ར་བཞིད་སེདཛལ་བཤི་དངལནཿ བུདལེདངགའཚཙལཀུནདགའིཙལཿ དཔེའི 
ཤྱོངབའེ་གཞིང ༦༦ ག་ད སྲོགག་ཅོདམྦ་ཧིན་ཡིན་སཱངས་དང༔ སྨིན་དངགུས་པངྱ་སེདཔ་ཡིནཿ ཤརྱོགས་ཤིདྟ་ཚོགས་ཏེཿ ལྟོ ལྷོནུབཌྱུ་བའུརའདྲེས་ཚལ་དང་ཿ ོ 























ཀ་འ དགུའབུག་བྱརན༔ ཡོངས་བླངབཛ་ཤརལཚུམས་ན་གནཱཿ གཞན་རམས་ཕོགས་ཀུན་ 

: །པའེ་དཀོཆཿ གྲང་གས་མེདངོསས་ིན་བའི ྱལ་པའིའཕྲཾནལྔས་ཏད་པཔོཕིའཿ མི་ལོ་ཟེྲ་བག་གསུཌ་དང་ཿ སཾ་ཕྲ་གྱ་བངད་ ་ དྷར ་ ནཾ ཧི རའ 

ཤཱ རག་ཨུ་གྲཨངཿཱ་ དེཤས་གཤག་ཡང་འཐ་བལྔ་རིཿ གས་ད ཧུ་གུས་བཤད་བརབ༔ ༣༦༨ ༅ུསྭ་སྤཿཤེས་བཾཿ ཚུལཁྲིམསཱརྣམ་བདུཧཱ་ཧཱན་མཱེད་བརཿ : 'ཝྷག་པའྱི་མིན་ལབཅོནཔས་འགུདཿ བྱ་ངབིནལ་གཞི་བྱརོ་པག་དག༔ 
ས་བའིལས་ལནྱ་བུངཿ་ དདདགའི་འཇིད་དཟུགས་ཆོད་འབུསཿ བད་དཔོབྭ་ཝ་་བཡིནཿ -དེ་བགནས་ལྷན་ན་མག་ཅད་ཅང་ཿ བོགགཅོདམ་ིན་ལན་སློངབཅ་ སཿ དབརླཿ བཾ དྲ 

བདདག་པྲཅ་ལས་དུང་ཿ གཉེས་དྲཏདཔར་འཕགས་བསཏེཿ རིབལསའི་འབུས་ཕགྲའིཿ བྱར་ཉོངིངསིན་མཚཁའཔཿ ཆུང་གིས་ལེན་བུང་བཏེག་ལྟ་གུནསཿ དེ་ལབུ་ནསརིས་ཉིརྱུབདཧ རོ 

ཡུལ་བྱག་དབ་ཡིནཿ དེན་འགྲལ་ཕན་གཟིགས་བ་ རྣཾམ་པརགིགས་དང་གཙུགཏོ་ཅན་ཿ བའོདད་འདིག་དཔགསེརྡ་ཐུབ་དང་ཿ ང་ཐག °: ཤ༅༅ བསྟ ཊཿ་གྲུའི༔ གདན་ས 





± ཉོ ག་མོ 
ཅ ཞུགཡིནདདེ་ཅེརཔལོ་ཏཱོང་ཿ ཧྱ 













.ལུགན་རོརྡེའཆངབ་གཞས༔ 


~2༄¬-༽ 


‡ གནོདཔའཟྡོག་ 


༔ ཁྱད་པར 












ཱུ ˆ ༡ `  ཤེྲ་ཤུལ་བའི་བདེབལཿ་ གདའ ིལ།སསངགཔཏེཿ ཧྤིནསོགས་དགེལ་དདགྲགནཿ སྣམ་ལསུའི་ཕུལ་བྱངཐས༔  གངཤི་འཕུལརཞའི་བདག་པོནིཿ ˆ དེངཊ། 
བང་བ བ་དང་བ ༤ བྱཿིནའབུམ་པས་ལགཔ་ཡིན༔ གནས་དེརཔ་ོདཔགནེདད་ རངའི་ཡིདཅིསགངྦ་མཱལ་བྱ༔ དེདངདེའུ དེ་དངད་འྲད་བཏབདབྱིད་འྱཧུརཿ ལྷརྣམས་ 








དབགནེདྱབར་བ་ལཿ འདལ་དཔའེ་འདགབོས་ཐོག་བུརཱེདཿ འདེརིཡི་ལོ་བྱརདབྱར་ལཿ ཞག་ཡིནད་བྲགངམ་བ་ལོནིཿ སྟོང ཧོག 
ཏྱིཿ ས་ག དངེའྱིིུལདིམས་བདུན 





:` 


22,ེཿ་ ༣ རོ 
± = 1 | 








རོར ལ་་ 
|; ^ དེཉིདདངདེ་མཛོས་པ་འཇོངཿ སུབཟ་ཐིན་བག་བདེཕེགས་འཕོར་ དལྟ་ཧགས་བས་པསངལ་མེདའྱབརཿ །ངཔ་ིན་པས་ན་ཆེནེསྲང་ བྱན་ལལཁངབཟང་ཐོབབྱསུ་རཞིངཿ ལེད 








སྩེདཚལ་ལམ་གཞིབིནཔལསཿ བམས་ཤངས་སེང་དགུཔརུའུརྡ། བུད བྲན་ 


ཧཱཿ ` རར ` ཿ 
དོདྱལརིགས་བགབཧན་པའིལྲེ་སེེ་ལཔའྩོ༔ ཐྲ བྲགར ཟྭལམིན་སྣེབའིརུཧིན་ངོཔོདང་༔ 















མཱེ དགའ་མསནདེབཞིན་ཕུལ་བ་ཡིསཿ ༤265 
= རཆ་ ' རྱལཔདཡལམ་ཡངབས། 
ཡོ 
་ =÷ 
རུ 
3 
དྱཡེ་དབདེབའེའྲབསབོུབཿ ཀལ ཟླ 
རར ˆ པཿ ཤད 
༡ 1 
རྙ་།” /¡ 












ཆེ རབ 
ཱ ༡༡༨༠ **# 
༡༠༩༡ 
༡༡༤ 








ཚ» ”» ༤༢༠༤ ' ༣༧༢༡» ༤༤ -‹ `÷ ༤ རེ ” པ་ཚ པེ ཡཡལ་” ཀ་ཁ ' 
ེུ རྨ > ༨༨ 2 ལ 
~= ~----~---==༤=-༄༅༅ཆཿ༅ཿ ༤༢ ཉོ རའ 














ཝ དྷེལར་ྩིགནས་པ་ལཿ ཧོོ་བགནསལོའྲིར ཚོན 
ཅ ཚུཡི་དབསུརྨདའཐཿ ེ་ིད་ལཡཤ་བ ༣ བིྲྲུ་བ་ གསས ཤིངབལ་འདབ་ཧོན དཾ 
ཅ བསོདནམསདིམྱི་སུངདུཡོངཿ བྱརདཔྱས་ལོན་ཅལོ་རྲའིཿ མི་ཡི་ཆཡཔའཐུམལ་བུགཿ ཆུགུའིཚལ་ དུ 





༤; འག་འ ༥ ཧུ ཁ་འ 



















རྟ ྱགིདབདཏིབ་ཡང༔ ལྭཤི་བསཏཇ་ཁེགདངདེ བུ་འཛོན་བུངབའཕགས་ས ཤོ ༥ ྒ 
7 རས་ཚང བདོ ° ད་གཞན དེ་་ྔྲེ་ལ་ོ  ¡ 
! སི་དང གཏམཐབ་སོ་ངདྱཧར༔ ཁུརམ་ཤིངགསེབཉི་མསྦ་སིནཿ སུརམ་ཤིངྲགགསཔྱང་ཐས་བཱཿ ཕྲགས་མྱེས་པུང གརམདའ་གདོངདངལགྲན་ངང ཐུང་པོཆ་འཿ་ཱང་གྱཁནཾ་རྫཾ 
བཤ རྩོ ལ་་ ཅིགསེརྩེ་ཉུར་བུང་ཿ ཐམགབུ་བཏན་དཉིདསསཿ སེང་གེ སཿ སངཤེ་འཐམ་ལྲ་བུབཤི་ ] 
ཏེ༔ ཚེདབྲལན་བྱ་རལ་བ་དང་༔ ཤཱཙའྱཧལ་པོ་བཟང་ལརཿ བྲིཔགསུམ་ཡོངབ་ཧཱོཝད་པབ་ཏིཿ › 
༣ མིངླིབྱངསཔས་པྫ་ཤེས ཨ་ག་མོ་ཡནཿ བེདཔའི་ྲ་དཔ་བཅདཝ རར 


ཇེ 
° 
ཆོཾ 


། ངེ བསག་ཙང་རབརོ་རན བདུདཅི་བསལོ་ ན་ལ་བར གྲ 3: 
ཙོ ÷། བའོ༔ བདུ་ཅི་ཟམལ་བུ་གསེ:ཏིཿ གུ་དོག འི ངུ 
ྲ = (༦༠༩ ༦ ༦༤ ༠༡༠༩༠༠༡༢༤༧༡༥༡༧༧ར་ཊ། 

















:> ཀེ 









རི་འམ ༢༢ ༢༨༨ ཤུུྱཇ་ཧཱཿཅིུཨྲཛད་ཡིནཿ ཚོནིཕཿཔཀྲདྲ་ བསྲས ཤཱསྐིདོནཱཀྲངཧེདལ་ཡགསསོཿ ཤོག གཟང ཆོད ཧེ 
རཾི ང་རོ ་ 


རཾ ༣ “ཿ ླ 
ུ པེ ˆ 










ཟ་མ ལོ དསྲ་བབར་ཉསཅིས་བྱམས་པཿ སྔེཿབོདང་ཡིཤཔ་བདེནཿ ཅོ་གསུན་སེལསཉེདརོས་ཅི 
ཀངའདདངཿ སསྱརམ་སདགྲསནཔཔའིཿ དེད་ 








སྤུ སྣྲངབཡེདལ་འྲདགའིཿ ཐེགཔ་གསུམ་འཤག་གལ 
` བྱོག གསལ་འ མའི་ག སེས གཞིལ རབསེམས་ཏདི་ཡེདབཤིནནོཿ 
















ལ་ང ལོའོ བྱ་ལས དག་མ པ་གས འོོོག་པ་མཁོི༔ བམོ བདེམ 
 གངའགིསབྱརིནོ་གུབབསེཿ དགའའནྲ་གབལྦ་ཱབེདཔ༔ གཏི་ུགགངཤིས་འཕབས་སིནིཿ དེ་བཞིན་ཡི་བྷ་གས་ཡིཞ་མསཅིཿ གནསདམཛུཝ་སོདའྲུས་མརཕྱེ༔ མཁབ་ལྲིངལ་བགས་ཁྐ་བསཀཱནཿ ༨ ` 


ཧུ་ཧཿཔ་བས དམས སཆོས་གསས་ འཕྲུ་བ ་ ས་ གོ་ཡ་་ ་  འ་་ 
དྲ ནླནྣོོནོན་་ 


(3༠༤༣ ཐམས་ཅདགནས་ནི་ལོངས་སོད་པནཅ དགད་ཡུམ་སྟདིན་ཅེན་དང་ཿ མེ་ཏོགཚོགས་བདུདི་ ཤུའབདབདེབར་གན་ཨབ་ 
ཟྱེདཿ སག་བསལ རྣམསི་ ངུཿསཔ་ལྷོནྩ༔ མྲི་མསལ་མངའཚེབྱེད༔ རྱམ་ོཚུལ་གདངཿཅསཔར༔་ ཆོས་དཔལན་པའི་ཀླུདགནིཌ དཱ 








| 





5 ཤིརྭལབརུཝ་འདུནནོཿ ཆོས་མི་ལྡན་བྲགབསྲ་བམེ༔ སྲངོས་པ་ལ་སོགས་ངཿ༥ཿ ཕིངཔདི་བམཛོལ་གནས་བྱཆ དྲེདགླགཀྲིདམ་རལསཿ རིགས་བཞྲི་གཚོགས་ལབྱ་ཅེས་ོ དེ 
། ོའྱིདྲགས་བཤདཔའི་ལེ་ཅེ་བྱང་དཔའོ༔ ༢༠༧ ཅསྲིརགས་ངོབ་ེས་ཚིག་དངཿ བབྱིབ་ྲནས་དངངུའབྲས་བཤདཿ དོོ་བྲགས་ཕོངས་སྡུགབྱསལ་བ༔  ་ི་ ¡ 


ལིར 3 





དིནས་སའོགཏྲཿ 
2 བཤུན་རཱམསྦྱ་རབས་བཅེས་ཏེ་བཤད༔ གོག་གཅོདདོརནིའཕོགས་པ་གངྱར་ ་ུ་་ གཉིས 
| ཧ་་་ གེས གཡོགསཿ ཧཱའཱཕྱཾམེ་མད་བབརའྱགུར༔ བཟུའབ་ལ་ཆགས་འིསྦྲ་བལྔ་ ་ 


༢༩༢༨ 








ངོ ༢ཅོགཆེལ་འཆིབའེདཿ གཞད 


༣ ༦ ]དེན་གཤིན་ཇེའྱི་རལ་བནི 


དམ ་ 
སི འས བོ་ྲ་ས་ཤིཆོར་འཅིན་ཿ ཆེང ཱ 


དེནིབས་མེདམ་འབརབསཿ གདུངསེམསྦྱ་རཆོལ་གཉནཿ  བས་སྲེད་ 









ཁྱ $„_-_-ང་སགསས་ཏ། ༡༤༡༡"ས་ཧ་དྲ་ཀྲ་ས་ྲ་གསས།ཀས་ཁག་ཀ་།ཿ་སང་ཀ་་ "འཆ" འ༣ལལ་་ས་ཁསག་ང་ ྲྱ་༠ 












< སྣ 

༠༨ ངངབདག་བ་གཞན་དགལཿ དྲི མབུདཔབའི་གོངཿ སྤོ་སོར བསྭ་སོསདི་ཙ་ཟིས་འཚོབཿ ལ་བ་བས འོཔའ་ཤ་བཅོས་བབའིཿ སོགསསཞསལས་བམསོ་ཤོང་ཿ༔ 

རེད་བས་འཛ་བརྱ་པིད༔ བདོད་བསྲ་་རངབས་འཚོངཞ རུ་འཐུདདུཕྱས་བྲྲེས་ཤིངེནཿ རྒལརྡཊིགསུརུ་རུསྩིན་ལསཿ མི་སྱོངགཞན་ཙེས་བསྲུདའརམཐོད༔ ཚགས་བསུྱེངྱེད་ཀྱིན་བྲལ་བསཿ, ཨུནཱ་སྟོཤས་བྱར༡མ་ཐག་ནས༔ སྦྲ་འྱིན་རིད་ ] 
༈ ཅིང་ཀུནཏསཿ རྱ་རནབབའི་དནསསུའྱབུརཿ སྲེདཔདགེའདནལ་འིན་བ༔ ལུག་མ་བས་ཤི་འ་བིན་ཤིས༔ སྨ་བསག་བསལ་རབགྲདག་པཅ་ མྱིས་ཐ་པའེཡེདུཀསཅྩེགཿ པྲདབསེ་རྣམསལེན་པདིཿ གནོདུྱསེཔས་དགའ་ཆ་ | 
རོ མྲི་དགས་དེ་བ་བཤིསབ༔ ཤྭ་ཀག་ལ་སྲེདསེརས་ཅནཿ ཁགཟ་བྱདབགནོདབེད་ིངེ ཡྲིདགས་ཛུ་ལྤབལ་ཆེབཤེས་ཅ ལསིསསོསཔའདེལ་བརའ་ཐུར༔ ཤའཆོདཁྲ་བེདཅུངབདདཿ ༨བཟིསབའི་ 

ོ འབུརུཿ དོབྲསངིརིསོས་ཐུལ་བ སེརྣས་ཝཱནཏ་བགཱཔའཿ དགེ་ཕོང་ལུཔཆོག་ཝགསྨ་སྲབ་ཧེངཿུ ་ དུར ཅི སྲིདབསྭབསྨསཔས་ལསེསའབྲང་ཙ ཅགས་པསུ་ནོརལ་ཀླགས་ལྟ་བ༔ གྲགས་ ༈ 

., ཧཿྷཾསས་ཛུག་བཟལ་ིང་ཿ ལབཅཤིང་གུའོལཿ £ ` བཅོནནམས་སའོག་འཛྲུག་ཀོདཅིང་ཅ བཀྲེསྤ་པེདསའོག་ཡི་ 'ཤུསརཿ མུ་ཞཝླ་དག་ཕྲོདཿ ནོར་འདྲོག་འཇིགཏེནྱེན་ཐདྱིད སའ ཛུ 




































སེམས་བ ཅིན་བླགགས་པའིཡྲི་གས་སུཿ གངའིགའདད་བསེནནོརའད༨ྲ་ ཨྱིནཧྱེད་ཡཱི་བཱགས་འདོད་གཟུགས་ཉནཅ ཧུ་རནས་སྣ་ཚགས་ཚུལ་ཅིསནི སཿ ལྱ་གི་ཏུ། འོ ཤདབྱ་འུ་དདགདོག་དང་ར སེའཾ་ཅན་དྲེའིདཔརྫི་ 
ད་ར ༼བྱ་ཏའགགུར་གྲདངས་ཤཱིང་ཐེལ་བས་འཚོཿ རོལ་པོལ་དཏེདྲག་ཤུལ་ཧྱོདཿ  སིངག ཤིན་ྫོི་ཆཱཏརཾཿ ཆུང་ཐག་ཤེདམདྲུམས་འཚིཿ ལོག་པའིམངོད་རིན་ལསཅིམཐུསཿ བྱི 

ིས་གནོད༔ ་ཇོག་ཉིས་ཏེདཅིདགལ་བཅནཿ དེནེམདངས་ཟརྱཿས་ནས་ཁུང་ཿ མཆོན་ཅས་ལུམགཤགངལེསྒམལནཿ མཆོདྱིན་དན་བེད་ཁེསོགསདང་ཿ 200 ལྐིའབོརསིསནས་གཞན་གཏོད་བེད 
ཤྭབྲསལ་ཝནཿ སབདཔོནཏུ་རབསདགེ་འདུནད།ཿ སོདཔའེ་བའ་ཡིདགས་འྱུརཿ་ ལྡག་བསྔལ་སྦའཏྱིན་ཀྱ་ངཞཱ་བྱདཿ གེརོ་སྣ་ལརྦུམསུཿནྱདྲབ༔ མི་གཙངཿཊའི་ི་དྭགསའྱཧར༔ དེ་ཡངའདེབ་འོབབ་ཡིནཿ རྫནཅིས་ ; 
ཆེ རླ་འརཏབསཡའོ་སཿ ཟིགས།ནགས་ཡོལ་ཡེཿ སྤཤིངཝུནབརྡེལརྣསཾསའ༧ཿ ༦ འཙྱདམེ་མདགབ་བསྲིཿ ཡིདགས་འྱ་ཧུར་ཤེང་ཡདལཅ བསན 


༼ ྐ 








ཅེན་པོབའྱགརཅ བདགཉིད་འཅིག་པུ་བདེབདང་ཅ ཉམ་པའི་ཕྲིའས་འོད་གཱདགཿ གཉེན་འཐུབཔོརྱཟའཇིག་ེདཅིང་ཆེ རལ་པོ་ལབཏོགགཛནརོའོཿ རོ འཐརབས་བུཿམནསྭ་ད་ཐ་འིནཿ ཤསབ] 1 
༠ རུ ཿ 
ཧཾ : 










༡༡༡༤༦༡༡༥༤༩༡༡༡།༡-༡༨༢༧-༨༣ ༧ 













-. ༢༢ 








མ་ 





ཆྷཧུང་ཟདབདེབ་དསེམསཿ ི་ོ ཡྲི་གཱསདཱ 
སྣ་ཡིསཏམས་འོདད་འབོདཿ འགེལ་ཅིད་བདུངསིནུས་འཚཿ རྒྱལ་པོམེ་ཏོགཾང་བཞིར འཇས་སྱཾདཕྱིའ་གཟུས་ཏྲུདཁྲོདྱི༔ ིངཱགགྱ་གུནྐརས་དེའི་མགོཁ་ར བ་ག 
ཤིངས་གཞས་པའི་ཡི་དྭགས་སྩེས༔ བཀྲེས་ཤིངྲིད་བུས་འབཏུཊ༔་ སྟེགས་བཙམཅེསཁོག་འཚོེད་ ༢ཕོས་བསནོརདོལ་བེདབཿ 


༡ འཕན་ད། བདུད་ཕགས་སྲིངགསརམསསྲུས༔ བསམ་གཏན་པསཁཛྲཅིད ཟྲ་ཡཔ་འཁངཅདན་ོ་བའཁོརཿ དེ་སོགསའཇུམ་པག་དུང་ཡིཿ ལི མ་ད གསར ཚ་སསམཔམ་ 


ཧྩེསྭས་ལསདངྡརེ་སམཐུན་འུད་ང དལ་སྲཐ་ཡདཔའཐོརྩསཾཿ གལ་ཏེལི་དའིགསྱ་ཅེཐ་ཡང་ཿ བཀྲེསསོལཏོན་མོངས་པགསཏམས་དང་ང དབབཔོ་ལཱགཆདྨརམསྭསཱའཛུངཾ༔ དེཿས་ཡུལྦའི་སེདཔནམས སྲོ 


ཅར 


དཕྱཾ་བརྒྱུའབྲས་གནསཆེབ་ཤདཿ 


རདམྱལ་བའི་ངེ་བོངེས་ཚིག་དང་༔ ཤཾབརྒྱུའདྲ 





ཅུས བཤ་ཨིལྭའཱཿ་གྲ་བའོཿ ཐྭཱའཐྱཐྷ༔ 





ཟགླམུགནསཀང་ར ཆེརྒ་རཔས་མིད་ཅུང་དྲག་བགིང་ཅ བྱགརནྷརོམསཉིགབ་བརྱའིདཿ འབྲོག་དགནསེརླུས་སགཞན་ལའཚཅ་ གོགས གས་ག 


ཧོ 


༨ ༢༡ རམསེགདོས་འཞི་དྲ་བ་བཿ ༩ 































=± འི་བ མི < ༠, „× 72. 

ོ་ཊིརྱཿ ནུལ་ལནཱ་པཁས་བབསལ་གཏནཔ༔ ཆངགས་མོས་པརབེདཔནཿ དེནེམ་དའོ་གཙོབ་ཡེད དེ་འོག དངོར འདདནི་རང་ལོསོང་ཕགཿིཿ མིལོབེ་བབྱབ་བགབྱཧུདཿ 
ཱ ར་འ ཧིཿ སྐིའོཿ བ་ རྒ ཁ་ས ལུསྭི་ལྷམ་གསུམདེབཞིཤ་ཚདའ སཊི་ཚུལ་དག་འདོད་བ་ལ་༔ དེབཤིན་མི་བདེནཞེསབརོད་ིང་ རྒྱདེས་འདྲིག་ཏེན་གནོད་ཆེཧ་ྱེང་རྷ ཡོ ར་ 
བྲ ༣ གྲ་མའབྲེདདང་རུདབོ༔ སྦང་རོ སྦངབཇོདདྱཔ་ལབའི་སུགཔསལ་ཊུན་འབུའཞིངང ཁཿ དཔརཛན་ཧེཁབ་ཨ་བུས་རབཚབ ལྕགས་ཟྱིས་གཤིརབ་འབད་དེའཚེཿ , འཐང་པའེ་ཕུ་ྲ་བརྱདཝ་བཝའེ་རྒྱང་གགསའགུརཿ ལྱགས་ཁྲོ རག ཤལ་ཅིས་དལ་ཞིང་ (2 
དར སི་ར ' བཀྲིན སལ མཔནདཔརཡེདཿ ཛྲིོང་དུར་ང་བྱཅུ་འགུར་ལྕག་པ་འབུང་ཅ དེལསྐ་བ་མངདལལོརབཅྲུང་གཟྲགིམ་ཿ རང་ལོབྱརད་སོང་ཡི་ལོ་བེབ་པྲག ཿ དུག་བུ་དྲུག་དེས་ཡ་གསུམ་ནི ; 








༡༡༤༨༡༠༡༤༤༡༩༡༠༠༩༡༧ ༡” ༡༡༡-༡-༡-་ ཀ་ཀོ 


༡༥༠༨ 


¡ བྲུ 23 དེ ཁོང་ག་ར ༼ཕཱ་ཨ་རུང་དཔའྲིངབོ་ཡིན༔ དེནི ཤན་འ  འདསར་ུག་ཧེབུབ་སེང་མལསགས གདསྒ་ཞིང་སུ། ༧ ཛའ ༣ར་སོ་གསཔལའཿ འཐར | ཧིཿ 
ཐུདམེ་དྲར་ཁོ་ངནའ ུ ཨེ་ཏཾསསྟེངཏེ རཿཔྱའཾབྲཔའནྲ་ཧེབགཅིགཚ „ བྱབསུམ་འྱབམངུག་བི་བྱཔདྷ་ཧོདབུབང ཇུའབེད་ ༡༤:3༨ ཏྲ ,‡ 
ཆ༽ ཐཐ ལལ 








སབས: 


' 


རྫི སི ་ 


{ 
¡ 
' 


༤༤ ༢༦༧༤-༥༢༤༤༡༡༩༠༢༠༨༧ཟ༠ ༤; 





༡༨ :༡༡༢༣༡༩༩༡༩༢༢༢༤༤ཕ༡༠༨པ༤༨༨༢༢༨༥༥༠༠/༥༡༩༢༢༠༡༩༩༢༠༩༩༩༡༠༩༩༥༡༥ཟགན༢༧༢༡༠༣༡༥༩༥ལ--་གྒ་གྲ་གཏན།།1ཿས,ས ཀང 




















སའ ཱ ¬ རར ---2པ༠༡༧༢༤།༤༤ེར་༠༤ རརར སསར སལ་ས) མ་ལ་མ ་མལལ་རའ འཚའ ཧཿ 
རྭ: ༤ > ཡཿ 'འབྱང་༔ རེཡེ་ཕུས་ལ་ ལེ སཱ 
ེ ཧོནམ ཡིས ཝཾ ཀ་སིན་བུས་བཅགས་པརྡ་ེང ཛུ  མོ་པྱནོ་བགནོ་གཟོནད གཤེནརེནམསཅིགང་བཡེས རྨོཾསནས་སྦྲའབྱིན་དབང་པོཁཇུརྷ བཤང་གཅིའྱའིན་སོགསཏགསྣ་མས་འབུང་ཅ་ དེ ] 3པ- 
1 ངྱརལ་བའི་སིསཿ ་ིནས་བདདོར་བྱུང་ཧཧེ འཧེད་ ནི དེདེའཕོས མ་ཐགྱ་ཡ གཤིནྡངེས། ཡི  མནར་མེདཡད་ཡང་ལྟདབདབྱེད་ཿ དྭྭ་གུ་བཞི་སོ་བཞི་ཡོད༔ རབག་མདཐལ་ཅིསར་བཏར་པཱཾཿ རྱ ཀེརསཱཧཱཧྦཾཀཾ ཧཱ བང་ 1] ¦ 
ཌཱ [མིདདེ་འནི་འཚངརྱབེད གསི་སཐོས་དྲབ་ལབ་གཞན་ཿ བཿ ཧུཾ ཉོད་དུག་ད་འོ་རེ་འབརང་ . ༩སྭིཧྱཱིཧཧོད་ཀང་ཀའངཿ སྦལརྟེན་ཁྱིམ་ཀོ་ཏདང་ཅ.. (རགཐསཱལ་དབགམདཨགང་འ འདནསྔར༔ ཡུ་ཀ ::; {, ཀི 
2ྷ།དི་ལུས་གཞན་ཤ་ཅན་ལ་དྲེཿ དབས་ཚདབཞིདསྲལ་ཡི་བངཿ _ གྲུབེ་མནརམེདུག་བྲསལནི་ཿ ས སུཤིགགིསའིྲརོདཔཨ་ ”བཞན་ཡངདེའཁོངབྱར་བུགི༔ མལ་དནདེམས་|ྱེས་བསྲེ་ བསོལ རྲག་བཅོམ་མ་ལ་ཕོག་ ༣ 
ལུགས་འབརདོ་ངུ་མཐདུགཉེང ཧྷ ནྱྱིདཔ༔ྷ གད་༔ སུགིས་ལྕེ་གཅོད་རྨོན་པསརྨོད ༡༩༩༠ས་འིཡིས་ ཏཾ 7 
° [སུདནྟ རྷ མལ་ལོགཔརྦ་ཤེན་ཧེདཔྱ༔ འབདཔའཔརངས་བུན་ཡུ་ འཇོམསྩ༔ རདྱརལ་དྲབ་བཅོས་སྨོད་བྱེད་ ་ ¡། 
བོ ། གས་ནས རསགས གས་བསམ ༧འོཡེ་ཀས༦པོཀ ར་ཡ རཉིདཊཀེས་བསརང་ཤཟཿ ལྦུལ་ནགརདཏུ་འབདཅེན་འཇོམསར ཚིསནོབ་འདད་རོལ་ཉམས་བུས་བས -བའབའེ་ཤིདགཏིས་  ༔ ¿ ' | 
ཀས 22 ;  ‡ཿ དན ྣནཤ- ཨར ་ 
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, ཁེ 
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2:2༣ སཱུ  ་ ཅ དགེ་འློ 
སྐལ་ཏེཿ སྣུག་བརྔལ་དཔག་ལེད་མྱོང་བརའུུངར བྲམས་རེགཡུངཨརྒྱལ་པའི་བཞའ རྒྱལ་བའེབགའཡས་འདམི་བྲ༔ 


..དེའ་མྲཐ་དྱ་མཱལ་བ་ཤཱམ་ཁ་ལཿ སྤྲུག་བསྡལ་བཤད་ཐིས་མི་ཡད་ཡྱོད་༔ ཟླམའེནོདརྫས་ཏལའེདུག༔ ཐབོད་དུསོང་བས་འཆི་བ་ཡིནང བླམའིནོརརསཚབའེམེ༔ ཡུས་ལརེག་པས་ཚིག་པ་ཡིནཿ 
ཏུ །འབྲོག་ངོང་གསུབ་གློངས་འཕུང་ཿ དམཆགཏམས་བའགྲསོན་པབས༔ 
ཅ རེ: + ༤-----༡༡༨༡པ༨༢༠༡༡༨༢༤ཕ༡༤༠༠༤༤༤༤༠༤-༡༧༠༠༠༤༩༢༠༠༤༤ ༡༧ ༡༨༡༡ 


དམཆག་གཙད་མའེ་ཤི་བ་དུད༔ བཙུན་པའབུལ་ཁིམས་མེད་པ་དང རཾ སྦགས་པ་དམཛཾག་མེད་པ་དངྱ༔ 





བུདམེདངོཚམེདཔ་གྲ་སུམ༔ 


གངལ་ི་གཏོགས་མིསིད་དོ 











ཤུ 
ནེ་བས་འབྲདབ ༥༡ |! 
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---༧༤༢༠༠- -- ༧ ལ་ཆ ཧོ › == == ༧༧༤༧ ༤༧༤༧༤༤༢༨༤༧༧༤༧༦༤༤༩༤༤༧༤༤༅༧༧༢༥ལ༦༤༨༧༩༤༦༤༧༤༤༧༢༤༤༧༩༤---- - 





མ་ཡིས༔ ཧོན་མོལ མོཿསྡནམ་པརའཇེམས་པ་དང་ཿ མི་དག་སྡོདབར་བརྩོན་པརབཀྱེ༔ -ཡངདག་ལྟ་ལ་འབཏའུགས༔ དེཚྟརྣམས་ཅེས་བསྔགས་ཤེང་༔ བེས་པརའབུང་བཟོབ་བརའབྱུརཿ དེལས་གཞན་ཡངགྲངམུལ་བརྱད༔ྗ .-རུཏྱད་ [ 
བུརདྡོལ་པཅན༔ སེཞཿཐམས་ཨཆུ་ཐིཧུདཐེད༔ བླདསུལསུགས་དངཿ པྲད་ཆེནཔོ་ལངགས་སོཿ དྱེྲ་གངངས་གཞུན་གནོད་ཅར བླམའེབསནོར་གྲངབའི་རྦུ༔ :ཁྱེརབསརྔམརྔམ་སྲོག་དངབྲལ་ར གནསནི་ཆདརལ་བྱརཏཔོ་ཡི༔ བྱདདུཧློནན་རྲིན་པ་ 
ཛཿ བཞེན༔ ཏིའ་ཛྫོངནངནས་ལོ་བཅྒྱ་བཞིནཿ - ཏིལ་རེ་ཧུང་ཐདརུ་ཐུར་ཅ ཅ /གཞན་གྱེཚོནི་ཏེ་ཤུརའགུརཿ སཱེད་བུས་གནོདཔའེ་དབངགེས་སྩེ༔ ཉིཆཞེས་བའཛམ་གླིང་གིཿ འོདདངཔུ་ཁུདགླེངབརསིཿ མུན་པ་ལ་སོགས་ཁུན་ལ་གནས༔ ལས་ནི་སཱཾནམ་དག་ 
དངམཚུངས༔ ཆུང་བདདགེ་བའདེས་ལས་བུང༔ ིན་པརབདལྷ་མཚན་མོནི༔ གནོད་པས་གཅེས་དངད་བཞིན་གཞུནཿ ཉིན་པརགསོད་དདྱསག་བསལ་དང་ཅ མཇན་མོལམྨོརསདུ་ཿ དེསོགས་དབགྱརམེདཔ་ཡོདཿ མནདཔེདམ་གཏོགས་དྲལཡབ་ 
'དཱམས༔ མལཆེརདག་བཅ་ནྭ་ེ་སེཿ བདདོ་ཡདདཛཛས་ཕྱེས་ཡིན༔ འཇྱགིངམ་ངསམཚོ་ཡེ་འོགཿ དཔགཆདསྟོདཕགཉི་ཤུན༔ མནརམེད་དསེངདྲམལ་བ་བྲདདཿ༔ གནས་ཞེས་འདིརབཤད་གཞུན་དགནསཿ ཆུ་སཊསཨེསུས་ཤེཾདཱ་ ཀུ ་ 
གནས་ཨུ་སེམས་ཅན་གཅིག5 སྩེསཚཆགས་པའེམཐའམ་དེཿ ཚོལོ་འི་ཡེདུསན་ཡིནཿ དེ་ལྟརབརཐསཱལ་ཏེ་ ཧི་ཀུརཆགསཿ ོ༦འེབའིསི། །དོལ་ར་ཁིསར་འཏིརསི་ོ་་ ཐཱཤ༣ཐླབྷ༔ཾཿ ˆ ཅཞིད་ཁམསམདོརབཇུས་བསྟན་ 


















༦༡༡༩༩༧ ཁ་ར ༡༢༡༦༧༢༦༧༢༤༥༤༨༠༠༡༠-༢༠-༩༠༤༧། ༩༢༥༥ འའ༅༧༧མའ༣སས་སགསསངསམསས་མ་མཿ ༡༩༩༤-2༤-༢༦ 


-~----~ བང ་ ༢༨༨ 





7 མཆད དབག་མིདདུས་ན སུང ཆེལོ་བཅུཔ་མཐངཛུག་པ༔ ཧ་ཨ བྱརདྲེ་འེབརདུའཕེལ་བགེབཔ༔ ༩བར་ཡ་བསྟལ་པ་བཅོྱཾརདབད༔ མཐདནི་འཐེལ་བསམའོགོགཅིགརུ་ དེལྔ་པའཕེལ་ནས་གནས་པཿ སངསྦྱརས་ཧོ ངཱ 
ཤོ དེལྔ་ངོགས་པངའབུང་བའྩོ། དྲ་ནམས་སྤུལ་པའྱེསུ་ཡིདལཿླཾ ཞིངབབཀོདཔ་འིཏཏྟེར གླང་བཞི་པདཔཊིཟླ་དང་༔ རིཿབདངའདོདྱལ་དང༔ ཚཿས་པའི་འཇིགཉེན་སྟོཿལའིར སྟོའི་སྤི་མུད་ཡིན་པར་འདོད༔ དེསྟང་ལནི་སྟོང ཏུན ཏེ 
ཤཿ 3 བརམའེ་འཇིགཏན་ཁམས་ཡེའནོ དང་ལན ངགསུམ༔ མཉམ་དུ ཅིབའབྱུངབཡིན༔ རིརབ་གླེང་བཤེ་ཁོར་ཡུག་ཡཿ _ གླེང་བཞེ་བཅོམ་པ་ལྤནྒཞེས་བ་༔ འདིད་བཅོམ་ཁན་ཤཱཀྱ་ཐུབརྱ་ རྒྱལ་པེདོན་གྲུབལ་སོགས་པ༔ ་ 











ག་བཅྲུརགགས༔ ཤངན་གཱིང་བཞི་ཤིནཏྭ་བསྲང་༔ དེན་བདེག་ཤེགསྔརྔོརསོགས༔ མཆདནི་སྟོངཕྲག་བཅུ་དུ་གྲགས༔ ལྡེ ལྷོན་གླིང་བཞེ་བཟོད་པརདཀའ༔ དེན་བདག་ཤེགས་དབངཔོ་སོགས༔ མཛནནི་སྣོད་ཕུག་བཅུ་རུ་གྲགས༔ རུབ་གླིངབཞི 
ངོ དདུདག་ཞེལསདགམཿ མོཚནནི་སང་ཕག་བཅུརྲ་གྲགས༔ བངནྷ་གིཔབའི་སེངགེ་ཡོད༔ ་ངེན་བདགཤེགས་བབཆེན་སོགསྣུ མཚནནི་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་རྔུ་གྲགས༔ ཤྱང་ཤངགྲིངབའེ་རྣམ་པརབརྩེགས༔ དེནབདགཤེགས་ 
ངོ ཞི་སྟོཕྲག་བཅུ༔ ཤརལྕཾ་གླཾངབཞེ་དགའ་བཞེས༔ དེནབདེག་ཤེགས་མི་འདིགས་སོགསཿ རཾ རུགྲགས༔ ལོནུབགླངབཞི་སྙིང་པོདམཿ དེན་བདག ཤེགས་མི་འཇིགས་སགས༔ 














དར ྲ་ ཡམ བསམ་སངར་།༡༡༡༩༩ ༡ ༡ ༩ ༢༠༠༠: ༡༡༩༩ ༤༢༨༠༩༢༦༩༥༥༣༣༩༥༩ ༠༠༧༠ 


_ ¿= 2:5535::522= ཛོ ཆཤ ཀྲ ཏཱཾ རཱ ; ་ྒེ 
ལཾ བ་བཞི བདེག་ཤིགཔ་བངག་མཐའ་ཡཇང་ཁོ་བ མཚནནྡགོད་པག་བཅུད་ཐྲགསཿ འགོད་གླིངབི་འོདའཔྲོ་ལྡནཿ བདེག་ཤེགས་ིཿགུབལ་འོགས༔ ཟོབ དྲ 
ཧིན དབུག འང ལླེ ཤཿ སེ ༔ྷ དེཏིད་གཅིགཉས་ {| ¡ 
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དྭལསྦྱོད་བཛོགསཔ་ཁེས༔ གདཞིགྱ་གེགས་བརླ་ཀོགབེ་དནཿ་ དེ་ལ་ཞནས་གསུངས་པ་ཡེཿ ོས་བབྱག་རོམཡདྷ་ འོོ མདོ་མ་གས་བྱདའབིལབ། 
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རཿ གབལ་དམཆིག་སྔོག་པརིམ་མི་ལནཿ དེལ་འཕགས་བམཏེས་པརདཀའ་བས་ཏེ༔ བདག་དང་གཞན་ཕིདོན་དམསསི་འབུང་ ། 
ལོ ༡ལྷགཏོཏཀ་ཁཧུཿཧཏེང་ གཉིའ་ཡེང་གག ར་མས བདལ་བ ༄༠ཁཁལ་ ། 
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ཤགས་ལོམ། ༧ སོ་ཞེས རྒྱས་བའཐུམ་ལ་བམཔོ་ཤྲོཀཿ ཚེག་པརདྲག་ཡིག་བཅདཔ་འོཡགཏང་ནེཿ །གབར་བཞིལྭ་འོཀ་གཅིགཟེྩ་ ༤ དེབསྭ་ཤོ རྔ 
ངོ ཿཤོཀ་འབུམ་ཡོདཔའིྱིར༔ ¦ བོ་དོད་བྱཆམ་བའྱའུཔཤེསབ༔ 
„ [བྤག་ངྱནི་ཡོད་པའེཤིར༔ ཧོད་བགབྱཧ་བཞེས་བུའོ༔ ལེབུ་བདྷ་དཱཾ་གཉིས་ཡོད༔ བམ་བོ་སུ་བྱར་ཤདདི་བཞི་འཇུམ་ཡོདཿ ཚགདི་ཐེབབཤི་དངའབུམ་སོདདོ དན་སིརེསཚིག་གོ་བལོང༔ ཤུས་པའི་དནིཉས་བྱྲ་ཐབྱདུ་ཡོད༔ དེནྣམ་ 
ཨ་བྱཅགཉིས་ཡོད༔ ` ཞུ་བ་པོནབྱཧད་ཡོདད༔ གིསུརབ་ཿནྲཡིམ་ཆོག་གུར་པ༔ ཛུའིའྱེང་ཡིས་གཉིས་ཞུས་སོ༔ ཊ པཆོག་གྱུར་བ༔ རསྭ་བོརཡིསནི་བཤི་འུས་སོ༔ ཧུམས་བུ་གངཔོས་གཅིགཞུས་སོ༔ ༡༤ ༤༡༤ 
ཏ ལྷདབང་བརྱ་བྱིན་གཏིས་ཁུས་སོ༔ ཆོས་འཕགས་དདིགྱར་ངུ་ཊ་ ”གཉིས་ཅིས་ཡིལ་གཅིག་ཞུས་སྫོ་ མངྦ་ ཐོས་བའིམཆོགྱགུ་ང་པ༔ འཕགས་པ་ཤུན་དགའབོསནི་གཅིགཞུས་སོཿ དེལྟརརྐང་ ས་བྱཅུགཏིས་ལོཿ ཤཱོཀ་འབུམ་ 
ཡོད་ཤིཿ ས་དག ས་ས འབོབབ་ཡེའདེསནི་ གྱག 


ཡུང་པྲོ་ལ་པོཞས༔ ཤཱ ཤི་ཡནཿཆདབཞི་ལཐེ་ངབ་ཞིནཿ སུངན་ཞདས་པའི་འདྲས་བཤདཔ༔ སྙིན་པའེཕ་ཐོཕྱིན་པནསཅ  རྣེམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད༔ 
་་་ ་་ ཚེབའི་སོན་ཏན་ཅིས་ལནནོཿ ིའ་ཝཱཧཔདཀ་ཇག་ལ༔ ཧཱསོང་པགཉི་ཤུལཿ ལེའུབཅ་ཅུ་ཊ་གཉིས་ཡོདཿ བཟི་པོའ ཅུག $ ་ | 
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5 དེལ་ཤདནི་འབུམ་ཡོད་དྩོ བིག ཆབ ཞུ་བ་བོནི་འབུམ་དཔའདྲ༔ ཁཱ ཞིྱོ་འིསའཆ་ ཧོ་ོངྲཕག་བཅོབྱརད་ཡོད༔ ལྲེའ་ྱརྲ་རབདུན་ཡོདཿ བམ་བློངགྲ་དབམཔ་ཡོད༔ ་ 
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ཿྲ ཿལནུ་བཞུགས༔ _སྒད་ཉིསསྙན་དས་དྷཱནེཿ བསམ་ཡསདང་རེ་ན་བཞུགས་སོ༔ ཁཾ 
འབུམ་ཞེསྱ་བའྲོཿ ཛལ་པོརེལྭ་སྔནལམ་འཐུམ་ཡོདཔས་ནའབུམ་ཞེས་བའྩོ༔ དེལ་མཚན་དྭུ་བྱར་ཚངབཞི་ཞགས་པ་གྲིངམོ་ལམ་བསྡུན་གྱི་ནདུན་བཞུགས་སོ༔ 


ཐེས་པའི་ཕུན་ཆོགས་བསྟན་པའི་ལེའྭཧེ་བཅྲོ་ལ་པའོཿ ཐཐ༣རཔ༔ 








' གའྲི་གསལས་བྱུངབསིཿ ཕྱད ལྷསའིམིད་མང 
ནུ གཅུག་ལག་ཁང་ནྱི་ཧུཆེན་བཞེངསཿ  དྷཾབོད་ཡུལ་ད་བཤྲིང་རྱསཿ  མདྩོསགས་གཉིས་ཨུ་གསོལ་ལོསྟད༔ ེའི་འཆུབདཀར་ 
གཞི གལ་ཏེ་ཀུནལ་ཡོདན་ངོམཚར་ཆུང་ཿ གུཿིས་ཤེས་ནམཁས་པ་སུ་ཡིག་བེད༔ བོནམ་སྡེ་ཝཱ་ལ༔ རྒས་ཝཿབམའིཿ , ཤོཀ་འབུམ་ཡོདཔའྱེིརནའབུམཞེས་བའོ༔ དཀོན་ཅོག་བརེགས་པའིའབུམན༔ སངསྦ་རས་ཁེམཚན་མི་མཐུན་ང་ 

རྱ་ངན་འདས་པའིའཐུམནི་སྟོན་པ་སྲུ་རྱ་ན་ལས་འད 


བཕགས་པ་ལངཀ་རགཤེགས་པའིེའབམ་ནི༔ སྲིན་ཕོའི་ཡུལ་ཡངཀང་རཔས་སྭ་པདྡོ་སེ་ལངཀརཾ་གཤེགས་པྱ་བཞེངསཨུ་གསོལ་ནས་སྲིན་པོ་འཐུམ་བྱཏལ་བ་དངཿ རྣམ་གྲངས་འབུན། 
ཏཿཔའྱཾ་ཧཱདྱའི་ཕུན་བུམ་ཚོགས་ལཱནི༔ ལེངས་སྩའི་སྲུལ་སྐུ་རིགས་གསུམམགོན་པའི་ཚུལ༔ རི་བ 
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(༨ 
ྡོྡའི་སྦུབ་ བགྲ ཨང འྱི་དཱད 





སལཝ པའས་བབའྱཧུ 








ཟཡསཱིཧོར་བགསངབ་འདྲུས་པ་དང་ཿ ོ་ ྨ 
༈ ༥ གལྱརུདཿ 
གུབ་ལུགཊ ས་པོ ཡོ ཌ༔ ཨད གས ” ཤཱཀ བྱསང་འདས་འབསུཿ་ ལོནཉི་ཤུརཾ་བྱ 


བ་ཙ 








གས་འ ཧཾ ཐི 
















ཅུ 
: 


ཕུར་པལྱཧྦུདཱ་མང་ཛུ་བཞུགསཿ བོད་དུ་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་བསྡུར་ཿ དེལྱེན་ 
ཡཐིན་ལསྦསི་རྨུད་གཅིག༔ 


རྒྱུད་གཅིགཿ 


ཌཱ་བའི་བདག་པྲོ་པགན་དྲོད རི་ཡིས༔ བཤོམལ་ཡ་ཡྱོ་མྲོངཿ 


༄>༠༡ 


༡དགོངས་ ་པའྱི་ཧུདགཉེས༔ ཀི་ལཱ་ཡི ཤི་ལུ་ཡཾ 





༧ 


མཱཿ ཧིངབོངཿ་ས་བརྡོངའྱ་དུདཿ སྙིངཔོབླསསརུད་ནོཊི་བུར དེསདོར་ཐོའབྱུམཆོལཿ བཏགཔ་ཨུམ་ཛུ་སོ་གཉིས་ཡོདཿ དངོད་བྱས་མཆོལྟ་པུའི་རུདཿ ལེངསོང་ཕག་སུམཅུ་ཡོདཿ 
ཉི ང་ཚ ལོ འྱངུདགསུམཿ ཡལ་གའི་དུད་བྱད༔ བཤདཔའྱི་དདདག༔ 
ཤུངགཏེབཿ ཕི་མོའི་ཧུ་ངག དི ཅེགདང་བཞི་བྭ དསྦྱ་རས་བའ་དབེན༔ རྩ་བའྱི་དུངས་གསུམཿ ིདྲམལ་ཛུཨ་སའི་རུད༔ སྲས་པ་གསང་ 
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.བདླག་རདབང་རྟམགྲནརུད་རྣམས་དང་ཿ གས་བའདསྭ་བཆོགས་སུམ་ཅུ་ཚ་གཉིས་པ༔ ར་ག མླ་པ་ཕཱཉ་ལཱ་པ༔ 5 འཇིགསྱའདྭལཚོགས་བྱད། འུ ཿ 


` དབྱེས་དོངཕལ་པའྲི་པ་དང་ ཚུནང་ཿ བདམཆོགལ་ཚོགས་དུགཧུ་ཝ་གཉིས་པཿ བཅུ་གསུམ་པ་དཔལ་ཝུ་པྱ སྭརྨཱ་ཊ་དངྡྡྫོང་གདན་བཞི་དང་༔ ༥ ༧ ˆ ཤཨ་་ 

ང་དངཿ ཀླནའ སིན་སྐར་མདའ་གདོང་ཿ མིནིལི་ཧྭིཤེས་དེམ་མེད༔ །ལ་དཧཱེན་ ཟབ ་ཤོདཿ གསེརཙིཆར་པཱ་བཱ འཇུད -དགའ་ེད་ཟནུས་ལས་ཙི་རྱུད་ ཊེ 

སུ ལྷནི་ཕྲགས་ལྡནཆེས་སྱོང་ ང་དངྱ༔ _ ཀྲུནིའཇོག་པོ་གནོད་ལྕིན་སྐར་ཆ དའ་གདོང་§ མིནི་ ཞེས དྲེམམེདཿ རུད་ བཅུ་ཤི་ ,- ± ཛ་ 
འའ `. 


ལཱ་བའྱི་རུ་དགཅིག༔ སཱོདཔའྱི་རུདགཅིག༔ ཡའ་ཏན་ཧོ རྭ 














༢༨ 
ཡོལ་བ བའ་འབས་ཨེ་ཞགས་བརླ་ ཕེས ཧཿ ྙིརམས་ཆནདོ་གུརསྱ་བོདཁབགོལ་པའམང ་པི་མོའ་འཆས། ་པ་སྟེ་བཞི་བཅུཐམ་མའོ༔ 
འབགས ི་ག་ཞི་སྱ་གྲཱ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཕུང ར་པ་དང 2205 : ༦༤༨ 
ཌ གདབ་པརཔ་བའའབས་བཞི༔ འདེབས་བརྩབ་བའྲི་གོགས་བཞི༔ 













ཤ་སྟག དེ 


དངབུཤའ༔ དགས་པདབཞན༔ ལིབ་ཡ་ཤེལི་ཕར་ ངག་གི 
རྦ ¡ ཚུགསྤ་ེསགྲུལ་པའིཕུར་པ་རགསྲདུག་གིསམས་ཅན་ལ་ཐེབས་པའི་དགོས་བཞི་བུ་ྲདབ་སེམས་ཅབདཐུགརདབ་ 
ཐོ་པ་ཡོདཔ་དང་བཞིའོ༔ མ་ཐེབས་པའྱསོནཞིའིཿ རག་པ་ཡེཤེསཅི་ཕརཔཆོསཙིིངས་སུ་ཐབསན་ལཁོདབཡས་མི་ཧྫོལ༔ 
༢ར༤༡ སྣི 















 འདུག་བས་ས་ཀིཕུང ཏཱ ར་ལལཉཏེསའདུས་བས་བཏགས་པའིང གིང་པདངཿ དུསྭ་བསྭདནྨ་དབསཏགས་ཅི་ཕུརབ་གཉིས་སྦོཿ འདུ་སྱབས་བཏགས་པའི 
ཧེ དངུལ་ལམ་དཀར་པོའི་ཤིངནམསལ་མཔ་བྱོརམདུ་ མུད དྩཾ་མློཟུམ་པོརྱ་བཱས་པཞིི་བའི་ཐུརཔའྱི་དུའོཿ གས་ཡམ་སེར་པའི་ཤིངྡ་རམས་ལམག་བྱོར་མདུད་ཙི་མོ་ 
རཔའྱི་རུའཾ༔ ྐྲྲྣྐ གགགཉགྣགཔགཀག་ དྷལྟ་པའྲི འཕིནལསྣནམ་བཤིའི་ 
ཞི་བའབུངབ་ཡུལ་འཇིགས་པབྱརང་ལ་གཏའ༔ རྒྱས་པའི་ཕུར་པ་འཤོར་པདྲག་ཡ་གདབ༔  དབང་གི་ཕུར་བཏོན་མོངས་པ་བཞེ་ལྭ་གདབ༔ རག་པོའི་ཡུར་བཏྲག་བགགས་གཉིས་ལ་གདབ་པོ༔ དནེདཀྱིལའཐོང་ 
3 2 ༽ ༡༡ ིཀ་སྣ ིསཾཾཾཾ༨ྣཀ༧ཀག་ཾ༽ྣ ྷ¬~÷ 
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= ༄༅༤ བགཡུམ་ལབཅའཿ་ གྲོགས་ནི་བསྙེན་སྲུབ་ཡནལག་བཞེཉ་ འབྲ ས་བུསུ་གཱ་ཡེ་ཤེས་ཝཱཿ ཆུང་གའྲིནལས་སྦྲབ་བའོ༔ ཞེསྱབབས ཕུར་པལཐེབས་ཕགསུམ་ཡོད༔ བོ ཁམས་གྱུགས་ལམསགླརགསམདཁམསལཞེབས་པདང་ 
ད་ས ཏངཔརིནམ་པ་གསུམ་བྭགོམས་ཕསནིདབུངས་ཁམས་ལ་ཐེབསཿ དཀྱིལ་འཁོ་གསུམབྷསོསས་པསའི་འདོད་བམསལ་ཐེབསཿ དཀིལ་འདོར་ནམ་པགསུམ་སྟོངཉིདྲད་བྒསོམསབསནི་གཟུགས་མེད་ཁམས་ལ་ཐེབས་པའྱེ༔ ཤལ་ཐེབས་པ་དང༔ 
ེ །ཡཝ་ཐབས་པ་དང་ཿ ཁྲགལ་ཐེབས་པདང་ཿ . དབུགས་ལཐེབས་པ་དངབཞི་ལས༔ དེབཞིནཉིདཀི་ རི དག་ཡནགོགས་ནིདྲགསལ་ཟས་བརོ ཨི་ཤེས་སེམས་དཔའབོ སྒོམས་པསནིརུས་པལ་ཐེབས་པའོ༔ ° ཁྲོབོབྱཅུ་བསམས་པསདིཁུག་ལ་ཐབས་ 


§ དམ་ཚུག་སེམས་དབའབསོམས་པས་ནི་ཤ་ལ་ཐེབས་པའྲོ༔ ལོ་པའ་ བཀའེ་ཐང་ཡིགལསམ་དཱ་ཡོགའི་ཕུ༔ ཆོགས་བསྟུན་པའིལའུསྙེ་བཅུདགུ་པའོཿ ཐཧའྤབྱཧཱཿ ༔་ཨནུ་ཡོ་གའི་ཕུན་སུམཚོགས་ལཱཞིཿ ཆོས་སྲུའེམོངསྐ སུ་ོརའཆང་ཆེན་གྱིས༔ 
















ཧཱཿ དདཀ་བགསནི་འག་མིནམུགཔ་བཀོདཿ ཐུཉ་མོངགནསྤནརལ་པོཔུ་འེཚལ༔ ཁྱངཔརལའོརནིརེགས་ཝུའིསང།རྒྱསཏེ2 ཐུནསོངའཁོ་ འནིལ་ཀའི་གདག་ཇོ་བགོསཿ མངྒུད་པྱེབ་པགནི་བཅུ་དུག་ལྔ མྲང་ཕོག་དངིའུནམོངདུཿ སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་སྙེང་ 
ཟྱུའཕྲུལ་ལེལ་གཞངཿ ཐབྱའི་ཞགས་པ་པྲའི་ཕེངབ་སོགས༔ སཿ ལུལ་སེ་དྲག་ཁུང་ཡིག་པདུན་ཏུགསུངས༔ སྣདཔ་ཕོན དྫོང་སེམས་དབས་བསས༔ ཨུའིཆུད་བྱང་ཉཱཐ་ཝཱལ༔ ༡ ཚུགྱིརུང་ཐ་བཿགི་ལུངདགུ་དང་ཅ་ ་གིན་གཏད་་བཅུགཅག་ 
ཀྲ ༢༡ 3584 62 ༅ 








༢ ༥ ཾ ༣ ༤ ༩ 
ལེ ལེ རཿ ༧༥༦༥ “ ༡ཀགུར་ཁཁཁུང་ ༤༨༡༡༠༠གགགང་གགཀཁསག༤ ༡༧གགསཁསས༡༡༡༡༡༧ཛཀས༩ཀརལས་ཀྱགཏ།།༤༡༡༡༡༡༩༢༦༩༡ར༡༩༤༡༦༩༢༤༡༩༡༡༡༢༧༡༡༩༡༡༤༩༡ ༤༡༡༡༡༡༠༨༡༡ 





ཅོ 


ཐཱ་ཨཏཱི་ཡོ་གའེཡུན་སུམ་ཆོགས་ལྔནིཿ 


༡༡༢༦ › --༢༨¬==༩- 





ཟླ འི་མདོ ཅུར་བུག་པོ 


ག་གྱི་དུད༔ འྲ་གུག་ལཏ་སོང་ དོའི དཿ སྩོདཔ་དོན་དཔུལྡ་ནབའི་རྒུད་དོ༔ ལོ་པར་བཀའཱ་ཐངཡིགལས་ཨནཱ་ཡོ་གའེ་ཕུན་ཚ 
ཚོས་སྐུའེ ཆོསྤ་ག་གུནྟཏབཟད་པོའྲི་རུལ གནསན་ཆོསི་དངསི་ཕྲོ་བདཿ 


༦༨༥༦  ཡོངས་ཧཱོ་ཛོགས་པཱའིརིགས་བིདྲ་ལབྱར་ོཿ 
རཱ །དེཔས་བྱངས་བསྒྱར་དཀྲ་ཁི་ཕགག་ཉིས༔ མདོ་བསྡུས་ཏི་ཤུརྩ་གཅིག་བཅོ་བངྒྱད་དོཿ རྫོགས་མཆེན་པོརྱ་གར་ཆོས་ལུགས་བཞིཿ རྒྱལབའེཿ 
ཊྲ ----------ྷ-----=>----------------~ 





*༩"༤༤༨༤༤༡༥༩༠༤༩༩་ ༡ ༨””” ༢ © ¬ ༣ `= ༧༠» -༥ -. 





ཿ དབངཔསྙུར་ 


¬¬ 


བཾ ར་ལོ རོ་བ -ོར་རི་ རོའ རི་ོ་པོ། ར་ར 

ལུངགི་ལུངདགེུཿ བསྐལ་པམེ་ལྟཔབ་འབའེ ཏན  རྐདངཆེནའདུས་པའི་ཏླུ༔ -གཏོདཚོགསྦྱར་ འ རཾ 
གསང་བགཏང་ཚེགས ཏན ཏཱ ཡཱཏྟཀའེཏརུ་བམཛབྱདཔའོ༔ ` ལུང་གི་མནྲ་ག་བཅུག་ཅེགནིཿ ལུངགི་མདོལ་དང་ རྒུདིརྒྱལ་པོདུགགོ༔ ལུཿགིམདོལན༔ 
$ ་པྲ་སོགགི་མདྩོ་ སྤེམས་ངོགས་སམས་ལུང་ཆྷེམོའིམདྲ༔ རྩིམདོདགོངས་པ་འདུས་པའེམདའཿ ལུང་གྱིརུདངགི༔ ཀུནདུ་བཟང་ཕོའི་ཆེཐར་པ 
དུ དམ་ ཚོག་སྤལཱ་ཡ་བཀོདཔརལ་པོའྱི་དྱུད༔ ཏིང་དའཾདན་རིག་པ་མཆོཐ 






















༨ 
༔རྒུདསྡེ་མན་ངག་དང་ར བྦམ་ཟའིཆོས་ཁུགས་རྱུད་སེ་མན་ངག་གོཿ བོདངབསྦྱར་ ར་བསེམས་ཀོང་མན་ངག་སྡེ༔ ཨེ་ཆས་སྣེལནྱི་དུད་སྟང་དགུ་བྱཧཿ ཀློངསྣལནིཀློང་སོར་བཅུ་གཉིས་རྒྱུདར་ མནངག་སེལ་བསམ་ཆྱེས་མི་ཁུབྱཧུད༔ སྦོམ་པའིདྱུདསྡ ོ ཉེ 
་ཚ་ནི། ཁ་འ རིག་པའེ་ངུ་བུག་ཝལ་ཆེན་སྦུག སུ་པ་དང༔ ནམ་མཁའཆེའྭ་ཕི་འགུར་བཅུགཉིསནེཿ རྗེའཙུན་དམཔ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུརྲངཿ རིན་ཅེན་ཀུན་འདུསརྫོགས་པ་ཧྱི་སྩོདདངཿ བྱངསེམས་བདེའབམས་གྲགི་འཁེལེ་ 
ྷ དེ རེ 3, བབསེམས་སྩིཆེངས་བངསེམསྱམུགའོཿ སྡུདཔཔནི་སྟན་བ ཉིད་ཅིས་བསྡུསཿ དྷེལྟ་མཆོས་རྣམས་གསུངས་པའིཚདབསྟནནསཿ ཐེགཆེན་ལ་སོགས་གཞན་ཡང་མདོ་ ཡམས ཱ ཌྷ 
ཤྭ བྷཱ ུ་གཏིས་གྲསཔཡིནཿ  ེེནཔརོ་འབན་པསནུལ༔ ག་ཡ་དངི་དུངྱ་ཕུཔལཾཿ ཆྣལ་འབོངཔ་ཕྱི་རདྲ་བཚདཿ བྱེབྲ་པགཞི་དགཏུ་ངེས༔ དེ་བཞིན ལའྱོངམ་ཆུད་གངསཿ བེབ་བགནི་བཅུ་དུག་གོ འདིདག་བམས་དྲང་དབང་པོཿ སུ ༧ 


5 ཛ་ །ཉིད་ཅནྱ་སིས་གསུངསཿུ་ བཐའྱིཧུཔལ་སྟོངཕྲག་བཞི༔ སྣོདཔའེངྱུདལ་ཧྙོང་ཕྲག་བརྱཿ ཏཱ རྣལའྱོརཧཾང་ཕྲག་དངུ་དྲུགསྟའ་ རྒྱི སྭངཕྲགདེརྣམསི༔ རྟོགས་པ་ཕྲམོ་སྣོདཔཡི༔ རྒྱུདསྡེ་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཉི་དདེ༔ པྙེསམཱ་སོ་བའི་འྫོ༔ ལ' ཏྭ 
ཨིགལས་ཨ་ཏེཡོ་གའེ་པུནཚོགས་ བཏ་པྷའིྲེ་སེཏིརུགཅིལ་བའོཿ བཤ བྱ་ག༔ ྩིཏ་ཡོགའེ་ཕཊ་སུམཚོགས་ལནི་༔ ཐུ་གསུམ་དཤེར་ཡེད་ཏུན་ཏུའཆངའགི་རུལ༔ གནས་ནི་བཀོདཔ་ལུནཕྲུབ་ཕོ་བདདུཿ ཉའོ །ོང་། 














་༩༠:༡༩༧༠༠༥༠ ༤༣༤༨༩༤-༤ˆ༧༡- ¬- ˆ----༨༧-༢ ༡: ༡༩༡༢༩༩ ༧ ༡༠༠༤ "ˆ ༨༠༧༠༥༠༠༩༩༩ ༥༠ ༤༢༠༧༤༤༠༧༢༢༥ 
















ལ་པོཀུན་ཛང་ཿ དམ་པའི་རིགསཆེན་ལ་ལ་སྐོགས་བཟོཿ ཆོསནེ་འབས་བུལསྱ་དུད་གཅོདཔལཿ བོདརོགཔ་མཡདགཡུངམཉཿ ྦྲོདཕེབདྒོ་འབུམ་བྱེདཐག་བདང་༔ ‹ 
འདིགསུམརུལ་ཁོར་ུན་གི་ཐེག་པའོ༔ དཀའ་ཐུཿརིགས་འིདཐེག་པ་དང གུན་འྱུང་བདེན་པའི་ཐག་པ་དང་ དངྱཿ བང་ཕྱུ་ངཐབས་ཁྱེ་ཐེག་པ་སྟེ༔ འིགསུམ་དོན་དམངེས་པའི་ཐག་བའྩོ ཞེན་པ་ལསྦ་རྨུདགཅོདབའི་ཐེག་པ་དངཿ ུ དགཙོ 
པ་དང ཆཱོངས་པལཡ་ཅུདགཅོདཔ་ཐེགཔ་ཉེཿ བདེགསུམ་ལབྱ་ུདགཅོད་པའི་ཐེག་བའྲོ རྩོལ་བའྲདག་བབྲིས་མོབཞི༔ སླུབ་པ་ཐབས་སྱིསམོ་བཞི༔ མཐཧིན་འྲབསའསོ་མོབཤི༔ སཱང་གིགསང་སྤོགསུམཿ ་ཤེས་པབི་ 
རྟོགསལྤོ་གསུམ༔ ཏིངངའཇེན་ཁེཧོམ་སྒོགསུམཿ སྣོགསུམ་ལྕེཞིལ་མེགགསུམཿ ལཱགཉེས་ཐུན་མེངགེ་ལྔ་ཡིག་གསུམཿ ཁྱདབརགསང་སྒོའི་ལྔ་མེགགསུམཿ འཕྲེནལས་ཨེཡུངབརྒྱདདོཿ བགའའདུས་ཆུག་པར་བའི་རུད༔ ཤཤོཀནི་འཐུམཚོ་ 
ཡཧསོངཔཱགཏི་ཤུ་པ༔ འདིལ་སྡོཔལྲེའུབྱཧ་ར་བྱཏད༔ གིས་པ་ཡལབའྱེ་རུངལ་ནེ༔ ལྲེུ་བདུན་དུུ་པ་གཏིས་ཡོདཿ རྒྱས་པ་ལོ་འདུངྒྱུདལནེ༔ ལྭ་དཱག་ཱ་པ་གཅིག་ཡོདཿ མཛེས་པམེཏོགརུང་དངནི པཱིན་བ་འྲབས་བུའི་རུདལནིཿ ལེབྲ་ལ་ 
ཿཐམཁབ་ཡོདཿ འཛུྱ་བབསེཤ་ས་གེསཿ མུངདྱུད་ལཁུསོ་བདུན་པ༔ མན་གྱ་རུདལ་བཅྲོལའྱ བཤད་ཆྒུངལེའིུ ལི་ཤུ་པཿ ཧཱི་སུབས་འབུས་པལ་བཅུའ༔ སྙིནགལརྱད་བཅུ་དེལྟང༔ དནགཞེ་བཞག་མདོབདུན་གསུངས༔ -སུ་ཡོངས་རྫོགས་ 
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ཊུ རམི་ཧེདཔའ་མདོ་ལའབདུནབཅིག་གསུས༔ གསུང་ཡོངསྔ་ཐོགས་མཁདེས་པའེམང 
` ༩༦༨༦ ཤྭཔ་གསུངས༔ ལསའ་བལ་ཆེནཔྱརུདའཁལ་མདོལྲ་ཁུ་བ་ཡོངས་སུ་གསུངསཿ་ 
༔ ཕསེ་གེ་འྲབ་གཅིག་པཿ བྱེ རླཾ་ཡིདབདུནཿ རི་ངབྱར་ཨཾ༔ ས་བབྱ་ལི་ཕརོལྟཏཧྙིན་ཕའེ་གཟུངསཿ ཤོར་བུ་བཟངཔོཿ གཤནཅིས་མི་ཐུབ་པ༔ 

འཁྱིལ་པ༔ ལམོ་སྦ་དཱདཔསཿ དཔལྱའི་ལྟ་མོ་ཆེནམོཿ མཆོདཔའེདིན སྩོབས་པོརེ༔ རྡོརྣམ་འཇམསཿ ཚེ་ : 
ཧཱ ས་ཤ འཇུག་པ རིན སསྦྱརས་བཅུ་གཉིས་པ༔ ཧཾ 
གཡེར་པོ ཞི 





་ + ་ ལིུ་ིབབམསཅ༔ རྣམ་པར་སྦྱོང་བ༔ྩ ར་ད ༡༩ རཿ = 





དོལེའུབཅོ་ལཱ་བཅིགག་སུངསཿ ག་མོས་གས་ཤས་ཞདོསེ་བད་གསུམ་པཅིག་གསུངསཿ རཏ གོ་ལས་གཅདཔམིམདོ་ལེའ་ཞུགཅགཔ་ 


འཆེ་བྲལ་བསྟན་པའེམདོའི་ཁྲ་དུགཿ རྫིམདོད ཤ་ས་འྱུས་ལདཀཇག་དྭག་ཐཅུ་།གཅིག་ཡོདཿ ཧ་པ 
འགན་དྲངགསང་བའི་མིངབྱངདཔྲོ༔ ེ་ཤེསཏལ་ལ༔ སུངྦསྱརས་ཅི་ 

































།ཏངབའེསཱགསཿ མདངས་ཕྱིམའཕྲོག་པརྩ ཆོས་ཐམས་ཅདཙེ་ལྱུག༔ ཞལ་བཅུགཅིགཔཿ བཅིངས་པའགལ་བ སྭིངཛེས་མིཆདབ༔ དོན་ཡོདཤགས་པ༔ ནད་མེདབརྱསར་པ༔ ` སངསྦྱརས་བཅུ་གཉིས་བཿ ཐོ མངསྦྱརས་ཉིང་པོ༔ 
ཅདཉེ་ཡན་ལགདཔྡལན་བཿ རིངདེལ་ཅི་ཟམཏོག་གྱི་ལགྱཧཿ ཤེས་རབབེབྱ ྱབིགདཔྲལན་པཿ ཡི་གྲངཔཿ་ འཕགས་བཀྲབཅས་ཆགོ༔ བརླད་གཅོདབ་མས་བདྲརས་པར་ཕྱོབཿ ག་གང ཧྱིཿཐཤོགྷརམཔ 

ཡེལ ཧིཿབཤོག་ཧྟབསཆེན མེ།ག་བརཾགསཔ༔ སཾའི་དཔངཔཆེན་པོ༔ བགྲོལིང་བ༔ ཞུམངཔོ་ ཏོན་པཿ རྣོམ་པརསདམཛད་ཅེ་སིང་ཕོཿ རྒྱལ་མཚན་རེ་མོའི་དངུང་ཕྱན _ ལྷམོནགམོཿ ལྷ་མོའོདཟེདུཅནཿ དཔལཆེན་མོའིམཚོན་བཅུགཉིས་པ༔ ་ བཱུ 
དཔཆེནམོའིམད༔ བཅུད་སཱནཿ དབལ་ཆེནམོ༔ པར ཤ་བའི་ཿ ལགནདྫོརབུའི་ིངཔྱོཿ མིགནདཐི་བརྩ་ེདཔ༔ ཚོགས་ཅེབངག་པོ༔ གཞུན་ཅིས་ི་ཐུཊ་པ༔ རིནཔོཆའིཕེངབཿ དེ་བཤིན་གཤེགས་པདྤའི་སྟེངཔོཿ  ཤེས་རྱཀིཕ་རོལཏྱཕིནཔའི་ཧང་པོ༔ 
མྒིནབ་སུན་བ ཟླ་བེསཱཾངཔོ༔ རིག་པའྱི་རཱལམོཿ སྒེ་མཐའ་ཡས༔ གཟའི་ཡུམ༔ ”གནམ་ལུགས་མྱར་ད་བད་གོབཅགཔྲོ མྱིཏིསྙིངཏགརྱཉི་ཤུའིསྡུདཔ་བོཞ་མཁའའཕྲོམ་ལ་སོགས་པའོ༔ ལོ་པར་བཀའེ་ཐང་ཡ པཡིག་ལས་སྩེཏ་ཡོ་གའེཐནཿོཿ ནཚོགས་བསྟན་པའེ་བེ ི་ 
གཉིས་འཛ བྲ ཟབ ག་པའ ཤན༡ཁེདབསན་ཞིཿ འཇིགཏེནཔ་དཔའ་ིསཏེན་འདམཿ འཇིག་ཏེན་བཡིཐེགུར་གཉིས་ཐ ལྷ་མིའི་ཐིག་དང་སྗགསཟེག ལྷ་མིའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་བཤིཿ ཆལ ཁམ ཇཧཿིའཱི་ཧྩོད་ 
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༤-༣# ༡༩༧༢ 








































ཅངས ངེཊཛིག་བསོདནམེས་བསུག་པའྲོ༔ དབོབ་ལཱདངསི་གཉིས་སོང ཁཁང་པང་གི་བ་བུདངནི༔ རོས་འ་་་ ཚངས་པའགནས་བཞི་བསམཀ།ནཤིཿ ཟླ་ཏེགསབཔཐག་བཞིཿ བརྟན་བའྲིདུལ་ཡངྒ་མགུཉཏིས་་ 
ཅཿ དབནཉགསབཏད་པདང ཆ མཆོགགུརསངསྱ་ངས་བསུན་བའོཿ ཕ་སེགས་ཐགཔཡཇང་བཤི༔ ངོབོངས་ཚིག་བྱ་ཁདྷ༔ ངོབལགཧྲསརོགས་པཿ པེསཅིག་ལྟངནྟ།ོགྲཔསནསཿ སྲུདཔངན་ལམུ་བཙུགས་སོཿ འཅིནསམ་ྱརདུག་ཆུགཉིསཿ 
ཨཱཾ བདབས འཛིགཏེནའདསངལལེགཔལཞི་བའཿ པོཡེས་རགྲ་འདབབྱ་ཡེ་བལཿ རོབོར་བཟིན་ཤེསརསཧིངྡ་ སཿ རྱེརབ་བཤིས་ཐེག་པའི་མཔ་བསྟནཿ ངེསངོགསེམས་བྱསདའའུངཧེ་ང ཐིག་པཆེདདད་བའྲོང །འདཔར་བདུན་ཅིས་་ 
ལུབྱབས་གནས་མཿདབདངཿ ཨོབས དམརོས་སོགསཔ་བདྲཅིསཧིཿ སངྦམཆོསར་རས་ཁདུལའགས་༔ བྱབེ་བཟག་པདས་འམ་བྲད ཐུནཔོདྱདདབརགཉིས་སུངེཿ བརྡརུབསེམས་ཅིཆོསཉིངདྲ 

ཡུ་ཤིསཱངབེདུཞཏཱྱུ་ཿ ! ཁུ་ཐཤིདཱངདིད་ཀུན་ལ་ཁུབཿ བསྟ་ཤི་ཐག་བ་བར་བབྱསུན ཧན་ཐོས་བྒརལ་བུངསེམས་གསུམ༔ ཝི་ལས་པ་ཡོགགསུམཿ མྭའསྲལ་ཨ་ཏེགསུམ་ཿ སྤིཏལིལཝཿཆེན་གསུམཿ ཇི་སྲེ་དནམ་ 
± ཐེགཔའིམཐལསྲ་འགང་ཡེདཿ་ ཡ་ལ ངོབརེས་ཅིག་འཧེབཁད་ཿ ངོ་བཉནཐོས་ཀཱོད་བསོངསཅ ངེམཚེགཧོ་བས་ཨཱངས་པའོཆོསཿ ཡིདཅིསཏན་པསྨནབངཐོསཿ རཅ་་་ང་ བྱངུཊ་ 
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ཱ 











སདང་ར༔ གྲུབམཐའ་འོན་པའེཉན་ཐོད་ད ཅཾ ˆ མངོན་པའི་ཧྱལ། ཧོ ཧིབ ངུ ལེ = ཀྐ ] ཱ ༥ ༡ དཱ 
།བནཔའོདྲསངསི༔ ཟགིབལེསྟཀད་ ༤༩༤༦ ༩ ༡༠༦༦༦༧༡༦ ༣ རར །བཏན་པདང་ཝལ་ཆེན་པྱ ཐམས་ཅད་མོདྭསམབཆོས་བཅུརྩ༔ དེལསེུས་པབཆོབྱརདདོ 
ལཾ རྱམའིགས་སྱིའཏུ་ཡི་སྐདཿ སཱར་སྦརསདྭགཏེ་ལའི་བཿ སརལ་པད,ིནཅེན་མཛནཿ ༤ ས་ཡ ཐོ རཾ་ ་ ཅུབའིགངསའི་ཞནས་པའིས འངིགཏིན་འདས་སླ་ཏག་བརྒ༔ ཡོད་དྲའེམཁནཔོོསགརནཿ 
- ༢ འ་པ རམའ་་-འ་ག་ལརོས་་བ་ག་བས་གསས་ས་་ བ་་ས་་་མ་་་་རོ 
པེ ཅ སཱམ་སུང་གནས་བཏན་པདངམཐྦཧཿ དེལས་གསུམ་ཆེས་སྣགོགསརི༔ མ་སུངས་གནས་མྲུ་ཡིའཿ ལ་་ིིིི བཱུ ༈ཀས་ནུ་ གསུང 
ཐན  པ།བདིའི་ཐྡོའག་གྲུབང འདབསང་པརིག་ན་དི་ཡི་ལ༔ དབང་ཡུག་ཚད་ཡརྦ་ཁུབ་འདུག་སོ ་སངས་གནས་མྲ་ཡི་ཝིཿ ཁྱདབརའཔགསུལ་བསྟནཔདི༔ མཱ་ཉེགས་ཏུ་བཏག་ཆདགཉིསཿ སོདབ་མི་ དཿ ཡིནཅིལོག་ 

&- པས དབབས དེམམཉན་ཐོསབཔགསཏེ ས་བགངབད་ཡེདདང དོད་པོ མ་ཞིང དགེ་དོན་སྱོུད་ ་ 










༡༢༡༡-༡༤-༡༢༡༨༨༠༦༤༡༨།༤༡༨༥༤༠༡-༡༤༤༡༡༤༡༤༡༤ ༡༡༡༠ ༢༡ =. 
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ེ ) ཁྱདཔ་རའཕགསརཛུལ་བསྟན་པཤེྷ ༧ རངྱ་ཧྭལ།ཁདཔ བཞེས ཟླ 
1 ཙཾ ལྲི་དཞིནབདེ་འི་སཿ རར ་ི ཐབ ་ ཨ་ར 
_ / £ ཤེས་ཁོ་དངུ་ནུག་པདང་༔ གགནདོནསེམས་ཤིངདེལ་དཔའ༔ ངན་དབངཔྲོརྣུལཧཏིས༔ ཐྱབདབཔའཐགསུལ་བསྟན་བྒའིཿ རླ 
/ .གྩོདཔ་ཕརོཕ་བྱིན་པ་དང་༔ བསྡུ་བ ཡེན་གཞན་དོན་ོ་ : བྲཔསྲ་པ་བཅགགཀཏཏ་ོཿ ེ 
 ངོདངསཅིག་ྱེའཿ རཀ རེས་ིག་ལུསངག་ཡི་ིདི༔ བྱབགཅོབུཡྱའིཧུདཿ བསཿ པཔ 























=÷ = = ====༤ོསང༤ཿརརྫཆཿཾཿ-- ར་རོ ར་ར ར་ཚོ་ོླ‰ླ‰༦ཟརཾཁ་ཾང‰ང ཆ--------- -- ` - -- -- ཡ2ྨ 3 ཟཟ་ཟསསསསས༩ 1: 6 ¬ 


དྲསོངབ་དངྱཿ འདྨིརམས་གཅངམའིསཱོད་བརགསུངས༔ གདུམབཀྲི་ཡའི་ལུ་བཞི༔་ ཡེཤེས་སེམས་དབད་དམིགས་ཏེ ཅ དམཆིགསེམས་དབའབན་དུ་དམིགསཿ ལྷལ་གཙངམའིམཆོད་འསམོད༔ _ དབདདངདངོས་གུབ་ཐོབ་ 

བསལ བཞི་ཡིས ཤེས ཏནཔས་མདོས་ཐམས་༣དདང དེབིན་ཡྲི་འདབརིས༔ གསལ་བརམ་ཆུར་ངསདམེདཿ ཡེ་ཤེས་ནི ་ཚགས་ཆོདན་ དམཚེག་དངས་དང་སདཔདདྱཿ རྡོརསེལསདཔའི་ 
ཨི ཚོགས་སུམྱ་དདགཔཔངམེ༔ བྭ་ཤི་ོགསམཆོད་དམ་བའོཿ ཛྷགཔའི་ཡའིསངསྦྱ་རསནིཿ༔ ཉན་ཐོས་རྦྱརལ་ཐམས་ཅད་དང་ཅ མདོས་དབུམའྱི་ཁདཔཔལསཿ དེབཞིནི་ཡུའཔགས་པས ྡཛིནཔ་འདརས་སོཿ 
འིཿ ཤིདྱ་ཅས་དཔདབངདདགྲནམསཿ གཙང་ནྱ་སོད་པའའིནལ་སཅིསཿ སེམས་ཉནདོན་ལུརཧྙཏ་བརོདཿ བྱརད་བྲའི་ཡའྱིམིབ་བནིཿ ཉོནསོངས་ཤེསྤ་བའིིསིབ་པུ་དབང དམཆེག་སྦིབཔ་ནང་ཡེན་པ་ 
















པསང་ཡེན་པྲ༔ བདག་ནི བཏུད་ནས རྨ 
ཡགིས་བངབརའུརཿ དབུ་པྲའི་འཇིག་འཛིནནྲི༔ དཔཞིནདམིགྲ་འོདཔ་དངཅ ཁུབ་ཡེ་ཤེསཛོགསྒནམསཅིས༔ སསྦ་པསངན་ལས་ནངོ་གསུནས འདིནརིག་འཛིནས་ཡིནནོཿ བྱརུབྲའི་ཡའི་ཧདཔའི་ཿ དམ་ 
པཉམསནམས་ཅིས༔  བདྲས་བུསངསངརྱས་མི་ཐོབ་ཉྟེཉ་ དེནགས་པའིགྐནསས་ལངཿ ༦ 9 འབགས ཐྲའཀྷག༔ ཕལོ་གའི་ཐེག་པལ་ཡངགསུམ༔ ངོང ཿ 
ལོ་ལོ །'་་"༢"༠༡༤༠༨ = 
ཏུ !ུ 
སྨས 52༢ 7༡༢༡ གོ ཟ-ང་ཁས་ཁ་་ཏབ་ ངེ ཀ༨༢༡༣༡ལལ༧ལལ༣༧ ཁ་ཁ ུ ) 5 ༡ ཀས ཡིེ 


4:44 རོས ་་ ལ་ལ ར་མ འ་འ ར་ས་ས་༠མ་བ 


༥ མབྲོ་དངྱ༔ 






༠ །དུ་པ་མོགཡེསབསྱརས། 


>= ཅར འ 
ྱྱརསིཿ 





3:23 2 ་ཧ་ྲོཿཿ 232 


ཡོ་གའིལྟ་བནི༔ ཏེངཔའཛེན་གིསྐགཙོདབྱསནས༔ ཡེ་ཤེས་སེ 
= 


སངྭྱ་ཧས་འམམ་ཅདབའྭ་བུདཿ བདགད་སངསྦྱ་ངས་སེམས་ཅདརམསཿ ངྭ་བེབྱ་བ་བརུལ་ཙམ་མེ་ད༔ བདཱི་ཉཱརཏོགསནསངསྦྱ་རསྣད་བསཿ བདུན་པ་ཡོལའི་འིདལསནི༔ 
"4 


 གེམས་ཅནམདཔའི་དོན་བའོཅ བྱཿདཝ་ཡོ་གངྲིསིའཕནི༔ ཏིངཔེ་ལི 





༣༨ ༽ 

















ནྩོཿ བྱཅུ་པ་ྟོགའིཅད་བཞི་ གིག 







ཤྷཾ.གྱེབ་བཀྲྲ དང་ཕྲོམོའ་དམ་ཚེ་གཞྲེཿ ཞདོདཆག 


༤ 


༢༤ ༤༨ ྲུ 








།མཇཾདཿི ༨: ཡུབཧོད༔ ཕིའི ནུ ༤, ༨. $ འདིལ་སླིབུང 
པ་བོ ད་མ རིག་འཛནས་ཡེརབབཞིནནོཿ བཅུ་པམ་པོའེཆད་པཞྲི - ༣ =` མ་གཏོཾ 


ཏེསབྷ་ཨཱཿེད་་ཤོདཿ 


དཔག་ཚད ་ ་ 
དལྟརེའི་ཏ་ཡུ་ཐན་ཿ 






རམ དེ་ོགོས། 
༥༡༡༩ ༣༦༥༡ = 








རྡོར་སེམ་ས་ད མེ ཉི 


7༠༩ ཏཾ ༦:20 


༦ ༤ ༧ ༩༡༤༧ `ˆ ༩ 


༤! 














ཊྲ ཁའ ཏར 2122:37 ༤ 222-22422-2:202:42- - ~-- པོ ༤ "= - ༨ 
`± + ཊུ ; ྨ ˆ 


རོལ་མ སིདབ་གསུམ་གྱིེམས་ཅན་དང་ཿ ོ་ྱོ་ཆལ་སབདང དོ་ཞིནཀི་ཡོག་དཱལ་འྱོར་ཀནཿ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ང་དདུ་གསལཿ ལུབ་ཞྲའའི་རོགསམཆོདནིཿ དམངརྙོག་ཡྱོདད་ལེ་ཤེས་དང་ར་གན་ཡངལི་ཡྟི་གུ་པ་ཊུའ ཕྱི་དབ་གི་ དཱ 

' ¡རླུགས རྟོགས་ན་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རུ་གསུཿསཱཛ་ ཐྲུག་པ་ཨཚུཊིསབསུངྱ་སཞི༔ སྲཱིམ་ཕྦྱག་སྙོངབཉིད༔ གསུངནེ་ར་ཞིན་སྤོན་བམེདཿ ཐུགསནེམ་གཡོསོས་ཏིད་ཐུགས༔ ༣ གསབགནདས་སྦྱརམཡེ་ཿ བྭདབསའི་ཤུད་ཕུམའིཿ ལཏ་ ! 

ན་ོི་དབང་བླས་ཤནསྔ་༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དངྱཔིངས་ལ་བཀོདྲར མཛནམ་ར་བཏགསལ་ཐམས་དནིཿ མི་ཤེསགསུལ་བ་ངཱིངས་ལ་བཀོདཿ ཤདྲནལསནམས་ངོགས་པ་ཡིནཿ གཞནདུ་འིན་ལ་སའི་ཡངལེད༔ བྱ་རད་ གཱ ' 

་, ནུཊལཿ དབོབཉིདནྱི་ཡུ་རག་འསཿ དབཤནསྦིབ་པཆསཅི་དབྱི་ས༔ ྡིབ་བིདནྱི་པང་ནུབ་འཐོབ༔ དྭམུ་བ་སྔརའིརིག་འཛནནིཿ རིག་བམེདཔའིརིག་འཛིྱི ས་དངས་ཡེའརིམ་པནིཿ གཅིགྱ་ཆདབམེད་བསནཿ འི་གཡིན་སེནཿ ཀད 
} ཞཤིཆད་བིཿ གྲུའིཡེ་གཡོངའི་པཏ་སུའྱུརྩ གསུངནི་ཊམསཅད་ ལ་ཨོ༔ ཐུགསི་རང་བཤིན་ངངུལ་གནསཿ ཆད་བའྲིགནསནི་མ་གསུང་བུགསཿ ལོ་ག་བིཡས་ཨྭ་ཡསའྲགཔ་བསནཔའིེའ་ེཉར་བའོཿ ཐཤཱན་ ; 

>, འོ ༥ ÷= ཧི #; 

' 
























\ ཧཾཿ ཌྷ་ཨ་ཏིའིརེགཔལ་ཡང་སུམཿ ངོདོའིསཚི་ག་ངུ་བའྱོ་ ཐོམས ངེཨཅིག་ཤཱིནཏཱརལ་འྱོར་ངྫོ་ ༡ཏེའྱི་པ་ལ་སངབརུཿ དངཔོ་སཡིང འལ །ཅེག་ུ་དངརེཌ་ ! ` ] ༦ 
¬” ྲ ཏི 





རོར༤༧ཝ༥༤༤༩༧“༤ར༧༩༥༤༤༥ྨཔཔས་་ས་བ 2257 24::5-245252602253:44:242:. 









རྩ དྲ་གིསྭ་གུབ༔ རིགས་སུརད བམེདབས་ནྭཿ 


དཔམ་དངྱ་པུང་ཅ 





འི་དམོགསཆོགཏུགསུངསཿ གཉིམ་པས་ཏིའི་སཱོད་བཞིཿ 


ཆབ ཤིར ཏགས་ལསཿ ཐོག ཚྫོགསཏེརཔ་ཞིནཕྱུན་ཅས་གྲུབ༔ གསུམ་བསཏིའི་ཊྟ་བཞིཿ མ་སངས་བཤིནདིས་རྫོགཔཿ པཱ 
ེཤིག་བྱད་ིནཏདདཿ ངལ £ 








-7.-- 7 -~༨<༧ >¬ + ༤༡༠༨༡༩༡༩- ` 


/ 


=: 


༡༩༡༩༢༩; -་` ¬ ༡༡༧༩ ༨ ˆ 















པསསྒྱརསྣརམས་དང་ནྷི་ཿ འཕྲིན་ལསྭཀུན་མིསྦིབ་བདངར གཔ་ད ལ་ཤ སོད་ས 


༣6 ཛོགསད དེར་སུགསུརམིརུཾགས་ཤིང་ཿ མ་འགགསུཞིཏམས་འབ་དིཿ འཡོར་གསུམ་ཡོངས་དགཆོགས་མཛོད་ཡིནཿ 


རོ་པས ཨངོན་པརྡ་ཤོས་པའིསངསྐྱངས་སོ བདད་པ་སྤིཏིའི་འཕྲིན་ལསདི༔ གཡོ་བམེདཔའྱེསེས་བུལཿ ལྷ་ཡི་བུ་དངཔུམོནམས༔ མངཔམངཔྱོ་རན་ལནནིཿ ཕ་ལནམ་མཁའདགལ་འིང༔ ལ་ལབ་ང་་ 1 
” 55 ༡༡༡༡ མས ༡༩༢གསསུཡ༡༡༢༡༤༢༤གས་འོངགས་འཀ༠༠ ༤༠༤ ༤གིའགང་འགས ཁའ ཀོང ྲ ླྷ་་ ¬ འ་བ ཁ་ཁོཔྨཔྨཁྨཁཔྨཔ་པལཔ།པ༨པ༨ལ༥༨ ༥ "༥ 










༨༡༩ ༥༦༦༨ བུྲབྱ་བཟ ༨༦ 
་ཐུྷསངས༔ ཇེས་ཚིགྱ་ཟདཔརཐེག་པ་དག༔ རིི་ེ་ལ་ཡང་པཱ དཔྱ ཉིའེདམཿགཞིཆཿ སྣངབགང་ཤ་ཕུ་གསུམ་ཡིནཿ གཉིས་པཅུ་ཏིྱི་ཉོད་ཤིཿ ཐེགདྲགིགྱ ནས་ད རེས་བགལཏན་ཐས་པ་ཡི་སོཿ རེས་ཡགའ་ 
ན་ན གསུམཔ་པྱི་ཏའི་ལཱབདིཿ སྲིངས ལགཁྱའབལམེད འཁོར་བའིམདོ་དྱ་བངདས་མདོཿ ༼དན་དོགས་གཉིས་ཅ་ྩ་ལས་་པགས༔ ཤ་ཉེ སྣྩོད་ཕུལམ་རྒྱུང་གང་ཡངམེད 
ལ མ་ཊའའོ་གས་བཟའེངཀའ་རབཀོལ༔ མ་ཤེསྐརམ་ཐརའཆདྱ་རུམི་དཿ ` ` ཁྲེག་པ་ཐམས་ཅད' ཀུན་ལ་འགྲོཿ ཡེ་ཤེསྭ་སཱང་བུའཆདརཱ་ཡེདྱ༔ ཧཱཧཧུ་ཡཱུུརྔ 


རོབ་དས་ཚེག་ྱེ་བའྩོ 





བུག་པསཏསངསྦྱརསནིཿ ་ཡཱིཡུནཔེདཔསཿ = 














ལ་ཡོང གསུངཱོགཆོས་ཧདམའོགྒརནཱཧེ་རཅེ མཐའབྲས་མངཔོས་འདོད་ཡོན་འབུལར་ ལཱ་བྲ་མངཔོསཀུ་ཅོའདབསཿ མམགོནཆོས་མྱོབའབྲིནལས་བྱེད༔ བརྒྱད་ ། 
དུས་སྲས་གབདང་ཿ འཐས་པ་པོ་ཤེན་དྲན་འཛནམེདཿ ལཱིཕ་པབདུགསུམཆོགིཀློང༔ དྭགཔ་སཱིཏེའི་རྙས་འཛིདིཿ ལསརངཡི་སྣངསྣངབརཞུས༔ འཛ ཆ བཛ 

སུ $ བདེ་བར ཤེགས་བྭས་བཆོགས་ཙམཿ 3 ོི་གཟགས་བཅཏཤཉམསྭ་མཔའཕིགསཿ ཟག་དྙན་ངཔོས་ཏིན་ཅས་བླ།བས༔ ཆདཔལ་ཟུབོགས་ཨུ་འདོནཿ ལག་འཛེནརགས་གསུམི དཱ ¡ 
ི་ོ. ་བཞི་བདདནགཏིས་ ངུ་བཏྲོདིསནེ་བཾཐསུ་ཐོནཿ ས་གསུམས་བཞི་སྭལ་པཿ ཀྲི་ཡ་ཡོག་ཨཱ་བ་བསུནཿ སྲ་དུགས་བདུན་བོགས་འདོནདྲསཿ མྭཧཱཡོ་གྲ་ཨྲངཱབསན ས་བྱརདས་དགུ་བོགས་འདོན་དྲས༔ ཨཏྱསྟིཏི་ | 














, | 

'¡ ོ ས་བཅུ་བུ་གཅེག་ཞུནར ལོ ལུ ༥ སོནམེདདྩོར ལོ་གཏབཀཱའེ་ཐཱཾ =÷ 2༤༨ ་སེ་ས་ང ྷཐྷཿ 2 ༡ 
་ྲ ཛཾ ནྩཿའོདཿ ཨཏི་ཡོ་གམཐའ་ཆེན་བསྟན༔ དེངག་ིཏིའིཆ་བསཏིཿ ཉོན་མོངས་སྱད་ཁད་དམེདདྲོང ལོ་བརབ།འ་བཡིགཡས་སྩི་ཏེའིཐགཔ་བསྟན་པའི་ལྡེའཏེ་སོ་གཅིག་པའོར ཐཐ ་ ; 

| །ང་བགྱི་ འ་བ པཿ ཆྭཚཾྣྐན༥ཀཾུ་ུླུ@་ འཕལ་སོལཁིམས་་བད་ཿ ྙོམབཡོདབའབས་བུངོཿ རཆ ¦ 


༢ ཁང་ ངེ -༧༩-¬--------~- ---. 





=-་ 
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 གུན་འུང་བདེད་པལ་ཡངྡ་མམརཔདིཿ་ གུནའབུད་བདེན་ུདརན༔ བྱེད ཡས་དང་ཉོན་ལོ་ས་འབུང་བསུན་འབུང་ལ༔ དེལཔ་སྣག་བསལ་ཀུད་བྱསེདྱ་དུཞེསྭ་བྱ 
ཡི་ཆད གོག་པའི་བདེན་པལ་ཡང་ མ་བཞི་སེཿ བདག་མདཤི་བཅདོམངས་འབུངངོཿ གུནནས་ཧོནམོངས་བཀོག་པས་འགོགཔ་ལཿ བདག་དང་བདག་གརའུཛོནཡེདབདག་ཡེད་ཡིན 
༣ ཅ ཁམས་གསུམ་འབོར་ 


¦ །པོ་ངོག་དནལ་བཞིཿ བས་བས་སན་འབུང་། 
ལཆནཉིད་ཤོཿ་ ངུནབལ་ཡངབནིབཞི།༔ སཱ ་ 
|ཌ ཤྷཾ[དག་དང་བཤགགི་འཛིགམེདབདགམེད་དྲོ་ 





ཆོ རུགཕསྲ ལ་གཏུངས་ཤིང་ཤ་ཐངམཆཉིདཅནཿ 


ལཱཿཞིང་འཕེཏ ༠ ¬ ༩༨ ནཿ གགཔ་སིཏོགཞི་བའེ ཡཾ ངཿ 
སུལ ཧངབ་བདག་ལེདད༔ ཉེབལེན་ཕུངབོམི་སོདལིཏག་པར དུབ་བྱརདམགསུམ་ཏེན་སྡུག་བསུལ་ལོཿ 


$; 


རྒྱ་དགའངས་པའེ་ལམ་དུ་རླངཔས་ཡཾམཿ འབྲས་ཟུ་ཐོ པར ཀད 


ཞི་ཐུགཔ་སཱལ་ལཿ སྣུག་བསུལ་སྟོདཔ་དོགསཔས་འབུགས་བདེན་ཡེནཿ བངཝཅུནིསེདཔས་ུན་དྲ་བུང་དོ༔ 


ར་བལསདེངསའྱ་བུཔངོ༔ ༡༠༨༦ ༦ ལཤ་དང་ཡིག་པ་སྦྲབ་པ་ངེསབབྱིནད 
༣ ཁཁལཝ་གྭ་གསགགམགས་བས་ངསབ མཉོགས་ཝུཿཕྭལནེ་ཛཱག་བ་སལ་ལ 








7» 
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ྲ 


༢༦༨༢-- ༤༧༧༨༤- -- ` 






མས་ཟད་པས་འགོག་པ་ལ༔ མྱ་བུངམི་འཕོ་མི་གན་ 
ར་་་། ངོབངསཆིག་མཚན་ཉིདྲ་བེབ་དང༔ སུལ་དང་གདབག་ཐོབ་དུས་བསྲང་ཐབས་དང་ 


ས་འགོག་འཕགས་བདེནཿ དྷེརོམསཏོགས་ཤིང་ཊེས་བས་ལམ་བདེན་ཡིན༔ རའ་ི་་མོ་ དཱྭཉ་བེས་པའྱི་སོནས་འཇུག་བའྱ༔ ༨༢ ་ 
ཅ སྟོནདུས་སྩོན་པངགས་ཐབས་ཕན་ཡོནནིཿ དོབ་གྲོུདབཤི་བཅས་པ་ལས་ལོག་པ༔ ངེས་ཚིག་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་ཉེས་སུུད་ཡམཿ མཚན་ 





 ུ་བགེའ་ོང་ཅས་གཉན་བོང་དགཿ དབྱན་རེགས་བྱརད་དགེབསྟན་པོ་མོ་དངཿ རསྲེརུལ་པོམོ་དགེསོངཕོམ་དངྱཿ བརྨསོབམའོ་བསྟེན་གནས་དངནི་བྱརད༔ ཡུལ་ནི་མཁནསོབ་དཛུན་པའྲི་དངདྲ་སྩེཿ གངཟག་གླིངགསུམ་མི་འགྱུར་མཚན་ཉེ་ལྡན༔ ཐོབ་ཐུཊ། 


༩ །འབྲུགས་པཅ ཁསྭ་བངས་གསུམ་དངབརོད་གསུམ་ཐལ་འཐོབཿ ཆོགམདོར་བསས་པ་འདྲི༔ ལསཆོགཀྲར་ཤཏལས༔ སྔོན་དང་དགེ་བསྟེན་བསླབ་པདང་ཅ་ 

༔ བསུང་ཐབསྣརམ་པྭ་ལས་བསངསེཿ གངཐག་གཞནལ་བརྟནནས་བསུང་བཞྲི༔ མཁནཔཤནསི་བམམ་ཚན་ཉིདལཱནྱཿ གྲོགས་བཟདརྣམས་ལ་བརྟེནནས་བསྲུང་བའོ༔ རངགི་བསམ་བ་བུན་ཆོགས་སྐུནསུ་བསྲུངཿ དུན་དང་ཤེས་བཞིན་པག་ཡོད་ངོ༧་དང་༔ 

ཁེའཔ་ཡ་ས་ས སུངྦམི་མཐུན་ཕྱོགས་ཤེས་སྨོནས་བསུང་༔ སཱངབྱཉིས་བརྒྱལྟ་བཅུ་རྩ་གསུམ་སོགས༔ྩ ཤེས་བདབྱས་ནས་མྱང་འདས་བསམ་པས་བསུང་༔ བསླབཔ་ཡོངཿ་ལོང་སྤོནས་བསུང་བནིཿ གསོ་སྩོང་དྱར་གནས་དགག་་ 
-------- ---- ¬ ~¬ ----- ¬¬ ------ ༤ ¬ 








ཞུ་དངམ་ཁན་པོ་དང་ཡོད་དང་ཅ རབྱབུང་དགྲརལ་དིཛ་དདད་ར །བླས་བ་པ་བྫ རྗོདབཐམ་ | 








= :༡:རས་་ མ་པས ཆོས་ར ༧༢༧༢༨པ༧༤༧༤༤༢༩༧༢༢༧༤༤རེ༤༢ར༤༠ 


དད 


ས་དཀའ ¡ 





= ཚོ ྟ དུ ནབ" ༢༢༢༢༠༤༨༥༢༢༢༣༡མནམ་གྲསུ་མ་སཀས་ཁག་མ་ཁམས་༡ ༠ ༡༡༩༩༡༤༡ ༧༧༢༢ ས༥ཕ༤ཕཔཞ།།༠༢༠༩༡༩-༥༩༡༨༥ 








: ལང ' ནི 








” [ཕྱེདཔ་དང་ང ༢༦ ཆར༣ བདེག་ཤེགས་ཏེནལ་བེནནས་བྲས་ངབནེ༔ གས་དང་ཟུས་ད དཔོད་སུདགནས་ལ་སོགས༔ མཐའ་གཉིས་མ་ལུང་བཏཿ ཉནས་བསུང་བའོ༔ གཏངྱཾརཱ ཟེས བཞྲིགསནུས་དང༔ ཡགྭ་སསན་ལུངའི 
ལཚོནམོ་འདས་དང་ཤི་འབོས་དང་ རཾ བསླབ་པ་ཕུལ་དང་ལགསྟ་སྙེས༔ མཚན་གཉིས་བྱུང་དུཊ ཨསྟོངས་པས་རྫོགས༔ ཉསསྦྱནཛུལ་ཁྲེམས་ཏམས་བ་ཡིཿ ཝཱི་བབསུན་པཾའམདོལས་སུཿ དགྭེསང་དང་ནེ་དགྲེསངསཅ ངོཚ་དངནྲེའེལམེདཔས༔ སདསྦྱརས་བཀའ་། 
༔ནི་ཁྱད་དུ་བསད༔ བྲབབད། ནཿ རྒྱལཆེན་རིགས་བཞིའི་ཚ༧ད་དང་༔ མཉམ་པར་ྱལ་བ་བལུང་བར་བཤདཿ སཾ་སོརམ་ཟ་ཤགས་པས་ཉམསནཿ རྩུགསུམཚོཌདངྱལབངལྱུདཿ པུ ལས་འ སྔོམ་པོ་ལས)༡མས། 
།དག - ལྷུགམ་མསན་འཕྲུལ་དགའིཚེཅ་ བམ་ལས་ཏམས་གཞན་འབུལ་གྱིང་ ཚ་ཡིཌོད་དུདསལ་བར་ལུང་༔ གསོ་བའི་ཐབསནིའདུལ་བལས༔ མཐོལ་བ་དང་ནི་བཤགཉ་པ་དངཿ རྡོིན་རྤབས་སྙནས་བཅོས སྟོབས་བཞིའི་སྒོནས་བཤགས' 

མཚོུབ་ུན་འཕུལ་བལས༔ ་ ་དངཔཾ་པྩོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱིས༔ སུམ་པ་ཐོབ་པརྱ་་བ་དངྱཿ བརདུབསས་བས་ཡན་ལགཝས༔ མཏ༡མསང་རུཿྲ་ དང་ད ཐརྦཾ་བིན་རཱབས་ཕི་རབཅོསྱ སྨོནས་ཏམས་པབཅོས་པའོ༔ ཕན་ཡན་ 
རྒྱལ །ལོ་ལས༔ ས་མ་བ སངསྦྱརས་དངནེེ་ངེས་སུ་བྲསབ༔ མཁས་པགང་གིསམི་པཱ། ད་པ རྟགཏུ་འཇིགས་བམེདཔཔའགུར༔ 34 ] ཤནས་ཤིང༔ ཏིངངའཾཇིནརྣམས་མྱུར་དུ་འཐོབ༔ རུ 


















༠ ༄མ་སྔར་༡༡༡༥ 


















$ ཐཱ༔ གཅིག་གི་སྭངུན་དྲ་ལག་མརམས༔ ཉོན་མོངས་མི་སོང་བདག་སེམ་ས་ཞིགཿ འདྲེརཟས་གྲད་བག ཡཐ་བྷཧྲེང དགོན་ཧོག་གྲུགཐ་ལ་གསུལ་ལེ་མཚོདཿ འདོད་པསེམས་ཇེརས་སུའདུགར རན་བྷནམས་ཁྲགུསཡྱི་བེདྲ༔ ཿ ངིས་པའདིའ་ ] 

ཡིཁདེབས་ཿ བྲགོ་ང་ བདག་གིསིཧིུ་དྔ༔ གསེརལ་གསོགའཇོགམྱི་ེདདུང་ཿ ཆོས་འདོདཔལ་སྦྱིནའི་བེད་ཿ ཚུལཔི་སལ་ཁཿན་སས་སལ་བདོརྔ བརོཝ་དང་!ིརྦཡོབམི་བྲེདཿ་ སེཁས་ཆན་དོད་ལ་ཧིདཧོབསྦ་རུང་ཿ སྙིངབཅེརྱཝྨནཡི་དགེ་མེད་ འཚོ | † 

ཀྲ འགྱོད་དང་བྱ་ཏདདལ་སོགས༔ བཁོརབ་གཅེགྱ།་བྲགོདཔངསེམསཿ གགས་པམ་ཡིན་མེ་སོངབཿ ཧོདམོཿ མྱི་ཕེདང གཤེལ་ཝནདུག་ཤེལ་ཐོགས༔ ཞྲོཕ་པམཐཧི་ཡལ་ཐརའདོངཉ་ { 
ཁོས་བཞེསམསྦལྲིརེས་སུ་འྡགྲ བཉེདབྲརྫསཱདྱཔིར་ལཁོརརུམས་སུངཿ ལེལོ་ལསོགས་སེལ་ཕི་པེདཿ ཆགས་པ་བམོའི་གཏམ་ཡི་བཏེནཿ ཉིངངེའཛན་གྱི་དོདམིཚལ༔ བསམ་གཏནྲཐིབ་བོངཡྱིཧིད༔ བསམ་གཏནའེལ་ཡོན་ཏནལྭ༔ ། 

་ྦ ༢ རཀཅོས་བིགགསྲོངབ་ེད་ཿ འདྲནཾལསིདབཞི་དདེལ་སྤོདཅ་ བཅོན་ཕྱིལབོལ་བསན་བཅོས་བཅོན བཆ པ་འ ཐིག་བཅེཤཔོ་སོངཐརབཱུད༔ བདག་ལ་བཙོདཅིའགཞནལ་སོདང བཀའ་དང་བཧུན་བཅོས་ཁྱདཔར་བསུནཿ བཀའ་ { ° 
| །ལ་ཞིད་ཐཡིབ་བཅཿ ཇོབོ་ེས་ཅྲག་པེབ་དང་ཿ སྔ་དྲ་ཕི་དྲ་ཡེདལས་དང་ཅ ས་མཚམས་ཡོདཏནྭའབུངབའྱི་རཱ་ཿ ངོ་ློརལ་དག་དགོས་བཅང་ཙི བླསདབརཡི་འྱབུར་ཐུབ་བའི་དགའཅ ངེས་ཆོག་ལངག་རག་ཤེགས་བཡས༔ བ་མོའ !ྲ 
འྱེིང་།ད ཡཱི འ༥༦"ྭ༡༡ སཾ 


༢༡༤༠༩༠༩༧༤༤¬༤༡---~-----------༢༡༡༡༡༡- 
་ 2༤ = * “ -- ༤༩༩--༩༤-༧༨༢ ༤༤༤ ཕེ 





)””””༡༡༧༡༩༢༩༨༢༡༩༢༡/༩༦༩༨༡༠༨༨༡༤༡༡༤ ཌོ 





མདོས་ 


བའིབྱེར ང་ོལརོས་ོན་སར༔ དྱེན་གསུམ་སེ་ཞལ་ག་སུངས 








།འབོལས༔ བདག་ཤེགས་སལ་ལཱནརིནཔོ་༩ཿ ཧོཊཔ་དེ་ྱི་བིདྨ་བས་ཅིས༔ 





དྱ བྱིནཕྱིས་བཟླབསཱ་དངཛེས་སུགནཏ་ཿ 





ˆ ཅཤིངཏང་ངའུ ཅྷཿ བདྨདང་ནིདཔག་བསམ་ཤིང་ཿ 


ཞཝནས་གསུངས་བ་སྔེསྣོད་གསུམ༔ རྒྱུདསྡེ་བཞི་ལ་སོགས་ 





༩ 
ས་པའོ 
ཐི 


ནབཆུལས་སྦྲ་བྱུང་བཅ དདག་ཐམས་ཧདཔཀ 





ཟིན་ོསབླས་པྱགསུང་ཐུགསཿ ཤེསྱརུདཅན་དང་ཤེས་མེདབ༔ 
འ་ཡིནཏ༔ རྒྱལ་བསུ་ྱིན་གྱས་བརླབས་པ་ཡེ༔ རྗེསུ. 


༨༡༦ ±: ་ ༥ ཏི་འཁོདུདཞསཿ དུ ཁང་ ཏུ་ཡང ཧོར ཞུའགའ་གུཏིགར་ཧོའ དེ་ཨང་ ཁབཀའཤིསྭ་ངུ་བརའ རིགས ཧ བྱདལས་དགོངས་བདེུས་འགྲེལ་ལས༔ 


ངམིན་དཤྲ་ ུགིཞིཿ ཨུ སྱསབནཔ་ལ་ཧ་དབ༔ 7 བཀའ་གསབ་ཤིས་པབངདཅ་ ཀ་་ ཡན་ཏནཉོན་ 





༔ མདྒོསིཉིམའི་སིངཔོལསཿ སྔང་དངཡེཤེས་ཕུནསུམ་“ 




























མི་བཏུག་འབར་དུཐ་བྱངབ་པར༔ ཀི ཡ་གྱིདུད་པ་བཅུགས༔ པོ 


ཙཾ གསཞསཏིཿ  ་ ལོན་པའིརདདས་ཅིས་ཤིག་གྲས་སཿ རྒ་ཨོ་ལྲས་ཕཱསཿ 

་ག་དང༔ ལོངབཙནྭ་ཨར་པའི་པས་དངཿ དེཡི་བསྟན་བགནས་ཡའི་འིརྩ༔ དྲག་བཅོ་ཆོས་ཅི་ཕུན་ལུན་ོགསཿ བཀའ་ལེ་བསུ་བ་གསུམ་དུམཛདཿ བླ་བདང་ྱོའིདའི་དབུརྩཿ །ཨ་སུཔི་བག་ཕུག༔ཿ ཏེབ་ལཁོ་ 

མདྩོས་བསུས༔ ཝའ ཏབ་བགྲེསཔོས་མངོན་བབསུསཿ བདུས་བདྲག་བཅོམ་ལ་བྱང་ཡོད༔ ཊཱ ྦྱིན་བདགརྒྱལཔོམ་སྐྱས་དགྲ དྭུ་བ་བར་བ་ཡངས་པཅའཿ སུམ་ཐུརའིགཅུག་ལག་ཁང་ཿ དུསནིབྱཧ་དཔབཐུཿ་མནཱཿ 
ྲག་བཅོམ་དུ་ཀཡིས་བསསཿ པ 


ཨ་པད་གྲགས་བ་སྟེང :འཿ་ ཤྭ ལ་ཧྟག རྐྱའོ༔ ྦྱི་བདག་རྒྱལ་ཁོ་ཨ་ཤོཀ༔ བསྡུ་བགསུཊ་པ་ཁཚེའི་ཡུལ༔ ཛའ ཀལྷན་རའེ་ཀུན་དགང་རརྩ༔ ཤྱང་སེམས་བྷ་སུཡི་ཏདང་༔ 





$ ངུནླརཔའི་བཅོལ་ལ༔ ཐུགསནས་ཡེ་ཤེས་མེའབརནསཿ སྙུནོ་ཕྱ་དནའདསཛུལ་བཅྟུདཿ 
སཱུ་ཚོད་བཤེང་བདབམའཆམ༔ ལོ་བྱཧད་སུས་ཧངམ་ཤེསནསཿ 


ཅོ 


1༣ ༧ རསྫ༔ བསྟནབཅོག་བུངབཡིབྱོརསེཿ ུསུ་ཱགབུཔ་དེསཿ དྭུཔ་ྱརདྭན་་གཉེས་བྲགགསཿ པྣསདའཆགོདརིཿ སའི་གོ ཆོག་བྱར་དནཔ་ཟུདྱ་ཙོན་བའདཨཿ ཕུཿ་སྦཾམ་ཞག་བདུན་འགེགས་བུགསནས་༔ 
¦ བེམཐངནམོཔཧནྭ་དཱགང་བཟཱཀཿ སྒུ་གདུངཚ་བྱདད་ 


སེབཤྩེའེ་སྒོ་སྐྱདདངམཉམ་ཟེ༨ཿ ༠༥ ཀླུ་དངགཏར་ 


རང 





















ཅསྟིན་བདགཉི༔ གཉིས་ཀྱསལ་པོཀྲདཀ༔ འདུག་པདྲག་་ཅོམ་ལབྱརདང་ཿ སསྦསཾ་བྲའྲདགསང་༔ ཧསྤན་བཅཾསབྱུ་ ༢བའིརུསཚོདཞིས་ བཀའབྲས་དངབོ་བརབའིདུས༔ དྭག་བཅོམ་བཞྲིལ་བྱཧ་ཡིས༔ ༧བཀའ་ནེ་དང་ཐོ་གཏན་དབབ་བྱིར ཟེ བྷཱ ། 
བཱ ༔ཿ ༠ ཙ ཟླག 
མཛོདཆེན་ཡོཊཾས༔ བཟ་བོ་སུམ་བྱུརབ་ཅིག་མཛདཿ གངབྦྱ་རས་ག་ཤེགསནས་ལོ་བཞི་བྱ་ཧརྔ ལྕོ་ཕྱགས་བཏའ་ཡུལདུནི༔ བྲམཟེའིསུན་བ་ཏེ་ཀའི༔ ཅུན་མརིགས་སྭ་མཐེས་པར༔ སློབ་དབོན་འཕགས་བྱ་ག་སུབ་བྲབངས༔ དགུཔ་ལོབྱ་དདནི་ཡོན་ཙཤཿ དབང་ ! | : རྨ 
ཿ ཌྷ ངོའི་སྤེ་ལ་ཿབཉུ་བྱུང་༔ ཆོག་མིངསྟིངི་པལཞེསྦ༔་ བཀའནེ་བར་པ་གཏད་དབབ་བྱིརྱ༔ དབུམརིགས་པའི་ཚོགས་དག་མཛད༔ རྩ་ཤེསརིགས་བདྲུག་རུ་པ༔ ཾང་ཉིད་བདུན་སུཞིབམོ་འབྲག༔ ི་ཅེནཕྲེངབཅོདཟླག་མཛད༔ དྲེསས་སླར་དབ་དང་ཧ་ ཟླ་གྲིགས་ཤུྔ 
ཤི།བཤེས་གཉན་༔ ྲ་ི་བུངརུབལ་སོགས་པས༔ སྭ་ཐོབ་བདེན་མཐོང་ལུང་བསྙན་ནས་ཿ བྱངསམས་བསྟན་བཙོ ཅོས་མངད་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་གཤེགསནས་དགུ་བརྒྱན༔ མགོན་པོ་བམས་བ་འཇིགཏེན་བོན༔ ཐཾ བཀའ་ཞི་ཐམ་གཏན་དབབ་ཕྱིར༔ རྱམས་པའིཆོས་ རེ 
རྫ་གཛདཔ་ནི༔ མདྡོསྭི་ཧུན་ ང་མངོན་ཏོགསྤྱ་ཧཱན་ཿ ཚོས་དངཆོས་ཏིད་རོམ་འབྱེད་དང་ཿ དབུས་དངམཐའ་གཉིསརམ་འབྱེད་དང་༔ ཐེག་པཆེཿ་པྱོཧཱ་ཐཱའྭཾ༔ དྡེརམྱུཔ་ ངོན་ཐོགས་མེདདེ༔ _ ས་སྡེ་ལ་དངསྡོམ་གཉིས་མཛད༔ ས་ཡི་དངོས་གཞི་བསྡུ་བདང་ཧ 
།རྐ་ཨ་ཞའ་གས་ས་ གཏི་བཛྡུ་བ་དང་རམ་པ ངས་བསྡུ༔ རྣམ་པརྟོབ་རྐདབ་བཅྲུ་ཐའོ ཐུནམོང་སྲོམནི་ཀུན་ལས་བརྟས༔ ཐིགཆེན་སྤེམནི་ཐེག་བསུསས༔ དརྣམས་མངོན་པ་གོང ཞུདླགསཿ གནུངབོསླབདཔོན་དབྱིགགཉེན་ཕྱསཿ ཕྲཀཱརཏ་ | 


2: 





ལིར གཉཏས། ༣༨༡༦) 


དྡ ངི 





























3 2]༄༅ .ཧཾསཱི་བརྒྱད་དང་ར 










¿ཏཱཾ ཚཱ འཤིནམྱ་གབ་དཁྱལ་འཁོར་བཞི༔ བདག་འཇུགུ་དང་ནསླ་ཞོབམ་འཛུགཿ ཆོས་སྣུས་གྲུགསསཔི་དོད་མཛུད་པྲང་ 


༤༨ 


ཉི བདེབ་་གཤེགས་པསརྲ་འབཛུལྱ༔ ཀྲུ་རྒྱལ་གཅུགཞརེན་ངེན་བྱིསཿ བདྲྩི་འོམའྱི་མངོབལྔ་ འོམའེ་དགོས་པ་ 
བནྱངལམོཡི ཡིས༔ ཚུ་སྐོཏ་བྱརད་དད་ཡུལ་༔ ུཡིཿ ཆུསིས་ཤེསར་སེ་དཔརེདྱ་༔ 


















\ 





རྣ ན་པའོག་སྣནམས་མཛདདྩོ་ ཁཆེདསེ་བཅུན་བཟངཔོ་ཡིསྱ བཙུནམ་གསལ་བའིནུལ་ཊིམས་ལི༔ ༼ཐུས་བསད་ཐོགས་མེདཤིགགཉེན་གགསཿ རདབངལ་ད དོཤི་བཅུ་གཅིག་སྟེཿ དགོས་བངོཔོ་ངེ འེསཝིག་དདྷ༔ དེཿ 
]ད་ཐོ་རིམས་གྲངས་ཇེས་དང་ཿ 2 ༢༥ སྐལ་པ་ཕརཡོན་འབྲས་བུའོཿ དྭགོས་པ་དིལ་འཁོརབ ཞི་ཝཱན་དགོས༔ ཡྱིདུརྡུའཚེན་དཀྱེལ་འཁོར་དང་༔ ནཾ དངདུ་པུད་ཁམས་དཀིལ་འཁོང་དངཿ གསུངབབུངསེམས་དིལ་ལཁོརདང་༔ རང 


དཀྱེལ་འཁོརཀུ་ ཉྱེདོབོ་ཡིན༔ གཟུགས་ལྷ་པྦ་སྔགསཚོས་ཅི་ྱྱིངས༔ དབྱིལ་འབོར་ཀུན་གྱི་ངེས་ཆིག་ཡིཞ༔ དཉནྱ་ཕི་དང་གསུངབས་་ 





ྤིད་བརུངྱུགཅིཐ་པོ་བའཚོཿ ས་ཡྭི་ལ་མོ་བཙནམ་ཡིས༔ 


༩“༣/“༠༨༤༡ ༡༠༥༡༠༥/༤༣ ༧༡༤. 





རེང 


།ཤཱེ༔ ༨ཱལ་པའེ་ངོབྣ་ཚོགས་བཅུདཊ་ རུ་ཤིབདུཊ་ལ་བམ་རུལིནཿ ཁཱཾསྱརུ་མཚོད་རཛིང་བུའིལ༔ །བོན་པཀོ་མོག་བདམོའིརྲུ༔ རུཡིགལ་སོགསངུ་ཤི་བྲདནཿ འཐནེ་གཅང་པོ་ཡནཏུན་བྱརདཱཿ འབྲིདནེ་འབབདྲུ་བཟོསཚ་ ལྷེནུབ་བྱེད་སྲིནཕོའི་ཡུལ༔ 
དུ་བཤད༔ དབངབསྡུར་རྩ་བའིབྱུ་དམས་སུར བྷོས་སྭ་ཐབང ༢༢ 


སེམས་ཅན་ཀུན་སི་གསོས་སུའྱསུརྩ༔ མདངས་ལྡན་ 


།ཨེར་དབུལ་ཟདས་ལྕག གས་བུ་རྡུཔུལ༔ རྟང་ལ་ཡི་དགོས་པ་ཝཿཾ 


༡ ”7 ༢༡༡༧ 


༧:*༧༧༩:༧\༢༧»-=~-` ` 2-/>-2/7#/ 








རས ་ 


༡༡༤༡ ༤-༥༥༡༣༣. 
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༤ ༣ ' ལི ཿ དྷ ཏྲ 
| དོག ཅེན་ ཀད་ ཁིངཿ རྩོ འཐབ་པཁ་ཁཱ་རུ་སཱེ་བལ ལང རོ ་-1་ 
རོ | ཨུང ཉའི ང བྱ སྲ ཧཾ ངཿ ཧེར འབུང (དངུལ་གྱེས་ཧྩུག ལོཤོའཔའི་ཧིང་ཿ  བགཆགས་ཁྱིནལོག་སྒིབ་པའདཀ༔ དགབ་ཝུན་གནས་སུ་སེ་བར་འགུར༔ བྲངས་ཅིས་བདབ་ ཧན་སྟི་ཞྲིང་ང འཇོནཟ་གཞ་་ | { 
| 





༨ ¦ 
བི་ཊཊ། 'ཁདགང ར་ར ལྕགས་ཟྱིས་མངོནཔར་ དགའ་བའིཤིང ྒོམ་ཧན་གདན་བཞེགས་སྦྲིབ་པའདག༔་ གཞན་འབྲུའ ལ་ད བདས བུཅུཊལསརབ་འཀོདཔའི་ཞིང་ང རྭ་ཕོགས་ཅནི་སྦྲིབ་པ་འདགཿ ཚོས རཱ 
¿ ཤཱ ནས་བར ་འགྱར༔ ཞ་བུ་ལོས་སྣན་ཝྲ་གུལང བླཤྭཱས་ཡི་དགོས་ཧིདྲལཾཿ སྦེཏཱསཚཾགསཁམ་བཅུཅིགཞིདཿ ཐུས་མཐུ་ ་པྦྲིབ་པསེལ་ཀྱདའདགཉ ཚངས་བ་མདོད་སུར སུ་སྩེ༔ རྒྱམཚོལྦ་བས་ོར་ལ་མཞིངཿ ལུ ད་ིི་ཁ་ | 

| ལོ'(6དྤག༔ ཚམའདད་ཞི་རགག ཀྭཿའིསྦསོམ་ཁམ་ཞིང་༔ 




















` = 


སྡུག་སེམས་སྒྲིབ་བ་ཡནལག་འདག༔ འོདཅུ་ཙོཧོདབྲསལ་པ་གེས༔ དབངཔ་ལག་པས་མཐོངལ་མཛཱིང༔ སྒོ་བཏགས་ལར་ལག་བདུཤ་ཕྲིབའ་དག༔ ཚད་མེདའོདདྱུ་ལེ་བརའ་ུར་ཅ ཙུ .¿ 
༩ [དཀའ་བསསབདུཅིན་ིངཿ ཞིང་ང འདྲ དཔ་ཁངས་བཅུག་སྤྲིབ་བ་འདག་༔ “འད་གང་ལ་ པ་བརྩསི་བསལ་ཁྱང་དྲུབབ དྲི་ཊ་བུམོསདྲི་ཝཱ་༔ ལྔང ' ཙཌནཾཅིག་ཅར་གསུམ་ཡིཤིང་༔ ཅུང་མེདབསྙན་པའེ་ཤེས་སླེབ་འདག༔ གེུངཆོགལ་བདུདགྱུསཿ ག་པ་ལ ༽ཾ ཐཿ 
$ ༈ 4 ༈རེག་འདོནཤེང་༔ ངོ ཉིན་བ =. འག དམེངའགེ་བའིག ཤསྲཔ་ཧཾ མངོར ཆེན་པོ འིཏིང་ཤཾ རྒྱུ་ནབ་ངག་པའི་ཤེས་སྒྲིབ་འདག༔ དགྱེ སཇོབགཁ་བླང་ཐབཿ ཚཉིསསྙིབ་གཉིས་མེང་བའི་ཞིང་ཿ ཚིག་དོན ཉོམཁྲང་ ལ་ ལ་ | རྩེ ྷ 





༡ --༡༨-༤༩- < 





)༡༢༨༤༡༩༡༩༢༤༧-༡༤༧༨-:£=¬¬---༧༨༢༡༨༨༧ 





¬ ༨༦ ༦༩༩༧༥༠པུགཊས་༡༠་༩༡༡༤་༠༡༩༡༤༠༠༩༡༨༤༢༥༨--:-༡. /- --:- -.-  . ` ༢ ˆ) ¬--2-- དཱུ 













ཅི ཀ་ཁ ཤས་བུཅབའི་ཚོབསལ་ལྷུ༔ུ གྲོ་ཡི 


ཟ 





¦ ནི མྱི སྦུལ་བའིཔླེབ་པརོས་སྦྲིབ་འདགཿ འོག་ཡིན་བསྐལ་པཁྲེདྲུག་སོ 


བྱིས་ཡེ་བྱད་རྔམ་གཉིས་ལཱན༔ .འཆིའཔོ་ཤེས་པའི་ཤེས་སྨིའདགང་ ་ སྐ 


ཨཿ: 2 ་ ༦ 


གྲ ངཿ མངྱསིསྱརཱ་ཧཱན་བལ་བའི་ཐིངྱ༔ བདེན་པ་གཉིས བ་བ་འདགཿ ནཝ་མཁའ་མཐའ་སནཧྲིྲི་ཐཱབཿ སྦུཅིས་ཡདའཞིན་ནརཝའིཞིང༔ སོིནིས་ 
འདགཿ ནཱམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་བཤྲི་ཁིའི་ཡུགཿ ༨༢ ཆིར་ཡདམ་ངེས་སྦེབ་པ་འདག༔ ཅི་ཡང་མེདདྭདག་པིའྱ་ལཿ གཡུ་ཡེས་རལ་སྤིདབདུན་ཞིངསྦྱོདང ཤེསྭ་བའྱི་ཐིབ་པ་འདོདཞན་འཕྲ།༔ ཡདམིད་ལེདཔི་རཱ 
མཚསཉི་ཤྲཱ་ར་ཝཱ་སིསཿ ཏ་ར ཏ་དང མ་སོ གབ་ཏུ བྱསྲིག་མ་དག་པརྩ་ ྱིལྟརབམ་དབངཐོབཡིའ་ཐུར ཇུམ་དབངཆས་བདུམ་འཔོམ་པར༔ ` 








རྩོ་ིབ་འདག སིན་མདད་ད་ལུ་ལུག་ཁེནང ལམ་འ ཟླ་ིག་ོ་བམེདབའེཞིངཿ ཚོ ཆོས་སམས་མཁྲས་ཤགླགིབབདཿ ༢༡༤༩ མོད གའབྲཝ་ཕུལཿ ནསྦཅིས་ཡོནཏན་བདུན་ལགཤིང༔ རབཔེཏ་གཞན་ 
སྭ་ོར་བྱ་དགྲ་ལའིངྲ༔ ཅེ་ཤགདང་མེད་ཤེས་སྦིབའདག༔ མིཆེབལིི་ལཱ་ཡི་གནས༔ སོ ཡྲ་བལ་ཁཆོས་ཤེ 


:% ང་གི 


ཅའ „༠ 


སན་མསམཉམས་བཤུད་པའིའིད་ , སྩོམས་འཇུག་སྤིབ་བའི་ཤེསྒེབ་འདག༔ ཤིན མཐོངབའེ་བྱསལ་བྱུརཐུབ 




























ཀླ 
ཇབ * ༔བརྒྱས་བསྡུག་གཉིས་སུ་དྱེ༔ རྒྱས་པརདབངགེརྦུཔོ་བཞི༔ བླམཉིདིས་མ་ཐོང. ཁོང་ུས་བོང་འི་སྲས་འདེཊ དབོན་སློབ་གཉིས་ཀངཊོསོངའྲགོ 
སངསྦུརྩས་སེམ་སངན་གཉིས་ཀ་བྲཞུགས༔ པུཿསུ་སྦརུས་གན་དང་གཏཔར་ ཡ་ཡ ཆོསཅི་བཀའ་གདྲ་འེགཱཝ་བས་དབངཿ ངཿ 
ཐོབན༔ ལྡྲཾས་བཅས་མངཔོ་འདེརམ་དགོསཿ སྙོས བསབམས་དབང་ཐོབན༔ ༦ ༦༦ སོངཔ་སཱི་འབུམས་དབང་ཐོབ 
ཐོས་བསུལ་སྣོམ་གསུམ་ཐེཚོས་བཅདཿ དཔང་བྲིད་ བགནསཅིལ་འབོརྦཿ རྟོག ངུ 
དའོ བསསས་པས་དབངནི་བཞྲི་རྭ་འྡདསཿ བཞི་ཝཱནྩཾར་བྲབཔ་པའིདབང་ ཐུམ 
དབདྱ་གགཉེར་བྱརན་།ནང་ཕུལཅ དགག་གཟུམཁལ་འཐོམཿ བམ་ས་བྱད་ཅི། ཅི་གྲ་ཏཿ་ མགར འབུརསཧཏི་ཊཊ་ཊཿ སཿ 











སོཿ དཔེའསེངགྲེསྲེའབཞིནཿ མི་མངེདའངིག།ཏེནཔདིནནི་ དན་དཔག་གཉི་ཟདཿ 
འིན་པའྲི་ཕལ་དབང་ཡི་དམ་དབང་ཅ་ ོས་ཛོགས་པགྱུར་ཆེནཔོའི་དབང འདེཧྱ་རཔོདགདས་ཡོདདོ༔ 





སངསྦྱར་སྭོ་བ་བ་དེ་དང་ཡིན༔ འྲས་བྱུ་སིའྱབམས་དབང་ཐོབོན་ཅླ འི 
¡ རྡོརཱསློབ་འོད་ཆས་ལནིཿ སྦ་ཧན་དང་ ིཿ ཞམྱཧནདཱང་ཾ ང རྡོརདང་ནྲིདིལ་བུདངཾ 

གསུམ་བ་ཤེས་རབཡེ་ཤེས་ཏེཿ དཞི་བདོཉེ་དཅོགདབ་དྲོང གསབབའེ་ ་ 
༈ ༩ བསྒྲུབ་བྱ་ཕྱག་རྒ་བཞི་བསྟེན་དང་ཅ་) ཀ་ག | 


















རེ ཱ | ༦༥ ; 
` -- ༡ 











བས་བ ལྟང་བསྐུར་དུལ་ནི༔ དངྱིལའཁོང་ཤངདྷ་ཱམ་དུབང་བདནཉ ཏིཔ་འཛིན་ཕུགས་མཆེགཅིའེས་ཡེནྲ༔ ལ་འོང ༨ དཔོསདངསཡིནགངོསསིནཿ དིལ་འཁོརྱང་ཤང་དབང་གསུཿ ཁོ 
རྫས་དབུང་འཇོམཿ དབིལ་འཁོང་བངྱཅིག་དབངགཉིསཅ བྲད་དབང་ཁུདབརཆོགའོ༔ སྦྲིབ་བའདག་ཚུལ་བསྟན་བཞི༔ བུམ་བརྡུཡི་དབངབསྲུར་བས༔ ལུས་ཅིྷིབ་བ་བཅུ་ནིའ དག བུནམོང་རེག་པའི་དབངལྡ་ནས༔ ཤྱི་ཐུམ་ཕན་འི་དབང་འརུ་བསྒུར༔ བྲཀ་ཤིས་ 
བྱ་དད་མངའ་གསོལ་བ༔ གསངབས་ཟེ་དབངབསུར་བས༔ ཏག་གྱི་ཕིབ་པ་བརུདག་འདག༔ དགེ་རུལཉི་དད་བཅུགསུམ་བྱ༔ འཁོའལོ་ཚོགསཅེན་ཡོནཏན་འཐོབ ཤིསརབ་ཕག་ཚོའི་དབངབགུ་ར་བས༔ / ིདཉིསྦྲིབ་བ་བཅུ་པོ་བདགཿ ± ་ 
དམཆོག༔ ངངོག་སོདནི་བཅུ་བནོནཅ་ བླུ་བཞ་བང་བཅེན་པོ་འཐོབ༔ བཞི་བཆེག་གིངབང་བཟར་བས༔ ཆོསསྒྲིབ་ཕུལ་ླིབ་བག་ལཧུལ༔ ཤཤེས་སྙྲིབ་ཆགས་ཉམས་འདག་པའོ་ར་ བཅྙུགཆིག་ཞུནའོདསརྐོན་འགུརཧ. - དྭགའབ་ི་ི་དབངཐོབ་པསཿ དལ་ 
འཐོང་ཕརྨ་ཝས་བཅུ་བུགྱ༔ གྐལ་པྲ་བངུལ་བཞུག་བནི༔ བུམ་དབང་ལྷ་སྒོམ་སྐལ་བ་བཞག༔ གསང་དབང མཔ་ཤོཔལ་དབང་ཅ ཤེས་རབ་བདེ་ཆནྭལོས་བྲལ་སོམ༔ བཞི་བ་ཟུངའྱཛག་ཐོ་འདྲསླ་གོམཿ ཇོགས་ཆེནྭསོས་མེདྭལ་བའོཿ ཕན་ཡོན་དབང་ཐོང 







>÷ 














༦ །ཌཀག་བཅོ་བཅྒད༔་ ་ཐུངཁམས་སྩེ་མཆེད་ལྷ་རུ་སཱིན༔ འབྱུང་འཛུག་གནས་གསུམ་སྔགས་སུ་སྡིན༔ ཐིག་ལེ་བདེཆེནཡེ་ཤེསསུ༔ གེམསཏི ཏིདས་ངསྦྱརསཆོས་སྲུརྒི རིན༔ སེནས་ཡིན་པས་མངོནདུ་བུསྦ༔ འབྲས་བུ་སུ་བཞི་ཐོབ་བསཏེཿ བུམ་དབངྷདུས་་ ° 
----------~ ན[" ཟི +ˆ རྫ 














༼ ངའ གསང་དབངུས་བས་ལོངས་སྲུའ་ཐོབཿ ཤས་བྱས་བསརསས་ཐེབཿ བཞྲི་པསངོངཉིདཔྲུ་འཐོབཏ རྩུངའཕུ་ རྒྱུདའཕུརཉོན་མོངས་ཇེ་ཇུངའྲོང ལྕིངརྗེ་བརཡེམས་དག་སྣ་ངཆེ་ ® བཅདཔས་འཇིགས་ྱརདེ་ལྙཧཱཿ ལཱ 
¡ ེ་བརྒྱད་བུན་དུ་འཁོལ༔ གྲགས་པས་རྐྱལ་ཁམས་ཡེངས་སུ་ཁྱབ༔ མི་ལིབྷ་ནུམས་མངོན་བང་དསཱདཿ ཅུས་བསརངོའི་བུགཁབའདེགྲ༔ ངེ འཇིག་ཏོན་གེགས་ལ་ཙོས་ཅིདགོས་ གནོ་དབགངགེས་ཡི་རུགས་བྱར་ འབུང་བོའཆོགསྐནསསྱངངདད་བསཿ མང 
མཁུའའྲགོགླིཀ་ལུའྱངཿ ཁཁྲོ་དོདོ་མ་བུག་རུང་བུགས་འབུང་ཿ མཐན དྭདསིདྱ་འྲབས་མོར འཆོཔའྲསག་བསལ་བསི་དགོསཿ དེལ་སོགས་པ་མང་ལོ་ཊི༔ _དཉིལ་བའོངམེདན་སོན་བཞི་ཡོད༔ ཕྱི་ཡ མོད གསང་མུགསབེའ་ ། 
ཤྲ ; །བའི་དོན་ལ་སྦིབ༔ ནངགི་དྱིལ་འཁོརམེདཔའིསྨོནང ཧཱི ཤྱགིས་ལོག་པརསངབ་ཡིདཿ གསུང་བཤིངྱིལ་འཁོངཔེངབའྱི་དོནཿ རབངོམ་ཤེས་སྦིབ་དང་བགེགས༔ ཧོང་གཟུགས་དའི་ ཅིལ་འཁོརམེད་བའི་སོནཱཧ ལམ་ལྲ་བོགས་བཛོན་འབྲ སྫོ མཐོང་བཡི་ཕན་། 
སྟེ གཏཞིག་ཇུལ་ཆོག་བཟོངབསྲ་ཁང་ང སྐེ་ཤིངཡྱ་བངམཐོ་རིས་་ཁོབ༔ མཐིསྱཅི་བ་པའིོགསྡརམས་འདགྱ༔ ཅཱ རྒྱུངབའབསབུའིཚགབ་ནངོགས༔ བྲམ་དབབབསོདདམས་ཚོགས་ནེངོགས ཇིསྲིད་དུའགྲོའི་ཁུས་སྤེས་ཐང་ཿ སཔ རོ་ུ་རོམ་པར་ ༣ 


/ །ཧྟེཿ མིདྩ་སེས་ཁ་དག་དབངཆེའོཿ བདབར། གཏིད་སདཔདབའཉལ་ དང་མེདགཊ བུགས་བཟངལོངས་སྷདཆེ༔ གཟི་བྲརིདཆིིངར་ཡང་རེང་ཚ རིགས་མཐོ་ཤེས་དབ་གྲསུམ་དང་ལ་ནྲ༔ ཐིརུམི་ནོརཟས་གསུམ་འཕེལ༔ ནངདུ་བུར་རིགས་བྱཅུདའཔེལ༔ གསང ¶ 
| ིེིདཆ9་8་་ིོིོ5---&  ཀ༈ཀ(ཀཀ+{ཚེཚིྲྱཀྲ ཾཀཾྣཾྣཀུཀ འོར 








༨༥༡༧ ༩༧) ༡༢༥༣༣༡༡༡༡༡༡༧/༡༢༩༡༢༤༡༡༣༡༤༡༩༨ འོབ ེ 1 
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པ་འ མ་་ 


ལཾ 
. དང་འབས་ི་གྭདུ་ཐྲའོཿ 


; 6 








32:22: 





༔བཙམཿ ཁྱབ་ལྱགས་པའི་བྲངས་པོས་ན༔ ཅུཨཐའི་ུ་ཆེ་འཐོངབངལར པེ ྷ་ལཞྡོའརུལ༔ ཞེ་སཅན་མིྱག་གོའོཿ རངྱརནབདནའད་ཡིནཏཿ 


` ཆགའྷི་རམ་པལཱ་ཡིནཏེ༔ སྟོདགཡོགས་དདེ་སཱདདཀྲིད་དང་ར ཟེ་ཁབཔ་ེ་ཆོས་གོས་དང་ཅ གཙོང་གོས་ནབཐའ་ཝྔརུ་བཤུད། 


ཟ་འ ལམ་ལཱགསལིཆས༔ ཉི་བའཛོན་རབ་ཇིད་དཔའ་བསྟགསྲིརསྔ༔ དབང་གི་བསླེ་འུབ་གཟིའབར་བགདཔའིཆས༔ དབའབ་རདམཉེན་ 


ྐ ༥ རོལ་ཇིཊ་འཅུའི་བབུལ་འབོ། ཆེས་སྤྱོད་བཅུལ་སྤྱོ་དལ་མེདཿ ཀ་པ 


ཐོད་པའི་པྲབསྦལ་ཁྱིཆུད་བོད་བརྒྱན༔་ རྒྱས་ཕེབས་ལུས་ཆོ 


ཆོའྲབལ་བཞི་ད་ཏིབ་ཛིན་གསུམཿ འདིནེ་ལས་ཆོགྱཆས་ཐེབས་སིན 





དྭྱ་ཧན་སནཆམགུལྦཧན་དང་ང ད་ཤལ་དབུང་རྒྱཌ་སེམ་དོ༔ ཡུག་ [ 
ཿ ཐབོ་བྷོརམས་མ་དབའ་ཆསབྱ་ཧད ཁྱབམཛད་ འེསངདརགཤོག་བའིཆསཿ གནོདཛལརློག་ཕྱེད་རྐྱ་ 


ངྱ གཟིམདངསརེ་ པེ སུལ་པའཆསཿ རྡོ རྡོརྔར་ལཱརིག་པརྣོག་པའི་ཅན།ར བསྐལ་པའེམེས་ 
ཚ །གནྡོ་ཡེ་རའི་ས་༔ འཁེབ་པྤའོ་ཕའི་རོུདཆས་བྱར་དདྲེཿ གངཆེནཀཾབཞིངྦལཝགསྭསགགེ་ཤུགཿ རཏའིཐིགལེ་ཞགངིས། གཏུག བཟེ ` ་ 
ཊཾ །ི་དགེ་བཅུ་སཱང་དགེ་བཅུ་བླང་ 
།འཁོངམིར་ རུ $ དཀར་རཧྭ་ཁཱཁ་གདོངགཡོགས་འདུགཿ ལའསྔིསོབ་ངཔོརོངགས་འཆུང་ཝཿ ཨ་ིངསསལའི་མཀ་ དབུལ་དབྱུ་ཧན་མརལ་འཛིན་ཅ འབྲུསྨན་ཤིང་ཏོགདྙཊ་ཅོན་ལེགས་ 


༢: 


=༥༤༤༤༨༨༤-- 


ཤྭ 


(ནམང་མ་ ༦༩༤:) །* )# (#་༩་ བསའ༤པསསཚམས62 178 ) 















འེ འསྟོན༔་ གྲལ་ལའའྲིམནས་བསྡུར་ 


སར་བ འདིན་ལག་ལེན་གན་ཡོད་དྲོར རྒུད 


ངོ ༠༡༦།སེཿ 


'ཡིནང་ཁུད་པརྡདེཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབའ 


༔, །།ྱངཕར་བསུན་བཞི༔ བུམ་བབུང་ཙམ་ལནམི་སྙུརཕྱི་དུང་ཡིན༔ ཿ དབང་བྐཞིཛོགས་པར་བསུརནནང་རུད་ཡིནཿ ཐབས་ཤེས་ཡྲ་བལ་ཕྱིབ་ཨིན༔ མྲ་བལ་བནེ་ནང་པ་ཡིན༔ བྱངཆུབརྣམ་ཕུགཀྲེཡེའ་ཡཐུ་སློས༔་ མད རྒྱལ་ཧྲིད་བདུན༔ བྱིང་བསུན་ 


༤ ¬ ༨ = 





ཤངྱ་ཡྲཾསོ་ལ་འཇྲུག་པའབྲ༔ རིག་ཤཱ་སྣོད་དབུལ་གསང་མཛན་གདུགསཿ པོ 


¦ དཿ སི་ཤེསྭརད་གུ་པརཔཾཿ༔ བྱཡེདབ་འརེམ་པ་གཙོབོདྷནཿ ནྡོརོབདཔནི་དབིལ་བསོརཿ བ་ས ༤༨ ༣༡༦ ༦༧ 
བཅག་ནས་བུརཿ བེད་སྭཏིའི་ཕུངལ་བཏེན་༔ བདྡ་རོལ་བུལ་བག་འདསྟོནྟཿ དཔིལ་འཁོདྭབས་སུམཞའིབཟུགས༔ བླམྱརནྭ་ཝདདབ་འཇུག་བསུང༔ དབང་གི་བསུར་ཐབས་བཅོབརྒུ་དིཿ 


༡ ༡༡༤ 
འ་དང་ད 


ཧའྱིརདལ་ཁབར་བྲཾབས་སུའིཿ རྔ རྣལའབོར་དལ་ཕོབངཕིངཅེདབྱ ཆོས་འབུངབླ་གམ རྣལ་འབྱོརཆེནཔོའི་རྱུད༔ 


ཤོདཔྱརས་ཐབས་ཡིནྲཾ་ བསླུར་བྲབས་བ་ཅོབངདབསྱུ་ འ་དུལ་བཞིཿ བལས་ཀྲིལའིལུབབཏྟེནཝ 


ར་ཡས་ཉིས་བསུར་བ་དྲག 
དམཆོད་དངྲ་༔ ལཱ་བསྤོམ་པ་སྱོད་པ་དང་ཅཾ་ འབྲིནལས་དུས་དུང་འབས་བུདགུཅ་ ་དཅིལ་འོར་ཁུདཔར་བསན་བཞིཧ བྱབའུངལཔོ་བ་ ་བླདྲའིཿ སྩོད་ 
” གླཆའ་མནཆ་དབར་མེད་མཛོས་པ་ལ༔ འཇིགཏེན་ཁོར་ཡུག་བྱརན་པྱཔཱཾྱི་ཧུདཿ དུཿོདབརྱད་ིས་བརྱནཔནངརྒྱུད་དོ༔ གང་གི 














ཆ་བསནཿ «:&2:::°4& ༦ ..& 





རུ 


{( 


རྐ 


མྲབལ་བནེ་ངཔ་ཡིན་ཅ བདབས བལ་དྱརལའདབདནཿ ཅིངབཏན་ནི ¡ 

















པ་བ་༡༡-༦༡༢༥ ལབ” ་༨དོས་ཀ་་་ ¿ ་ ་བསསསས་ཀལ་ འུ་འང་བཆཆ་ཆངཆའཁ༅ས་ ༣༣༡༢ འཁུ་བ ༢༩ =“༧༡༩༩-༤༢ྔར་་522:-2༢ འགར 
== = --- _ _-.& 3222 བཿ ˆ == མོ ༦. 
) ÷ 3 ^ ཱི ཧེ 


ཐམ་པའི རོ་པ ག་ཆོབ་-ག༼ཁ་ .་,་ས,ོ་ས་ཚིབ་བོལ་ཤོིའ་ 

༄༅ ཉྭ རུངབཕྱི་པ་ཡིནཿ སཱཿརག་གཏོརགསུམ་སྦྱོར་སྤོལ་གཉིས༔ ཉི་བགཉན་ཡིདུ་ཤངལསི ཐ རྒུད་གནུམ་ཕེཤེའིམབ་ཡིསཿ དབངདྲུག་པཾཐཧཱན་པའཾཿ ཅུདཔངབསུར་དད་དབྲུ་རཀདགཿ བྱ་བའི་རུ་དལརབྱཿྲགསཿ དྡོར་ བདེ་བ ལཱ ! 

མིང༔ སྤོདཔའི་རུད་ལ་རབཊ་གསལཿ ཕྱིངི་ལྡག་བཡེངགི་དབཿ ཧ རྣཡཿདོར་ཆྱུད་དུགསལ་བརུབས༔ ེླིདགྱི་་བུག་དབངཿ ྙིསོབ་དཔོན་དབང་ཞེས་བ༔ ནཱགངྱའོརྨ་བ་ཡིཊི་མཚོནཾཿ གསུངག་ཀིནི་དབངྱ་བུས་བ་ཤད༔ ཤེས་པ ¡ 

༡ ངི་བདྱཱཾཱཤེག་པརྱ་གིས༔ དམཚིག་ཁདཔར་བསྣན་བནིཿ འདྲིན་ལས་འཱ་ སྱཧ་འགར་གིངཡེད༔ ཤ་ངི་མཆོད་འིབའ མི་ཐོབ་ཡསནངོས་སྦྲིབསོགསཿ བརྟན་པ་དར་ནུབ་བསྟན་པ་ནི༔ བསྟན་བལཞི་གསུམ་ཡིཞཏ༔  ཆས་ས་བོངསསུ་བལ་སའ་བས་ཆ་ ¦ 

` (ཚེས་ཁྲུའེ ཏབ་མཁའ་སནསྭཡི་བརྩས ཆོསྱིསྲུ་ཡི་བསྟན་པ་གཞས ལོངས་སྫོདརྫགསསྐའི་བསྟན་བཞེ༔་ ཀྲིཡོག་རྣམ་གསུམ་ཐེག་བས་ཏེ༧ ཛྡིསིདསེམས་ཅན་གནསའི་བརཿ ལོངས་¡ | 
ཁྱཡེཐེག་པས་ཏྲཿ མདོོསི་བསུལ་བ་བཟངབོ་ལས༔ ལུསྱརཱ་ཕཱག་བཅུའི་བརྡདགནས་ཿ ་བརྟན་པ་དངོས་དང་གཟུགས་བརྟན་གཉིས༔ དངོས་ལརྣམ་བགསུབ་དུཊ་ཏདཿ བབྲགབུ | ¡ 


ལྱུའི་བསྟན་བསྟོངས་བྱ་མེདང་ བསྩེདརྫོགས་གསུམ་ཕྱིཐྲུག་པསཿ 
འདང རྱིབོེངམེཡགུངབ༔ ལཱབརྱཕུགགཉེན་རབབ་དང༔ རྒུན་ུགས་བལ་ལཱབརྒྱརབ༔ བསྒྲབ་བའི་དམ་ཁུམ་ཡིན་ཏ༔ ཤེགའབབླ་སབ་ྲ་བྱར་ 
༨༠༠༧༡༡༧༦ོསེོ་༩པ༧༤རརཔ་ོམང་ནམ་ཐརའམ5༤རོང་སེངསར་ཏརོའགས་སརག་འོསོན་༤༧༠རམསམསརཔར་མོསགའསར་༧༤༠༤གམམསགཞཡ།སཤབཔོམནམས8།༧༧༧༠ུགསརཞེན་ད་མདམཔསདཛཔསམ་རརར་5ངས་འདཔསས་འལཞང་མཛམསསསལརལལ།མརརར༤༡༡༡༤༧༨༩༡༤༡ར༦༢༠ར༤རར༨༨ར༨པ༤རར༤༢པ༤པར༡ར༤༡༧༤༤༤།༡༤༡༤༦༨༧༠༢༧༢༧ལཔན་ཉཿ. 
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¡དང ཉིངའི་་བླབྭཝཱ་ཱ་བྱཿ་དང་ཿ ཚུལ་ཁྲིམས་བླབ་ཝྭལ་བྱའོཿ ལུངགིདུསལྷ་དམ་བགྲསཿ༔ པས་ས ས་ལོ འདུལ་བའ་ོསལན་ྱ་བའོ གྲུབགསབྷརཏགས་ཙམ་འཛིནབཞིཿ དྱ 
བུག་གཅིག་བུངབ་ཉིཿ ཤཱཁལགདཔེ་ཅོནི༔ བྱམོ་ཤཱ་ཡས་འཛོམཿ ྐེུའབདགམ་བཐུཔ ན༔ བོདད་བསན་བུངྱཛུཞྲི༔ ཤེ་སལབ་བླསབཔྡ་རོགས་དུས་འབུང་ཉ ལྷ་མོདིམེདལ་ངབྟསད་ལསཿ བགྱིཔ་དན་འདས་ལོགཏཿ འོནིཉིསསོཏཝཱ་བྱསཤཊ ¢ 
ཟབ ལ་དུནིཿ ངམ་པའི་ཚོསནིའབུངབབའཕུར་ སངསྦ་རས་འོད་སྲངས་སྤུལ་པཞེ༔ ཡརྦ་ཀུངས་བུམཐྲཱ་འམཁརྩོཿཿ ཐོའི་སཱ།་ཤལཚིངལྭ་བུང་ཛ ཡིགྲ་དག་སང་ལྡང་ཕུག་བྱང་དད་ཿ གསེར་ཅི་མཆོདཏེནཱའཊཱཾམཿ སྱུ་པོད་ནམ་མཁདྱཱ་ཧད་པ་ལ་ 

ཏི 





© ° 


ཤི ག་་ཡིནམ་ཤེས་མཆོདཔ་ཕུལཿ རྱྱལ་པོ་ཏིད་ཊི་ཡ་ནལ་ལམ་ངྭ༔ གདུང་འབས་ཝཱན་ཤིས་ལང་བསྟུནཿ དེནས་གདུང་འབབ་ཁུནསནིཿ ཟུགསཇེཆེན་པོ་དངསསྤུལ་པཅ རྒྱལཕོསོད་བཅནསྤམ་པོདྱོནར་ ལྕ་འཕུལ་སྣང་པམཌེཿ བྲན་ལུ་ལྷ་ཁང་གསུམ་པོད་ར་ཊཝིའི 
| [གཤུག་ལག་ཁངབཞེ་དང་ཿ མཐའ་འདུལ་གཅུག་ལག་བྱཧདགཾགས་དང་ཿ ་ཡངའདུལ་གཅུག་ལགལ་སོགས་བཞེངས་ཿ དགེ་བར་འསོགསྲིསནམས་བཅས༔ ྱོགརཱ་མཁསཔཡིྱིཧ་ལ༔ བོདྱའིབུརི་འི་ཐིརིགསཿ །ཨདས་ཡིག་བླམབས་མཁས་བང་གུད་ཿ 
\ི །ཧྱ་ཡིག་ལཱ་བཅུ་ཐམ་བཞི་ཿ བད་ཡིག་སུམ་ཧུསཅོག་པ་ཤེས༔ ཁའི་ཇོ་བྲོ་ཊཞན་ཏཿ སྤན་དྲངསམཧོཔཱཾ་པདདཀར་དང་ཇ ྷི་མ་ཊི་དཀོན་ཅོག་སྤྲིན༔ གྭ་ཝ་འྭ་ཡ་བའིན་ཉེནཏོགཿ ཧ་གོ ༣ ཁྐ་ཁོས།་ཁྱུང་། བོདད་ས་ 
༦ ༧༩༧༡༤༤༨༧ཚ༠ ༧ ༥༥ ༨༦༦ ----------~ 























པལ ར་ས ར༅£བག་༅ུཀྩྣྣཀཨྨྤ ཤི ༼༩ དངར 
རླ ༡ སོ་བ དཀོན་ོག་གསུམྱི་ཏོན་བཅུགསནསུ་ བོདརཱམ་ས་དམ་པའིཆོསལ་བཀོད༔ དམཆོས་སྲོལ་བཏོདབཀའདིནརེ ༡ཌཱཿམཱནིམིདཔྱོད་རྡོང་༔ བྒ་ཕཞུགས་པས་བཀའ་དྲིའེཿ དེནས་གཏུང་འབུས་ཝནསཞི༔ འཇམདུཀའ་[ ` 
ྷགཁྱིགས་བཅོནཿ ཆལ་པོིགོབ་ཕེབ་བཅནཅིསཿ བཀདམངད་ལ་ཅེབསམ་ཡམ་བཤེངསཿ སངྱ་ཾིྩའི་ཌཿ བཟངལ་མངབ་ཕུན་དངས་བཅ བེདྭགགནིམཛནསློསཿ རྷཏབྱངིསྦཿ པཱརརླསྭ་ཱལཾཿ པའི་ཉི བཏ་ 
རྫི དྷུཁོག༔ འིཏདབཏཿཔའི་ཏ་སོགསྱི་གངཔོ པ༔ིཏྲ་ཏྔཊཏྲ༔ བྱཱརིཏཏའགཏསཾཐཱཾ་ཏྲ རའི ངྩ་ཏཅུད་ལ་འྲེའྩོ བཏར བྱ་ཏ་ཤཱཧཱཾཀརཿ དཊི་ཁབ་བློདཧརཿ དཉིཏྟཾཱོཿ བཛ ཧ་རནགྲབ་ཤངམ་བཱ་ལཱན་ཿ པྷཿཏཾ་ 
སུ འི་དབང་པོ བྱི་ཏ་བཏྭ༔ བིཏ་ཤིལ་པ་བྷོིཿ པྱའི་ཏངནམི་ཏཿ བྷའི་ཏྲ་ཐི་བལ ༔ པྟིཏདྭོནཱ་སཱཾཏཿ བྷངི་ཨནན་ཏཿ བྱིཏྲ་ཱ་ཤརྷཿ པིཏཀལ་གལ་བཱཿ བྷརིཏ་གྷཱ་ཧྲབཾཿ བི་ཏྲཱ་གླར་དེ་བཿ པིཏཀམཱ་ལ་ཤཱིཾལཿ བྱངི་ཏྣ་ 


` 


ཧཾ བིཏྟོདེབྲཿ དགིལ ༡: ལ་འང ཅལ 7 རུ ལིར བྱ བྷ༔ཏ་པན ཿཔན་ ཏཾ _བྱི་ཏལི་གཏོདཱཿ བྱརིཏྦཔཛ་ཉིཿ་ བྱིཏ་ཁཆེརབ་ཁང་ཿ བྷི 


བཱ །གྟ་ཏང་ འི་ས ཏཏཿ་ སྭ་ཐཱིཿ པ༔ཏ་ཤཱཿཿ བའི་ཆ བཏབ་ལ སྒ + 























ཕྲ ་. 
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=¬ ལེ ˆ 





















ལེའུབཅན་ཡིས༔ 


༢27, 


ཆུབ སདམལ་བླདན་བདལ་དན=པའཅ ༨ རེ མདྩོརུདབསནབཇོསམངབྱའརའ ད་ཙིགཔཅེའི་ཁྲི་བུགས་པཿ _བོའ་མཁས་པ་བྱརམ་བྱཧདྱ༔ 
།ཅཱགརཀླའིཀྨད༔ བབང་ངུལརའཔ་འཿ ཛ་ོལ་སིན་པའི་སདཿ ཧཾ །ཨ་ངར་ཨྱཱུརིཊཾདཿ ཛྱེཀརམིམ་ཡེནི་ཏཱདཿ བྲ་ཏི་ ཏི་ཤ་བའི་སྟད༔ ཀྭ་ལིང་ཀའི་སྙད༔ བྱ པ་ལྲི་འི་ཏའི་ འསྟད༔ དེག་སི་རིའི་ཀདཿ བདྲབུ་གིངཤི་སྐད༔་ ཟངམ་གླིང་གི་སྟད༔ ཀྭ་པ་། 


ྦ ˆ, ལྟོལ པྫཏྱརནག་ད་ཏད་ནག་པོར བྷི ཏིཿརྱནགསཏཱཏ 
དེ ༧ ། གོ ཏ་པ པྱྱཏ་བྲདིཿ འིཏག་ཉནཿ རྩ ཏཆོསམངོགཿ 


མདྫོཝ་ཟབསའིཆིགདཔདོན་འཇལ་ནཅ 


3 | རེ 

















བྱིར པའིཏནགམ་ དབྱར བྩི་ཏརགྲཀིི པ་ཏི རིགས་བ རཏསྲའཛཀིཿ པྷའིཏསའཱབརྙིཿ པཏྦཱཤཱཿ ཅོ 1 


ཐནགདགས་པའྲེ་མདདུཿ ་ མདོ་ དྲོསེའི་དོན་ནམས་བསྡུས་ཏེ༔ ཤུས་བའི་ལེའུབྱརདྭཧྭ་པ་བྱཧདཔ༔ མདོཚན་བྱཧད་ཅུའྲ་ལུང་༔ 


རྣལ་འྱོརཛནཔོསློམ་བའི་ཡུང་ཿ ཁེའུ་བརྒྱད་། 


ཐུཆེ་བན སིངཕཿ ° ླཾ 
རའི་པོཙན༔ མཐུཆེབནམ་མཁའེ་ ཡཱེདཔོཿ བཅུན་པའིརབྱ་ངལ་བམཆོག་དབངསཿ སཱམི་ཡེ་ཤེཔ་དབངཔྲོ . བ་དདུ་བ་བྱངབཡ་སཱ་བསྲ་ཁྲེ་བཞེ་བསང་ཤི་རྣ ༢༡ ཆོས་ཐྲོས་ཆེབྱ་ལ་ 
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སྭཾསཾཏྭ་ཱ འསྟད༔ བེ་ཤའའི་སྐད༔ ་ཨ་བ་ཏིགནོདཅི ནྭ་ཕྱི་སྣད༔ 








པྟཏིཏྭལྷ་བྲ་ོསཿ པྱ ཌལལི་ཏཔྲཾཿ པྩ༔ཏ་ྟཿཾཛཱཿཿ པྟཏིཏཧཱལེན་ཱ་ཏཱེརཿ རྫརིཏྲ་པ་ཏགྱརཿ པྱ༔ིཏྭ་ཤི་ཛཱན་གྷར བཿ པྩའིཁྲསཀཱ་སཏཿ བསཏ། 
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ཅི 


- (@#79®&2 ༨༨༦. 


ˆ རལརུ་པའི་སྐདཿ ཁཱདྣཿཧེའིསྐད་ཅ མ་ག་ངྟའི་སྐདར འགདཿ བཏའྷཀདཿ སི སླིད་ལའྭདཿ མཆྦ་ཆའ་གད༔ ཟོ་ཅིགདཿ ཧཤཡ་དཿ ཁར་བ ཀཛ་རས། 
ར་སྐང་ད། $ འཁོནྭ་ཀའེ་དབངཔོ༔ ¿ གཉགསྐདྭཨུག་རྔ༔ ཤུདབུ་ཁོངལེན༔ ཁེ ཁ་ས ་ ཡྐཏནྭིང་ཕྲ༔ འདརའདུང་ འྟ་ཿ ཅོ 
༔ ཀག་ལོ་ཙཱ་བཿ གུར་མོ་ལྭོ་ཙཱབཿ བཤལ་བ མོ་དམོ་ལོ་འོབར་ ཨུངབོ་ལྭ་ཙཱ་བཿ ཆོསརྔང་གཞུའར ཤེསརབ་འབུངགནསཿ ཤི་ ག་ས 


ཆེན་དཔའ་གྱུཔསཿ དྲ དྲན་ཊནམ་མཁའ ཁུ་བྱུང་འོདཿ་ རོནཐྭ་ཧུལ་བུང་ཿ ཐྱི་ཤ་མི་ཏྲ༔ ཤུཐབོ་ྱིགསོད་ར གནུབས་སུངསྱ་རུས་ཡེ་ཤེས༔ ཨུར ནྭཀུ་རན༔ ཧིར ཤེས་དབང་པོཿ རེད 
འཐེས་དབང་པོཿ སྔ་འཇམ་དྲབབས་ཿ ལྷ་ཡུང་དཕལ་བྱིདྡརྗེར འོ་རྱལ་ཁུ་སུནཿ རྨོ་ཤཱཿ༔ ཁམས་པ་ཕོ་ཙཱཾ༔ མགར་ཤཀའོདཿ སོག་པོ་དཔལྱགི་ཡེ་ཤེས༔ ཨཱ་ཙྩར་མེ་ཤེས་དབངས༔ ་་ ཁ་ཧོ 
༡༡༡༡༡༠༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༠༡༠༡༡༡༩༡༢༢༡༡༤༤༠ ༢༠༠༠ ¬ ༡ླིུ༨༨ྣྣྣ།ྣ ༔་ 














༔ བྲནཀ་ཕུནཏི༔ རྩཕགམིག་ཆཿ རས་བྲནཏེ་ྦུཿ  ཁམས་བཀོཌ༔ གཉལ་ལོཧ་བ༔ : འབྱེརལ་བླ་བྲོ་ལོས༔ ཨཱཙྩར་ཡེ་ཤེསསུ་ལེ༔ ༡༣༦༦ རུ་ཡོངབིརཧཿ ཿགུ་ཨུཾ་ཨོ་དཀཱ༔ ལཾ 332 
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- ༨) ༢ ༅་ས་ས་བབའ་ཀ་། 





གནསཿ ཞནལོ་ཙོབ༔ འྲོདན་དབང་ཕྱུག༔ ཤཱཡེ་བཀོའཿ ལྟ་ཡུབཡུཀོད༔་ མེ་ཏོག་བྲཔའབརཿུ ཞདཛོན་ཤེས་རབཙ ཨར་ཤེས་བེགསཿ སྣནམ་དྡོརེ་བདུད་འཇོགསཿ, སྣུརྐམཞངཡེ་ཤེས་རྡ དོངཿ ཟྭ།ཙྱཾཏཾརཱ་ཤཱལཅཿ རྟི རྡེལསྟོགཝཅ འཁྲོལ 
ངེ བདུན ཤྱམས་པདབལ་བཟང་པོ༔ „ ཞདཔ་ཆབཏིམ་གྲགས་ རྦཾག་ལྕོག་པ༔ འདོམ་ལོ་ཊབཿ དེབབང་ཉིང་ཿ གྲ་ གྲ་་གྲུམ་གུ༔ ༡ གཙཔ་ཌིང་མོཿ མལཏོལྭྭ་ཙཱབཿ རྒྱ་ རྒྱབོཿ བརྫོན་འགྲུས་སེངགེརྱ་ ཁ་པེཡེ་ཤེས་བྱཙགསཿ རི 
£ རྱལ་མཚན སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས༔ ཆོསའྱི་ལུན་པོ༔ ཁུད ོང་༔ གཙངལེགསྦ་གུབང སོནཏོནམཆྫོ༔ བསུམ་གཏུན་མཁན་པོརིམ་གྱས་པྲ༔ ཙེ་མེནཿ་ ཅིག་ཅངབཿ སྟོནམུནཿེ. མཁན་པོམཛག་ཕུསཿ ཁྲན པོྤེ་དགརྫ 
གདམས སོཿ ཅགཅརམཁན་པགུནྱཧན་ཤེནཿ མཁན་ཐོངི་ཤིན་ཤཿ མཁུན་པོ་སབ་ཤན་ཤིསཿ མཁན་པོ་དེས་བྲའོཿ མཁན་པོདྲེའ་ཤན་ཤིསཿ མ་བནཔོ་ཟངས་ཐང་ཤ་ཤིསཿ མཁནཔོཏོབེ་ཤན་ཤིསང་ མཁན་བོ་གྱརརྔཀྲིཿ མཁན་ 
ཊཱ ཡཁན་བོ་བཅུས༔ མཁྲནཔོ་ཁཔཱ་ཤིས༔ མཁན་པོ་ཛ་ཤན་ཤིསཿ མཁད་པོའདུ་ཤན་ཤིསཅ མཁ 
{ [ཤིས༔ ±. མཁཧཔྱོ.འཅབ་ཤན་ཤིསཿ མཁན་ཕྱོ་ཊི་ཤན་ཤིས༔ མཁན་པོ་ཅི་ཤན་ཤིས༔ 


མཁན་པོ་ཨ་ཤྲཧ་ཤཱིསཿ མཁན་པོ་ལེན་ཤུན་ཤིསཿ མཁན་པོཧ་ཤན་ཤིསཿ མཁན་པོཀན་ཤན་ཤིསཱཿ མཁན་པོདི་ུན་' 
མཁྲནཔོ་ཕོག་ཏོག་ཤད་ཤིསཿ མཁན་པོཛ་ཤན་ཤིསཿ མཁན་པོ་ཡན་ཤཱན་ཤིས༔ མཁྒན་པཏ་ཤཱ་ཤིས་ཿ མཁཤཔོ་ཤཱིན་༤{ ( 











༡༩ ལ༡༡༥༧༤༧༡༠༡༡༠ 
༧༡༡༥ "=~ ༢༨༨༨༡༢ང་)༡༠༩༢༤༡༡༩༡༤༡-༢ ˆ ༢༡༠༧༡༡༡༢༠༩༡༧༡༡༣༦༡༣༧)༡༡༠༩༥༡༤་༡༩༤༧་ ༤༨༥༡༡༩༣༡༡༠༡༩༧༤༤༡༡༡༡༡༩༧༥༡༢༡༡ -༡༢༠༡༡༡༢༤; 







ཀཀ ་ 


; ༢༢༨༦ ༧༦ 


་༄ྱོ ཱུ 


ཧཾ ལ་ལུ 


ཚིབ 2 འཛར་བི་ 


< 


༧༧༨༠༠༦.༧༠༩༧༤༨༨༠༩༠༩༤ 


ནམགྒོ་རན༔ སཇནཔཿ་མ་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཆལ་པཿ 





ཅཤན་ཤི་ས༔ མཁན་པྱོར་ཁས་ཤན་ཤིསཿ མཁྷན་པོལང་ཤན་ཤིས༔ མཁན་པོམ་ཤན་ཤེས༔་  མཁན་པོ་མ་ལག་བོངརུཿ 


ཀ་ས མ་གཞས ཅན་པ ལ་བས ས་དང ཅརྩ་དབསམས་དཔའམངནབྲོནམས༡ གཞསུམ་གཞལ་ཕྐ་ 
ངཔ་བསན༔ ལ་པ ེས་ཝཱནརོསྨརམས་བརུརཿ བདཁམས་བདི་མིདཆོས་ལ་བཀོདཿ ཚེ་འབངས་ཐུན་ཅིས་དགོངསྔདུལ་དངཿ མཁན་སོབ་གདན་དཔས་བོནཚུལ་དང་ཅ མདོ་བགས་བོད་དུ་བྱམ་དཇུལ་དང་ཿ སགས་དངནཚན་ཉིད་ར་རུལ་དང་༔ 
རུདིམས་གས་ཚུལ་དང་ཿ གེམས་ཅན་ལས་དན་སཱོདཚུལ་དང་ཅ་ ཆོས་སྡེལ་སྤུལ་སྙའིའྱོན་ཙུལ་དང་ཿ བསྙན་བྲའཕེལ་བྲིབ་དུས་ཅིགས་དང་ཿ _མཐའ་དམག་གཡུལ་ངོ་བཟོག་ཐབས་དང་ཿ „ བསྟུན་བའེ་ཐྩང་གཏེར་སྦསརྣམསཿ་ བསྟན་བཁེཕུང་བསན་ཤེས་ 
ངསི་ཡི་ཡུང་བསྙན་དང་༔ཿ བླང་བཀའ་ཡེ་ཐང་ཡིག་དངཿ ལྟ་འདྲེ་བཀའ་ཡི་ཐང་ཡེག་དང་ཿ རྒྱལ་པོ་བཀའ་ཡེ་བྲང་ཡེག་དང་༔ བློན་པོ་པཀའ་ཡྲེ་བྲང་ཡིག་དངུནྟ 


; བརུན་མོ་བཀའ་ཡི་བྲང་ཡིགརྣམས༔ འཇུས་གལ་བཞུགས་པ་འ་ ་འབངས་དགོངས༔ རྒྱལབ་ 
ཁྲིཕོངྲཝའུ་བཙན་ཡིསང སདས་ཅས་བསུན་པ་ད་བདམངོད༔ རྒྱལཔོ་ལབཅུ་ར་འགུ་བ༔ འབུག་ཐི།ལོལ་ཟུང་མཁར་གཤིགས༔ དོ་སུས་མུའ་བཅན་བོཡིསྣ༔ ཆབསྲེདི་ ་ཤུརལཱ་བཟུང་༔ 





















ཐལཿ མཁུན་པོ་གཤི་མཆོགཿ མཁན་པྱོ་མང་བུན་ཡེ་ཤེས་ཆལ་མཛནཿ 
མཁན་པོ་བདེ་རྩིདཿ 


དཀརྦརུ་དོངཟིའསནི་བཞེངསཿ བཞི་བཅུ་ཕགགི་ལོལ་ཕྲོང ༢༨༦༡ 


བཱ 





° 










2 


ཛུལ་ཀྱབནཅ གག་པ དཔམེད་བཀཀ་ཤེས་གཡུང་དཱངལགོསཿ གས་བཞི་རགཅུག་ལག་བྱ་རྒ་པ་བྱཧདྱཿ རྒྱགར་མཁནཔོནམི་ཏདངཿ ཅུ ི་སོགསསནབསཞསཿ ལོ་ཙཱ ཤེ 

ཐརན་སོགས་ཿ མདྱོ་རུདབསྟན་བཅོས་མདདུཊྱསུརཿ སངསྦྱརས་བསུན་བ་དར་བརམཛོད༔ མངའ་བདག་དགགཔལོབྱུ་བཅུན་ནས རྒྱལ་སྲིདཏེ་ཤུ་ར་གཅིག་བཅུང་ཿ ཆུ་སུགྱརདངནངལ་དུམ་བུསཿ ་་ ་ 
དུག་བསོ་ལཱ༔ གཅུང་བོད་རམས་ལན་ཁར་བྲཀོངསཿ དེན་ཕཱག་སྤོད་རྱྱལ་ཕོ་ཡིནཿ ས་སྤྱ་ཧས་བསུན་བཏམས་བླྲབས༔ རྒྱལ་པོ་ཕུང་བའི་ཕུབྲི་ ་ལཱང་༔ བློན་པོ་ཐུང་བའེ་ཕུང་སཱི་ལཱང་ཅ རྒྱལ་ཁམས་ཐུངབའི་ཕུངསྲི་ཝུང་༔ ཡུལ་མི་ཐུང་བའི་ཡུངསཱི ¡7 

ལྡཕ༔ སྡེབ་ཕུངཔའེ་ཕུངྲ་ཁང་ཐ དམག སྲིངས་སིདཔེ་སི་ཝ་ཿ སྣ་སུསིངུརྦསི་ཝང་ཿ གུདི་བེདམའིཨུ་ས་ལང་ཿ བྱག་སྦེམགྲིནད་ལམས་སཿ མཐོངས་དུས་སུམ་ནད་ཐོག་སྲགཿ ཤ་ཐབས་སོ་སོདས་ཡོདྱིཿ དྭེངུས་གཙངབ་རབགསུལ་དང་ཤགཡོག་ 

པོ་དགེཆུངདམར་ཤཱ་ཿསཿ བབུལ་བགདན་དངས་ཁམས་ལུ་ཐོནཿ །ཨ་ནཆུང་དན་ཏིག་བགུགཏཿ བ་ཤངགིང་བག་དགོངས་བ་གསལ༔ -གསུམ་གྱིས་བསྟེན་པ་རཛོགས་པུར་མཛོདཿ རྒྱལ་སྲིད་ལོནི་བཅུ་གསུམ་བཟུང་ཿ སུམཆུསོ་གཉིས་སུག་ལོ་ལཿ 

མིའུ བསིངས ངྲེ་སས་འོད་སུང སྭ་ལྕག་བས་གཉིས༔ མངའརིས་གཅིག་ཁསྐ་སོང་བསོམསཿ་ ཞྡཊས་སབསྦྱར་ལག་ཤེ་སནས་ལོ ཞིས་སྟོངདུ་བརྱའདཊ ངཿ མེ་ལྷོ་ཁུག་ལྔ་སརྟོ༔ གཉགས་བྲ་འགྲུ་མས་བྱཙིས༔ འོད་སུངས་ 





༡༢༡༧ 


























བ་ག 






& ཁ་ཁྲལ ༩༡༩༩༩ེ༠༡༧༩༡༩༩ལརེར་རྒིས༡༡༩༩༩༩༧༧༩སསསས་3་༤་༠་------་བ----ྱ༠༥༩༩”༡༡༡༡༡༠༡༩༡--༨༡༡༡ 





༔སསཞི་དཔལ་འཁོར་ཅནཿ སཱན་ལུངལ་སོགས་སྡེ་བརྐྱད་བཞེངས༔ དདུས་མོ་ཏོན་ཉམས་དབང་དང ཚོགས་པ ཤེ་སཁབ་སེངགེ་དང་ཅ ཀྱུ་མེ 


ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཆལ་པོ་ཡིསཿ མདོསུད་དན་ཏེགྲ་བགྲ་ཝུགཏཿ དགོངས་པ་གསལ་ལས་གདམས་པྱ་དངས༔ དྭབས་གཅང་བསྟན་ལདརཔར་མཛདཿ ཤིང་སངགཔ 
4 ཐུས་ལྭ་བཱམཿ ཡེ་ཤེས་འོཿཅིམཁ་མཐེང་འཞེངསཿ པྲཏཀུ་རཧུན་དྲངཊནས༔ ལོ་ཛིཅེན་བཟངཔོ་ཡིསཿ གསུང་བའདྭས་པ་ལ་སོགས་བལུརཿ དེངི་ 


པ ༠༨ ༤ ལ་ཧ་ཧཿ དྭངུས་ཅུ་པོ་འབུག་ལོ་ལ༔ རོང་བོ་མཆས་ཅི་བཟངཔོས་བྱརིས༔ སུམ་སྣུང་བརྒྱ་དང་” 


ཨ་བྱར་བཤི་བྱཅགསུགཿ སྭ་སངས་ཨཱ་པི་ཏསཿ ཿ མེ་མྲོ་བལ་བིས་པ་ཡིསཿ ཿ མུམ་སོང་སུམ་བྱར་བཤི་བྱཏདྲགཿ ཆུ་ཀླང་ཡོ་རྒྱལ་བོ་ཡིསཿ ‹ ལྕསར༨༥ 
དྲུ་གསོང་ཅ རལ ་་ ཆསརོཀྲརདྱ་བཱང་གིསཿ གངུགས་དངཆོས་འཁོར་ཕབནས་བསྒོན༔ ཆོསྨརལ་རནེནྲ་ཐིངབས་འཅིྟ། 
༤ ༡༤༤༤༢༧ངས་ཿ8༧༤༨༤༠--¬---------~~---~---~--------------~~=-------_- ---------- 





~ "༨ གག,:ས་ཀཏབུཁ་ལསསར་བང་-ས,ས༡༡ད༩༡༧༩༡-- ` ཟ ཅུ - » =: >ˆ 





_, རྒྱལ་བཟད་གསང་དམག་བཀོངས༔ ས་འོག་གནམ་ལོག་བསྟུན་པ་ལོག༔ མི་དདེབ་ཡེ་རླུ འཛུབ་ལངསར ླམ་བསོདནམསྦརལ་མཛོནཔཉ མེ་ཕོ་སྟགལ་སྨམ་པོའ་ 

' ཡཨ་བཞེ་དྭསགསོས་རབ་གནས་བས༔ ཟླ་བདག་བཏེརདཊའིནུབ ཧོ་རཡུལ་ཕྲོབངཏལ་དུ་ཤོལཿ ཐལ་སྣཱ་པི་ཝངམེཆུ་ཕོཿ བོདདྷ་ཧཱཡི་ལགཏཱགས་བང་ 
ཕཱག་བདུན་ཇེས༔ གུམ་སཱོང་ལོདཔྲལ་བྱསྲབིཿ ལྣེགདོང་ཞདྱ་འོནའཐབུག་སནས་ཁེངས་ལོག་བྱུང་༔ ཨར་ལིང་པསྣ་མཱའིམ་མཛདཿ རོལངས་བྱཊནི 
ཧ་བུཿུཅ་ལྔ ་ལྔའི་དུས༔ མདྩོསལྱངས་ལ་ཕེབས་པརྲོཿ དེནས་བླཙན་པ་དངོས་ལ་ཅུང་ཿ དེན རྟགས་ཙམ་འིདོན་པཡ༔ ལཱ་བརྒྱཕྲག་གཅིག་འཐུ། བུཏ་ཐས 
ཅ ལཱལ་ཤིདྲ་་ལྱའི་དགེ་འདུན་ནམསཿ མམས་ཅྭ་འོདདུཆོགས་པརའྱ་བརྡ་ཅུ དེ་ཡངདཔེ་འྱདན་ཁ་ཉེན་པཿ རིམ་གིས་ཤར་པོགས་ང 
° ཟླཅལ་སེབའེ་འྟ་ཡམ་ཡིས༔ ཙ་པ ར་ཡ་ཡདྱ་སཅ་ དགེ་འདནའབུམནི་ནུལས་བསྒྲལ༔ རྒྱལ་ཕོ་བཟོདཔརདཀའ་བ་ཡེས༔ ° 







"“- ༧༥ 4 ར༠སས་ས་པ་སས་པ་་བ་བབ་ས་བཅངསས་བ་བས་་བ་་་ུ་་ 7) ་ན་ཝ་ཝ 


་ ་ ༅་ ཿཿཿྕ། ༧ 
རོ ་ོ >-༽ ` \ ཁྱོ རྱ ༢ 
ཤིས་ཡོན་ཏན་དང་ཿ སྤསམི་ཡེཤེས་དབངཔོ་དང་༔ རིག་ཤེས་་༢། 

` ˆ" ར་ ལལ 
ྒཱ སོ་བྱ་ཧད་སོང་ཿ དྲསསཁ་ལམགོན་གྲསསཿ བྲཀཤིན་བགྒོང་། 
„༧༩༤༦ འགྱུཆུག་ལག་ཁང་བཞེངས་སོ༔ དྲེསས་བཅུན་པྱ་བང་འོདལེས༔ དྲེབ 
སྤར དྲེངས་ལུགས་ཕོ་སཱག་ལོ་ལ༔ རོང་བན་ཤེསརབ་འོ་ཅིས་བླ་ཚིས༔ སུམ་སྟོ\[ . 








ི་. ༣ ˆ. ༩༨. ཧི ༦ ཅི ལེ ¬ ༦ 
འབྲི དཔན་པགསར་བཐྲཐ་ངཔས་བྱ ཙསྱཿ སྙམ་ཙང་ཡ་ ¡ 


༤ མེ་རོ ཡེ 
༔ རུལ་ཡུག་པས་བྱ་འབྲུག༔ ལེ་ལོཕབ་ལ་ཡར་ཀུངས་སྡེ༩ དཔོཧརེ་དོ] 









ལ་ཕུག་བྩིསྤཿ ཆུ་མོ དེ ཧེན བལོ་སྔཅོུཿ དསམ་ 
ཿལ་མུགེརཿ ཝུཿགསུམ་དཀརཔོ་ཙོངས་སྱུབརིས༔ ག་ཡོས་ལཱ་བྱར 
ལ་ལམ་རྒྱབཙུགསཿ ཤིངམོ་ཕགལ་ཡར་ཀླུངས་བདྲ དེ་དསཇོ་ཡི་ཚད་བསྟན། 
””་ཡྷངཱཛེགདཱགས་པ་ལཱསཿ བཞེ་བཙུའི་དྷུགཱ་སུ་བསྟན་ཕུབཿ དསང 
ཡེསཌ་ དནསཀྱོའཤམ་པེཛ་ོ -ཛུཌནུ་ཡམ་བཅད་ ] 
གེ་འདྲྷ་མསྱསི་གཙོ་བོནཾཿ སྡེསྣོདའཾཛན་བསོབམནཿ ཛི སྡོབ 



























་རྣམསལ་མམགུནས3 གསོསྦྱོངའདོནདུ་མ་གནདྨ་བུས༔ 


& 5 


དྭེདས་དྲག་བཅོམ་དེས་བྱ་བོན༔ གསོ་སྣོང་འདོན་བརིགས་གསུངས་པས༔ དཔུང་དམརཅན་གིས་དྲག་བཅོམ་གསོདཿ དྷེནས་ཕནྡདན་འུགས་པསནྲིཿ ག་འདི | ། 


. ངཿ 


ལར སངསྦྱ་རས་བསྟན་བདེད་ཚུའཿ ལྟམ་རྒྱའཕྲུལབྱངནབྱེདཿ སླུ་རྣམསཀླུ་ཡེས་གདན་འདྲེན་ཅིང་༔ ཡཟླ་རམསནིརྱའིརའྲཕཿ རིན་ཅེན་གོས་དརྒ་ནམས་ཅངཊུབཿ  ལྷརམསྙནུས་ཆུང་བཅུདཁང་མེདཿ་ བཱམི་ཕེབ་ཅིངཆོས་མི་འགོ༔ 
ཡེ གྲུང་དམར་ཀོ་བཙོན༔ རྒྱལ་པོལྟསྙོམ་འདྲིས་མེད༔ ཐུགས་མུགཆེཡི་དུས་བྱིད་འགུར༔་ དེནས་ཀྲི་ཡོག་སྒྱིད་མ་ཐ རེབལ་སོགོས་གོས་སུ་གྲོན༔ རུས་བྲ་མཞིངྱ་ཧན་དུ་འགོགས༔ དེའའི་དུས་ལ་མ་ཐུག་པར དམ་པའིཆོས་ལ་བྱ།དའཚལ་ལོར་ 


༣ ༣ 


སྤོད་མི་མཐུན་པ༔  ད་དགཁྱུ་བརང་སངསྦ་རས་བསུན་པ་འཇི་ག༔ ལོ་བཊབཀའིབང་ཡིག་ལས་སངསྦྱ་རས་བསྟུན་བདར་ནུབ་བསྟན་པའེལེའུ འྭསྟེསོ་གསུམ་པའོ༔ ཟཐྭབྱཐཿ 


༢ མཟིག་ལོག་ཏོགསེལཔནིཿ ཧང་བ་བརྡདགབསདངོས་བོ་སེལཿ གཉིས་པེདཡིན་པས་གཉིས་སྣངསེལཿ རངབུང་ཡིན་པསྱར་ཧེནསེལཿ ཧུན་གུབ་ཡིན་པས་རདོགས་སེལཿ 








ཁ་འའཚ« གཞི་ཡེངབོགཉིས་སུ་མེདཿ ངེས་ཆིག་ཐམས་ཅངའབྱུང་ཕཱིང་གཞི༔ མཚནཉིད་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པྭ་ཝཿ དྭབེ་བརྣམ་བགསུམ་ཡིན་ཏེཅ དདག་དོན་ཅིགུན་གཞི་དང་ཅ སྣ་ཆོགས་བསགས་བའྡཀུ་གཞི་དད་ཿ འཐོར་པ་དོན་ཡི 





རཱམདོར་བསྡུས་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ཡི༔ྗ ངོཕོ་ངེས་ཚེག་མཚན་ཉིད་དང་ཿ དཀྱེ 





༡༠༤༥ ཉན་སང ༩ སག་ཆས་མ ༤ ར་སི སི 

















ལུགས་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབང་༔ ཡ་ཤསྣམབ་གྱགས་སེཤོཿ འབུསགཤམཔམངབ་ཤཅངཉ ལྷན་གྲུབ་དབེན་ཐུགསརྫེའོཿ གཞིལ་གནས་བའེསེ་ཤེསཀྱིས༔ ༢ངབཞིན་ཤུགསཀྱི་འཚར་གཞིབྱེད༔ མཚན་ཉིདའཛིན་པའི་སེ་ཤེས་ཅིསཿ སྔེན་ཁྱག་ཊི = 
དག་ བྲ་གིནབཔདྷཿ ཤེས་དང་ཤེས་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཅེས༔  ལོས་གུས་འལ་དཔས་གུང་སྟེར༔ ཐོགམའིདབོརང་བཞིན་དང་ཿ ཕྲེགཔརྣམ་བ་གསུམ་དུགནས༔ དེ་ཡངངོབོ་གླུར་གནས་པས༔ ཆོས་བྷུ་ལངསུསྐུ་སཱལ་སུད་འཆང རངབཞེན་ ཟོ 
:: དཀར་དམར་སེར་དཔྲལངམཐེངནི༔ མཛནམའིདིགས་ཅན་མ་ཡིན་པངཿ ཁིགས་མེད་ཤེས་བའི་རུལ་ལསྲ་གབ༔ ཐུགསངེས་འཆརབ་སྣ་ཆོགས་པ༔ འདིའྲདགཅིགཏུ་ངེས་མེདཔས༔ སྣཆགས་སྣང ལཱངབྱིར་གཞེ་ཞེས་བྱ་ གཞིན་ 
§ ༩ ཏེཿ དོབོཀྲ་དག་ཡེ་ཤེས་དང་ ར་བདྲིན་ཡུནྭ་གུབ་ཡེ་ཤེས་དངཿ ཐུགསྣ་ངེསརདསྣད་ཡེ་ ས་སོ :དོབོག་དྭག་ཡེ་ཤེསལ མཛིས་པ་དྲ།མི་སདཔས༔ གཅིག་དངགཏིས་ཞེས་བྲགངམེདདཿ གང་དུམ་ཕེཆས་ཉིདལཿ 
ཡོ [ཅུངཕུན་ཐྲུབ་ལེ་ཤེསཞེསཿ མི་ྦྱེམི་འགདཚེརམི་དགོཔསཿ ་ ཡུལ་དངངས་བཟེད་པའྲ་ཡིརཿ ཙལ་དང་ཡོན་ཏན་འགུག་མེད་བསྔར རལ་བཅམ་དུ་སྣང་བ་ལས༔' སྣཚོགསརྫོགས་པའི་གཞི་མའོ༔ ཐུགས་རྗེས་ཀུརཁུཐ་ཡེ་ཤེས་ལསར ་། 
7] འཆརབའྱིསོ༔ ༡༡༡༨ ཚསྭ་སཱ་སྣངཔའེར་བཤིནལས༔ མ་ཤེས་མྔབིནབོགས་པའོར༔ བུགས་ཅིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཆད་༔ ༩ནམེདའཁོར་བ་འདས་ཏེཆད་ཌ ཤྲ “ངོ 

























ˆ= རཆེཆཡཡ་ཆཆཆང་ རོ - 2 = 


























ཁེ ༡ བ་ལ་བ ས་ས ཁེག 

༡2 ༄༠༔ཿ ཆབདེག་ཤིགསཆོསའྲི་བོང་ཡངས་གསལཿ ཧཱ་བུལ་ཆོསཏིདཀ་དགི་ར དོ་ླནམ་དགུཆོས་ཏིདསཞིཿ དེལ་ཚིག་མེདཔི་གྲེ་བལྔར བྲངོདཔ་གཏན་ལ་དཔབྱར་སེདྲ་  སྒོ་འདོནས་བསྟདཊཏ་བལཞིང་ཅ གཙུང་དཔའིརྲོན་བའྲིོས་ཏོག་མེདཿ སངས་རས་མེདཅིང་ 
སེམག་ཅནསེདཿཅ་ ཚོས་ཡེདཆོསཅི་འདུ་ཤེས་མེད༔ གངམ་དངེ་མེདཅེ་ཡངམེདྲཿ དྷེལརམེད་པའི་ཉྲིང་ཕོལཿ་ རེཞིག་ཚགགིས་གཏན་པབནས༔ ངོབ་ཉིདནེ་ཀ་དག་ལྭ༔ རང་བཤིན་ཉིད་ངུ་ཝུཉ་གུབ་པོཿ དེལུརྱལཱན་ཅིས་ཐུབ་ཤེསནསཿ ༡ 
.རྣམས་ཀུནཿ བུང་ུབསེལསྦསིཚེསཉིདྱིས༔ མིསྣུ་བལ་དངོས་སུ་འྱིནནུས་པས༔ ཆོས་ཉིད་སྦང་པོ་ཡིན་པར་ཡིདཁཆེས༔ རྒྱུལསམ་བྱུང་ཏྱེན་གྱིསམི་འ་ འཇིག་པས༔ ༨ རབབུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན་བར་ཡིད་ཿངཆ ཆེསཿ རབཤེན་བཅུ་ཡེས་པ མདཔའ་།་ 
ཝྱིར༔ བྷགུ་པནམེ་ཡིའ་པར་ཡིདཅངཆེསྦར་ ལཱ་ཤདནད་ུགནམསཅི ཤཐུང་གནས་གཏན་ལ་འབེབས་བའྲི་པིརཿ གུན་གྱི་སྦྱི་འབྲེལ་ཡིན་པར་ཡིད་ཀངཆེས༔ རྒྱུ་འབྲས་ཕེག་པ་ཀུན་ལས་ཁུད་འཐུགས་པས༔ ལེ་་ལབ་་ ,༅ྷ 














; 3 ^± ¬ རཡིད་ཿངཆེསཿ ཐམས་ཅདསེམས་བུ་འདུས་པའྲེ་ཕིརཿ ཀུནཅི་རྩ་བ་ཡིན་བར་ཡིད་ཝངཆེས༔ ` ཐམསཅདསེམས་ལ་གནས་པའྱི་ཕིརྦ༔ གུནྱ་གི་གི་མཱ་ཡིན་པར་ཡེད་ཝངཆེསཌ 
[ཐཱརས་ཅདསེམསལས་བུང་ ཅྱི་འབུབགནས་ཡིན་བར་ཡེདཀངཆེས༔ མཔ་ཉཱཿསེམཔཅིས་ཱ་ཊའི་༔ གྷ་སིམཁ་པོ་ཡིན་བར་ཡིདཿཏཆེསྷར་ ཐམས་ཅད་སེམས་ལམམེད་པའྱེིར༔ གནྱ་ས་ངོབ་ཡིཊ་བཡིད་ཅ་དཆེསྦང , སྣང་བམེད་ 
* = = ¬ --. = 
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+£ 8 འཁ་༧འརམལ ༨: ཁརར་ང་ཡའ་ 
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པཔ ཆར 3 ༢༨༥༡ ° གསངསགས་མནངག་ཡིན་པར་ཡིདྲ་གང་ཆེས༔ 


དོནའིཏྲབརོས་ཉེ་གའང་ཿ ུགས་ནེ་བུང་རྡུབ་སེམས་གུ་འདུས༔ : “གཏནིག་ 





ན་པོ་ཡིན་ = ¬ ང་ 
༔ གདལ་ ་བཆེན་ ན་བྲ་ཡིེདྲ་འངེངས་༔ ཅུ གཅིགད་ རྲི འྭདུམར་བྲགངདུ་མེདཔའི་ཡི་ ཧརཿ ཏཾ ཝིག་ལེ་ཏགགཅིག་ཡིན་པཔ་ཡིདྲ་བང་ཆེབ སྭ དུས་གསུབ་འཕའྱཁུར མེདབར་གནས་ཁའྲིིར ཏཾ 
༣ 


དེ་ཚྟརྱ་པངྲདུབེལས་ཏེདདཿ སངསྱ་ཅསཀུན 
ཏ དཔ་ཡིས་འདུས་ལ་དོན་གིསཁྡདསཿ རྟགས་དངགཏནཚོགས་མཐན་བར་འཛྲསཿ པཱཱི་ཡི། ཡི་འདུས་པརབཅུན་པནི་ཿ རབས་བདྲན་ཀྲ་ཐུབ་བདང་ཿ ༩ ས་ལོ བུ 
ལྣམཔ་ཡ་ང་ཿ ཤུན་ཧུ་བཟང་པོའི་དགངས་པའདུསཿ བཟང་དནྨ་བདདོརམེད་བརྡ་དྲས༔་ རེས 


ཞོ་དསྲབ་འཇུས་༔ ཟླགམེད་གཏེར་ཅིདགོངས་བང་འདུས༔ སཱངབམྲ འ་ཨསདཀོངས་བར་འཛསཿ ཁྱཐ་གཏལ་ཆེན་པོའིདཀོངས་པརའཇུསཿ དན་ཡོད་གུབབི་དགོངས་པའྡདསཅ ག་མ 
ས་རྭ་བུངསེ་ཤེས་འངས རང་བཞིན་འུག་གྲུབཡེ་ཤེསནི༔ ༢༠༥༠༠༠༦༥༧ཟ༽ མན 


| རྣར༈ཀྣས 
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ཤུ 
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༩ ངི 
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སིཆུ་ ན་སིནཔའ་ཡིརྱ་ཀྱངཆེ་གྲིང་ སྟེག 


ཤ་ང་བ་༡ཀ༢ངམ་བའིབ་ཆའི་བའ་བསས་ཨིང་དཅ་ང་འ༤ཐཆཆ ཆ་ས ༥ ༅༅༤༧༤༅༣༅་ ་་་་་ འརོིར་ཡགསང་རཁསལ་་་-་་་་་ པཔ ་ཡཡསཡཡསཡསཁངང་སཡཁཡས་ཀལྐ་ར-ཁསསསདདས་གཿ་ས་མ་ས>-་ཡཁས་་ཡས་ལམངས་གཁམ་།གྲ་ག་ཅསྱསཁས་༡༠༩༩ "+ ཁ"””5༩"””་"་་་ེ་ེེ་ི་་པ་ཤར' ༢ 















རའ 










 - ༡༢ ས་པ ༨༦༨ 
རི ི་ ༔དག་པའྲིས་མེད༔ ཐུང་ཕྲོལ་དོན་སངས་རྱས་ལ༔ འབུང་བ། ལཱདོན་བབྱིངཊ སྭ་ཐུག་ཡུམཿ ཁམས་དང་ཉྩེམཆེདམ་པོཀུནཿ སྤེམས་དཔའསེམསམའིདཅིལ་འཁོར་ཡིན་ དེབས་སྣང་སྲིདདྱེལ་འབོརཚེ༔ བབསལས་གྲུབ་པའེགནས་ཡུགས་འདུནཿ 
2 ནས་ལྕུན གྲུབ་པ༔ འྱུརཚོ་ནས་ང། ་མེད་པཅ་ མི་ཁགསར་བལ་ངེས་བཅནཿ སྣངབཾིཚདདིཅི་ཡང་བསྒུརར ཐམས་ཅདའབྱུངྱི་་ཁསེ་ལེན་བྱས༔ འཁྲུལ་པདགུ་ཕྱིརཀ་དགལ༔ སྣ གང་ཚ དདྲ་བོར་འདོདཿ དྡེ 
ཤཱ ཀུན་བྱེ་ར་བཞི༔ འཁྲུལ་ཕུགས་ལནེརྣམ་པ་བདུནཿ འཁྲུལ་གཞི་རྒུ་དུས་ངོབོ་དང་༔ ཛྲུལ་དཔའབྲས་བུ་དཔེ་བསྟན་པཿ དངཔོའཁུལ་པའེབཤད་པནེཿ སངསྦྱརས་ཀུན་ི་མེསཆེན་པོསཿ་ མཚོན་ཅིངངས་གླཟངམེདཔདག་ཅིགཿ ཁི སམས 
༤ ༨༩ ཧུདདྩཏེན་ཅིས་མ་བྱྱེདཔརཿ ཆོསརམས་ཤཿི་ཧིངཔོ་ཧནཿ འངབཤིན་ལྷུནཡིས་གྲུབནས་བཞུགསཿ རྣུམ ཆྣམ་པྭཱནྡ་ནནམ་པམེད༔ དགདངམ་དགྲནམ་བཅུནཅ ཡོད་ཁངར་གིསམ་མཐོབསཿ ལྕིས་ཐུའེཕུས་བདའསོགས་བའྲདཿ ཁྭ 

༡ཚི།ྱིཙཱནིམརག་བཿ མ་རིག་བལྷ་རམ་པགསུམ༔ བདག་ཉིདགཅིག་ཐུས་འབུལ་རྩ་པཿ ཧཱནཅེགྱསས་བོག་པགཉེསཿ ཨར རར ཆྱམ་ སེདཔ་ཡོད་པརབྟཏགས་པའོཿ འཁྲུལ་པའིདུསུནེ་ཧུད་བྱེདྱིརྷ་ ཤེས་པཐུགསྭ་པའིཚོ་འཁྲུལ་ 
།ཏེཿ ཤུཊགཞི་ཆོས་བིངས་མ༡མ་པཉིདཿ ཆོས་ཅིསུརུ་གནས་པལ༔ རི་པ་རཔལས་གཞོན་དུ་བཅད༔ མུལ་སེམས་གཉིས་སུ་བཟུངཇོའབུལཿ ཚུ་དངྱཔེདམེད་ཅ་བསཏེ༔ རབངོཡིན་བརམ་ཤེས་པས༔ འདིའི་ལབོར་བའེཐོགམའོ༔ ཧཱངབ་འབུལ་པའི་ 




















ཅས་ས༧༩༥ངཝ་ས་པ་བང་ང་བས་བླངད་ཆ་བ༧་་བས་འངབ་་་༧ཝཝང་ལངབབགླམཆང འའ་དུང་ཆམལས་ླས་༅ས་མམ་ངམཆསས་འམས་ལ༧༧༤འ༧༧༤ཆལའའ༧མམ༅མའས་སལས་ཀ༡༠༧་ཁྲ་ལམས་ ༧ 


ཏུ རྦེ . “ ༦ , ! 
ར་རོ་ག གི་ག ར་ལ རོལ་བ ཚོ་་་་་ཡོ་ལ་་སལ ་་ སོ་། པོ ༢༥ 
སཾ འདག ཤུན་གཞི་མཉམ་ཉིད་ཅེན་པོ་ལྔ༔ ཏོན་མོངས་ཅན་་གི་ཡིདྱའིསནིཿ ཁནནངབཅུསབདག་བྱར་། ˆ ྒོ་ལའི་རྣབ་ཤེསརྗེས་འབྲུངསནསཿ རྟོགགཞིབས་སྣ་ཚོགས་བསགས་པས་ཏེར དྭགགཉེནལ་སོགས་བཟུངབས་ ` | ཀཱ 
ཤཱ [འཀྲུལ་ཅ་ མདྩོས་ལབ།རགཤེགས་པ་ལས༔ ¡ སེམསནི་ཀུར་གཞྲིརམ་ཤེཊ རྭསེམསཉེདདི་ཡིདབ་ གངགིས་ཡུལརྣམས་འཛིན་བཞི༔ དེནརམ་བར་ཤེས་བདྱ༔ སེམསནི་ཏགཏུ་ལུབམ་བསྟནཿ ཡིདདི་གཉིས་ཀརྱ་སུར་བས་ཏེཿ རྣུམ་ཾ་ 
རྨ །པརཤུས་པའབུངབ་ཡང་ཅ དེནེ་དགེ་དཔསི་དགེའོ༔ - ་གབསྟ་ཏགེ་དཔལ༔ ྱིནང་ྣོད་བཅུད་གཉིས་སུ་བཏགས༔ ཡུལ་ལྭ་བོར་བུནོ་དྲག་གཉེན་འཛིན་ཿ  མྟི་ཏཱགཆོས་ལ་དྲག་བཞེན་འཁུལཿ ༩ཁྲུམ་པའིའབྲས་ངུ་ཤིག ངཿ 
ཤཱ ཿ་ གཿ གནས་སུ་སུག་བསྡལ་ཉམས་སུ་སྱོང་༔ དྡརམས་གཞནིསྲ་བས་པམིནཿ རངསེམས་འབུལ་ལས་བུང་བའོཿ སྩིངནའཁུལ་གཤི་ཞེ བྱ་སྟེ༔ _ མའིག་ཉིད་དངསྔགས་པའི་ཕྱིར༔ ཤེས་བྱཉིད་ཁངའྲི་མརསྣང་༔ སྤེམས་ལྲ་དནཾསེམས་འཆར་བའྲི་ཤི 









ཏིཧིརྟོག་བསསྦགས༔ རིགས་དྲུག་འཛོན་བམའགགས་ཕྱིར༣ ཆོས་སྲུ་ཉིདཁབའཇྲིན་པས་བཅིངས༔ ཆ་མེད་ཡུལ་དང་བུཅས་པའ འྱ་ཕྱིརཿ གགསུལཉིད་ཅང་ ཤུག་ལཆགསཿ རྒེན་གཞིའེདམིགས་པམ་དགཏིརཿ སྭང་བཉིད་ཁྱང་དུམཆཏརཿ སྣབདེ་ཉིད་ 


་ཡྲིདྷཿ 






ངཉིད་ཆགས་ཿ མཁའ་ལླ་མ་བ།ོཌངེ་ལུཿ འཐུམ་བྲག་བཅུ་བུག་དགགིསནི་ ཟུམ་གཡྲེལ་བཏིད་དངགས༔ དེསེངས་ཆེན་བཏེནཔའི་སྟེང་ཿ རིསི་སྱི་རལ་པོནི༔ བངིམ་བཞིདང་ལོག་ཆེན་བཞི་ཿ རོབ་མཚོདངི་ར 
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-*--་་ `. ༼>མད་2༤༠༩༧༧- ཀ༡༡༡༡༨ ༤ ”་ཁཁ་ང་མ-༠༠ས༤་༤-” ༡༤” ༢» -རངབ་ བ་བ, མ་ཁ་ས་ པོམ ༡ ༡༦་༡་-་-་སམ་ངས་༩་པམ་ར་བ།༩ཊཊ་ས༩སསཔ8་༠་༢་མ་༤་ར་པ་ངང 





དཊཐ༅༅མལལཚཆས་ ཁ་་ྒ་ ྒ -་པ་པ་ ་མ་༠་ླམཆ་ར།་པ་ ལ་ཁཁ་ཁ་ ར་ཊ ༄༅་ ༡» 















¬ 


9 རཔ གིངྷ་མསཱ་དཔཤེ་ཁོར་ཐུགཆགས༔ སོངགྲསུལ་སོགས་ཁམསྣ་མས་སོ༔ དེ་ དེར་བྟཏནནང་བྱཅུདསེམས་ཅན་ཧང་ འདོདདུང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེ་དཅྲིཿ ཁམས་གསུམ་པོའི་དེལ་བཅོན༔་ སོད་མིནཅི་ཡངམེད་པ་དངྲ༔ རྣམ་ཤེས་་ 







ངི ངཿ གཟུགས་མེདྷམསནིདེལས་སྩེསཿ་ གནས་གཅབ་སོགས་ལུས་ཅན་ནིཿ ་ གཏ" ལྷ་དངལྟ་མིན་མི་རྣམསཞེ༔ སངོན་མཐོདེལ་གནས་བེ་དངིང་ཿ ཧྱོལ་སོངཡེ་དགས་དམྱལ་བདང་ཿ 
- དྷེལྟ་དའཇིག་ཏེན་གསུམ་ནདེ ¥ ཕུབབོ་ཝཱ་དངདབངཔོ་ཝཱ༔ ཡཱན་ལག་ལྔ་དངད དོན་སེང་ཝཱ༔ ལ་ལཱ་དངཤིཏོཤཨོངས་ཝཾ སེམས་ལྔ་ཡིད་ལཱ་རྟོགཔ་ཝཱཿ གཟུངའཛེན་འཁོརབ་ཉིད་དུ་གྲབ༔ མུངཔོ་ཝུ་དངསྱེ་མཆེད་ཝཱ༔ གཟུངའིཛན་་ 
།དག་གིས་བཟུངནསནིཿ འཁོར་བ་ཉིདལ་ཡུན་རེང་གནསཿ ཁཟས་གསུམ་པོ་ཡི་ཁ རཿ མི་དགོ མརིག་ལ་སོགས་ལྱགསཅིས་བསྡམས༔ འབོར་བའེ་མུན་ནག་ཕུག་པོས་གཡོགས༔ འདོད་ཆགས་ཚབའིརོལ་ཆགས༔ གཏེམུགཞགས་¡ 
 - ཞེ་སྡངམེ་ཡིཚད་པས་གདུངསཿ དྱརལ་དགགིས་ཡགོནས་གཏུམས༔ ཕྲག་དོག་ཉིད་ཁིས་སྤོ་མོ་འཁྲེགས༔ ཁོདྲབོལ་སོགས་དམགགེས་བསྟོརཿ གཟུང་འཛིནཞགས་ཕས་སྐེ་ནས་བསྡམས༔ སཱ་བྱི་བགཆགས་འདམདུ་བྱིད་༔ རྣམ་སྙེན་ཉད་ 
དཔག་སེལ་ཏེ་ཿ ཁམཅེས་མུམཚམས་སུངནས༔ གཅིག་ནས་གཅིགཉུའོ་ཆླུ་པཞིནང བཟཔ་ཤརིམ་པབྲལ། ལུསྭ་བུངས་ཏྱེ་ སོ་སཾའི་གཟུཿ གས་སུ་གྱེ་བརའགྱུརཇ ངརའདཾནལ་བར་བའི་སྡུག་བསྡུལ་ལཁོར༔ ཀྱད་བབུཨ་ཅེ་གྲུབ་རུམ་ནིཿ ཡབསྱུསབརདོདྲིནས་ཤེག་འཇོས་ཿ རའ 














འཛལས༡ཏ༡ མ་༢ས།༢༢༧༡༥༠།༡་ 


༡༧༢༩༨༦༦༤༨༨༦༤པ༨༠༦༨༠མ༦༠༤མམ4མ༦ 7&- 
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༩ ཁའ" ཆང མབ འུ ÷$ 

བབྱད་ཅུད་པའེས་ངོནནིཿ འཤབསཁམས་བབཤིནཏེཿ ཆུས་བསྐེདམེ་ཡེས་ལྡིན་བའུཧེད༔ རྨུཿ་གིས་འཕེལྭ་བདན་མམཁའ་སེས༔ གོ་བས་འྱེདཔརབའཔ་ཡིནཿ དོ་ཉད་ས་བང་བེདཔ་ཡངཿ པོ་ལ་ཀཀོ་ལ་སྩོར་བུས༔  ཟེེག་བ་བདབརག 
ཐེགསྭ་ཁུ་པའེརང་བཞེན་ལས༔ ཚུཡི་ཁམསཧིའྱུངབས་ཏེཿ ཟྱསོང་པ་ལསནེ་དོད་བྱའི་དདེཿ གཡོ་བླ་ཅུདདུརབྱཏྲ་ཐགས༔ བདེ་བནལ་མཁའ་ཉེདཅི་ཁམསང ལཱ་པྭསྣརམ་པར་ཤེས་བདྨནོར༔ རྒྱནི་བརདོའི་རྣ རམ་ཤེེས་ཏྱེ༔ 
རླུ་གི་ཕོབོ་གཟུགས་གཞྭནཱ་མཐོང་ཏ་ དེནིངེས་བརསི་ཤེས་ཤིང་ཅ རུང་ཙོམ་གཅིག་བུར་མོངས་འྱད་བེདཿ  ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤེལ་བྱགགནའདེ༔ མདལ་འཛུག་བགཆགསྣ་རམ་པནྭ་ཡོདཿ བགཆགས་ཏེདཁིསྣརམ་ཤེས་བཟུང་ཿ དཔོ 
རུ་གྱུར་བདང་ཿ གུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེསངྱུར་བཅས་བཟ ཇིལྟརཆངངོས་བྱོས་པ་ལྟརཅ་ ཉོན་མོངསཿཉཛི་སྲོགརླུ་ཉེད་ཿ 


ནོས་བབགཉིས་པན་སྩ༔ ཞག་རྩེ་ར་ནེ་ཉིས་བྱཅགས༔ སྤོགལ་སྭ་བུཌ་སེལ་འཕྲོསན་སནིཿ རྭསྣ་བའུ་བཊ་བཱཅིནྦཿ ཟླབ་གསུམ་བཟནྒྱཧལིཿ ལུཿགིས་སྟོད་རྣམསའགྲུབ་བརྱེདཿ 


༠ 


བཞི་བཁྱབབྱེད་རྤུང་རྣམསིསྟ 








འུ 


ཅར 52 ± 
ས་ཉིད སནི་དེལས་སྩེ་བར་འཕྱརཿ 


ནེ / 


བགཆུགས་ཉོནམོངས་ཅན་ེ་ཡིད། 
ཞུཐིགས་ལསྤ༔ ཁས་བྱ་ 


ཡཱའྭོ༔ ཅུརནུཿམེརམེརྙལར་ལྟ་པོཿ གོར་གོར་པོ་་བདྱུན་ཕྲག་བཤྭི༔ ཨསྦརུང་ིས་དྲགགསྣ་ཐུད་པའྱ་བེདཿ 
མ་ཀང་གུར་ཞགནི་དང་པོནསཿ བསོར་ཡེདདང་འཅུགསྐབ་བིཅ ཚད་ཝཱནོ་དབུམ་སྲོགླ་རུང་བཅསཿ བཅྩེདནས་ཧིངདངྷཉེ་པ་ཡེཿ འཔོརཔྲོའགྱུའྟེཏདཆགསསཿ ༡ཨྡིརམཔ་ཝ་བུཔའྱཧཱརཿ ཝེ་བརམ་ཡི་འབྲེལབསཿ ཆུང་ཁྲ༔རྱས་པངབྱདཔཡའགྱརཿ་ 7 


ཞེ ་ ཿ 


ཅ་ 

























པམཉམ་གནསརཔའབོསནས༔ ནངགི་གནསགན་འགྲབཔརཤེད༔ བནོེགེའ་གནསྣགབསཞོནཿ མཉམ་གནས་ཁུབཏྱེདགེ་ ཨཱཿ ཞཨནི་འདུར་དཔའུལ་བརྱབིད༔ དྭངསས་ཆིགས་དམ་འུནིཿ ཉིས་བཅུདྲུག་ ། 

ཚོབས་བཟྱ་ དེཉ་བཛུངཔོལ་རོགསནས༔ ཟླ་བླདས་པརྩིན་པནཿ རྫུངཤསྨརུ་ིཉོབས་བསྱིདརྣས སཱ་ཁམསལསཞིམིག་གཉིས་བལྩེད༔, དེནས་བདུན་བརཚས་སྦལ་རླུ་༔ ྨསཆུ་ཁམསྲ་་ུགདོདཿ བྱདཔ་པ་ཡིསྣ་བབཿ དེ་ཚ 

ུ འྩོ༔ ༼དུ་བརྙལས ཏྱིརླུད་བྱུདདས༔_] རོ་པས སྱིདཔརབྱེདཿ བཅུ་པརནོརྭལརྒུལ་བྱི་རླང་༔ སྤིས་ནས་ཟླུང་བཛུའི་ནུས་པརྗོགསཿ དྭཀརཁམས་དདྱེ་མཆེདངོགསུ༔ ཟླི་དྲུགསེད་རུནགས་པསཿ ལུ་བ ཏུ 

¬ རྙུངབྲག་བུནུ ཿགཏིས་རྫོགསཿ དགུ་བཟསནིསི་གཙངཐཿ དེ དེནས་ཉིགསམའེཁམས་འབུངངོཿ བཀྲེས་སྐོམ་ཀླུངགིསཚོར་པའོཅ སྔུག་བསྡལ་དྲགཔོས་མྱོངབ་བའུུར དཆྦིདཔའྱི་རི ༥ སོ་ུ་ུ་ 
ཚུནྡུང་ཐིགཡེ་ལས་རྲབ་བས དྲིམཿབཅས་བའེསེམས་ཉིདལས༔ རུང་སྟ ཉེའི་བཅས་སྤུལ་སྲུརག སུངས ལོ་བཌབཀའི་ཐང་ཡི 


= 
ཧཱ ཡིན མི་ཡེ་སེངགའེ་ག གབས དེ་ལྟར་པུངཁུམས་བྨིམཆེདརྣམསཿ་ 
རཱ ་ ཚོཔ་བལཿ རོནྭ་སྣང་བ་ཀར་དམརྦ་ཐི་ལི་སེམས་ཿ གས་་་གི་སསད་གསས། ” སྦོ་ལཱདབངཔོ་་ 








ཧཱཾ ༡༧༠༧ བབཐྲ་བྱཔྲར ཅནེམསྦྱའི་བོང་ཅོག་དྲེ་བིཿ སེམསའི་དོབ་དངས་མའི་བདགཉི་དལན༔ ངེས་ཚིག་ཡིདི་རའི་འབུང 

































༄༅ ¬. 


ཨུ གཉེ་མ མཚནཉིདཀཞེལམ་ཏཱ་ྒོལ་ཕྱོདའབུསཧེ༔ མཚནཉེདརྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྱདྲལབཿ ེམས་དཔཡད་དམཔའཤོས༔ མུཚནཉེདདོནདུརཱཏགསཿ་ བྱདཔོ་ཚཏདབདམདཿ མཆོན་་” 

ཞིམདཅིངམཚནཉདམེད༔ ༨ སུལེ་ སྲམ་ནེཡི་སྣང་བངཿ ཡབསྭཱ་ཐཱངས་པསདེམཐོངཉར༔ དཔ སེམས་ཅདདབཞིན་གཤེགསཿ ངོ་བྲབམས་ཅདགེ་མགཏིདདེ་ གསེརྱསི་དཔེ་བཞེནགཉིག་སུམེདཿ ་ ལམནེ་ཐེགརིམ་ཐ་དདགསུཿ 

ཞིནི་ཉན་མོངསཆོས་ཛྱིརཿ རྣམ་པར་བང་པའིགཞི་མ་ཡིནཿ རྩ་བའྲིད་བར་ཤེས་པ་པབ་ཤདཿ གཞིནིག་ཡི་བཅོས་སུདབལཿ ཆྒུ་ཆེནཏེན་འབེལ་གསུམ་འཇོམ་གཞི༔ སེེ་བམེདཔ་གུནསི་གཞི༔ འགུགཔམེདཔ་གུན་ཅི་གཤིཿ གནས་པ་ཡིདཔ་གུནགི་གཞིཿ 

ལ་གདིནིངཁོབ་དས་གཞྲིང བདག་གཤན་བྲའགྱི་བཞིམ་ཡིནཿ ཡོད་མེད་ཁསླ་བབས་ཞུཤཅི་གཞི་ཿ སྣངསྟོང་བདེཝུག་གུནཙི་གཞི་༔ རགཆདབམས་རིགགུན་གི་གཞི༔ འདོད་པའི་ཁམསནམ་རིག་པཿ འམསོ་ལ་རུ་ཐུགསནསནིཿ་ གཞི་དེཏོགས་དངམ་ 

སཱག་ཡས༔ གངས་ཅུས་གེམས་ཅནག།ིནསུ་བུང་འ ཅིག་པས་སེབས་ལ་སོནམ་བས༔ སྣངབསེམས་མེད་གཏུན་ལ་ཕེབས༔ སེམས་བྱི་ྣམརྟོགརྒུ་ཐད་པས༔ མཁའ་སྱོདགནས་སུ་ སུ་ཁིདཔའོ༔ མ་ཡེངས་པ་ནས་ལམ་ལ་འཇུག༔ ༡ཟསསུ་ལེན་ལ་བཅོན་བས་ 

ཁམ་ཨི་ཡོགས་འདོན་གནདབབགཟུང་ཿ ལྣང་ཡིད་གཤི་བཞེངས་ཆེན་པོལ༔ རྫོགས་ཆེནལམ་ལོསནའཁུལཿ ཇྫོགསཆེན་གབལ་སི་བསྙན་འདིཿ འམལ་སྤྱངས་བཀྲོདམེདཔའེལམ༔ སྒུ་གསུམ་རང་ཡིན་གཞནན་མེདཿ ཁམ་གྱི་སླྲུབ་པ་ཉམས་སུཟླབ།ཿ 
༡༡༠ 7༡༡ ༡༡༡༡༠༡༡༡༠༤༡༢༢༢༢༤༩༩༢༩༢༢༢༠༢༩༩༡༢༢༢༢༠༢༢༠༢༡༤༡༩༢༢་༢༤ེབཁསལསཁསངགཏཏགསཞརྡའགསའསརརག་སརགཀརགཡས་ཏའགསགསའགལ་འགལཀག་ལངའས་སརལ ལས་འགན ༧༤༤༤༤༩༤- 















༨ ༨༩༣༤ 








/ ཛཾ ་ྲཱ གས་ས ཨང 3 ˆ “ འེ ༡ ར་ཁ ང་ལ 
སྲ ནཱ ¡ ཌ "2 ¢ ༨ 
ར་སི རོར ས་མོ ཙོལ ཟློམ གཙ 





རཿ ཐམསུཧདྲཁཱལ་མ་ཁཱལམརའཐོཿ ལྟུ་བབསམ་དངསྤོམརྒྱ་གཏོར༔ སྣང་ཅད་རུད་བུངཆོསཁྱིསྤུྩ ༈་བའྲ་ལ་ཕོ་ངོཤེ 
ཚྭོཿ བཾ ཐེམས་ལམེདཿ ལྟ་བམ༡མ་པརེས་མེདྫོགས༔ ཡེནས་སངས་རས་ཡིན་པལ༔ ཛོགས ཧྲ 


༩༩༤་༢༤༧༤༡༤༨༨---- 


རུས་སྣོག་བོམའོ་ཅ གཅིགྲོལབསནི་བམག་ཅདདི་གཿ ཚེགགིག་གོབས་ཇོས་པའེམཆོག ཿ །། 


ཧྱ 1༠༦༠ ! དྲེས་ཕུན་ཆདའཁུལ་ཏོག་གཞི་ང་ དྭ་ཱ་བ་ཡངམེདཔས་སུ༔ 

ཆེནམཉོགས་འཆོསྤྱིར༔ སྒོམམེད་རྫོགསཿ ནྭ་ལཱ་བཡན༔ ཧགཅེན་པ་ཡིས་ཏོགས་མི་འགུར༔ ལྟ་བའྲི་གོལས་གཉོད་ྱུམེདཿ ཧོ 
མ༣ུག་པའ་ཧྩད་ཡུལམནྷ མ་བཅས དམྡེམསྟེ༔ བསམ་མནོ་མངཔ་བདཔ་མིནཿ རངསུམས་མིན་པའེཆོས་ེའདུགང ཅོསསི་ངོ་བགམ་རཱེདཔས ༔ / ཆོས་པའེ་གལརཆོས་མུགྱ་བ ཧུ པད དཿ མུབ 

སུ མམ ཟགས༔ འདུ་ཤརབ་གའཛོགས་པལར ཡིདཅོད་རིནཔསའརངརྱི་ ༢༤༩༠ ལུ 


་དང་པྱོ་དུབསམ་རྙེད་པ༔ བར་གནགསབྷ་རེདཔཿ ཐམ་ཐའོས་མ་རྙིདཔ༔ 


༅་༡་ི་ ༥ འའ 


རྒྱན བྱིངས ཚུདཉེནཡོད༔ པ་པྱྱ་་ ཉབ རོ ག་ རེ ༩ ་ཡཱང་” 
ཐཁྱ་སུ་ལ་ག་འོ་ཡཡེདཿ ཡིནརིནྲཀན་ཅིཐ་ཧུདྲངལ༔ སྣངབ་གག་མེད་རྩལ་དུ་ཤར༔ ` ༢ པའདམངྦ་ཛུདཏེན་ཡོདཿ སྒོམ་འཇོས་ཤེས་པྱ་ངབོདམང་ཅ སྡོམ་འཇིག་ཤེས་པ་ངལས་ ཉི རད 
རཱ 32 . ----~-”--~--~----------¬------~----~¬-¬----~-~ -¬¬~--------¬---~--=- ~ 


£ ` 














མེད 








ངབ ར་་ 


ཨོབོམ་ཅིསདེམི་གོ ཅི་བ 


༣༢༥༤ འབྲིངགིས་འོབྱ་མུ་ཏོགས་ནག་འོདཿ་ ཐམས་སླུལ་སུ་ོབ 
སྩོད་བ་ཡུལ་དང་ཡུལ་གཞན་མེདཿ _ ཧྟ་ཧྫོད་ཐུཔའབྲེལ་འཛྲིནགས་མེད་ཅ 
སྲ འཛ་ྱབདསམསཿ འྭས་བླུ་བུངས་ཐོབམེདཔརཆོདཿ ཡིད་ཡམ་བླསམས་དབཞིན་གོལཿ 
ལཱུ ག་་བབ་གས་ མདོནིག་བབྲས་ཞེས་བནི་ 


རུག་ལ་གཏན་ 






ཧྱ ཤུགས་འབུང་ནམ་བ་ཐེག་པ་ངེས༔ 


བུགྭསུམ༔ བྱབེརམེདའས་བཟདབྱ་སོལཅ 
® འ་ཡོ འགགནྡཾ་སྭཱ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ2 








ཟབ 
༤ ཧྩོཏཔ་དགག་སྦྲུབ་གབ་ཡངམེདཿ རེཾནཐུ་ 


དགའུམགུབོགས་འདོན་རེ་ཡངམེད 






༢ེ་དོགས་ཁྲབས་བུཟེརལ་འདོནཿ 


ར་ཚ ི་ པུ་གེ་དང་ 





གེདམ་འ་བྟིནབཤོདང་ 








== ༡༡༣ ༄༅༅=,ཇལ༤༢༤༤ = - ---- --~ 












༔ཧཱདའ༔ གནད་ཞི་གངདབྲསེ་བཞྱི༔ འཁོ་བའདས་གཉིསཀའང་སཱང་ཡིནཿ ཡེན་ཡུགས་ཐོགྱ།་ཅར་ཅེས་ཁབསའ འཚོར་འདུས་གཏིསྐ་མུ་མེདཔ་རབྲསེཿ ལསལ་བཟབངན་མེད་བརབསྦེ ཡུཐགགགཛོད་ྲོགགརགཏོངནྲི རད 
ཚུ ཡཿ འཕུདཆོག་འབལ་མེདཕཐགཆོད༔ འགྲོ་སམ་བཅོས་མ་བསད་གཏོང་ཿ མཐའ་ནི་གདྲཐུག་འཐེབྱབ་གང་ཡིནནིཿ , བཤཱིག་བསའི་ཤིགས་བའ་ཐུག༔ འཕྲལ་བསམི་ཕྲེལ་པལ་ཐུག༔ འཐོབྱབགཤིག་ཅེ་ཡིན་ཡུགས་ཐོབ༔ སེགས་དང་ེ ྷ 
[ཤུས་ཁུད་བར་གུངཿ རྒྱུལསམ་བུངའཤས་དུས་ཕེཏ ཁུཐཔསམ་བྱུངམནངག་ཕྱེ༔ སེམས་འསམ་བྱུངསངསརྱས་ཕེ༔ སེམསརནི། གུ་དྲན་ཡིན༔ མིའིན་དྭག་རག་སོངམི་བ བྱར ཟམ་གནསརུན་ཡིཚད་པོཿ སུཿསྦྱརསམི་གཡོ་གསལ་མདངས་ལཱྱ༔ | 
༤ིངསའིག་བདེཆེན་ཀློངདུ་བདལཿ མྲ་བུས་བ་ཡེ་གཞལ་ཕས།ཁང་ཿ སེམས་ལསམ་བུངསངསྦྱརས་ཡིན་ ས་ལག་ན ཐུགས་རྡེས་བུང་བསྲུལ་བའིསྲུ༔ -ཙིཏརིན་ཅེན་གཞལ་ཡསུན༔ སུུནེཆ་བཏིབ་འབྲུ་ཙས༔ འོད་དངཟེར་ ཏཱ 
པེ བྱི་ཁ་མིག་ཅན༔ འོད་ལའིཀོ་དྲན་ཛོགས་པརབྲའུགསཿ ཡཆེས ཛི ཆས ༧༦ ཞི་བརེགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བླར་ ཁྲཾབརགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བྱཅྱ༔ མདོག་ལྔ་ཡིས་མཚོནནས་ནིཿ _རྱལ་པོནངན་བཞུགས་པའོ༔ ཁག་ག | 
རྫ ཁོ་བཏཀའི་ཐང་ཡེག་ལས་སེམས་ཅིགནསྤ་བགས་བན་པའིལེའུཧེ་སུམུསོ་ཝ་བོགས་སོ༔ སྤམ་ཡ༔ གྱོ་ཧྒྱ་རྒྱ༔  ཉི་ཀསཔ་ན།སོ། བ་ཅིང ས་ལྷཅུང་གཉིས་བབྒའྱངགནསཔྷ ཛཿ 


། 
› 
༡སཤ་ས་ཀ༡༩༩༡༡༤༢༠༧-༧༨༤ ˆ ༢༡༧༠ 


















སི ལཾ ཤཱྱ་ུཆ་བངོཕ་གསཿ ལ་གསུམསྟོད་བ་བདབབུང་ཏིདལ་བསྟོདཿ ' གཏི་སནུཕ་ཱ་ 
འྲས་བཞི་སྱེ ཚོགས་མཆོད རིགས་ཝལ་སོགས་ཕོགས་བཅུའསངསརས་དང་ རིགས་བཞི་བསོགས་དག་པའིབང་སེམས་དངཿ བྱངསེམས་ 

ཤཱ ཱཧགས་པཔ་དིཝ་བཞི་སཿ ཚོགསའག་དགེྱདཔད་བཟུང་བགས་བབྟསཅོདཿ གག ཀ་ཐུབ་བསྟན་པའིསྲོགཤིངངྱན་གཅིག་བུཿ ` སངསུ་རྱས་འཐུག་པའིྱེས་མཆོག་མཐུ་ཟབ་ཅནཿ ཨུརྒྱནཔདྨའིསུ་གསུང་” 
།།ཐུགསྲལ་བྱག་འཆལ་བསྟད༔ ཅེསམསྦིནགཟེགྱཿུབྷོདདཨུས་པུགད་ ཨླགསས་བཅལཔཿ ཐཤྭའབྱཔ༔ ཅ་ཅ གཿ འྲ་རྒྲབ༔ ༈བྱཐྱོ༔ ཐཱཐ༔ ཨུ་ཐྱན་སྐད' ཁ་ཕབ་པའྩོ༔ སྐསཱ་ཡ༔ 
༔ གཏརྦཿཿ སྔསྦྱབ༔ གསངྱབ༔ ཟབྱཔ༔ བ།ཏདྱཧ༔ ཅོབ & ་ བེརཅནས་སྭཾལཏའྷིསདདང་ཡི་གེམཏེནཿ རར ༣༡ རྔགས་བྱསྦྱརནགགིསདདངཡི་གེམཁྱེན༔ ོགརོུའྱས་ལམཚན་ཅིས་ཨྱུཧནི་ ལྐད ¿ 
,གྱེནཿ རྨ་རིན་ཅེན་མཆོགགིསྦྱར་གརི་སྐདདང་ཡེ་གེམཁནཿ ལ་གསུམྱར་ལབྱ་པང་ཆུབཅིས་མརྦ་མེའིགདདང་ཡི་གེ་མཁེནཿ སངསྦ་རས་ཡེ་ཤེསཀིས་བུ་ཤའི་སྐདདང་ཡེགེམཁེནར ད་ཡོདཏདམ་རགགིས་བཀ དདཔས་གཡང་ཿ བཅོ ཟེ 
༡ ¬ ༢ ¬ --- - ༢  - 2 ¬ -5ེ༢-- 4 ཟླ ་  ་་ གྐང་གོ་ཁག་ད་ཏུ་ཀར། སྣད ཀ་ན 








ཐི =ˆ: 











༢༨ 





ཆང ༧༤༤༧༤སེའེ་འཚང་ཆང་༡པ༤༨ 







ཟླ་བ 





འི་ཡི ནདདཔ་གཟན་ལྭབགསུང་འུང་ མུ་འོངས་པའེདུསན་ལི་གེནི༔ འོ ཐའ 
དབཔགེ་མཅེནཿ བོད་མོ་ཡེ་ཤེས་འཛྩོར་ལྱསིསྣནཱ་གརའྲཾསད་དངཡེ་གེཿ སྲིད་པོའི་སྐདད་ སི་ཀྲེཿ 


བན་པ་དཔནེ་གདོད་བ་དངཿ ཁྱདབ་མངོན་པརཤེས་བཝཿ ལྕངབའྱེ་དུལ་སྣཾདྲས་ཤིས༔ དམེདམངོན་པར་ཤས་པྲ་ལཅ _སྩན་ལྔམངོན་པཤེས་བདྲུག༔ ཱི 
ཨག མ་ལས་པིསསཚོགསསྨོ། །བླད་བཏའ་ལི་ཐང་ཡིག་དང་ཅ ལཱ་འདི་བཀའ་ཡེ་ཐང་ཡིན་དང་ཿ གའ བཅུནམོ་བཞའ་ཡི་ཟངའི་གནངྱཿ ལེ་བཏབཀའ་ལྲེ་པ་ཡིགདང་+  བློམཕོངབའི་ཐང་ 
ཧསྭ་རན་གིད་ཁལ་བཀའ་བཟསྱབུ་ཞས་ཆོགས་དང་གཏོརམ་མངའོ་ཕུལ་ཏེགཏརནས་སུན་ 





ཀཀ  །།ཀྣྣཀཀཀཀྲགི་ 
རསྐུདརིགས་ེ་གིག་པའཡུམཁཅྱདང་ཡེགཐིགག་མེ་གཟེག་འཐུབ་བྱར་ཁཁེན རྒྱནགགེ་ཡེགེ་གཟེརཁེ་སཱང་ཐོའི་སེཕག་ཁདྲཿ ཀར་ས ༡ རྱདཆ་ཡ་ེའའྲི་ཟབ་བ་ ཕའ ཨུ་ཧཱན་ཅི་ཡི་གེ་ཏའི 





































༄༅༔ ་རྔ་ང་དིབབ་ཧ།༼ཀཱཾགཿ དཀོན་ཅོག་གསུམ་དང་ཙ་བགསུམརམས་དང་ཿ ་ུཔསལོསདཔལའཕགས་ལའ་ཚོགསྣརམསདདོ༔ སྲེཔསཅན་གོངས་སུ་ཉིན་པརསཛདྷ་མསདངཿ་ རུདཔུ་ཨ་ཤེས་ 
¡ བྱའེམཐད་ཐུགམཁྱེནནམས་དང༔ རབོདཔེག་འཇིནྱཧལ་བྱསམཆོདངཿ ཕྱིནདཞི་ཁའི་ཚོགས་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ༔ དེལྟརམ་སུགས་ལམ་བཞུགས་མཆོདབོདདསཿ ཐུགས་དགོངས་མི་མུ 

།ཐུགས་དགོངས་མཐུན་པའི་ཤོགསྣརམས་བསབ་པའི་ཕྱིང༔ བིད་པོ་བཀའ་ཡི་ཐང་ཡིག་བཤད་པརབྱ༔ འཇིགཏེན་ཆགས་པ་རུངགྲིརམ་གངས་དངཿ _ མི་ཡིཆད་ཁུངས་རྒྱལ་པོའི་དྱོན་ཛུལ་དང་ཿ _བཱོན་པོའི་བྱང་ཁུང་སྟང་ 
| སྔིའི་དམགཏོདང་༔ ཆོས་ཁིམསྤྱ་ཧལཁྲེ་ཡེས་འབངས་རྣམས་སྤིངས་དང་ཿ - ཡུལ་ཁམས་རྒྱབསྐྱེདམཐའ་དམག་དགརྣམས་བརུལ༔་ མངའ་འོགལཆོསིཆོས་གཉིས་སུ་སེལཿ ཆས་དངཆོས་མིནང་ལྟརྱ་བ་བདངཿ བསྟན་ 
' [འི་ི་བཐག་ཊཱཛིསི། མཐོད་པའི་ཕན་ཡན་མམཆདཉེས་དམེགས་དང་ཿ བོན་རྩིས་སྙན་ཆོས་གཏན་ལ་པབཚུལ་དང་༔ཿ ཅུས་གསུམམཁྱན་པས་དུས་གསུམ་གསུངས་ཚུལ་དད་ཿ ' བསྟན་ཐབས་ 


༦༦༦ 2 


ཡི 


° 9, 





ཛཱ ( 
:རཡ༅༅ར 
2828 88); 














;སུྐེམ་ཕིར་ལྡང་༔ ཡོངས་སྲུ་གནས་པརེད་ ཤདཔི་ཟང་བྱདཡོདཿ ནཏབཅུདསྤེམས་ཅནངི་ལཱདཆགས་པནེ༔ ཁ་ཁ འགིལ ཨད ོའོལ་གསདཤོོགས་ང༔ རྨ་གཟྫམདངནི་རྨིག་བ:, 





ཁྲ་བག་དང འབྲེངཐུ་དད་རས་སུཆགསམ་ཡིནཅ སམ་ཡ༔ རླྱ་རྒྱ་བ༔ ཆམ་ལེ་ཆད་ཁྱངས་རལ་པོའྲི་བནཚུལནིཿ འཇམ་གླིང་སྟིངཔྱོར་གརྡོངི་གདན་ཿ རྡོང་གདན་ནས་བད་ཧོགས་བཅལ་བན རིནགརསུ་འདུས་ཕརོལ་གངས་རིག༔ གངས་ 


བཿ ཛྫསའིཆུབོགསེར་བྲའུ་བཞུ་བྱཏལ་བྲང༔ མཆོདའེ་བདན་ཤལམལི་ཤིབེ་ཤིང་ཅ ཚེ་མོམཐོ་བ་འྲབས་བུསེརཔོ་ཡོདྷ་ ཀུ ོངགེངས་ཡ ཤདན་སནྡཱན་སྦྲལ་བྱི་སྙིང་པའི་ 
ཨོ་ཤིངཆེན་ཡོངས་འདུ་ས་བཏོལ་ཡོད་ བྲབས་བསེའདམར་ཤངཏོགམཆོནངལཝུང་༔ ༩ ༢ ཨཿ ༤ བགོད་པརདཀའ་བ་པ་འབུལ་ལྡནབས་ 
ཞརིན་ཅེནདོཌད་བཞི༔ ཕོགས་བཞེ་དགནས་མས་ཅན་ཁའདབཞེཿ ཚུཊཆེན་པོ་བཞིནེ་བོགས་བཞི་རའབབ༔ ཤར་ཕྱོཿ ཊཾ 


.ཧྭ། 
¦ 


ཊོར 








༄༦. ༨ ༨༩ 
„-ཤཱཾ ལས༔ རྒྱལ་པའཁངལན། 


ཉེཆོས་མེང་ོཿ ལོངས་སྤོདམ་བཏབའྲབསཞེ་སྭ་ལུ་ཐཿ གསན་དཔག་བསམ་ཤིངལས་བུང་བའེ་གོས༔ ལོཆས་སྩོདཆེབས་སྦྱིན་པ་གཏོང་ལེན་སྐོནརྩ . སྭ་མི་སཱན་པལོ་སྟོང་ངེས་མ་ཅན༔ྱ, ལྷ་སི་རྣམས་ལབཾད་རའཆེ་བ་ཡོདརྲ ཐོག་མརའཛམ་བུ་གླེང་ཆགས་ཏདེནས་ 


~~ 


ཆདྷཿ བྲིངའིལསྦ་ཀིས་པ་ཞེསྤ་བའོཿ བདོདྱཀི་མི་ནམས་ཆད་ཁུངས་བསྟན་པན་ བོནའྲ་ཀས་ཀུ་ལས་ཆངཔརའདོད་པ་ཡེད ཆོས་ལུགས་སྙན་པས་གཟེགས་ལསཆད་པར་འདོད༔ ནུབ་ཕྱོགས་བངེ་བཅེན་པོའེཞེང་ཁམསན༔ སངསྦྱརས་སྣངབམཐའ་ཡས་བཞུགས་པ་ 


བཟངཔོ་མཆོགཿ ཐླམ་ཆོད་སྣང་བམཐའ་ཡསསུལ་པལཿ སྣཱཡེ་སཱལ་པ་པྨདྨ་འབྱུང་གནས་སཱལརྲ ཐུགསྱ་སུལ་པ་འཕུགས་པསུན་ཐས་གཟིགས༔ ` ལྕེནུབ་འོམ་ཅན་གྱི་ངྱྱམཆོལ༔ མེ་ཏོག་ཨུ་དུ་མྐཱ་རང་བཛྫུས་ནས་སྙེས༔  ཁྲིསྟནས་ 


; ¦ ཌི ལེའེ་པགས་པ་ཕྲགལ་བ།ལ༔ ངག་ནསམ་ནྲུསྔར་རྟ་སྤྲོག༔ ” མཁོངབ་དོངནས་ཉིན་མཆན་གསུམ་དུ་ཕུགས༔ འཁོངབའེགནསནསེམསཅན་གཅིགམེདསམཇ ཤར་ཕཱོགསརེོཏལའི་རེ་ནས་གཟེགས༔ སྔམ་ཇིལ་བ་བཞེན་འདུགནས་ཨུཿ དབུནི་ཚལ་པ་སྟོང 
` 1དགས་པགུརྦ སྣངབམཐའ་ཡས་ཕག་གིས་དབུ་ནམས་བསྲིགས་ཅ ུགས་ཇཆེན་པོ་བྱཅུ་གཅེག་ཞལ་བིན་བླདབསཿ སྔི་བའི་གནུགཉཏུ་ཨམི་དེབབཞུགསར འཁརབ་འདེལ་ཐོགམཐའ་གང་ཡངམེད༔ འཁོརབ་མ་སྟོངས་བརྡདདོན་གྱིས་ཤེག༔ 

། གྱརས་པཱང་བ་བཟའ་ཡས་ལུངབསྟན་ནས་ སཱེའུའིྱལ་བོ་ཧཝ་མནུ་ངསྤལ༔ྔ ལྔེལམས་བུག་ཕྲིན་ཁྲོ་གཉེར་ཅནདུ་སལ་༔ འགྲོབ་མང་པོསངསངྱབ་དིང་ཁྲིད་ཕྱིར་§ འཕགས་པ་ཆེན་པོ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་གིས༔ སོ 
གེག1་་ས༄ས་ བ---------༡༨-༡༨༡-༡༡༨༡༡༡-༡-༨༡༡༤༤༩༠༩པ༤༡༧༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༧པཔམམ་ཆང་མཐའ་མཉལ་འབམ་པབནམ་ཐམ༧ར་རསརལམསང ཱ 








སྡེསྒོམ་ཁ་བཅནདུསྡོམནུས་སས༔ ཛྫུ་ 
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རྣའཕྲུལ་སྤཁཨསོམུས་ཁསྲ་འབས་ཏེ༔ འབགས་པྲས་གཏན་ཁེམས་ཡནལག་ལ་པ་རཤགཿ སྣེསློམ་དགེ་འདྱ་ ར་བས །ཁས་ལོན་ཅུགྲ༔  དིནས་བུང་ཤོགས།བུ་བཅན་དུའོཔསཿ བུག་རུམཞིག་ལ་སྤོམ་ཞིང་བསུད་ཙནཿ དེྲི་བུདད་བག་སེད་ཅིག་ 
བྱུང༔ འདོདཔ་འཁུག་པའེ་ཐད་བསནསཿ .ས་གཏོ་ཉེམ་བཅུནྱ་པས་ཅང་ཿ་ སྭེལ་སྦོམ་འདོང་པགཡོས་མ་རྱུར༔ ཉིམ་བྱཧདཔའེཉེནཔརནྭི་ བུགསྲིནསོ་དབུདམེདེ༔ ཤིན་ཊམཛེས་པའ་ཏབད་ཅནཾ་ ཏྱོདདངངགཉེད།ཏྱམ་ཐབ་བྱའྲོབྲཾར༔ ནུ་མ་དངནི་མཚན་ 
མ་བསན་པ་ཡེས༔ ཕེལ ལྗེའུས་སཱ་བཏྱརབནི་བརུ་ནས་བཞུགསཿ་ དནེ་ཨཱཿཔལོའི་དགེ་བསྟེན་ཡིནཿ མི་ཚངས་པནི་སཱུད་པམིརུཿགསུངས་ ` བགསིན་སྦེངསནས་འདི་དུའཆེའོཟེར༔ སཱེསྒམདེ་ཡེས་ཞག་བཅུན་ཧིཛུས་བསམསུཿ ` བདིནྡིརི་ལཱ་རའ་ཕགས་པརའུ་ 
དགོས་སུམཿ རྫུ་འཕྲལ་གྱིསནེ་རི་པོཏལ་དབྱོན༔ ༩༩ འཕགས་པརྲགགསིནཚོགྲ་བ་སད༔ ༈ །གསསའིཿབ་ཧྲིས་་གདངཿ སྦྲོལམས་ཤིནཏུལེགས་སོགསུངྦ ངས སྡེའུས་ཁ་བཅནདུའོངས༔ དྲག་སྤིན་མོ་ཡིས་འདིསྐདབརཱོད༔ ཀྱེས་སྡེའའི ཅི་རྒྱལ་པོ་ 
རལ བདགནི་ལུས་དན་བགསིན་མྲོརརས སྨཿ འདོགས་ར $. བདག་ཁུདའིམ་ཐབམྲི་བེདན༔ མཐའ་མནིན་པོཉིདདང་འགྲོགས༔ ཧིན་རབཞིན་དྲ་སོགཆགས།འྲི་ཁྲི་གསོདཿ ཞུངེ་བཞིན་དྲ་ཕོག་ཆགས་སྟོ་ སྟོང་ 
བུ དྲ ཨེདསྤེན་པོའྱི་ཏལ་ཁམསཉི་ད གྱུར འཇམ་གླེངསེམས་ཅན་ཧྲིན་ཕོས་བྲ དབད སྔོས ག་བསམ 
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༡༡༡༡. ང༨༡༠༠༠སསདང་༡༩༤༢༠༠༩༠ ༡༠༠༩ ༡༡༠༡) ཌྫོ་ར་ོ་༡་ཀཀ་ཟ་ཏཿ་༡༠༢༡ ༡༩༡ལ༡༡ཏ༡ཛ་༡༧༠༡ཀས་ྱཌ།””7] 
























གས་ཏ ལོ གི་ད ཤིནས་དྲ་ཡུལ་བའགནས་སྭསེཿ དེལསགས་པམདྭདགསོལ་པ་ཡིས༔ སྣེལསོམྱ་ངྲབསོམས་དཔལ་ངམས  ཁྱིམ་ཐབ་བྱསནས་འདོདཔ་སྱདཔ་ཡིས༔ ཟླདགངོའུ་ རེ 
 འགྲེང་བུངོ་དམདལགཔ་མྔངགམ་མེདཿ ཤདཔངབཞིངའཀནེདོན་མོའཐུང་ཿ སྩོདའམམ་དགའདུགསྲི་རུགསཿ འདོད་ཆགས་ཡ་སོགས་དུག་ལུ་ཤསཆེབས༔ དྲཔུ་ནོདསུས་པངཐུལ་བརམི་འགུར་བ༔ དེ་ 
སྔརེསམི ས་སྭ་སེངཐམས་ཅདགང་༔ དར 


` |སོངབའྲི་དུས་ཙན༔ 
་ེ ཁབ ་ ་ོ་ ཿ ཕ་ཡིས་སོ་ོགསནགསམ་བརོགས་བསལྔཿ ཡོགཅིག་སོངནས་ལྟར་ཡིན་པན༔ ཧཱམོརཱམས་དུངྩཅེས་པས་ལཱབྱུར་ར་མདུ་འབེལ༔ དྷེ་པས་གཅིགལ་གཅིག་ཚེས་མངདའཕེལཿ དྲ་གདའཕེལབ 
སཉེ་མས་ཅིག་ཅིདཆ་དབས་གདུངས༔ དགུནདུས་ཁབ་དངནེ་ལཱགས་པས་གདུངས༔ ཟག མ་དག མེ་ད ལའ་དང་པ ÷ ང་ཅག་ཅི་ི་གྱོན་ལག་པ་གདེངས༔ ཉ༣པགདལ་ཤིནྭཏ ིངྡདྲསསཿ སོས ཅིའུ 
དབསམསཿ འཕགས་པའེགསངབསབས་པསན་ལནནོབསམཿ ཨཱ་ཕྭ་ལོའི་དུང་བྱིན་ཞུས་པནིཿ ་ ཅིམ་འབོབའེམགོ ཙཀྲ སས སན ཀ་ 
༣༣༣༣ ཤྱམས་མགྲནཁེང་ཅེས་འཕག་ལཐགའ་གནངབས༔ ཀ་ཁ ངི ལས་ཡིཛ གག ` ཙོ 
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⁄%745༦༦༥༨༨༥༨༤༢༨༤༤-༤༥༦༤ 











ཛཱུ ས་གསུཏམས་དགའ་བཀ་ཤེས་ཞལྲདབ༔ རཿཔཞེན་ཡན་ཏན་འབུང་བའེ་ས་ལ་བཏངྱ༔ 
ཞིངལ་སཱ་བ་ཐོ་དང་ཡིནནོ་གསུངས༔ རུགེ་གནམ་ཡ་ཡངབས་ཡདཀུངས་ཐེས་གྲུ་གགས༔ ༨ ཨ་ཡེན་ནོགསུངས ༨ 


85§ ན གདནག་ངམ་ིམགའཆངཡེ་འགྲོར ༥ འཇམ་དཔལརམ་པ་ལྔ་འོནནསཿ གྱནག་དིད་ེ་ལའི་ཤརཿ 





་ $ 
བབས་ཨིན༔ བསྟོས་དངྭ་གོབང་གཅུང་བྱུད་གསུམཿ གདུངབྱྱུདྱ་ཆལ་པྫོརེ་ཡེ་དབངགེསན༔ མངཔོས་བཀུར་བ་ཡངདེད་དགུནས རེ 


ལབོ་དངུབས་པུད་ཐོདཔ་ཤེསསུ་གགང 
སིི གོདམ་ཇེཡེ་གྲངང་ 


ོས་པཞྱི་སལ་ཕོ་བཞ་ལ༔ ངོངས་སྤོད་སྩོདཔ་གནས་དངགང་གིས་བསྐོ༔ 


55 ན་ཞས ¡ 
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༡-༡-༧༠༠༤----༡༨༡༡༨༥༠༤༠༨༨༩༡༠༡༡--༨༩༩༠༡༩༨༥༠པ༨༠༤----༨ ༡༩༩ ི༡-༠༠-༠༧༩༩༩༤--༡ 52༡མ5།༡༩༡༤༡༤༨པཔ༡-སས༢-ི༨--༡༩-༩༢༩༡ ༡༤༨༨-༡༨-༡༤ ~༨༡༨༨༤༡ྟ༩༤༨༨༨༨༨པ༨པ༧པ༡༡༡༤༩༤༤༢༤༩༡༩༠༩༠༠༠༩༠༠༠༤༤- -༩༥༥༥༩༡༥༧༩༧-༨གསུམཿ9“ 
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7༡༩ ༤--༢༢༨༩༤༤༡༤པ༨༣།༧༨༤༠༡༦༢༤༨ ¬ ༩ རེ 

༄༅༔༅ རྲའདོད་པ་ལྷ་དྲང་བཅས་པའིལོརྒྱུས་མང་ཿ. གློ་བུར་རྒྱལ་བོན་ལྔརྐྱང་དང་ཁུག༔ གནམ་ལ་ཁེ་བྲཊྭསལལགསྭ་ཐཱག་དད ལོགས་ལ་ལེ་བྱརདཆགས་ལ་བཅན་ལ་དང་ཿ ཁྲེམསམད་རྒྱལ་བེཿཤུ་ཝཱདྱོནཿ་ སྱད་པའགདུཿ་འབས་པུདདང་ 
བཅུགསུམནས༔ ° ༣༦ཟ༡༢༠༠༧༦༧༦ དཔཞེདྱ་རས་བརམདཔའྱི་པལ་བོགསྙུསཿ གནམ་ལྷ་བབསིརྒྱལ་པོགཉའ་ཁྲིབཅན༔ གླེཔཕུགསམ་མཐུན་གསངབསྤྲགས་ལས་གསང་ཐར་ཅ་ གསངབྱརལ་པཆདབསཆོསབུགས་གེད་ཅ་ བསྒགས་པ་ 
ལྷལསཆདཔས་བོན་ཕུགས་བཱང་ཿ ་ཡངགསབེའུ་ (བྲངཆད་པས་དམངསྨ་བོན་གེང་ཿ བུ གུང་རྒྱལ་ལ༔ ཐེའུབྲངསྨནདགུ་སྱེས་པལས༔ ཆུ་དདགྲ་ཨུ་པེ་རནསཆད་བའོཿ ོད སྣུསདཀའཿ བྱ་ཆལ་བདད་དདམ་ཏབཅའ་སྲས༔ 
གཉའའི་བཅན་བློབ་བཏ་པ་སྩེསཿ ་ང་་ ཅྲས་དཙན་བོདལྦར་ལྲ་པནྱ་པེདཿ ཙོགས་བཞིའྱིརལ་པོཆེན་པོ་བཞིམ་ཐུབཿ ཞངགསུམ་བློན་བཞེ་ཡུབའབངསརུས་དྲགགི༔ྩ ¬ ༔ རྗེསྐཿམ་ཡོལ་སྡེའི 
འལནས་སུཿ གནན་བརེམ་བྲ་ཝ་ཡི་སྟེང་བཞུབ་ཡལ༔ གཉཉལ་བྲེ་བ ྱོངྷ་ཡེ་སྭསཿ དྭམ་ཡི་དབོན་པ་ཡོདཔས་སྤནདོངས་གསུངསཿ བཏའ་ཁེ་བཅན་པདོགས་བུག་ཡོདགསསབྱ༔ .རྒུཡོདརྔ སྡཔ་འོད༔ ངག་ཡོད༔ གཡག་ཡོད༔ དུག་ 
ཟ ཡོད༔ བྱདཏྟེམས་ཡོདཿ གྭསུངཔསཾཿ རིབསྟ་ལྷུསརམ་ཡོལ་སྡེས་པོད་འདོརྩ༔ རྐུལ་ལན་ཡོདར་ སྣབསྱ་ངམས་ཡོདཿ ངྲགལ་གཉེན་ཡོད༔ གཡག་ལ་མཆོན་ཡོདཿ་ དྭུག་ལྭསྐཊ་ཡོདཿ བྱདེམསའགོལ་ཐབས་བོད་ཐུས་སོཿ དམུཆསཔ་ཅུ་དང 











ལྲ་།ང་པ། ཨཞེཡེད་མགར་ཡོན་པ་ རྱ 





----¬-༡--¬~-~༠༡༩༩༡༠༠༠༠༠༡༩༡༡༡༧༤༢༧༢༡མཀ་ཁ༨ ༩༠༢་༡༠༡༡༡༠) ༢སྦ༽སྤ་ལ་༡༥/༡༡༤༡༢ ང་༢༨ 







ˆ རི 


རླ 





ལོད་དངཿ „ རྱབ་ཝེ རླ 
ལུམང་ ངདཔགསུམཿ ཚོསོསྲདོན་བོགཉིས་བུང་སྗེཿ ནགདདཔསེ་གཉིས་༔ བློནཔོའི་ 
འདྲབམོལབཙན་བདབ ཅྱེའི་ྦ་ྲ་ད ད་ མུ པྡོེ་ཐོང་ནམསོཿ དེན ] 


= ¬ 





$ མ་ར ཁིདགོངས་ཁལ་ོངཝེ་ཡིན་ཿ མི ང་ལོ 











2 ཧིབ མུ སོ་སམུ་འྱབསཤི་འཡདཿ རསམོངཔཞི ཉང ཁྲོབྱ་པོལོ་ཡན༔ ༢༢༢༨ ༥ འཚོངམསོངབུ་ } 

[` ཆུངསྦེསྡེ་ཡིན་་ རུཁག་སྤུད་ཀེདམག་དཔོནནིཅ འདྲེ་རུལཏོི་བི་ལོདཡེན༔ རྷཿངཔཔ་རོགཞག་ཡིན༔ རུད་དདཔད་ཀརཐང་འགབས་ཡེནྭ༔ རུསྒབ་ཁྱུང་པ་སུུསྣ་ཐུང་ སྲུསྲ་བུང་ཅ ཡིག་ཚངསགཡུ་ཡི་ལེ་གེ་ཡིན „རྒམགབཞདཐང་ལ་སརབབབ་བའྲད༔ དེ་། 
བྷཾ ཡུངརུམ་འཐུམ་དྲག་ཁྲི་སྟེཉ སྟྱོད་ུད་གཉིས་ཀའེམགོགྲངསཞི༔ -བདུན་འཐུམ་ཏེ་ཁཱ་ཡོདདྒོསད་ར གཡས་རུའ་སྭོ་སྡེ་བྱར་བལནི༔ ཧེད་ཡོངས་ཤངས་སྟེད་བུང་པོའི་སོས་ཡིནཿ ལབམིང་དཀ་བཆབཏངྒས་བི།་ དུངམཚམས་གཏན་དཀརབངས་པའི་ 

ལོས་ཡིན ཕལ་རབ་ཐོམསེངའགོས་བིསོངས་ཡིན ངསྦ་ྱི་སོབྲ་རང་རེས་བའང་སྡེ་ཡིནང གཡསྦ་སྭ་ཅིདྲམག་དཔོནནེ༔ རྒྱལབ་ཡེ་ཤེསདེངགམེས་པ༔ _ །བུང་པྷོསགཟསཏང་སོད་བསར་ རརྟི་མཆའ་ཡུམེ་སྟགཏུ ར་དངཾནིནགཔོ་ ] 

ཆོ་འ རྤསངའི་པཚུབ་མཚོབཞེརཿ ཡིགཆངས་ནིབངས་ཁིའི་གེཿ དམག་བཞེད་ནེབུ་ར་སོང་པོ་བཀས་བའྲདཿ མགྲོསངསནི་སུམ་འབུམ་ལྭའིཿ གསལརླ་མ་ཅི་དམག་དཔོནནིང འགོས་བི་བསྟོན་དཔལ་མོཿ རྟེ ིསོན་པོག་ཡུག་ཤོགཿ རུ་ད་ཤི་སེང་ [ 

གོང་བ རུ་སབནི་ལངས་བཟགོ།་བུཿ ཡིག་ཆངས་ནེ་བསཨིཡིགྲེ མགབཞེནནི་ཕ་མམ་ཆདཔཿ མགོ་བས་སུམ་འབམ་ལུའིར་བཞེད༔ བསྡེབས་པས་བདུང་འབུམ།་དཆདཿ ༡ དབྱར་སྟོད་སང་སྟོངསེལའ འབྲེང་མཚོམས་ཕུག་ 















=” =~ 













ཅམྭ་རྟུ་་སོངེཡིན༔ བཅོམ་པཟོངཅོགསོ་ོང་སསནཿ་ ོརདྷ་འཛིམ་གཉིས་པོད༔ རདངག་བའྲེ་སྟོངསེ་ཡིནཿ ོ་ོམསརོ་ཡའ ཡཾཞཔས་སྟོང་བུདབནགལོངཡིན༔ གསེས 
ཤླ སྣ་ནམ་རྒནམོཆུང་ཆཾ ཊཾ རྟ་དཞཟེདཀརྨ་མཱ་་བྱོད༔ ཟླ་དད་ཡདད་དམར་པོལཿ མེལྕེ་དཀརཔོཔགསལ་བའོཿ རྭ་སཱབ་སྣོནའདོང་གསུམ་འགྲོནོ་སྐེས་ ཨིགཿངསནེ་ཟདསྤའི་ཡིགྱེ༔ དམག་བཤད་ནིའབོངདདཁུའབེབས་འདྲ༔ མགྲོ་གངས་སུམ་འབུལ་ 
ཌྷོཾ།ུཿཏཱིའཿ དབུར་སྭདྲའེ་དམག་དཔོནནིཿ སཱས་ (སྩེསབཟང་སྙག་སྣང་ཡིནྣ རྟ་ཏཅཾམཚའལུ་གཟེགརིས༔ རུདརནེ་སེངགེ་གོང་ནགར་ ཅྭསབཤུདཔུ་ཁོང འབེང་ཅོང་བཅན དམག་བཞེད་མཆོལ་མུན་པ་འཐི ཐིབས་པ་འདྲ མགྲོགངས་སུམ་འབུམ་ 
༦ བྱ་འོ བཏེས་གྱསབས་པྲས་བདུནའབུམ་བཞི་བེ་ཡོདཿ གཡོ་རུཧསང་སྡེ་བརྒྱད་སེངབུརུང་ངང་དགུཚ་ ཡརྨ་ཀུངས་དངྱཔི་ལུང་གཉིསཿ གཉགས་དང་སྲོངསོང་སེ་ཡེནཿ ལྔངཅ་ཡྱུངབ་གཉིས་པོདྲིཿ སྱངདདྱམ་ནམ་སྟོངསྡེ་ཡེན༔ གཏལ་དང་འྩོ་ 

ག་གཉིས་འ ༢ ཚཚེསས་ཏ་སིབའོངེ་སིན༔ ཧངཔོ་དགས་པོགཉེསཔའ༔ ལོདང་མི་མསྦིསངྲལ་ཡེནྷ༔ རིབ བནུངསངསྟོན་སོངེ་ཡིན༔ གཡོ་རགོངཁེདམག་དཔོནནི༔ རུསྟག་བཟངག་ལུབཏན་བཔ་སྲིནཿ དྷ་རའི་མཱགགྱིང་ 
ཤ་ ཅནྡ་སིཊིའི་ཁྲ་ནོན་ ཀས་ཀ ༠ མིགྷརྷཨནི་ཟངསཙི་ེ་ཤེཿ དམག་བཞེད་ནིཞཉིའི་ཐེམ་བུ་འཇོལ་བཞྲ༔ཿ མགྦོབངས་ནིསུམ་འབམ་ལུཁབི་ཡོདཿ གཡོ་རྭ་སདི་དམག་དཔདྲིཿ ༢༦༤༨ ༦ 





༢༣༨༨༡༩5པ༩༡པ༢༧ 
༢:42 

















༡ ཟ་ཆསི་པར་ྱབདྲ་ཡིལ དྲེས་གྲེསིག་ 


༨ 





- 


རསཧབདས་ཀི་ཡི་གྱེ པ་ཞི ཏོག་བ མགྲོགངསནིསུམ་འབུམལ་ཁྲིཿ ོདྨདཔསྟེབས་བསབའ།། 
2 ྟེངབམྐང་བཞེ་པགཉིགསུཉེས་པསར་གཉིས་ཐེམ༔ 'སྟེད་སྡེའི་དམགརྟདྱདཔའེསྐབས་ཏེབཞི་པའོཿ. 
ནིཿ སུནདས་གཟགས་དབངདཔོསསུབདྡད་ངོ༔  སལ་བཏོདརལཔོསངའཚར་སྒམཔོའི་དུས༔ 
སྣ ཚམས་ནདྲལ་ཡལམབཅལ་་ སེརྣས་འཇུངགེགསྦརིསན་ཡེ་དགསསེ༔ ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལནདུདའྲོའི། 
[དབངཔོ་མཚདསྱེ༔ ཤཱུས་ཟབ་འཕེལ་རྒུལ་སུཏས་ཀླཀློར་ཕྱེ༔ 


འཚུས་སྐུ་རྩ་ ཐབས་ཤུས་ཡྲ་བལ་ཚེརངལརྱ་སེཿ བརེ ༣༡༥༧ 
དཀོནཅོག་གསུམསངས་ལུག་ལྟ་ཅནདུ་སྟེ༔ འཇམ་དཔལ་སུལ་པ་ཁྲིསོངལུའུ་བཙན་སིསཿ ་ཡིགརིས་མཐོངབས་ཐུགས་དད་གཏེངནས་སྩེས༔ མོསཿ 
སཱངཏཱདདོམ་ཤེསཿ 


གཞུཧ་ིཆེདམིནཿངགི་ོ་ལགས་པར༔ མི་དགེའི་ལསྣམསརབྱཏ་ཤེས་པ་ཡིས༔ ནག་པོའིཆོས་བཞི་གུནནས་སུངབའོཿ དགེ་བ 








* 


༽]༽ [¥ 
ཐཿཤྭཤླག༔ - ༧ཆོས་ : 
ཐུཡི་སམ་བྷོས་གཏན་པོགསངབ་བསྒུ་བ མི་དེག་བྱརླསདྱཾ་མ་དན་སོང༔ གའོ མ་ས 


= 28 ཿང་་ 2༡ »--༢༠༨------ ཆེ ཏཾ ༣་འ་ཆ་༥འར མའ ཐ༣ཆ ༧༩༧༄༅༅༧ ཐ༅༅༅༣མ༅༧༅༥༥༢༄འ༅༅ལ༅་༽ པ་ལ ,=་ལ་༣་ཟ༣འ་མ་ཆ་ལ་ 










༤༨... 


_ ༔བཞིལནི་བྲསབ་པདྩ་༔ ༥༧༩༨ ༦༢ ༤ེ༤༠༤༦༧ ༡༢ བོག དུདྲ་བདཅིགྲ་ད་བམའིམགོཔ 


ཿབདམཿ 






ཤྭསྲམྤདྫས་ཨུཿཡ་པངངགཏཔརྔད༔ 
„¿ དེབཧིན་གཞན་ལ་བསྭུདནམས་བསྲག་ལ་བསལ༔ དཀའ་སྔདཆས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱེད༔སཱཧུའདེབས་པ་ནུུ་གཏོར་ཡན་ཆདལ༔ བཅཔའྤིརེས་མཔའང་རྱཿ་ དགེ་བའྲེར་བབྱསེདཔའེ་ཡོན་བདག་བཅད༔ རྒ་བོད་ལོ་བྟརྔ་བཏྲརུབ་སེཔས་ 
འལ ཤེ་ཨཱང་ཚགས་སུ་བཅད་བའངམི་བྗོདབྱསབ༔ ་ ཧོན་མོངས་རང་ཡན་སུ་མཐོང་དྭག་ངུམཐོང་ཅ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡོདཿམ་མཆིསྤ༔ རངསོན་མ་མཐོངགཤན་སྩོན་སྤུལ་དགའ༔ སོན་ལས་བསོངནམསབསགས་པྲརུང་བ་ཡིསཿ ཤེ་སྣང ༈ | 











\ི 


ཀེ ; 
༡༡༧༠༦༧ ༡༤༠༠ ༣རམ༢༠༠༩།༡༦༡༩༠-༩ ༢༡ ༢ཕོས་ ༡༢༡༧༢༢༡༡པ༥།༤༤ 
ལུས་ལ་བ ༡༡༧༥༩རཔ༧སས༩༡༠༠༤༡༧༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡ ༡ ༤༡༡༢༨༡༡༡༡༤༢༤༤༧༡མ།༡༩༩༡༢༠༠༤ཟས ༧༡ ༡༤༤༤༤༠༠༠སྲ་བཏ་བགཏྲབ་ཁ་ཇ་རར་ཁལགས་ཁཁའའངཆམ་སཁགཞཀ་ཀཁའཁཀའཁཀ༡༧༡ 
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ཏག ས་བཅད་སོན་མིད་སྨོན་སྤོག་ཡཱོད༔ བསྟན། རིམ་སྡུདན། པོའི །སུཆེཿ ས་བྱས་ནོན་པའེ་ ཆཱ སེམས་དཔའ་ལྔ༔ རྟད་དངམ་རྟེད་གྲགས་དདམ་གྲགས་ 'དངྱ༔ + བསྟོད་སདཔདེ །ཐམས་ཅདའཆེངམི་ མི་འགུད༔ ཉས་སྐྱོནམི་བརྡོད་གྲགས་ ་པསྟན་པ་བརྡོད༔ དོལ་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིགས་སུ་བྗརད་ སེམས་ལགསྱོས་སྱུཡི་སྲིདཔ་ལ༔ .- གཡོ་ད་མྱུསནེའཇྲིགཏེན་གསུམ་ཡང་ཕུངཿ . དྲངཔའི་ཆོག་ནིཏཉེ་བརམི་སྦྱོདཅིད་ཅ ˆ ཕྲད རབ ོ༦ར ི་ོ 
རཀ ་་་ པར ་ 31 $$ ར་རི པ་པ པངདེ་ྣཾྣཾྲ ིོཾ་ 
‹ ཆོ་མེད མགོནག་མི་ཡེ་འཁོརག་ཡོག་བརྙན་པ་ལ༔ གཅུགས་ད་ཐུམ་གོང་དུ་ོརདོགས་བྱེདཿཿ ཆིག་ལེགས་ཁུ་འབུལན་བརྙཧནམི་འཁྱོལ ཆས་ཁྲིམས་བཅས་པའྟིས མ་ལྲབི་ 
དཀའཿ ཆོས་མེད་དོནཔ་རམས་ཅི་མཐོང་ལུགས་བསྟནཿ རྱ ཁིམས་ཏེས་པ་ཕགཔ་མེད་ཡིནརཏཅ མོསྙན་འབངས་བདེངེས་ཤེས་འབལ་ལྱ་ཧུཿ བཀའམཆིདརམ་པ་ཝ་ལ་བསོར་བའྲ་གོས༔ སྩིངདཔྱེར། 
ཏྱ ལྭ་ཁིམསྔར་ཡིཿ 


/ ཀ་ལ འའ 


ཛཿ: 
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སས ཨུ གས་ཏོར་ེག་ནཐང་འདོལ་བཅདཆ ལ་ག་ོས་ྲིད་ 
༤ ¬ = ¬ འི ཡག ལྭ་བནནམས་ཙབཀའམཆདདང༔ 
༅ཿཧཧཾ་ཏ་ཐཾ། ཁཟང་དཞདགསུསས་དས་བ།འརཿདྟཱཿ་ད་ྲཿཿཏག། དང་ ཨུལ་དབང་མཛད་ཁྲིམསཿ 










སུམཿ མཁས་བརུན་བཟངཔོ་གྲལ་གྱི་ 


ཛཱ་ཕེ་དཔ་སོལ་གནོདཔའི་དནམི་གསལཿ །ཁེཔས་དོང་ཡི་བཏངདནམོ་བཀ 

རྒྱལ་ཁིམས་བཅས་པའེསྐབས་ཏྲངག་པའོཿ ཐད 
བཟའ་བཏུང་གཉེདལོག་དགྷ༔ ༢ དད 
འདུས་བརྩོདབུང་གཅིག་གོགས་གཅིག་གིསིད༔ རྒྱུག་ཚོགས་གཏམཧེ་རྣམ་པ་གསུམཿ 












འབཞེན་བྱསི༔ ཧཱིངཉེ ཤཚུས་གངལ་གང་ཕན་གྱིར།༔ 
༨༨ ༤ ` 








སྟོདདངག་ཅིག༔ དྲག་འཇུམ་དཔའབོག་གི་སོདདང་གཏིསཿ བྱས་གཟོ་མཛོངས་དང་ཡི་གཙངས་སྟོད་དངགསུམཿ སྨན་གསུམརྐུནམ་གསོད་དང་གཏམ་ 
ཁྲེམས་འོག་མི་བས་དྭསོངདངགསོས་ཐང་མཛད༔ རྗེ་ལམ་བྱིན་བངསན་བྱ་མའཇལ་དང་༔ དཀོན་ཙགམྱ་བིན་བངས་ནབྱ་བདཅུའཇལ༔ སྒི་བརས་་ 


གྲེས་གདབཀྱས་པས་ཕལཆེདངེས་ཤེསསྐྱེ༔་ ཆོངནི་ 


རྩའབངག་རྣམས་སྦྱིཚེས་ཇི་ལྟ་དབས་པནི༔ ཆུན་ཆད་མེངཔའིརས་བཇྔོའབྱརལཝུན་ཏེཿ སྱོདལམུ་གཞན་ 


དདཝན་པྱ་ཆ་བབྱཧདྲཿ འཇིགཏེན་པ་ཡེ་སྤོད་བརྣམ་པ་བརུཿ སཱཱ་བའེགཏམ་བེདསསོརམགུ་བར་ཧེདྷ༔ བགམགཏོང་བ་ 
ནསྭ་གེང་ཅ ཡ་རབས་ཆོས་དངལན་པའེ་གཏམནས་གླེང༔ 


མནབས་ཉེསཚོགསཏེཤྲུ་ཝ་གཉིས་གེང་ 
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སཿམ་བྷསནབབཏངཧོ་ོས་གུནནས་གེངཿ དངཔོ་སེམསི་སྦིབ་བསེལྱ་བེད་ཡིན༔ ོཉས་ཉོསཚོགས་འཇལཞགསྦ¦་ོདཔྱ བྲེསངུ་བྱདག་ཡེཧམམགོབསྐོར་བསྟོན༔ྩ ལོག་པའེལམ་སྦྱོངའཐབ་པམཚངའདྲདང་༔ རྩོད་དང་ „ དདངག་ཤེ་བ་སྤོཊ དང: 
དྲ ༥ འཆིངདང་གོརརའཛུག་པ་གཅོདཔ་དང་ཿ ལུགསལ་གཡྲོ་བདའྲདཔྲ་དག་ཤུལ་དངཿ ཛུནདུ་སྨྲ་བཉེསཆོགསཏེ་ཤུགཉིས༔ དེ་ངག་ཡུལ་ཁྲིམས་སུན་དབྱུང་གཏན་ལ་དབའ༔ རྒྱགས་བརྣམ་བདུན་མཐུ་གཏངསེང་ , 

ཙ གསུཔ་འདུལ༔ འདུད་འགོས་སྟོན་ཀའིསྲང་སྦུར་འདྲབའེ་གཅོ༔ ཟའདོད་རྒྱལ་པོའི་བཅུན་མོ་འདྲབའེ་གཙོ༔ ཞུལ་ལྕ་ྱིད་ཀའི་འྭ་བགས་རུམ་འདྲ་བའི་གཅོ༔ འདེ་གསུམ་ཆེ་ཡངམི་ལ་དགོས་པ་མེད༔ མི་ཐུགས་བངས་ནས་འདོད་མོསཆེདདང་སྐང༔ སྱི་དཔོན་ 
ཟ¡ཕ ཕནསེམས་འདུལ་སྒྲོདམཁསཀྱིས་བྱེད༔ ཀཚཔན་སེམས་སྒྱོདུབུ་མེད་གསུམ་འཇོམ༔ྱ་ བོདའབངས་མིགྷ་རྫོར་མསྦ་ཅེས་མཐོངལགས་ཏེ _འབངསྣ་རམས་ཕུག་པ་གསུམ་ལས་མདཔ་ཡིན༔ རབནེཆོས་ཅེས་ཕྱུག་པསཆེན་པོ་ཡིནཿ འི་ཤིས་ལེས་་ 
།ཕྱུག་པས་འབྲེངཔོ་ཡན་༔ྩ མཐའམནོར་ཅེས་ཕུག་པས་མཐའམ་ཡིན༔ དེགསུམ་སྙོན་ལམ་འབྲེལ་པ་ཡོདམེད་གདའ འབངས་རྣམས་སྤིཆེས་བཅསྐ་པའི་སབས་ཏེབདུན་པའོཿ ཟཐའྤ་བྱཱབྷ༔ ར་ཡུལ་བམས་རྐབྱསྱེདམཐའ་དམག་དྲག་ 

› །རྣམས་འདུལ༔ ཞེས་པས༔ གུའ།ངམསངྱྱནེི ༦ དགོས་ འལ དགས་བྲེ་རག་བ བས མངོན་སུམ་གསལ་བེདསེམསི་གསང་བཏོལ་མངོད༔ ཁྱནཔརལྷོ་ཀྱགས་འཛམ་བུ་གླངའདིནེཿ མིང ༢༡ | 


༡༡༩༦༧༡༧༥-༨༧༩)- 


























༈ཱཱཾ། ༔ྷལྩོརུད་ཡ་ཐུ་འདམ་རྱུད་ཁིལནས༔ * བོ་ལ རང འཇམ་བྭ་བླིང་གེསུམ་གཉེས་ཡུལྱརབསེདཿ བཀའམས་བཟང་པོས་མཐའ་ཡོདྲགམས་ལ།ཿ རའ 

' །ཏྱི་དགྲ་སྐལ་ཡིན༔ རྒྱནགརྒྱལ་བྲོ་བོདལ་སྱུང་ལྟར་འཇབ དམག་དཔོན་ལྷ་བཟངཀྲུ་དཔལྱར་ནག་བཅོམཿ བདདུལགས་ཉེས་ཅིས་གཞི་གཏནལ་མབྱ༔ མིཆོས་ཐབ་མོ་བཀའ་དྲིད་ཀུནཆེརམཛདཿ བངཆེན་བྱརདང་ར་བྱསདཔོདདུ་བཞུགས༔ འོདམ་འདུགམདའ་ 
ཟི དྱནག་འོགའདུ་ཿ། ཆྒ་གངརྱལ རྒྱག་ངངྱལ་པོ་བོདལ་སུལ་ལྟར་འཁྲིལ༣ བདོན་པས་མ་ཐབ་སྦྱས་ཤིས་དབདང་བསྡུས༔ ` ' ལྕགས་ཤིངམདུང་མའའི་རྒྱགར་འོཀཏུ་འདུ.ཿ. / ` ལ་  གཟི་མཆོང་ 
ཇི ནོན འབུབ་རཿསིཏིཁོག་འྲ་ ྣ ཅཨུ་།  2༦༦་ 



















མོས་བ མྱུ་ཁམསྱབེདམཐའ་དྲགབྲ་ 


ནཿ ཧོགསྦའི་མགན་པོའདུབས་ཉྩབས་ཆགས་མདཿ རྒྱ་ཆེདོན་འདྲེལ་བཀའ་ཡེ་མཆེད་ 
ཞེས་པས༔ པོད་འབངས་ཡོངསསིརམཔདབླམས་ཏེ་བྟསན༔ + ` ཁྲེལ་མེད་ཐོརྣ་མསདྲན་པ་མེད་པ་འྲཿ 





ཌྷཱ མཐྱནལྡནམསས་ཡྱིིབ་འཿ གདམ་པྷཔཞི་ཐག་་འ་ གྲོག་གཅོད་པནི་རྔོན་པས་རགོ་མཐོང་འདྲ༔ དགའཁལ་ཅནནི་གཙང་བའྲི་མངཔ་འྲ ༔ ཚིག་རྫབསྣ་བལྷ་མིན་གཡུ ལགྱསེདབད༔ ཛནམྔ་དམསནི་ཕོགམགོའ་མྣགའཿ ཕམ་ 


ཧེཁཁུ་འྲད༔ བྷནབསེམས་ནནི་གསེ་ཁབར་སྤེས་པ། 








འྭདྲཿ གནོད་འཆོབནིག་ཤེདམ་ཕྲདཔ་འདྲ༔ ལོག་ལྟནནི་བུ་ཡུག་འཛུབམ་འདུཿ བྲེད་ཕོརྣམས་ནིའཆལ་མའེའ་ཕོངས་དངའདྲ་ཿ ང་ རཔའ་འོད་སོན་ལས་འཇམས༔ ལ་ 


ལྐོག་རྨུགསུབྱེད༔ ཡལ་འབེལཔའགེན མེན ལ་ལྭ་སངབའི་དྲག་ལམནར༔ སྲརམ་འབྲོས་དང་མཛུངས་པ་བཟྡུམ༔ྩ  དཔའ་བོའ་ཐབ་དངམིི་ཐུབ་འབབ༔ ལ་འནོར་ཡིང་ལུས་སེམས།ཁོལ༔ ལ་ལ་ཟས་གོས་ཚོལ་འཕས་གཡེངས༔ 





ལ་ལ་དབུལ་དགས་སྔང་བྲོ་པེད༔ ་ལ་ལ་ཁྲ་དགས་ཁེངས་ངགས་བྱེདཿ 9£-ིེ-2% ལ་ལྷ་དོདྲགས་མི་མགོ་ཤོར༔ ལ་ལ་དུམ་དགསརདངན་དམའ༔ ལ་ལ་ཟུང་བཤི་སོནམྱདཿ ་ལ་ལྭ་དུད་ 


































རོ་པ ཉོ ཡོགས ལལགས་ཉལས འའ 
རས ཏེས ༡བ་འཇོ་ག།སཿ ༢ལུརོར་སས་ཧཏིཀཿ ཡུལ་ས འཡལོག་འཚོགཉེས༔ སྨོནལས་ཡོན་ཏནསི་ལ་མེདཿ མོངས་བམགོ་འབོརམསངས་བོདརྣམས་ཁ༔ རྱལ་བམས་གསེདམིགཉའ་ཤིད་སྦམ་ལ 


ཡ ༢ ཆོསའིམས་དྲ་ེ་མདུདཔ་འཇམ་ལདམ༔ འབངས་ཁྲིམས་སོགམའེ་ཕོན་ཐག་ཡྲང ཧྱ རྒྱལ་པོ་སེང་བཞུགས་ཐུགསུ་སྤམ་འབུངསཆེས་ཚེ༔ འབདས་འོགམཆིས་པ་བཀའཉན་ཡུལ་ཁྲིམས་གནས༔ མངའ་འོག་བོད་ཡིམཐར་ 
ཤཱ པབས་ཏདྲག་པའོཿ ཟྭ ཧྱཐཿ དེདངས་ལཱོསཡི་ཆོསགཉིས་སུར་ལརསྡེལ་བཞི༔ དང་པོ་ཆོས ༡ 'ཡུ་ན་ཏིསཱདངཿ ཐྭ་དདཔདདའབུང་གནས་དད་ཿ ས་ར ཡིམ་ལ་མེ་འདང་ཿ །ས་རློདདྷ་རྩོས་སཆོག་དང 
{ ༦ ར་བས ཨུདདསཅིབཔོ་དངྲཿ ཨཱ་བཏ་གཏ་གཏཔཿ ཨཱླུ་བཱཊ་ སུ་རུདངཿ ཁ་ུདར་དངཿ པལ་པོའདནག་པོདུ༔ མཁཆེན་པའ དང་ཚ རོག་མ 

འབྱུག་དང་ཿ ལ་ཙཱབྭ་ས་བདཔལ་བརགས་དང་ཿ ལོ་ཅུབལ་གསུམ་རྱལ་བུབང་རུབ་དངཿ་ ལོ་ཚཱབྲ་ེནཅིནསཆོག་དངྡ ༼ལཾ་ཙཱ་བཅོག་དྲཾཀའྱི་རྱལ་མཚན་དངཿ ལོོ་ཙཱབ་དནྷ་ཧལ་དང་§ུ ལོ་རྲ་བཅེན་པོཔི་དོ་ན་དད་ཿ རུབོདགགས་ 


ཤེ ཀའ ཁཿ སྲཾབ་དཔོན་བཞེདགུངམངཔོརྣམས༔ རུ་ རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པའིལུགས་ལནི༔ དབང་པྤོ་རྩོརལ་གཉིས་སུ་འདོད༔ རིམཕྱིས་པ་དང་ཅིག་ཅད་པྱར རི་ཅིས་རུག་བའའྱརུས་ལ༔ ལྷམིའི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ 

























།གྱབབ་དེ༔ ནེ་རཱནྣཕའེམ་ཚོདཏེ 
བཿ མམནྷཾཐ་ཡི་ལཱ་བཅན་ཞེས་ཡྲུམཿ ཁི་ 


"ག་ །ེས་ཀ་མཁས་མཁེན་བ་ སངསྦྱ་ཧས་ངྡོངསེམས་དཔའིསཱལ་པནི༔ 








ནན་་དྭག་དང་ཅ རངགིདབ་པ་བང་བཞང་བདྙད་བུངཿ འཇིགཏོན་འད་པའེ་མཛཔམཐར་ཡིནམཛོདཿ རྒྱལ་འིགས་སླག་ཟནའའིདཞེརབཿབུང་ཿ ༤ ལལ ༡ སྐ ྒྷལ་པོཌངས་འདོདངེས་ 
རྒྱལ་དག་སྤང་ཀུ་གུ་ཏྭ་ངཡིན༔ གཱ་གཅན་འཛིན་ལས་དབ་དུངལོ་སྟོང་ཞུཿཿ བཿཔའི་བསྟུན་པ་ཐགཔ་གསུམ་ལམཁས༔ དེ་བཞིནགཤེགས་པརིནཆེནམངྦསཱབྲ་གགསཿ དེལ་དགེེ་སོངལྕི་རྔིས་ 
ནམམཁའབ་ཤོད་ཝོངས་ཅྲིབིམས་འཕྭོ་གིང༔ གསངསགས་ཕིནང་ ¡ 
དྲེསསརྱལ་པོཧོམ་] 


ངུང་རྟ༡ མ་ནཆེནཡབ་མེསཧོདྱ་ཧཱལཔཱ་དཾཿ ལབྱངས་ཡུངཔོ་ལག་མེདའཇའ་ལྟར་ཡལ༔ ནམམཁའ་བོ། 


| 
ཌྷ ཧཱཛུང་ཿ མཁནཆེན་དཱུམ་མེདབཞེས་བཟྲགགསཿ དེ་ལ་བངེས་ཏཱས༢བཏྱ་ 
ཤཾ ལུ རྒྱལ་པོཛ་ཡི་བླམ་ཡིན་པརབ་ཤད༔ ཛཡི་སྭསནི་ཨྭིད་ཛཱཏི་ཡིན༔ ཉིས་བྱསལོརཞདས་ཕུངཔོ་ལུག་ཞེད་ཡལཿ 


ྱིལཔོ་ཁྲིསུང་ཝེའུབ་ཅན་དང་ཿ སྩེ་བསམའིལས་འབྲེལ་ཐུགས་དམ་གཅེག་ཙི རྒྱལ་པོས་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལོན་ཅནཿ བརྩོས་ཏཱ་བོདད་འཛོན་པ་ཉཿ 


ས་ཏ རྣ 


ཐྲི་ཡིན ཡེད་དུཉིས་བྱས་བུབནས་འཇའ་ལྟང་ ངི དྲསས་མཁན་པོ་བོ་ངི། 
བས་ནི་མ་བཏང དོགས༔ བལ་ཡུལ་འཕགས་བ་ཤི་ ཁུཏ་གྲྭུག་ལག་དང་༔ ༩ ` དོབའི་གུག་ལག་ཁདགཉིས་འྭ། རྱག་སྐོདམཆོད་པ༔ [བྱེད་དུའབྲོ་གསུང་བྱོན༔ྟ བདཀྱི་ཧྲལ་པོས་འཕོན་པམ་མིནནསཿ བློན་པོརྔསཚེས་བཏྲ དཆེན་ 
± - ÷= དེ 
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ཡི བཏང་ནས་སུཿ ཨབྱ་རལ་གོངསནསྤར་སྲདམ་ཟེན་ཅིང་ཆ བོདདག་བདསླསཡྲགག༔ རེས་ོ་དུ་གིསའོནབརྲའསཿ ཆོན་འབངས་བཛང་ཤ་གབླསརནསྤྱ་མགར་བྱགད༔ དེནསྲདས་ཡིས་མཁན་པོ ` 

རར དྭུས་འགུཿ་མོདྱ་ཧོན་འདུག་ཟེརབ་དང་ཿ རྒྱལ་པོས་བངཆེན་བཏང་བས་ལ་སར་བྱོན༔ རྗེཡིས་བློན་འབངས་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ལྷསར་པཏྲིཏཅིགབྱོན་འཇུག་ཟེར༔ བནིམཇལ་འབྲོཁྱེད་རྣགས་འགྲོ་འམ་གསུངས༔ དྲོཊ་བོ་རྒནརིམ་རྣམས་ཅིས་གྲོག་ཌ་ 

བྱས་ནས༔ མཐའ་ཡམིས་མགོ་སྒོར་བྱངབའི་ཉན་ཡོད་པས༔ རྒྱལ་པོའི་སུ་འི་བར་ཆོད་འགྲོ་ཉེན་ཡོད ཇེདགེས་མཚན་ཉིད་བྟཏགཞིས་བེརནས་བཏང་ཅ མཁན་པོས་དེ་བརམིརྣམས་ཐམས་ཅད་ལཿ སོརམོ་བཙུནེ་ཡར་ལ་བསྟུན་ནས་སུ༔ དགེ ་‹ 

༤ དིས་ལཱ་མི་འཐོབ༔ ཟུན་དུ་བསྙུནནས་མེ་དགེ་བཅུ་ཕྱད་ནཏ ཕྱི་མ་ངན་སེང འགྲོ་བའེ་བར་ཆོས་བསྟནཿ ' བངཆེནརྣམས་ལ་ཕན་སེམས་ཆོས་གྲསུམ་བསྒུར༔ བྱམས་པ་སྙེངངྗེ་བྱང་ཇུབ་སེམས་གསུམ་སྟེཏ དོནལ་མཁན་པོའྱ་བོ་སྦྱོའལམ་རིམ་ཡིན་ཿ བྲོན་པོས་- 

= མགོསྒོརབྱེད་པར་མི་འདཱག་སྩན་འདྲེན་གསུངས༔ བསམ་ཡས་ཕྙན་དྲསྤྱུརལ་བྱོས་མཇུལ་བཏ། ཿ མཁན་པོའིཞལནས་ངལ་འདྲི་གད་གསུངས༔ _ རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་རྱིས་དཀོན་ངོག་གསུ་མ་བྱིརྟནཿ སདསྦྱ་རས་ངཀོན་ཅོག་་ 

ཇི ༼ྐད་གཙུག་ལག་ཁང བྱཧདངྱ་པ་བྱདད་བཞེངས་པའེ་དམ་བཅའ་མཛོད༔ དམ་པའི་ཆོས འདཀན་ཅོགེན་དུནིཿ སྩི་བཆི་གཉིས་སངསརྡོེི་སྒུར་བཞུགས་པ༔ ཨུ་རྒྱན་མཁན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ལོ་བརམང་བོ་སྩན་དྲོངས་ཆོས་བསྤྱམལས༔ 
གཤ ྱླྱྣ་ སས > 






















= ༡༢༥༦ ་༤༤༢༤༤༡༧༢༤༢༤༢༤ ༤༡༡༦ 


ˆ ༡༡༡ -----༡༧ ༤༠༤༢༠༤༡༤༤༨༨༨༨༤༤༡༤༨་ 
༤ ༧༨ ༡ ༤"༧༡༩༡༠༩༨༠ ཅེ 























༩གྲོབྱ ཅ་ཊལ་ བ་ཡམ་ལ་དགོད་ཅིག་གསུངས༣ འདལསོངཔ་འགསོངགྲུགབསསལ་གསུམ༔ཿ ཆོསནི་སེ་བའི་ལ་མ་སྤད་ན༔ སྩེ་ རཕ་མག་གའིརསབ་མེད༔ འྭདནབ་དགེ་འཛྱན་དཀོན་ོགཉེནདན༔ ཆོས་ྱེད་ཞུཉམཁན་པོ་ཡེན་བསུན༔ འབབས་མི་ཨུར་་ 
ར་ར དགའ་བདྲ་བེད་པ་སྨིན་པའེ་མཆོག་ཤིང་ཡིནཿ ཐི ་་ར་་་ །ཁངམྲི་བོ་བ་བཟོད་བའེམཆོག་ཞེང་ཡེ $ དནངྭ་གཉེར་ ་བབོན་འཐུས་མཆོགཞེང་ལིན་༔ སམས་མེ་གཡེང་ 








རྩཾཿ་ནག་ཤང་ཞེས༔ ཆོས་ལོག་རོམ་བ་བོདདུའོསེདཔས དྲེདས་སློབ་དབོནབྱིགསྟི་མདང་༔ ལས ཁ་རི ཆིང] ཞེེནབོདཱ་ཡེ་རིགསནས་ཚདཔ་ཡིན་བསུར་ ཚྱལུ་ནྐདམ་ལྔ་རེ་གའོན་བརར་དམང༔ ཧེང་། 1] $ 
ཤཱ བྲ རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྤེད་ཆོས་དང་ འེ རའ ༤ 


བབྱསུནན་བཟད་ཆ གསོན་དང གཤིན་པྭོ་རམསྦྱི་སླིབ་བ་སྦྱོངབའི་ཕྱིར༔ཱ „ སྨཾནབླ་ཀ་ རྒྱས་བརྙན་ྱི་མཆོན་པ་བྱར་ ཏཆ་ 
ཏ་པ ོང དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་འནི་འཇཊ་གུར་ཅང་༔ 1 ངནི་ཡོངས་སུབུ་ཏྐར་འས་བའ་འོགཿ སློག་མལ་ཕགསའགེངགཅ་་ཉནྱ 


ཡ་ཡ > < 





ˆ ལེ ་ཱ | གསུངསྭཁོདཾ མྡད་ྟར་བརོམ་ཝུ་ 
!* >÷ ༧ མངན་པརབཏོདྲ་བས་ཡ ཤིགགསུངས༔ གབསྦྱར་སྭ་རུང་འབས་དྲག་བཅོམ་ཐུགསམེ་ཕུང་༔ བུངང་མི་སྣུ་སོལ་བརེ་སྣངའདསཿ འོདསྲུངས་བཀའ་བསྲུ་མཛད་ཕྱིར་བཀའ་ཁྲེམས་བཟས༔ དགྲེགང་གནས་བཏན་ 
ཛུ  ཀྲོ་ཁྱི་ར་མཆོག་འཛོགསཿ་ གསེས འདྲག ཆ་ལས ༣2 ༠༡༦༣:/25) “ཆི ༢༩ བཡང་བདག་གས་དེབ་ལ་དེས་འདས༔ $ 8 ཇེ གེ །པམཆབ་ས་ 


¬ ~ --༢༤-༢-~-------” ༨ 
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༡.་` ' 














. ི ཿ ༡ °. 
ཤའ ྒ ཉན་བཟོདབརགསོལ་ལོ་གསུངས༣ བླུ་གསེར་བཅོམལེཁདོག་བུད་མེང་བཅསནཿ མཅིལམས་དྲེ་མཆན་ཇུབྱལ་པ་ །སཉསཿཱ འོད་སྲུངས་བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱི་སྐུ་མཐོཿ དན སེམས་ཅན་དདཔསསནས་ཁདོག་ལཱན ཤྱ་ཅིའོ་གཞན་སསསི་ཤེས། 
ཟླ རྔ ངསྐྱརལ་བོགཟུགསན་སྙིངཔ་ཡིཿ བལང་ལཱ་བ, 
།ཅྲིཆར་ཡོདཿ དེ་ཡངནོངས་ན་བཟོདབརགསོལ་ལོ་གྲུསངྲ༤ བ སངསྦྱངས་ཞལ་སྩེམསྦཛརཱགས་དངསཔསཉེས འདྲང 


ཟི ྱསརྦུ དད = དགའ་བྱོ་ལུང་བཟེདནམམཁའ་ལ་དབེདན རད 
| ཅིའིཆར་གྲིས་འགེད་ཞེས་པསར་ དེ་ཡངནོངསད་བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་གསུངས༔ ཆོས་ནོསནོག་བསམནནནས་བཙེམས་པས་ཉེས༔ འོདསུངས་སྣྲེ 


ྱིད་འཆེམ་དྲུཔ་བྱ། བགསུངསཿ ཆོས་གོས་ནམ་མཁའ་བོརན་ལྷ་རྣམས་འཇིན༔ དེ་ཡངནོངསནབཟོད་པར་་ 
།གསོལ་ལོ་གསུངསཿ སོ་སོ་ཐརཔའི་མདོ་བཏོནངེས་ལའེཿ ཚུལའེམསྭཱ་གློད་ཐབས་བག་ཡོད་བར་ཡོད་གསུངས༔ རཊའཅ་ོསསཔ ར་པ བདགཞནི་སངས་རུས་དངནྲི་བལ་དོགས་པའེ རྒྱ་ཛནརོན་པསདྲེབམ་བུང་གསུངསཿ གཤ 
༩5 འ་པཔོིཉེརག་ཅིགབས་ཿ ཁོ་ཐག་མཆོདྱ་བུངན་ཅེ་ལ་ཕནྭཾ༔ དེ་ཡངནོངས་ནབཟོད་པང་གསོལ་ལོ་གསུངས་ང ཕའ་དུན་ གྲན་སེམས་ 


ནེ་བཟའ་ཉྙིང་པ་ཡི་གྱོན་དམ་བཅས་ཏེ ཏསྭཿ ལྟོ་དང་གོས་ཀྱིཿ ཀྱིར དུམ་ཡིན་གསུང སྲ ཤ ་ 
ལཿ ན་དགའ སང་ ལཿ སངསྦྐྱ་ཆས་གོངས་གོངས་ཐོ་ཡི་ ལི་བོང་བྲ € 
= དེ་ཨང་ནོ་ རོང་སྲན་བཟོང་པར་གསོལ་ལོ་གསུངས།༔ དེནད་ཀྲུན་ ངགའབ་ བོ་པྲི་བུགས་དགོངས། 3)“ 


ཟན ༠༠༡༩༤༩- ༡༠༡༡༡༡༤ 









ཧ§ སམསྦྱརས་བཞུགས་པའི་དསན་ང་དགོས་ལ .དཞི་སངསརྒྱས་མ་བཞུགས་” 
༼----------¬---༡---------~ - +~ _----~.-~-- ˆ" ` ¬ 








ོ་ར་རོོ་ལོརཡ་ ལ་རལ = 





--༡༣༢༢༩༤--༧ 


- ༡༨༩༣ ༡༡༡-༤༠:༩༨༡ ° ˆ 
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25རཌ་རོཌསང2522022252-- ཀྲས 
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༈ ་ཁཛར་ ཁྱོད་ཅྱས་བསྟན་བམ་གཏད་པ༨༔ ཁྱོད་ཉེདམྱ་ངན་འ འདའ་བརམ་བྱེད་ཅེག༔ 


[:མས་ཅད་ཡྩོས༔ ཐུགསྤ་བྱུག་བ་ཤུམཞདཔར་ལོག་འོངས་པ་ལ མ་འགགས་པསྟནྱིུགས་གསོས་ཞུན་དགའ་ོ༔ དྲག་བཅམམ་ཐོབ་འདྲེ་དུ་ཤོག་དང་གསུངས༔ དེནས ༨༣༣༢ ¬÷3 ཚདང་ལྡན་ ལོ སྲི ཞི༔ ཤེསངབཔར་ 
པས་དྲག་བཅོམཐོབ རྟག་མཐུར་མི་གནསཆད་མཐབ་ཡོངསསུ་བཀག༔ གཉེས་མེན་སུངས་པ་ཡོད་མེང་མཐང་མི་གནས༔ བསྟན་པཅིག་ཅང་བའི་སྐབས་ཏེབཅུ་གཅིག་པའོ༔ ཐཤྲཿ ཤཱ ཀྐ ° སལ་བཀའ་ 'སུལ་བ༔ 
ངནི་འོངས་སྱ་པརྙྟ་ག་འིཀ་གྡ བསྟན་པའི་དོན་བྱིར་སྡེ་སྣོདགསུམ་བུསུས་ཏེ༔ གུན་དག་བོའི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ལུན༔ དག་བཅོམ་མངོད་སུམ 
ཅི དྲང་སྲོང་ཉེ་གུངགཏུམ་བྱུང་བར༔ ཧུན་དགའ་བྱོ་ཁོདྱ་མུ་དནམ་འདལ་ཞིག༔ཿ ཧིམའེགུང་ལ་ཁྱཾནགྱས་དེ་སྐད་བྱིས༔ _ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོའུ་ལུཀ་བཏུལ་ནས༔་ ཁརའི་ཡ། ཕུལདུ་བསྟན་བ་གནསབྱས་ཏྱེཁི་བད་ དག་སྒོ་མཉནནི་ར ཅ :ཧོནམོངས་སད ~ 










པརམ་བས་པརྭ༔ འདྭསུངས་ཆུ་ངན་འདའབརམ་བྱཅིགཿ ཤན་དགལ་བོབ་བསྟུནཔ་ག 


སྲོམ་ཅན་ལ་འང་ཁྱོངྱེས་དེསྐད་ཁྱེས༔ སོམ་ཁོདཅེགཀླ་རྒལ་གརམཁནདང་ཿ ླཡིངྱལ་ཕོདཔའཐོགཉེས་བཏུལ་ཏེཿ གརམཁན་དཔའ་པ་དགོནབའེ་། 


༡ ` །གནས་སྭུ་ཡྱགས་ རྒྱགར་ཡུལབྱིམིངནེ་བཅོམ་བླ་ྲྭཏྱ༔ མི་ཡིམེཔདནི་སཱས་འཚོང་བྲསང་ཞེསབ༔ དེ་ཡེ་བུནི་ཉེར་བླསུང་རབ་བྱུང་ནས༔ དེས་ཀང་དྲུག་བཅོམ་མངོནསུམམ་ཐོབ་པར༔ ༢ འཉན་པམ་གཏདུྱ་ཟུཁྦྱ(ཞིག་ཿ ༡}ཿསུང་ཐུབྱཏྱ་ ] , | 

















ིེནྦྤྦྤྦྤྣྤྣ སས ˆ ˆ ༠ 1 ་༡༡ ༢༡ 


༣ཐ/ངར་་ , ༤ཅ༧་ལརྔ་་ལརྲ་་ "༨༨ རར ་ 


ˆ -::::5༢༩༩༣༢༩ ༠༨25: བས ངཱ ཆེ ་ = འུ ཀྐ ༡༡༣༣།ཟ།༣།༡༡༣༧༡།༡༢༥༢༡༥༧༢༥༩༩ 'ལམཿལསས་། ༡༠༠༨༧༢༡༩༡༥༡༨༡༢༥༢༥༨༦༢༢༧པ༠པ༣༡།༣༠༡2༩ 


འ༠ = ཀ་ལ ༢༤༤་༢༢༩༨༤༥༩༢༧༤༠༠༤༤༨༤༨༤༨༨༤༨༠༨༡-༧༠༤-༡།༡༡༧༤༤༢༩༤༤ 
- ༦༩༢-༨༦༨༨༠༧རརར༧༨༤-པཔཛ༧༦༤༨༤༤༤རར༥༤༤འ༤།༤༠༤༨༨༤ ༤༨༤ ༡༨༩༤༥༤༤༥༠༡༨༡༠༠༠༤༥༥༤༨༠༤༡-༣༩༤༧༠༤༨༧༡༡༥༥༡༤ར་ 








ངཾཾཾ་ིས་ུ་ོུྐྒོྩྤྨཚར༨&༨¢ར 2 འཆེག བྲ ངོ ༈ 
བ་ཆ ཁྱོདཅརིགས་ཐུ་བློ་ལྨན་ངབཏུབྱུང་ར་ བྲོ་ལྔན་དགྲ་བཅོས་མངོན་ཨུམ་མཏོབ་པར¥་ བསྙུན་ཡམ་གཏད་མྱ་ངན་མ་འདལཞིགཉ དེལ་ཡངནི་ཁྱོདགྱིས་དསྐད་ཕྱེས༔ ློལནཏྱོིས་ཡུཁ་ངམཿངནིབུཿ རར ་ ཤཱ 
ཡཾ | _ ཡོབས་སུགུ་ངན་འདའ་བར་མྱེད་ཅིགཏ་ དྲུག་བཅོམདེས་པ་བཅུནབྱརདནུས་དོར་ཏྱེས ཊ སངསྦྱརས་བོན་པྱ་རྒྱགརརྡོཇྔ་གདནཿ བསན་པཆགས་བྭ་ལོ་ཐོགས་ལཏིནཿ བ་ པྱ་བུངབ་བང་ཡོགས་ལོ་ཧིཏཿ བྲམཐྲེརབཛྱུང་མ 
ཟླ 


ཡ་མཁིགཞང་དེ་མ་འོས་ཿ དཔེ་དན་མང་པོ་བད་སྲུངས་ཉིདལ་གསུངས༔ དེནསྭརྨ་རྷ།པལ་སོགསནས༔ ས་མ་བ ཧཱཤངམ་ཝཱཧཱཧཉདལ་ཐུག༔ ལོ་ 
ཌི །པལཱི་བརྱད་ནི་༔ -ཤརགི་གྱོགས་སུ་རྒྱ་བཚོ་བརྒལནས་ཕྱིན༔ རྒྱ་ཡུལ་ལི་ཀུན་ཤེས་བྱའེ་ཡུལ་དུ་སེབ༔ རྒུརྗེས་ཞུ་ཡན་དངམཁན་པོ་མངལ༣ དོནདམ་གོབམ་ཡིན་པྲ་རཤེསཅ 


པོང་གསམས་ཡསསདོན་ས་ (ཧསསུར་བློས། རཏ 35--ཚ" མཐཔཱསཆོསནིགཏད་ས་མྟཉེདནས༔ རུ་ནག་ཡུལངྲ་སའི་བདའ་ཚུལ་བསྟན 
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བོ 1 


ཏི 






༩༼15= 


ྱ་རྨོགས་སུ་ལོང སཿ ཚོང་བ་བུནཞེསྱ་བབས་ཡིན་པ་དང་༔ _ཀརམ་ཏིང་ཞེ༠་བའེལ་གརུ༔ མ་པོ་ལ ཡྱགན་ལྷམནིི 











ཤཱ ཡ་གཅིག་ཐོགསནས་འདུག༔ དེརུ་བཀའ་མཆེདཞིགཏྱ་ལྷཿ ཞ་པཱ་དང་ཅ ¬ ཁཉའང་ རོ པོ 
གཏམར་མས་ཞིགྱཧཱ་བསཱད་པས་དུ་ངབྱ་ཐི༔ བལྟས་བས་ལྷམནི་ཡ་གཅིགཏྲི་འཇུག། ནས༔ གམི་ཀུན་འཕགས་པ་ཡྲིན ངཿ ཀོག་ནིང་རེའ་ི། & ༤ཆངཔ་བུན་ཡཾས་སྲང་ལགྱ་ཧལུལ་དུ༔ ༢ ¥ 
(£ | ཟྱཿ བས་བྱ་བོནནས་འོདསྲངས་ཡུས་སྟོན་འགྱུརཌ རི པ་ ཞོགང་ཿ ཞི་ ཧུ ིང་པེ་འཇིན་༔ བག་རེ་ དེ་བཞིའིནངན་དགྱེ ནི ཞེ པཿ ༡ 


བསུགས་པ་བྗོདནས་མགོ་ལཉུག་བར་འགྱུར་ཐ རིང་བར རེ དན འདསུངས་ལུས་ཁག་མཞིག་བརུགནས་༔ 
ཿ ཡངཿ དཔེ་དོན་མང་པོ་མདོ་སྡའི་གཞུང་ལ་ཐུག་‡ , དེདག་འདོདགཞུའི བ།༥ ཙི 





- ཐམ་ཧཱ་ཤངམྲ༔་ཡཱནའི་གཞུང་ཌྷ ཧཾ“ ཅིགཅརའ། པཿ 
སས ལུངཆནཚོརྣམས༔ ཅི་ཡདར་མེད་མན་ངག་སྙན་ཁུང ངོ རཱ 5 ©$ 5 དུག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་། 
མཉན་ཡིདཆགགཏས་པ་དང་ང་ ཕམྱརལ་བོན་ཕྲན་ད་ དང་འགྲོགས་འཁེན༔ པཱ རུ མཇའབོམཛའ་མོརྣམསཿ རར རར (ཀོ་བ མན་ཅདགྲརུཡིདུགས༔ དའེ་དོན་མ ༠ 
འསྟེན་ཅང་ཅ ཁངྱཆུབ་འཕོག་པའི་དགརའྱའུངག ཤེང་མྱ་ཱཿ དེདག་དབང་ཁར་མི་གཏང་རང་གོས་གདབ༔ ་ཡིས་མི་མཐོང་ལྟ་བུར་འབོག་པ་བཞིན༔ ཚེའདེར་གཅིག་པའེ་ལས་མཐའན འཛའ དབྲབ ཆོ 
སྲ ཞི ༈ས་མཐུན་ལབུང་སཾ་སོང་འགྲོ༔ བམལ་སགགདན། $ 
དྲ ངཱ `; 





༡ པས ངམ;⁄མསམ་ཆ་་ས་ས་བ་གས༩༩་ཁ་༡་༡ བ་ཀ ` ༢ ༤༠ རིས ཁར་༡”་༡ཁྲ་ས-་ ལ་ཁང ༨ ཊ་ཀ༡་ཁ་མ་མམ་ང་བ་བ་སགལ་ ༥ ༤ 2༡༦ 
- - -2༧༧༧:4ོཚིརི- -“-44-2༨པ༤༤༤༨༡༨༨༤༦༤༤༤༤༤༤༤༧ ༦༣ར༦༠.ཇསསར༤ལས- ༨ ཏུ 4525 རཐཅ་་སས་ས་ཀ 








་ ° ༤ ༡ 














རའ ལཿ ཉཤོགས་བཤེས་གཉེགའྱིས༔ ་- ` འཕྲལཆེད་གུགས་སུ་ཕུང་བརཉེད་པའེངག༔ དགནནསབས་གཉངོའམཅ་ དབསརཔགྲིལུསསེམསསོསོངའཆེམ༔ དགོན་བའགནསསུ་ 

གཅིག་བརག་ཤེགས་པའི་ངོནཿ འཇིགཏེན་ཡ་བའི་ཐཅསྨ་རམས་བསུང་པའི་ཞིང་། ། གང་ཞིགགྲོངགེ་དབུས་སུའདུགནས་སཿ བུརྨ་དུབསངསྦྱཆུས་དམ་པ་ཐོབ་པནི༔ དེ་འའེསཿསྐྱརས་གངཡངསྡོནམྱ་བུང་ཿ མྱ་པོནཔ་དཔད་ལྟང་བཞུགས་བའངེད༔ གོང་ 
དབུསརོད་པའྱི་རུརའགུར་མི་དགེ་བཟེལ༔ རྒུདམ་དུ དའྱཕོཿ དགནཔ་མི་དགྲེ་མིག་པའྱི་ཡོནས་ལ་དྲནཿ རྒྱུད་གཞིི་ཐོད་པམེདཔས་དྲག་བཅོམ་ཐོབཿ དམ ་ཡསཿ དྲངཔོ་དོནགྱི་མདོས་ཡོངས་མཛོགས༔ རིམ་ 
།ྲ་གལ་སོགས་པརེཅམ་གཅོད་ སཱཧུཾཐ་པབ་དངཉེ་དོན་ཕུབ་དང་ུ སོང་ཟུམ་ལྡ་གསུ་ངང་ལྔམ་འབཱེངསེལ་བདང་ཏུ ་ ཿམཆོད་ཏན་བཅིས།དང་གསུག་ལག་ཁངམངབཞེངསཿ རབྱཅྱབུང་བའི་སྣེ་པཆེན་ (པོ་བཅའ༔ མདོ་སྣེ་ཧཆེན་ཀློག་འདོན་བྱབ་དང་༔ ཆེས་འཁོར་ཆེན་་ 
| ལཱག་བསསལ་ཤཧེ་ནོགསྣནམསྱ་བབདང་§ ཉེའིང་མེདཔའི་ནུདཔ་གསོ་ང་དང་༔ སྤྱིན ་ེནབླརཁསཆེན་ཅིཆེརའབད༔ ཧཱ་ཤངཨ་ཨོདཐབས་བཅུ་གཉིས་སྤོད་༔ ཐེག་བཆེན་ཕོགསངསྔགས་པ་ལི༔ྗ དབངགིརིམ་པམང་ 











ཤོངཔ་དང་༔ སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར ཤུ་སྲོལ་བསཿ སྤནཿག་གཏོར་ཆོགས:ྲག་མནཧ་བྱབ་དང་ཏ་ གཱཾམགྲ་ཞུགས་པ་སོགས་ལ་ཁབ་བའོ༔ རདབུང་སེ་བསཆོད་གནས་མི་བྱཅུ་འོཿཙུལ་འཇོས་ཆོས་ལུགས་ཇོད་ངམ་བུད་ཅྲིད་བཏུཌ གསང་སགས ` 
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ལཾ ༈༨སྣངབུ་སེཊུས་ཅིནཱམརུཉིད་ཡིན༔ སྣངབསུངས་པའི་སེམས་ཅན་གཅིག་སྤྲབས་མཛོད༔ རོལྭ་སྣང་བཨེད་པས་སེམས་ཅན་མིན 
ཊེ › 




















བས་བཅུ་གཉིས་སྩོཿ མཐུན་པའི་མཆོདཏ ཉེནཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བསྒོམ༔ ཱམ་ིཡིམ་གིས་པུ་ཡང་བ ནཿ བཱ་ཤངམ་ཧཱ་ལཱནའེ་བསམ་གཏན་དཔ་༔ གནད་པའི་ཐབོའི་རྭསརམས་དང་ཏ ལྷག་པའིརྣལ་འགྱོརཀློང་རུག་བཞི་སྲུགས་དང ཿ 


ཟབམོའྱི་ངུད་དུག་དང་༔ སེམས་འབྲིངཉི་ཤུ་སེམས་མེདབཅོབྱདད་བསྙནཿ འག་ག་མེད་སྣང་བའི་ཐོགནས་བསམ་གཏན་སྒོམ༔ མདོསྤཾ་འབྱུངབ་བཤད་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་༔ སྣངསྲིད་ཐམས་ཧདསེམས་ཁས་བྱུངབ་སྟེ༔ སམས་ཉིདདེཉིདརྟ 
ྒྱགཉགརན་གསམ་འབུང་བབ་ིལས་གབཿ དེ་ལྟར་ འསྦང་བ་སེཁས་ཅན་མཚནཉེད་ཡིནཿ སྣང་བསྩྱེ་བརྣམ་པ་བཞི་ལས་སྱེས༔ དྭེལྟར་སྣང་བསེམས་ཅན་མཚན་ཉིད་ཡིན༔ སཱང་བ་སྨི་ྒན་འཆེ་འཆིམེད་རིགས༔ འཁར་འདས་གཉིས་གའེ་དོན་བྱེད་ནུས༽ 
གེམས་ཡིད་ཅནཡིན་ཡུལ་ དྲུག་མེད་ཁས་བླངས༔་ འགྲོ་ཐརིགས་དྲུག་སེམས་ཧནམིན་ཁས་བྲངསཿ དྲཿ 











མཱསྱིང་བཞིན་བང་ུབཉིད་དུ་གསུངས༔ བྱང་རྒུབརངབཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདདྲེ སེམས་ཅནནམས་དངྱ་བདྡ་དུབ་གཉིས་སུ་མེད༔ དེལྟ་རྟཏོགསན་སྩེས་བུམཆོག་ཏའགྱུརཿ ཤེས་གསུངས་པས༔ འཁྲུལ་སྣང་ཡས་སྣང་ཉམས་སྣང་གཟེགས 









གསང ཕཱགསཱནདཔརྣལ་འབྱོཿཆེན་བོ་དང་༔ ཤིནཏནལ་བྱོངདི་འཇུགཔའེདུས མན་ངག་ཐོབ་པའིགས་དཤིག་ཕྱེ་ན་ ས་གསོལ༔ ཚི་མེན་ཐབསནི་ཞི་གནསརྱུད་ཏོག་པ་༔ གོམས་ ་པརྨས་བའི་ཞི་གནས་ང ¢ ཤྲོབ་བྱེད་ ཧཱན། ། 








/ 













༔མུན་ཐོགམཉིདནས་དོན་ངམ་པ༔ མ་སྒྱེས་བྱ་བམེད་པ་གོམས་པའི་ཐབས༔ ཐོབ་བདབེདྱ་ཡང་ཐབསནེ་ཡང་དག་མིནཿ དེལ་ཐབསིཆན་པོམྱི་བུའོ༔ རྩེ་མན་རམ་འཇྔག་མི་རྟོག་པལ་འཇྲགང རྣ ཌྷ ངུང ཡའ ཅཱ 
བརཝའ་པའི་སྒོ་གསུམ་རོམ་པར་སྒྲོམས༔ ་སྟོངབཉིད་དངམཚནམ་མེདཔ་དང་༔ སཱ་བམེདབ་རྣམ་བྲང་སླཾགསུམ་མོཿ ཧནརྨནཅིག་ཅར་འཇུག་པ་རེཚོས་མེདཿ དོནདམམ་སྐྱེས་པལཆེར་ཅར་བསྲུཊ༔ དངཔྱོས་འགག་མེདཔའིསམ 
བའི་འབས་བྲུ་ཐོབ༔ _ མཁན་ཆེན་བྱརྙི་རྨཾཱརས་གསུངས༔ ཡང་དག་ཡངས་ཕྱོགས་མི་ལྟོས་ཡངས༔ ལྕམ་མེར་གནསན་བདག་གཞན་གང་ཡངམདྦ མརབས་དང་ནི་ མཉམཞེང་ གཅིག༔ ་ྲ 

ོ ཕྱི་གཏན་གནས་ཕན་ཆདད༔ ཡི་གེ་བསྟན་བབེ་ཇེས་སུ་མི་འབང་ངོཅ འདེནི་ཡང་ངག་དོན་གཞིའི་གནས་སུ་བབཿ རྣམ་པརཏྟོགམེདཞི་ཞིང་བྱ་བམེད༔ དེནི་དོན་ལ་འཇུག་བཅིག་ཅརདྩོ༔ བསྐམ་གཏན་མཁན་པོ་འཇུག་དུས་བཤད་བཞི༔ མི་། 
དནཏི རཛིན། ཅུ སྩུ་སེམས་མི་འབུང་བཞྲི་ཤེས་རབ་བོ༔ བསམ་གཏནམཁན་པོ་བདུད་འདུལ་སྙིང་པོས་བཤད༔ ཅེ་ཡང་མི་དན་བཞི་སངས་རྒྱས་དྲན༔ འདེཉིད་ལ་བཙསམ་ཡངས་སེམས་སོམསན༔ དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཡང་དགཆོས་ 

{° བྱུའེན། སྐའི ཅིས སམས་ཏིདམི་གཡོཇོ་བཞིནམཉམ་བནི༔ རཱལ་འྱོང་ངེས་པའེས་ཐབལམ་ཡིནནོ༣ བཟམ་གཏན་མཁན་པོམ་དཱ་ཡཱན་བྱེས་བཤད༔ ཆེསཏི་བསམམེད་ཡི་ཏོག་བརུབཞག༔ སྡརམ་སྦྱངས་” 















༡༨༥༡ ྷ ༤༡༤༤ 





༡52༤ ༡༩༡༤ ་༡༢༡༩༨ྟ༩-༢༤༨ཛ༨:5:ཁ༡༡ཇངང་ཆོང་ཁ༡་ཆ་ཁང་༡༡༡ ༡༡༩ ༡༡,ང་ཀཁ་ལཀའ་ཁྲསས་ཆང་ཝ་༡2༦༠༡༡༩༤༽འགགང་༡༡༡༡༡༢༤༨༡༢༡༡༧༡༩༧༨༧ ༤ 


"༩57: ༡༡་པ༤༡༠༡༩༡༩༡༡༠༩༡༧༡- ༡ 





| ༢ ཤོ་འཇུག་ཏྱ བཿ ཚེསེནརིམྱ་ིསའཇུག་པ་སྣན་བཤད་ལྕར༔ དམིགས་བས་ཝང་འབདནས་མི་དམིགས་སྱེ༔ དངོས་པོ་གཏན་ཚིགས་ཅེསཅེ་གཞལནས་སྲུར དྭམའེདི་དནཁན་པའྩ། སོནམུན་བཞེད་པ་བདག་གཞནཆོས་སོཿཚ 
| »› ¬ ¬ ± དེས་ཞིནམ་ཡང་དོན་བད་མི་མཐོང་སེ༔ ཏྱ འོནྭ་སུང་ཅིབསམ་སྟོམས་པར་གཞུག་འདོདན༔ རྒྱ་རེན་རིམ་པར་འཇུག་ཅེས་བསྟན་པ་ཡུང་༔ རྨོངས་པརྣམས་ནི་ཐབས་ཁྱེས་འཇྡུག་པར་གསུངསཌ 
ངི ཌི སྤད ཟགོསྦ་ཅིསརི་རབ་བརམི་ཏོལྷ ཞིག་པ ཤད་དྩོང་ 


ཡེ ས་ངག ༥༩ ༨༩ 
འགྱར སོཾད་ལམ་དག་བྲ་ལདངོསཁྱ་རོན་ བདྨ་བྷ༔ དེལྟའི་ོགས་གཉིས། འབད་ 
\- ལངས་ཏེ་དོན་མཛད་པརུ་འཞེངྱ་་ ཅེ་མེན་རིཡ་ཅིད་བའྲིསབསརྟ ཏེ་བཅུ་གཉིས་པའཾ༔ > 


རཾ 





9༢ 


ཌོ 
བྱ ༈ 

















“༤༤༤ 


ལོ། 
གཿ 


བོ པུ 
དྭ་ལའི་ཉཱན་མུན་བཱབ་བལ་གསོལ་ཀྱང་༔ སྩི་འགག་གཉེས་མུ་མེད་བརམ་ཤེས་ས༔ ཤགཉིས་མེད་སྦྲ་ཡངམ་ཕྱོས ི ངོ 
བསོམ་པྭཱ༔ རྱིཡིངནིམ་ཅིས་འཇུག་ཅེས་ངབསེ༔ འདི་ནིརི་བཅན་འོར་འཇོག་བོ་ལྔ ༨ ` གོམ་གཅིག་གོམ་གཉིས་ཕྱིནཔས་བཱནྫོལ་འདྲཞིང་༔ ° ` བདེན་གཉིས་ཏི་ 
དུ་པས་ཞུན་ 


(འོདའགྲོཿ ་སྐདཅིག་སྤ་ཕིའི་ཕྱ་མངཆོས་སྐུ་ཐོབ༔ ` སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྫེའི་དབངགིས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ འགོགསཏེརར་ོཞི་གཉདོསའདལ་། གྲགས གུར 
ཙཧོན་མུན་ཅི་བཅར་འཇུག་པའི་དབེ་བསྟན་པ༔ རྩིསལ་རེ་མོར་བོན་ཡུན་བཉོང་རུལ༔་ འྲི་ད་ཅནསྭ་འུནཔོཡི་མཐོང་ལཞིནཿ རི འིམཧིས་ ཀོ༽། 





| 
| 


| 


སཿ ངབ་བཅུས་འབགས་ཏྲེ་ 









{° །འཕགས་པ་དང་ཌ སླིབཔ་ཏུངཐད་བཁུཏཊར་འཕགས་པ་ཏང་ཿ 





མ་གཅིག་པར་ཐག་བཅདདྲེ། ཅིགཅར་ཤི་སེང་གི 
ྱིམ་བ `“ གདགཡང་མི་ཐར་པ་ལམོད་འྱཔེདཿ ཤེས་སྐོན་ལེ་ལོས་དམེགཔ་བདརྔོད་པ་དང་༔ | བྱིང ངད་དདངམི་རོལ་ཚོལ་བའོ༔ 


དྲན་བལེ ་བཞིཿ 
སེ འདོད་སྲེད་དང་བྲལ་དགའ་བདེལམ་གྱུར་ཿམརྫ སྡུག་བསུལ་མ་ཡིན་བདེབམ་ཡིན་པའིཅ བཏང་ཧཱམས་དཱན་འཛུན་བསམ་གཏན་ 
ལི དེད་སེད་ གླ མཐུང གྩོད་པའེཁྱངབརསྟོད་ཝུན འབགས་པ་དང་༔ ཏེངའཛིན་ཁུད་པརཧྭ ཧོན་མཱན་འཕགས་བ་དང་ཅ ༤ 


རརར ་ཁ་འཁོལ་པོའ། 
2 །ྷ།ྣ།ྣ 
ཿམ་སྟེས་བ༔ ཅི་ཡངམ་བཙལཏེདཀྱིས་ཧྭོ་བ་བ་དོད་ཅ བཱམ་ངེས་པའེམངོ། མི་བྟེན་ཡིན༔་ ལུབ་ལམ་བསྟེན་པརི་ ུ་རུལ༡༣༨ 


- ༥༦ ༨ ༽ གཅང་ བ་འ ཅེ ྐ འྡ་ | ཟླ “རེ ཛོར 
བརེན་བརའི་ཡུལ་མི་སྣངཿ སྣས གྲུབ་པའེ་སྣང་བཟེ་འགོག འེ་ཐབས༔ , སྣང་བ་༨ ང་བཞིན་མེདཔ་ཤས་ གཉེས: ལ་ར ཏཱ 
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འད 


རྣམ་རྟོག་བཅོས་ཡུགས་གྟོན་ཡུན་ 


ངོ ཞི་གུ་སང་གས་ 


ཐབཡྱ་ཅེ་ཡུང་བརྡ་ཉོན་མུན་འཕག་ད ཅ, འཇུག་ལུགས་ཁུདཔར་སྟན་མུན་འབྲགས་པདང༔ ༢༡ 
་ཕུའིང་དརོ་བུརཁཔ་གས་པ་དང་ཿ ཚོགསཊྱི་ུད་འནྟུ་སོ་ཨཱཧཾའཾ་ཕགས་བ་དང་ཊ ' རྟོག་བའི་ཁྱད་བར་སྟེནསུན་འཕུགས་དྭ་དང༔ྩ འཐ་ད་ཏྷུདྲ་ཱརཾ་དའི་བུ་འ་ཡ་ 
བཱ ¦ ༡ -ར ཀ་ངོ 












= ར་ར 


..༧“ 





ཧུ ༡ ༣་དྟཏཱན་མཁཱན་པཀཏུན་ཤན་ཏིས་ཐུ་ཤདྷ༔ སམས་མཉམ་བནཆོསྣརམས་ཆཉམ་པའོ་༣ སངས་རྒྱསཆོས་མ་ཡིན་པ་གང་ཡང་མེད༔ 
རཿ བའི་རྟོག་པ་མི་འབྱུང་ཏིང་ངེ་འཛིན་༔ ཡོངས་སུ་ཛོགས་པས་ཏོག་མེད་ཤེས་རབྱ་ས༔ དེནི་ཁམས་གསུམ་བལས་འད 
ཤཱ འེ ཏྱ སྲག རཿ ཌེ 





བསམ་གཏན སཱིད་རིངཆགས་བྲ་བམས་ཆད་སྐོ་ཡིན༔ ༩༡ ༠༦ རྩ ༢ ༥༠༩ ཤད་པ 
བསན སངསྱརས་ ཤིས་བཤད༔ ར་འ་ ་བ་གཏོང་ ་ེ དད་པྲ༔ རྣམ་དརམེ་ཏྟག་ཅིག་ཅརརིག་པཞི༔ གཅན་གཟནྱརལ་པོ་སངཔེ 
གཿ ན་པ་ཐང་བཟུང་ འུ་དགི་ ཏིཿ སེམས་ཉེད་འབྲུད་འུམི་ད ཧཱ སྦྱིན ལནོརམི་དགོས་པ་ཡིན༔ ཡངདག་སེམས་ཆེས། དམཔའི་ དོན་བསྒྲུབས་ན༔ཱ དྲང་བོར་འདུག་” 
ཡས་ད་བཞིན་གཤེ བསམ་གཏན་མཁ ཤིན་ཤི ཚོས་གཅིག་ཤེསནཆོས་ཀུན་མ་ཟསསུབས་ལོབ༔ དེསནི་ཉོན་མོང ་ ས་ ལུའོ 
སྲངསྦྲ་ད་ རྒྱ་བཏིད་ ་མིམཐོངགོལ་བ་སངས་རས་ཉེ༔ ཤྐ་བྲདུ་ཁུ་ལུནཔོ་ཞ་ ས་བཤད གེན ག་ཤ 
ཁད་ོ་ཟི་བཀའ་ལ་ཁྲ་ར་བར་མབ་ཤད་བ༔  འོད་སུངས་ཅིག་ཅར་འཇུག་པཐབས་མེད་དོ༔ ཚོ རག་ཤི བསམགཏནམཁན་ 


ཉེས་པ ག་ཤ 


གཏོན་ུསབས་བཁག་ཅད་བུ མས་པས ཐོགམརྣམ་བར་དག་ཅིང་མཉམ་ ཟ ཡའ 





ལོ _ 
























རུ ་ཆ་ ཊསས་འཆོལ་གམས་ཞས་སེགསམཿ ིཿངནྟངཅི་ཡང་བནཱསེདཿ བསམ་གཏན་མཁན་པོམཧཱ་ཝཱནས་བཤདྲཿ ཡོངསབཏབསནྱི་ཕིཆོས་ཐ ྲས་ཡེམས་སྱི་ཡི་མཆན་ཏིདརོས་བཏགཆེཿ _ རང་གི་མཚན་ཉིདམི་ཊ 
ཕུག་བསྡལ་བ༔ སྩིཡི་ཚན་ཉིད་ཉཱོདཔ་བདག་མེད་མངལ༔ . བསྐབ་གཏན་མཁནཕོཁ་ཤུན་ཤི་ཡིས་བཤད༔ ཅོས་སོཅོག་གུན་སྟོང་བར་ཤེེས་བཞི༔ པ་བ རབཤེསཏོངཿ དེབསཆོསྣནམས་སོངབཉད་ཅང་སོངཿ _ བསམ་གཏནཿ 
སར ཆོསས་ཅོག་ལ་ཐོགས་པ་མེདབའིཿ ཆོས་ལམ་གྩོཔ་ཡིན་ནཆོགསྤ་དྲག་འཚང་༔ མདྒོདཱ་ཐོབ་བས་སྦྱརས་ལུང་ཧོནནོཿ བསུམ་གཏནམཁན་པོ་ལེན་ཤན་ཤིས་བཤད་བ༔ མིག་མཐོང་གནས་ཉིད་བདེན་པའཆོས་མཐོངམཐའཿ 
' ོ རམཐའ་ཡིནདོ་༔ ་དེལས་གཞནདུ་བཙལ་དུཅི་ཞིག་ཡོད བསམ་གཏན་མཁན་པོ་ཨ་ཤན་ཤིས་བཤད་པ གེམསྤ་དང་ ང་བྷནི་ཆོས་ལམ་སྤོད་བཡེནཿ༔ སོད་མི་སྤྱོད་ཐབས་མི་འཚོལ་བའི་ཕྱིར༔ དྲང་བོར་མུཏ་དེ་ཕནརད་ཡམ་མེད་དོ༤ 
བོ་ལེན་ཤན་ཤིས་བཤད་པ༔ ཆས་ཅིརོབོ་ཉིངལ་ཐེཆོམ་མེདྲ༔ རྦང་བོརསྒོམ་ལེཚོམམུ་བཞིག༔ ,  དགམ་གཏནམ་ཁན་པོཧབ་ཤན་ཤིས་བཤདཔ༔ གཡོཞིངོད་དོ་ཆོག་ཁང་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཡུལ་དྲུག་གང་བྱུངབ་ཡང་དེ་བཞིནཏིད་ར་ 
ཚཾ ད་ང་ས བསང་ོཞོནཀ་སསསང་ཀནཿ མེ་མསནཅ་ལ་མི་ངོག་བར་གོན༔ དེཉིད་མདྩོས་ཆོས་ཅི་ཡམ་སྤོལ་ཡེན༔ ཆོསའིྐད་ཅདྲས་རས་སྲོལ་དྲསི་ོང་དོ རསས་ཿ་ང་།ུང་ིགས་གཏསཿ 













































¦ འྭང་ཤེསམི་ཤེས་གྲབགསཡོ་མཐོངབ ཡིནཿ བསམ་གཏན་མཁན་པོ་ཀ ཀམ་ཤན་ཤིས་ པཤདབ༔ ༣༡ 

ངས་བཤད་པ༔ འདུ་ཤེས་གཡསཆགལེ་བཞེདབདྡེ། སངས་རྒསཆོས་ཡིན་མྲི་དས་ཤེས་དག་འབུལ༔ མཁུན་པྱོབུའེའུཿཤན་ཤིས་བ 

སེམས་ཅ་ཡུལ་ལོག་སངསཏུ ཡེད བསྐམ་གཏོན་མཁན་བྲོ་གི་ཤན་ཤེས་བཤད་བྱཿ མ་རབས་ཕུག་པ་སྲོ་གཉིས་གནས་ལུགས་གཅེག༔ ཙ་འྲསུ་ 
-ཧཱང་ཉིང་ཆོས་ལྷམ་སྤདནུ་དྲག་བཅོམ་འབོབཿབསམ་གཏདན་མཁན་པོ་ཅི་ཤན་ཤིས་བ་ཤདབཿ ཆོསསོ་ཅོག་གླུནསངསྤ་རསཆོས་ལ་གུཡོ 








= 
པབ 


བརང ཅུ ཏོམ་ཁང་པོགོ་༡ བས་པ 
„ བསྔ་གླ་ལོའ ཆེ་ན 


༩ ཀུན་ཇོབ་བདེན་བ་ཡོང་བས་སྟོང་བ་ཡིན༔ དྲག་བཅོམ་བདེནཔ་མེད་པས་ཡོདམ་ཡིནཿ :འཕགས་པས་གཟིགས་ 
བླསབ་པའི་མིསི་སིག་མེདྨ་ཐགྱཏམཐོངཿ ཤེས་པའེ་མིསནི་ཐིགནས་སྲིག་མེད་མཐོང་༔ བསམ་གཏནམཁན་པོ་ཡན་ཤན་ཤིས་བཤད་བཿ གུནཅང་སེམསཞེགཡོབའིཆོས་ 














པོ མོས་མོ -ཡུསནིཆོས་ལམ་བྱིནིསོད་ཨིན་ནོ ཟོ 











།ཉསསུ་འཛུསཿ ཐིབབའྱེཧུནི་ས་དངམེ་ཟྲུ་མགས༔ བརུད་༥། 
ཧེ་སོང་ེ་ཤེས་དབལ་གིས་བ་ཤདབཞི༔ མིག་ལ མི་གཡོ་ཞི་བཟེནཔཉིཏིངང་འཛིནཿ ༡རྣམ་བརི་ཏོག་བལཉིན་། ' | 


༨ 








£. “>= - = ཡང་བ བཔལ་ལ་ལ་་འལ་ འལ == -`༤༧---~- 
















༢ རེ་རེ རར་རོ བྲེ ་ ོ་་་རིོས་ས། སོོོོཔཔསས་སཔ་ པྨཔྣཔྣཾོ་ོྣོ་པ 
སཱ འ་ ཚན་ཡུལ༔ ཤོནདེ་ལ་བུ་ཡིན་བརེག་པའི་མིས༔ འདུའཛགཡེང་བའི་གནས་སུལི་འདུག་སྒགུས༔ གྲོད་དང་ོརེབས་ཡི་ཉལ་བསམ་གཏན་འཇུག༔ -ཕྱིནདདྲོདཏྟགས་དབུགས་ཚིའགྱུབ་ཚདཿ ཚེ་གཅིགས་དགོན་སེམས་ཁོམཚམས་ལ་། 
འདུག༔ ལ་གསུམ་རྒྱལ་བྱང་རུབ་གྱིས་བཤད་པཏྱ་ མི་བདནྫཛན་པའི་འདད་ཤེས་རབ་གཡོས་འཚལ༔ མི་སྡོངམི་ལེན་ཐབས་ལ་མཁས་ལགས་སྭོ༔  སློབ་དཔོན་ཞི་བམཆོགརྒྱན་ཁྱིས་བཤདཔ༔ སཉམལར་ གཞག་པ་ཁོནའེ་མབས་ཉིདན༔ སུམདདྷ་ཨཱ་བང་ 
རྟོག ལམི་སྣངབཏ་ མི་འགོག་པཞནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའེམཆོག༔ རངྲན་དཔལྦྱའི་ཡེ་ཤེསྱ་རུལ་མཚན་བཤད༔ འཁོངའངསཆོས་ལ་ངབྱ་ཝུཙམ་མེད དབང་པོའྱི་ོ་གསུམ་ངེས་དོན་མཉ་བརགཞག༔ ཆུལ་པོ་ཁྲི་སོང་ལེབུབཙན་བཀའ་སུལ་བཿ ཕྱུ་དང་ 
༩ ོསགུན་དཀརླད་རསང་སངྦསའཱཿ མཐོང་ཡངམཐོང་སྟེ་ཤེས་ཀྱང་ཤེས༔ དྭེལརྨ་ནམ་བར་ཏོག་པམེདདངགཅིག༔ རི་བོངར་དང་མོག་ཤམ་བྷུ་ཝ་བྲཿ ཆོས་མིདདེ་བྟ་ངཡི་ཏོག་པ་དང་གཉེས༔ྩ མི་རྟོག་པ་འདྲདྲནཔ་མེདཡིནགསུམ༣ །ཁོངབཅུདདོན་གཞན་ཙོལ་་ 
བཉེདདེ་བཞི་༔ འིབྲཞིདས་གཅིག་སྐང་ཅིག་མ་ལ་སྒོམ༔ མཁན་པོ་ཨ་ནམཐར་ཅིེནྱ་གིས་བཤད་བྱོང སིམས་ཉིདཇི་བཞིན་ཉིདདུ་མཉམ་པདྲེཿ རུས་འངརས་ཨང་འབྲུ་འུགསུཔཀོཿ གསབ་གཏན་མཁད་པོ་འཛོརགྱོརཚུའི་མཁ་གསོ་ ོས་བཁྲའི་ 
ཞེན་ཇི་ལ་རམ་བཅོསན་༔ ༡ (© /ཉིཉ༦ ༣. ར ག་འཿ 








དོན་ལ་ཆོས་ཉེདགང་ཡང་མ་ཡིན་བསྔར > ±. ༦ ༔ རྣམ་བརྡ་མེ་ཏོག་ངན་སྒོལཞེས་སུ་གདོགསཿ ༡༨  གསུམ་ 








༣ › 


) ˆ ༡༨༨༧་ལསམ༡༡༡༡།༩༧༡༡༡ླ།༡༡༥སཟ༡།། ༠༡༥ ༢་༢༠།༩༥༢༩༤༢༤༽༥༠༩ཕ༡༣༢ས༩༩ས༩༥༣༠༣༡༨༡༦༢༠༡༦ཛ༨:༤༢༡༦༨༩༦༦༡༣-པ-/༩༼-༡༡༤༧༩༩༽༡༢༡༠༦༡༣༡55༩27<2226227 2༩ ྙྷཛ༩ ༢༠༠༠ ༥༡༧༨༩༩༡༥༩༡༧༧།༡སན༠༡།༧༡༢༥༠༩༣ 





ཨ་ཚ ༢༦ 





ོར་ཡོ་ཡོ་ ལཱབས་འཇལ་བའི་དསུའ་ཡིན་པ་མེད ངོར སྒོམ་དུཨ་བློ་མེདམཉམ་གཞག་ཅིག་ཅར་འཇུགྭཏ ལང་བྲགོ་དཀོནཅོགའྱབུང་གནསིས་བཤདཔད བསམ་ཟིས་མི་ཁུཐམ་ཉམས་མཉམ་ 
` ` །བརོགཞགྕ ྱེ་བམེད་བརམ་གྲུབ་འགག་པ་མེད༔ འདིལ་སྤོ་ཕུགས་དབུས་མཐའ་གང་ཡང་མེད༔ ཐྭིརཾདི་མེད་གྲགས་པའེམདོལསནི་ གུང་ཡངཆ་སྩེས་མ་བུང་འཇིག་པ་མེད༔ མི་སྐྱེའཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐྲོབ་པ་ཡིན༔ དེན་གཉིས་སུ་མདཔར་འཇུག་པའོ༔ 
7 ་དདང་ང་ཡི་རཞེས་པཉེས་སྣང་ཡང་༔ སྨྲོ་བཏགས་མེད་ནང་ཡེ་བར་མི་འབྱུང་ཏྣ གཉིས་སུ་མད་པ་དེ་ལ་འཇུག་པའོཿ བུདཱཆྲུབསེམས་དཔའདེསའཇུཨ་གྱིསསྦུས་པུ་ མི་དམིགས་བ་དེཏོག་པས་གསལ་ 








༡ 


$ མི་ཧོད་བདེགཉིསུས་མེདཔརའཇུག༔ བུང་ནུབསེམས་དབའ་སྐརྱརལ་ཡིས་སྣས་པ༔ དགེ་དཔམི་དགེ་ཞེསྱ་བ་དགཉིསཞྭི་ར མཚན་བཅས་དངནེ་མཚན་མེད་གཉེས་སའཐུག བྱངསེམས་དང་གྲེ་བགས ཁིས་སྣས་པཅ གངགི་མཉུམ་པ་། 
|, 5 འདྲ་ནེཟག་བཅས་འདིནི་ཟག་པ་མེད གངའྡདགམེདཔ་དནི་གཉིས་མེད་འཇུགཿ བྱངརུབ་སེམས་དབའ་བདེམོསྱཀིས་སྦུས་པྱ འདིན་བདེ་ལ་འདིནི་མི་བདབ༔ གཉིསཀ་ཡེ་ཤེས་རམ་བརབབའྲེཕིརྔ ་ྒེ 
„ །མེད་བརྡ་འཇུགཿ པཿ བསྐགསསས་པཁས་ཁངྒས ཞིག་བ ལུངད་ཤིག་པས་ཐག་བཅདདེ༔ ༡༨༧ ༡༠༦ ཧཱ་ཤངམ་ཏཱ་ཡཱན་ཡིས་བཤད་པ༔ » 


/ ༡: 






















ཤུ ཀག ` པའྩོ དས དམགས ནན `“ > ༦ , ་་ ༧༤༦༢ ] 
ར ཧཱཿ ཧྱི་ཡུལ་འབྲངས་ནས་སྲེདབ་སྔ་ཚོགས་འཁྲམས༔ འཁོཔཞེཔསང་བམངདུ་བུང་བསན༔ ཞིཿྲསབརརཔའཚོག་ གནདཔ་གངས་མེདང པས ཚེའདེར་གནོདཔཉེས་པནྱ་བསྲབང ཏྱ ག་བསལ་ཚའདངྒ་ིན༔ ལྷས་མ་བྱས་ཤིངམེས་མ་ | 
[ „ བ་བ་ཡིའཿ རཿ བཟོད་ཅེང་མའཁདདུ་མབ་དངངྱ་བངྲ༔ ་ོ་ི་བ་སེ་འའ་ ཕྲུག་བསྡུལ་དང་ཕྲད་རྱ་ངནནི་བྱེད་པ༔ དི ལྟརབུདཝའི་དོནམི་འགལུཿ = ¦ 
ལ། ར་པ་བ ལ་དང ས་སག མོགས གའི་ཞྲ། ཆོས ལྲའགྲིས་ཅོ 

ྨ བབླབས་པས་ུག་དཝལ་སངབ་ཡིནཿ དས་ཤིགཡོདག་ལརར་ཐུགབསལ་ཡོདྲ༔ + 
























རཆ ་ 


དེཿ ཡོདདོག་གི་འདུ་ཤེས་ཏི་བ་ཡིན༔ ཁོར་ས 


ཡརས་སུ་ཐིན་པའི་དུག་ཅ ོང ༤ ༨: 





(བི་སང་བནྱི༔ ཆོས་ལ་སེམས་མནྲའ་ 





བཿ ཐོ 


༡3 ང་སྱོདཿ ༣༠༡ 
བིགས ་ོཡད་ ས་མའི ལ་པོ སུགདྲལུལྭ་འ་གའས་བྱོདཔྲ རུ་ རར ་ 
2 བཅུག་ཅེག་ཁུ་༼འོདལ་མའཆེན་བསནཿ ་ྒ མབཀས་བཟོག་ཅེ ཧན་ཐྲོས་བྱེབྲག་པ་ཡི་སྩཾི་ད དབང་པོ གསཡས་བཤོད་བ གར་ཞོ་ཡིད། ཡའ རྩ ་ 








 ཤེས་སྙནགིས་དོན་ཏོགས་ཡིདཿཾསནྲ༔ ཁང་བཟངནངདུལོངས་རྩོད་གནསམེ་བ༔ གོས་བཟངཟས་ཞིམནོར་ཆེསཏོན་ 

ི་ོ མོས་བ ཆ་ས ལྕགས་ཅིགརུ་རྲང་ཡང་རྡུནཔའཕྱེང་ཿ རར | 

༡ བ་འི གེམསདགེབལཉསུཔ་མེདཔར་བཤླདཿ སྟོན་མུན་ཅིགཅར་པའྱག་པའི་སབས་ཏེབཅུ་གསུམ་པ། ཐ༣བྱཐཿ དེནས་བོདྱཀི་བཙདཔོའི་བཀའཝུཇལ༔ 
ཐུས་ངགསོམ་བས་གང་ཐར་པེ༔ རིགསྲི་མ་བ་དདན་ནམ་བྱསདབྷངནནས༔ ཐམས་ཅད་ཡོདཔར་ 








ཌྷ 














འཇོལ་༔ ོ ༦2 སྐམི་བྱཧད་ཆད༔ བསྲུང་བའེརུལྲ་ིམས་ངཚཁེང་གགས་བསང་ཅ དབའལ་ཟུངས་བུབྱདྲ་བཆེབ་ལ༔ ཐམསཏད་། ] 
འཇིགས་ཏེརང་ལྔ་རུཉམི་གཏོང་༔ ཟི ` ་ ཡེ ཅཱ ཁེབླ་ཱཐྭཉལལོ་སྭས་ཟས་ནོར་གསོལཿ ལགརིས་། 
ཱུ ོ་་ི ཞ་རབས་གཤིབ་ཡྲུནིངན་སད་དནའཕོཿ རིགསམིམཐུན་ཡང་དམཚག་གཅིགགིས་བསུསཿ གྲོགས་དན་ཐཊས་ཀྱིས་སྤངསན་གྲང་བསམས་འགྲུབཿ བ ཞོདའཚོལས་སོབ་མཁར་ཁང་ཡང་ཐོག་བཅགས༔ ཐཐ ས། 
ཀཾ བུ མཐུངས་འབ་པཟོསདཔའྭ ནམའཇོསཿ འབུ་ལ་ཡོངསསུ་བཅུང་བཅུ་བདུན་ ལཿ བདག་གཅེས་ཐ་མ་ཐརྙརུ་མ་ཡོང་ཿ བཱན་པོ་བནཡོ་ལསྱ་བེདཞོཤས་འཚོ མཛའ་བཤེག་ཉེདུ་དོན ིར་ 
་ཱ ཕོམ ོར་ འངམ་ཧུད་ ཡྱོ ཧབཤིསྭ་ཙིཛེས་བྱར བསྱ་ིན་སས་ཟུ་སོས་བྷན་བཞོན་བ་བསྟེནཿ རྒུན་དང་གླ་དྲོ 
 ་ གུར་སོནཿ གྣམ་པའི་གཙུག་ཁག་ཐམས་ཆདམཁས་པརྨ་སོབཿ ཅིལ་ཡངནི་རནཆོདཟིན་པརྩཔཿ མ་བཏགས་མེ་ཡ་ཏོགས་འདོདམི་སྤའོཿ མ སོང་བར 





ཅིངས བས་ས སས 4 















༥༠ 


ཀཀ རེ ལའཇུའགསང་གོང་ ཆེ ོ་སོཕསའའ་ིསབཅཌཉབ ཁེ 


༡ 









༦ ཚོས་ད་གདསད་བབྲབསས་ཕརཿ་  མང་མཡོཧད་བཅནལན་འབོཔ་པམའུར ་ མིཆས་ཕྲུབཕའི་རལ་དགུ་སེ༔ྔ གསོགཔ་ལནིམི་འཕྱ་མེད༔ 





ཤིན་བདེ་བརྱབཿ་ ལས་འབསརམ་པརྒིཊལ་འཛམ་བདང་ཿ ི་བཅ་མཁརཤིས དག་དགའ་ མིཆོསྱ་བང་ཆུབ་སིམས་དབས་ཏིངཏུརབ་ཤད༔ ལ་བ 
དཱ  སསོ་མི་ུ་ ངྫོ མདྲསགསདའ་བོག་བམཆོད་དམ་བསྟེནཿ ཐྲོ་རྱམཆུང་དམསྲ་པ་གུན་པས་ལོང་ར མཁས་བར་བསྲུབསན་གཞན་ལས་ཁྱད་བརའབགསཿ ཤབསཏོགཆེན་གདམས་བཟའ་ཕུཌཤོཿ ལོན་། ་ 
དབུ་མེད  ་ བྱརབ་པའི་ཡོན་ཏ་པངས་མང་བསུམ་ཡསྦ་བང་ འབྲེ་ གགཉིསནེ་ཡོཏགཞི་མ་ཡིནཿ་ ཕ་དནབུ་དན་སཱོབ་ངན་གཱང་པོའྱིདཱ ཧྭ : མཁས་བྲ་མས་ཧདྲ་མོབ་བའི་དུསུན་པཱག༔ 

དམེདཿ ངག ལྟ་པཤེས༔ མནཏཧངས་པའི་སོ་ཡོདཔ་ཡིནཿ ཕྱིན་ལོགཡི་དཀེ་བཅུ་ཧོད་ངཱལིཊ་དྲཧཿ བཀའ་གུངམཅུན་ ༢མིབེད་བསྟན་པའེསིཡ མི་ཆོསཞིངདཔའྲད་བལ་བཏོནནསཿ ལཱ་ཆོས་འབེས་ཐུའྲབའཛུངཏུའི] 
ཡོད་པལཆེམི་སྣོན་མེད་༔ ེཏ་ོ་ས་སེབ་ཡིནཿ མེ་གྲལཊགསཞབསཤོར་བསེེནཿཡོདའཾ། ] 









ཌ ཤཊདག་དགའབ་ཤེས་བས་བན་གདག་སློབཅ སིད་གཉེན་འདན་ལུ་བཟུ་ 









༣ 


ཆོ 
ཅགས་པ་ལཱནས་སང་ཅ 























ཨའ ཌཾ 


$ ཡུ་དགའལ་བཤདྲམའི་ 


' 


ཤེས་སིང་པགེག་ཅིགམ་ཡནཆད་ཞེན༔་ 
སེམས་བཅེད་ཡིན༔ ཿུ བོལ་ཕྱིན་བ་བཅུ་བུ 








རདདོན་ལནི་མ་ལཾས་ཚདམེདཔིཿ མས་པ་ལྔ་པྲ་སིངཇེ་ལཱ་དཔནེཿ དགའབ་ཝ་དང་ 











༩༩༦༥ འོའ་སིརརྩོ་ཆ་ལ་ར ༧མོཆོཆ་མཅ་མང་ཡང་ད་སམར་ར༨འཚ་ 
རིས ཐོ དད་བ དོ བ་ཡོདྷན་བྟཿཞ་ཡོད༔དམ་ཆོས་འཐུལ་བཟེདན ཤཿ དཡྱུངནཞིགྲང་བུགསུངས༔ ཉད (1; 
ཉན་ཐོས་བཚོགཆེན་བྱེརད ེསའ་བན་ཅིམཆོགནི་ཤུརིའི་བུཿ རཱ བ་ཁ ས་མཆོག བྲ་འཐོར་དང་ཅ ལཱ་ཡི་ཡིག་ཕནཱམཆོགཞི་མ་འཐུགས་པྲ། མཁཏཉྷ་བྷས་བའིམཛོགླི་ཐད་ནོརབུར ཧྱིམ་འདག་དདཔ་སྤ"] 
དཤོསུའིམོགདྱི་ཞུགདགའ་གོ། བྲསྲ་པ་བ་ལ་གུས་ནཚགའི་སྔ་གཅན་འཛིན ཏྟེན་འབྲེལ་བརུགཏེ ཉེས་ཡུགས་འབུངསྲགསྣ་འགཆོས༔་ 

རྣམས་ཡེན༔ 3 གཉུན་པའི་རོསྱི་བུསབྲིང་དམ་གསུམ་ཡྲིན༔ 
0 འགཔ བུ་ད་ཤི 


= ཀཿ 
ཧུངསེམས་ཐེག་བླཊ་ལྷན་རུགསུངསཿ ཉནམའི་འཁོརནེ་སྔན་ས་གཟིགས་དདཉམསཿ བང་ཆུད་ 


དང་བཏངྷཧོསསྭ་ལ་པོལར ཕྱི་རང་གསང་ 
སྲུགསུམ་ཏུཚཡེདགསུདས་བཀྲུ་ནཏུ་འཇང་༔, གང་ཟུག་དབངཔོ་ཡདརབཕུལ་ཕིནརཾས༔ ¿ ནངབུ་རན་ཧེ་ན་འྲ་དབ་ཤདཔ་རབོདཿ .སྒམ་ད ད་རིས 
» £:  རརགྲི་སྔོ་གསུམ་ཏར ལས་ད བསིན དབང་གིའཅནཏད་ིནདགསངབ་། ¡ ཡི་ནི་བརེ་ བྱ་ཉི་ཡི་དབང༔ 


མལ 








ང་ས ༣༡༩ ༤༤༠༣ ཏ་ ཅ་ བ་རེ 
ཨུར མོ སོ་ས ལ་ཏོ ཚོམས་ལ་དུངགིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 


གསོལ་ལོ རུ 3 2 





2 ས་བྱརད་ནོནཏེསལ་བདས་དྱདྲ་ཕན༔ 


༣ ༽ ¬` 




























ཤི 


སུ ལྦ འེ ༣ ཿོ 
རྣ ཚོས་ལ་དབངབ་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཏེཿ སེམསཆོས་འདྲེས་པ་ཤེས་ཟབམཆོགཅེས་བ༔ གསང་པའི་དབང་ཞེསྱ་བ་བནི༔ སངསྦྱརས་ལོགསནས་མི་འཚོལ་བསར ག 
། སིམས༔ ཕིན་ཚིག་ཕིནངགསང་བའེ་ཙོསནམས་ལཿ དབང་བུར་ཡོད་པས་དབངཞེས་བུ་བསེཿ དམཚེག་གཙང་དང་སཱོད་བས་དགུ་ནན༔ དགཚུལ་ཉིདད་བཅུ་གསུམ་པ་ཡེ་མཿ ཚོ ¡ེ 
` དབང་༔ ཛྡོགས་པ་ཁཏེ་ཡོ་གྲྭ་བིནངགསང་ཿ ཁབེབས་ལོག་ཐུགས་དབངྱ་རལ་བའི་ཐུགས་རྫོརཿ གཟུངའཛིན་བག་ཆགས་དོགས་བམིདཿ བདེ་སོང་ཡེཔ།སཚོས་ཉིདམཁའཿ ་བབདད་པངབཤིན་བདག་ཉིདཅེ་ཕོགསུམ༔ 
།ཆོད་གསུ་ཐསོན༔ འདོདཆགས་དག་པ་དགེ་ནོངམཆོག་༔ དམཆོག་དངོས་སྤོད་སནེ་བཧུ་པཞོན༔ བཅུ་བཞི 


ཅི ༤ ཕན་ཡོན༧ཿ ༡༤ 


༦ ༨༩ ` ` ` 
་བདབ་པོ་ཐོབཿ བཞི་བ་དང་རིགྲ་ཅལྱ་གི་དབངྱར ཡིདཆེསྣརར 


བྱང་སེ 
༄༽ཏ 


ཆ ྱིམབཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ས་བོན་ལས༔ སེམས་དབངབ་་ 
སངཐའི་དབང་ཤེསྱ་བ་བའྩོར གསང་བའི་བབང་ཤིངོ་བྱོ་བང 
ཡི་གེ་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་ཡོན་ཏན་ཐོབཿ སམས་སྙེན་ཤེ 


༨ 







སྙོམ་པ་བསླབ་བ་དམཚོཾགགསུམ$ སྩོན་ལ་འངོས་གཞི་མང་པར་ཤིང་ 


















2 ༄༅ཿ ༩ སོཿ གཉིས་མེདཏོགས་བཞིཔདཅིག་ལ༔ ཡུལསེམསགཉེསསུ་མེདཔ་བཞིདཆེསསོཿ འཛོརབམ་སངས་ར་སའ་ཕྲེལ་༔ སངསྦ་བསལོགསེན་མདབཟའིདངེསསོཿ རྱྱངའདསམ་བསླུབ་སྱུན་ཅིས་གྲུའཿ ༡༣༠༡ 











ཡིདཿས་སྱོང ་ ཧམང་འདས་ལྭལོལམཿག་མའ་ང རང་བཞིནའགགས་བམེདཔ་ཡིདངེས་སྔོ ཟུངའཇུག་བདེ་བཅེནབོའི་སླུཿ འཕོའྱ་བཉམ་མི་དབར་ཡེདཆེས་སོཿ གཞི་བདལམ་བདའསབུ་བ་ ཏཱ འཆའཕོའིའཇིགས་བྲབལབར་ཡིདཆེསསོ ¦ 

དྲུ ཅཱ ལུངགོལ་གཡངབམེདཔད་ཡིདཆེསསོ༔ བདབའིའབུང་གནས་དྲོར་འཆད་ཿ ཟིགསྲདག་མུག་བསལ་རཔལས་བུང་བར་ཡིདཆེསསོཿ སངབ་ཐཟས་ཅདརོས་སྱུའི་འོ༔ པགཆགས་གོལ་ས་མེདབ་པཡིདཆེས་སོ༔ ་ ! 

ྔུ སསག བཇེགཏེན་བདེབམི་བླབཔོ༔ འདུས་བའེ་བདབབླམབ་དགོས་ལ་ ཉན་པང་དགགིས་མིཚགན་ བྱངཆུབ་སེམས་དབས་ཙིལེ་འོབ༔ ཚོས་སྤིབཉྟན་སྤྲིབ་བག་ལ་ཉལ༔ ཤེས་སྙིབ་ཡོང་བས་དཔངངགོས་སོ༔ བྲ་ཿ 
)མོདཅི་བནོན་འབུརཿ་ :-་ ི་ དེངག་གུན་ཕི་རོབིགཞི་མནི༔ དམ་ཆིག་ཡིན་བ་ྲུཞཊ་བཟངཕོས་གསུངན༔ དམ་ཚིགཏམས་པའི་མི་དགལ༔ རིལམ་ངན་བྲ་བཟསཿ་དྲརིར  ་ 
ྱབུཏབ་ཡིནཿ ལོ་ཀཕླ་བ་ཀགཞགགེ་ཀགཿ ཅུ ཧཿ གཤིན་འིཤགས་པཐམས་ཅད་གདངས༔ གདོ་བགེགསཁྡེ་ཀྲུའམསཅད་གནོདཿ བཀ་ཡི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅ 


















དུཿ རིམས་ཁིནདའེགས་འབ་ཅད་འགྲོ༔ བ་དཔས་བངགབཉནྡ་ཡས་གནོདཿ རུལཔོམེརུ་དུན་བགཅ འཛིགས་བབྱརབགོའདར་འྱབང་ཅ གཞན་ལས་དམཉམས་ལོབམཁིནཿ དམརིགཏམས་བའི་མི་དགད༔ བཿ ་ 
ཉི ཆུ་ཡངགཅེགལ་ཡིའྱངངོ༔ ཛོགས་བཅེནཔོའཆོས་པསབཞི༔ ཆུལ་པའི་ོས་ཁུགས་ད་ཤི་གཅིགཿ འཕགས་བཅི་ོས་པུགས་ངའཤི་གཉིསཿ རྒལ་མའི་ཆོས་ཁགས་དངནི་གསུབ༔ བརབེའི་ཆོསབགས་དཔི་བཤེ༔ དངཔོའྱི་རབ་་ 
ཅེ དབུལ་ཆེནྭ་ཕག་ནདོར་ཡིས༔ དགུའབབཞི་ཡི་དབངབཞི་བགུར༔ གོལ་སྭ་བངཔོསུན་འབིནརུདྲ༔ ° རྒྱལ་པོ་རཡིས་ཚོས་བཞིང་བཤདཿ རྩལ་བོ་ལྟ་བལ་བླའི་ཇྱུདཿ ཛ་ཡིས་ཨྲིནྷཔཱཏིར་བཤད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལམྲལས་བྱཅུ་དུགཿ དེནས་་”་ ཧཱ 
ཕྱགདོ་ཤུང་བཅུའིཡ་ཕག་ལ་བཏོནནསཿ ཁྲོང་བཀུ་བམ་པོཿིཁྲིཆེགསྟོངརྣ་མས༔ སྤོབ་དཔོན་ཀྲུ་སུབ་ལནེ་བཤད༔ ; ངེནསའེགས་འཛིན་མཁའའགྲོས་སུས༔ གསུམ་པརྒྱལམོའི་ཚེས་ལུགསཧི༔ རྩ་ 

















ཏུ བརྒྱུད་པའོ༔ གཉིས་བའཕགས་པའེོས་ལུགྲསའྲི་ ཏྱ 
ནུ །བའེཊ་ཤུ་ངག་བ་གནས༔ རྱལ་མོའདའས་རོའདའལནེ་དཤདྲ༔ བཞེ་བྲ་བམ་ཐེའཆོས་ལུགསནིཿ བུམ་ཐེཕྲག་པ་ཤན་འྱེད་ྱུདརཱ་ སྲོག་གི་དབངཔའི་མན་འོགལ་བརྟེན་ནས༔ -བ་ བྲམ་ཐེ་ཨ་བ་ཛཱཱིུ་པལ་བཤདཏ ཧ་ལ ༥ དབལ་ཅེན་་། ༣ 
༡ ` །ཕཡའ་རྔོལ་ཡེག་ ཞིབ་ཧལ་གནང་༔ དྲེ་བལ་རེན་ོ་ ུ ཐུ ༢ 1 £ 
། { ± ཅེ ༔ ཨུཧྱརྦཁུ བྭད་བོན་ན་སྱསཱཿ དོ རྡོང་པགསོ། ལནི་གནང་༔ དེསནྲིར : དེས་ཁུལ།བཅེན་རོཔ༔ དེལ ཡ་བཁྲིའ་ ཅར སངྦྱ་ཐས་ཡེ་ཤེས་བཞི་གཟབས༔ རུ་ ཅྱུདུྱངྱཾར ལ་པོ་ལཿ བཤད་པའི་རྒུདནིརདོའསེལ་བྱཅུཿ སཱ་ ༔ གྲ ¦ ཿ 
་ ཏཿ ་ ྭ ཱ 
=±. ±: 4424 














གདམས་ངསཏེ་ ཤ་ར་བྱད་སྟོན༔ ཧཱ ¦ ལིགྱ་ཡོགས་མ་འགགས་དོནོན་བསྔ༔ བུང་ བྱང་སེམས་རྨུགུ་བསྙན་བ་ཡེན རོ པོའའ་རོར་ གདམས་ངག་བཅོལས་གཏན་ལ་དབབ༔ བ་ང མཆོག བདསེམས་ེན་ཉར་ཟེག། རཿ 
།འརིཊ་དགུའི་པལ་བཟན་བསྔ༔ བདེབ་བྲ་བཀོང་བཅན་བ་ཡིནཿ བརུབསེམས་ཆོས་ཅུན་བདུས་བས་ཿ སྩི་ིངས་ཝགས་ི་ཕྱལ་བོབསནཿ གས ུ་་ གངསྦྱས་ཆབའི་ཡན་ཏན་བསམ་མི། ° ༠༠༧༦ £ 
ཟྷཱཾ ༩ བར་བ་བརུན༔ ཟའ རང ་འྱུན། བདག་ཉེདངྲི་ལར་སུར། ཐ་བ བོགྲེའཅུ ཟབམོའི་ ནཿ 

བཅོདྱ་ཅདལ༔ འདུན་བརྒྱ་བདུཉ་དུ་བདུནཿ གསང་ངྱའིག་ཤགས་འབྱེད་ཡིན་པའཾ༔ རྫོགས་པཆེན་ གྱར་བཞིཞ༔ ནམ་མཁའཆེདཔ་ས་ཁྱུ་བུག་ཅ ཁྱུངཆན་ལྡེང་དང་རྩ། $ བྱངཿཆུབསེམས་ལྙོམ་དངཞེལྔ ༔ ལཱ་འྱུར་ལཱརུ་གགས་བ་ཡིན༔ 
།།འེརོཙནསམཛད་པའ་ཆོསཿ ཐེམ་ཡིག་བཅོ་བྱངད་མཛདཔ་ཡིན རྩ་བཞིྱི་འགྱུར་རྩེ་ཡོ་བུང་རྒྱལ་དང» ཞམམཁའྱེ་རལ་པོ་བདེབ་པ་བཀོད་དང་༔ རྫེགས་པཔཱི་ གོ་འ སྲོག་གི་འཁེཔཔོ་བྱངརྡུབ་སེམས་ཏིག་དང་ཿ རྩ་ ༧ 
ཆིངས་དང་༔ ༢ ཆ་ ིགམེ་བཟསདལགསེ་ནཏཿ ཕྱི་འུར་བཅུ་གསུམ་ཏག་ཏ [ཐགས་པ་ཡེནཿ གཅིག ིལཐས་སམསན་ངོདདགསྣཿ བགའ་རོ་ལགིའཀྲས་།། ༢ མྲ 























ཀའ དང་། ། ། 
ཟེ ཤྱསསས་སབ་ཤདཿ རི ¦ ་ྦ 
རཱི ཅཿ ¡ ་ 


མཚོན་དཔེནམ་ཁངས་ཏ་བུ་བཞག་ 
3 ངོ་ས་ིན་འོད་གྲ་གྱི་བའྲ ལའོ ཤི་རུའཛུན་༣ ལཤྡོ་ཤན་ ¡ ཟླ 


”༤༤༤༤༩༤༤-༢:༩--༣༤༨༦- 








་ 


བོ་ོཤ ཚོ་མོོ ཆོ་ོབ་ནོ༔ མས་འ ཕྱ་པ 


ཤ་ཧྱེད་ ཐབ་ ྲཱ ངུ སཿ ±: ངཅཅངས་བན _ ནངྭཔརགས་ངྱརིསོང་ལཞི༔ རེ སེམསཉནེ་མཐིནཟིན་པརཔེད་༔ ཟིན་བའི་ཡེམས་དེ ཏན་བརྡ་ཤེདཿ བརྟན་བཔོག ༣ 
ར་གོ་་་་ དགེུ་ིང་དད་གནུམ་གསུམ་འཇོམས༔ ར་སད ེལ་སྒོམ་ཁྲངིའདྲ་བ༔ བདུཊབཅུབདུནརུ་ཝབདནཧོནཿ གློམཆེགཱམབིཚོན།ཡིནནོ༔ གསངབྱརའངསའ་ལཿ ངེ དྭ 
སྒོམ་བདག་པོལ་གཏོད་པའེཆོསཿ གེལ་ལྔ་ཐོ་མི་འད་བྱ༔ རོ 
། 















. ཏྐམཆཿ བསྨྲམས་དང བསྒོམས་ལ བདུནཱ་བརྒྱད་པ བདུན་བརྱད་འནི་བདཱན་ནྤུ་ཡོད $ གས་རྱལ་པོ་བཙགྷཏདཿ མ་ངག་གཏདྱ་པའི་སོར་ལཾནི༔ བསྫོམསྦཀྱང་ཕྱོནམེད་པ་བུང་ཡེ་ཤེསརོལ༔ མཱ་བསྒྲམས་སྦྱོན་་ 
ཿ ་ ཀུ ་ པ་བ ཏི་བ་་་སཿ ཏོ ཛྲ ཞྭིཿ # སཱ འི ཀར 5 ཏཾ ཆུ ནྱི 
' {3 ཡཿ མཁན་པོ ལ་མེ་ཏྲག་བྱངའབརྫ་ཡིས༔ -ེས་ཚབ་ལལྱ་གིས་ལོ་ སྔ་སྦངརྷ་ ༼ ཉིཿ 












༡༡༡༢ལྲས་་ཁ་ ༽ 


རྱ 
=" ༧ $ ¬ 
རཾ ནམམཁའེ་སྟེངཔོ་མཁའ་བཤོམས་བྲསས་གཤེགསཏ 
ཊ 





༡༥ 





÷. ྲླ བཱ རྦ ཱ - 









ཌཱ ±` བདེན་ཅེད་དན་ཡེགག་འབ་དབིགཔའེ་ཆགྲ་བངྷ ནཿ ཡིདཆེས་གདེངཆེན་རཔལ་ཡོད་ཅད་གུན་ལདྲེས༔ བཏ རབབབམོམཅོ་རམི་བྷཱ་ཊཱནལ་གསང་ར ་ ÷ེིཾི ལིམགཉན་ 
ཐ་དདགདལ་ཐུརམི་གདབར མཁས་པ་ཡུལ་དུ་ཁུར་ཀད་རྒོ་རལ།བེདས་གགས་བསྡུངས༔ ཚོས་ཉིད་གཞན་ནས་མ་འཆོལ་ནམ་པརྟ་ངོག་ལོས༔ ནུམརོགམཐོངྱཱམེད་ནཆོ་ཏིདདོ་ཡེ་ས་མཐོད་ང བདེ་པ་དབྱད་མ་ཡེན་བུག་བསལ་སང་ད་མེད༔ 

་ྭ མདེབ་ཡིན༔ ཚེག་ཧྲི་ཚར་མཁ་ཅེདདོན་ཁྱིར་བཅོད༔ ཆེགགྱིར་བབཅདན་ནམ་མ་འམ་ཐའ་དངསཉམཿ་ དོན་གྱི་ར་པཆོདནཆིག་མཐའ་དོཡེས་ཆོདཿ ཆོསྱ་ཅྱི་ར་བམ་གཟོདགེ་མསྦ་ཁྱི་ཝ་བཅོདྲ༔ 
2. པ་ལགས 'སེམསྦ་སེམཆཧཉིད་ཏོགས་༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ མུསཾགས་བོདན་གཞུང་བཅུགས་སམེད་དྲེ་ བསྟན་བའི་དགྲདབུར་བལམུ་སྟེག་ས་ཐེར་༔ ་སངས་རས་མསན་བ་དང་དངྒ་ཐུབ་བནི་ང ང་ར་ 
























ཏའ སྔགས་བཅྡལཇེ་གསང་བགས་དངབ་ཡིན་༔ དགེའདན་རལཇེསྡདུ་གཅུམ་པོ་དུད་༔ གཤེས་ཀྲ་་རེལ་དྲོགག་སགྱིས་གདརཿ དེ་གིས 





པེ མཁའའགོས་ཡི་བཀའ་ཆདའཿ ༢བེཏྐེར་ཤིནཊར་བ་ཡིནཿ ཨུབཤདྱརང་པསམེ་ལོ་ངོ་ཿ མེཆ་བཱབ་པ་ལ་བྱསུལ་ནས༔ བླ་རཱ་་གཞན་མེད་པ་ཞིག་དགོག 


ཅོ 


ཐྭ་ ཤེསརབམ་ཁཕེལ་དཀོན་ཅོག་སྔངས༔ །ལས་དངྱ་རའབས་ཡིདམཆེསཿ 











ནོཔདྲ་ཛས་དངཟས་ལ་ཅ་གས༔ འདོདཔལ་འདུན་གནོདསེམས་དང༔ གོོཉིདྨ་པུགས་དྒོད་ོང་ཐེརིམ་ཟླ༔ བཏུད་འདིཆོས་པརཅིས་ཤང་བྔ་ཿ བདྭད་ 





ཤིནཊདོག ཉན་བོསརང་སུལ་བདསེམས་གསུམ་དུའདུ༔ 


༔ གསངདསགས་བདླེ་སབརྱུད་སོདལམ་ཡངས༔ ལྟ་བརྫོགསཆཅེན་སྩོདཔ་མ་དཱ་ཡེན༔ བློག གས་མགེག་ཡུ་འའི་ཡི། སྒུབཁང་ྒུབརས་ཁ་ཡི་བལྟ་ཕོགསརཱས༔ དེའདའདེ་བཞིན་འདེཏར་དགོས་བྱ་དང་༔ 

༔ གྱུ་གསུམཁྱིས་གསུངས་བཛ་ཡན་པའི་སབསཏེྲུ་ ག་པའ 

$: ཀཀ སྭ་བརོས་མ་ཡིན༔ སངསྦ་རས་དཧྟན་པ་བདུད་ཅིས་འཇིག༔ བདུད་ཅི་ལསནི་གདཞེན༔ ' འདདལ་ཐིག་ནཅེས་བ་བ༔ ཆུངམ་པྨདའྲ་ཕང་བ་དང་ཿ འཁོརནི་འཇིག་ཏེན་སྤོང་བ་དང་རྷ་ བསྟན་གཉིས་ཆོས་འདྭག་༽ 
མུ ༤ བུངདུབ་གེགས་བདའདཡེ་ཆོས༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཡིསམ་གནང་པའོཿ འོཿ འཕགས་བའི་པང་གིས་མ་གབ་པའོ། འོ༔ ཤིགས་པ་འནི་མི་འཐད་པའོཿ བཏཉཚགས་ཅིསྦྱ་ཧམམ་ཐེབས་བའོཿ རྩོམ་པཚདྲལན་མ་བརམསརོས༔ སྨོན་ལམམ་དག་ངོགས་མ་ 


ཿ༨ཇཕཕ༩༦༩༤༢༦༩༩༩༦ ༠༠༠༣༠༠༢༩༩༧ 








ཀྟབཐ་ 
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2༤ ར་ོར་ ༤ ༣ལ༧ས༩སོར༧ ༡༠༥༦༦༠-༤-- 2 

་ ༣ ༤ 3 ཊུ 
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༔ཆགས་པདཤེད་བནི༔ འོར གཅིགཞི་ཚན་གཅི་གྲ་གསནས༔ བདེས་ཤེགསྭམགྲཟགསྣ་དམས་གངའཇིག༔ ད་སྤང་དན་སེགྣམསུཆང་བསྲེག༔ ལགནགསོདཔའིམཚོནཆཐོགས༔ རེས་འགའ་རོས་ལ་ཡོནཏན་ 

བོ རིས་འགའ་ཆོས་ལ་སྣད་པརྱ་འདཅ་ བདུདཅིའིགྱ་པདབེ་འྲད་བཅ རྟཟྱ་ཁྲ་བ་བཅེབར་བཤདཿ ཁྭ་བྲྤང་ཤེས་ཁགྱབདནི༔ བདུ་དརིགས་ཡི་དགས་དང་བཅས་ཡིན༔ ཀླུ་རིགས་གྱུར་པ་རྣམཔྱི་རྔ༔ ཀླ་ནི་མལ་ཕྲོ་གཟི་ཅན་ཡིན༔ ༈ སེ་འཕངནག་པོ་ཞེས་ཐང་ 

ཀྱ སོག་དཀརྱཔལ་པོདེས་ཧདབཿ མི་ཡི་ཞུསུལཱ་ཐཱལ་མཱགོ་བདཧཿ སྒུ་མདོགནག་པོ་སྷང་སྦུལ་འཁྱིལ༔ ལཱགྷཉིདདས་སྦོངཅིཉིགཅིཧི་ལོང༔ དེ་ཡིའོག་མཚོང་དཔོནནག་པོ་ཡིནཿ དཀར་པྫོསལ་མགྲོཝ་བ་གཡསརདྲདཱནཿ དེའོག་ཁམསྱིབ་ཡུལ་ཡིན༔ 

ཙཾ པིབུས་སེདཔྲོསལ་མགོ་བཉེས༔ གཡོནི་རནི་འེ་པའྩོ གངགེ་གཅུང་ཕོ་ས་ཕོསཾརྦརའྕེིཿ ཨྱཱལྟག་འོད་སེང་ཕློ་གདམགོཅནཿ §ཿ དེ་ཡི་འཁོརན་གདྭགུ་བཅན་བཞི་གནས༔ མཐོད་བའི་དག་ཅན་སི་ལུས་སྦུལ་མགོཅནཿ 

ཧཱཾ བཞེདུགནཔི་འྱསྟཏམགོཅནཿ ཁྱ་མ་དྲགཅནམི་བས་འིམགོ་ཅནཿ རེབ་པའི་དྭགཅནམི་ལསྤ་ཧུམགོཿནཿ ཀླུ་གཉན་སབདག་མང་པྱ་མདེསྤ་པུལ མལྦ་བོ་ཐིརཱན་ག་ཡས་གཡོན་གཉེས༔ བུམེདསོནམོགྭུ་ཡི་ཐོར་ཆོག་གཉིས༔ དེགཉེས་པལ་་། 
+ འརེ༢༢༠:12:-7755252ཿ 5 ` 5 བཀོ དུགས་པིང་ཅང་དི་་ས་པོ། ཐུལ་བ 









~༡༡༩༡༩༡༡༡༡༡༨༨༤༡༡༧༠༡༡༡༡༤༨༨༡༡༤༤ག༡༠༥༡༩༡༢༦༩་༡༨༢༩༡༥༩༡༩༤༣༩༡།༢༩༤༨༡ ༡༧༡༩" 

















ཐུགསརས་འམས་ཅདྱ་བཿཁམ་སའེ། འྲ་གང་པོ ཤྲི་ཧྭཏརེ་བར་བ༔ དྭབུས་སྲུ་མཁ་བ་པནས་རེམ་པར་བཟཟུང༔ གཞན་ཚྱོ་གས་དང་བདོག་བུ 


གཝུམ་མང་ 
= བདུད་རིགས་ཡི་དྭགས་སུམདུ་ ཡྷ་རྭ་དཱགལ༔ འདིདགྲནམསནི་རིགས་གཅིག་བྲགངས་པ་ཡི༔ 


ཏཱཾ 
ཏྱ 


ཆཔའཚོང་གནས་དངབ་ཤྲན་མའི་གནས༔ཿ ཧྲིཾཔའཚོང་གནས་དང་ཇྔོན་པའི་གནས༔ ཉ་པའི་གནས་དང་ཁམཁན་གནས༔ དུག་མེ་གནས་དང་ 
རསྫཛ་བུང་བའི་ 





།མཚཤདཔེས་སུས་པ་ཡང་༡ ཇིག 








ན་སྭ་སུ༔ བཙུསམི་ཡུལ་མ་ཐམས་ཅད་བསགས༔ ཆོས་མིན་དགེ་ལོག་སྤང་བའོ༔ བདཱནཔ་སྤེང་པ་འཆེང་བཞི༔ ་ུ ཁིན .ཁཁྲིག་བ་བཟྲའ་བ་བརུཔཧཱ་དང༔ ཁདྲེད་བ་སྡིག་པར་གཟུང་བར༔ བསྦས་སུའི 
འཇིགས་པ་བཅྩེད་པ་བདུ་ དུད་ཡིན་ཕུང་་ཟླ་པཿ བྱ་ཅད་པ་དམ་བར་བྣསམས་པཞིཿ འཁོར་བའེ་འདམཚོགསལིང་བླ་མས༔ བསྙན་བཏེདལ་སྲི་ཁབཆོབཅོསཿ བྭ་ཤཔ་འཛིན་སྦོང་བྲང་དང་གསུམ་ དྲུས 
- ་_ ++ ¦ ཤོཤོཤོཤུཾ༨ྣ༨ྣ༨ས༦༨༧ྣྤྣྤྣྤྲྤྲ༨ྲ༨ྲ༨༥ྲ་༥ྲ༥༥༽`((་ 


༡༤༨༣༡༤༤༤༤༤-༣༢་ལན2~ - _ 





༤ 





༔ གསེན་དངུས་ལ་སོགས་རིནི་པོཆེ༔ ་ ` དཀར་གཏོར་རྐུགཏོ ཉོརད།ར། | 
འི་དུས་བསུ་བླཐོག༔ ་དུག་པ། 


- | མགསུམ་བུགས༔ ཞརལ་སལྭ་ཤོ་འཁར་དང་བཅས་བམཆོད༔ ཀླུ་ཁ་བསྒྱུར་དང་ཁྱེར་གཞན་ཤེས་པརབྲཌུ་ ལུས་ཡ་ནདརིགས་པཆོགས་གཏདབ་དང་༔ ལ་འབྲེའེ་ཁངས་ལོགའགས་པ་བཅུ་དུག་གཡོ༔ དུསནི་རྩི་ཐྲ 
ནག་པོའྲིལ་ལག་རུས་པརྟལཅི་སཱས༔ ༼།༈ བཀུས ཕྱི་ླུལཨནམཆོདེ ཌཱ སྡེག་བཿ 


ཁ་ཆད་གནས་དངཚེམརྐུན་གནས༔ གཅུས་ཆུས་དུག་ཆེན་བཞི་ཡེ་དུ་ སྭ ཅུདགུཅོག་ 


ཀྲེས་སང་ 















ལའ 





རབབ་ ༣ ༡་༥་"སཀལྟོ་ོོ་ོ ་ཀྔ་་ཁཌཁསཌ་སས་ས༢༡༨༽༡༤གའང་ལབཞགའ་འ འ་༡༩༦༩༩༩ ༧ ༢ མས་ལས་བ 






རཡོངས་གགས་ལར་དུས་ཡིན་པསྲ༔ གགས་པ་དདཔས་ཕགན་གཏ༔ ལི 


ཞེས་བས༔ གསཱན་ག་ཞྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའམནཆདྷ་ནམས་ 


ང་༔ྱ 


ཀས 














ད་བ ༤ ༤ >÷ 
སྤྲ, བ་དང རྒཁ་སྙིང་གཏུང་ཏརྒུདཔི་འགྱུར་བརུན་པ་དངཿ སྣང་སྲིད ཅུ་སི་ྱརབསན་པནམས༔ རྟག་པའེཆསཧི་མེ་འདོད་འཇིག་པརུ་འདོདྲཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པམེརུང་བྲ་བའི་བཱར་ རྗེས་དནམ་སའ་དཀོན་ཆོག་གསུམ་ཏེན་བཅུགས༢ སངས་རྒས་དཀོན་རོག་ 
' ཏྟ གགསས་ངོན་བྱརགར་ལུལཿ ལྟ་ཁབཝཱདྨཛསྙཾས་གངྟཿ མཱའེཌཱ་དང་རྒྱགརརྗེ་གཏན༔ ཐི་ཀྐམཤཱི་ལའེ་གྲཊཱོ་ལྷ་ མཆོདཏན་བླདའཁརལ་ཅན་དཔནེ༔ རབལ་དུ་བཟེད་བའིམཆོདྷ་ར་དངྭ དབལནེ་རིག་བམེང་པའིམརོ་དྲ་ཅ་ངང༔ དིབྱ་ཏལ་ཨོཾ་ 








མིའདངཝམསཅད་་བུངན་འགའཿ མཛཇཐགཉུ་ལལ་བུངན་པཁའ ནན་དགའལ་ཤེན་པགའཏ ཅིས་མངའགོས་མདགརའབྲེརསོང་ཿ སམ་ན 


(ཏཱ བྷཏན་བ་མ་ཐོབ་བརྡ་དྲ་བརན་པྲ་བཿ ཁོར་བའེག་ཡལང་ླགས་པའི་དམལ་དབན་ཡིནཿ སྤུབ་བརྩ་གཅེག་བརྩོན་བད ཚེས་དདཆོག་མེན་ངས་བརྡ་ལེ༣ ཆས་ད་ཆོས་མིནཕྱབའྲགབས་ཏབྱབྱ་པའོ ཐབབཐཱཿ ཿབསྟད་ 





ཅཱ སམསན་ཉུནྱ་སུད་པང་གནས་པའ༔ ་རཔ་ཤོན་དང་བརྙད་བཞུགས་བ་དང༔ ཟུམ་མུངན་འདའ་པའི་ཕུལ་ཉནད༔ དངང་བསུན་པའི་འགོ་བྱཅགན་ 
༢༔ འཇམ་གླེང་མིང་ཁུར་ལྔའ་མ པསདདྷཿ རྩལ་པོའི་ཁེམསའེམེ་འྱརརཱབྟཿན་པ་དུ་ཿ དམ་པའེཆསན་མི་འགར་བཏན་བ་དང༔ བགྲོ། 








”» "<= 













ང་འ ཤཱ་ཀཱའི༔ སུཧྱན་ཧྲེད་ཡིགཅུག་ལག་དང་༣ མཆོད་རྟེན་བདེ་པྱེདབརྩགས་པ་དགེ་གནས་བརྒྱད༔ མཆོདརྟེན་རྣམ་དགལྔ་ལས་བབས་བདང་༔ ་ དེདགཏན་ལྔ་ཚུལ་བྟ་ནདཔལངསནསཿ *བའབྲུགལུས་བསམ་ཡས་གཟུག་ལག་ཁང་༔ རྒྱུངཔཀད་ལེགསངིན་རྤབ་ 


བདང༔ ཇུཔ་བམདྲས་གསདསགསྭ་ཡུན་དང་མཐུན༔ གྭབ་བརེས་སྲོལ་བཏོད་ཆོསྦྱརལའི་པ་པར་ོན༔  བོད་ཡུལས་གཞི་ཐསཅདམ་ཆོངེནབ་། ཆ་གྱུག་ལག་ཁངམང་དྱརདང་དརདབཤེངས དམ་པརྟྭ་བི་དཀོད་གཏྟན་དུནིཿ བད་ཆེན་བྱརདདར་བྱ་ཧྱད་ 


ཇང 
རས་ནས ི་ནཱབྱཾདང་ཙ་བྱརདཆོས་བརྒྱུང་བརུག༔ ཐྲེག་པྫོགས་མེ་དརྒྱག་རམ་ཕུཝ་རྩོམཿ ཅདཱོག་བསན་བཅསཆོས་ཆིཉིནཀརཿ དགེ་འདུན་དཀན་ཅོགརྟེན་དུནེ༔ གད་མི་མི་བདུན་ཉམས་སུད་བུས༔ འབདསནེ་དུམ་བྱརརབྱཏྱབད་༔ འགུར་དམེདབ་ 
ཧཾ འདྲེ ས་གཅན་འཇན་བཞེིས ཨུབ ་དཔེརནགསར་དངུལ་ལུགས་སྲུ་བུགས༔ ཐེངས་གཅིགླབགས་བསྒྱ་ཧུན་སྣོད་བཞིནཿ  དམིད་ཤེལ་གོངྒམ་དག་ཐུབ་པའེ་བཀའ༔ ; ལདྱུསུདབསྟན་བའི་དིས་འཁོར་དི་རྲནི༔ =: 
ཞུགསནལེགསཿ གསྟན་བའི་གཞི་བཞག་གབས་ཏེབཅོབྱཧད་པའྲཿྲའ་བླག༔ དྭབད་པོའི་ལག་རས་ཇི་ཙཱ་ངྱབས་པནི་ཿ པོད་ཀྱིརལ་པོ་ཁྲི་སོངལདྲ་བཙནང༔ དྭགུབདུ་བཅོ་ལའེལ་ལ་ཡབ་འདསཏ༔ ལོག་བའེའདུ་གས་ལཔོ་སྲངས་ནག་སུཿ དྭབྱུ་ཐོག་ 
ཅན་བས་མཐའ་སྤེརམ་དུགབྱངལ་༔ ༈ ལྐ་ཅ་དའ་བོནས་པའྲ་ནགས་རནཿ ཅེ 


ཤཾ # ཏུན་གཞེ་དགྲགས༔ 39 བྲནཁྲི་ཐོག་རེབབལ་འབར༔ ཁྲིམས་བླརསལ་ཁ་མཁིས་ཏེ༔ བདག་དང་ ཿ 














༧༦ ༢༠༠༠ 


ཊ༔ ཁབངས་བསངས་སྦྱིང་པའིརམོས་གོང་༔ ཛིར གས་རབ མ་གོ་བླཔས་ཡོ་བར་བསལཿ ཐཱཾན་པོ་དན་ལམ་ཏརྨ་ཀཱཀོའ་གིསཿ རྣ 


༄༔ འབངས མསྦ་བོམཐུན་པ༔ ༠༠༥༦༠༣༤༢༽ འོོ ལོབ་ོལ་་ལོ་ ོབཉ་བམལགོབབཞིནེསསུ༡ལ༣ ༨ དགོས་པ ས་པའི་དོནམས་མྱོཔལ་མེདཔར་བསྒྲབསཿ འཇིག] 
༩ མཐོ་མེད་བའི་པཱན༔ ཞདམཞངགསུམ་ཡེན་ཏེ་ཁོས་བྱསཔས༔ དེ་ རིགས་མ་ཤོརྦཿ མཐའ་ཡི་བསོད་ནམས་མཔནཐ་དབས་སུ་བསྡུས༔ རེ་ཡི་ ག་པཿ བངྱཧནསའདེན་བས་གསལ་སུཿ བེད ཐེད་ 
དཀ སུཿཅིབོནབོ་བསྔ༔ མི་གོས་མནོར་དབུས་་འདུན་ས་བཟུང་༔ རྟེད་པའི་བློན༔ བློནཔོ་སྐུག་སྣ་ལྗོངགཟིགསནི༔ ཚེགལེགས་ཞུ་འབུལན་བརསྟནཿ ཁྲཔལ་སྤོད་ལེགས་པས་ སྔར་མཛེས༔ ཐུགསདདགྱུཏིངྱ་སརོག་ ངི 

ཊོ རཿ བས་མྲ་སྭནྫོདག་པོ་ ངཿ ,འཐད་པར་གདའནས་ཁྲུགས་གཞགཞུས༔ བུད་དང་པརཆད་ ཧྭ་ཏྨནཿ སཱདམ་སཱས་གནས་བཞེརཌླ་བཙན༔ ཚེ་འདིའི་སྣངལ །ཞེན་བ༔ སུལ་ཏིགས ཅིགཟུས་གཡོསམཁུས༔ རྒྱལ་པོརྣམག] 
དམདབ་འོག་བསྡུས༔ དགེ་སིག་རུའབུས་འབེད་ཤེ་སུཔ་༔ བྲོན་འགོསཁྲེ་བཟང་ཡབལྷགགི༔ ལས་སྐ སྲུང་མཛད་༔ བོདའཐས་ཡོབས་ཁྱ་ར་ སཿ ལ་ཁྲིམས་བསྡམས༔ ཕྱིན་ཉེར་ལེན་དྲོདབསྒྲདཔ༔ བློན་པོམཆེཡསརྒྱལ་བཟིགསཀྲུ་མཐོང་བཟང་ 
རས་ཡེགས་པ་ད་ལོན་ཏནསལ་འ 









ས་ི་ཁབས་གས་ ོཁྱབ་ག་གས་་བོལ༔ རང་། 
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དབག་ལ་མཁསཿ རྨུ ུལ་པུདུགསནག་བུས་ནས་བཏལ་ཿ་ དྷེ་ཙར་བཀའམཆེདབྲསཔལམིཉནནོ ཤེུཏསསརཙ་ོན་སངས་ཞིབ་བཿ གླེནཔིའབངྭལུ་བདདཉིདཡིས༔ 


ལྷའ གཏམ་གེངའུགས་མཐཡང་བཞིནས་ཐེདཿ བཀའ་དང་ལུངདངམཆེད་དངཆབདང་བཞི༔ སེམསཅན་དདེ་བུདྱ་རལ་ཁྲིམས་འཛོཿ  ཞང་གཉདྱོནཔ་དང་༔ མཛའ 
| འདུ་ཤེས་སྲདསཿ ཐོནཆེནལོཏིགུན་ཡིསཿ བྲིམས་བཅུན་འསཀབྱརད་དུབསུསཿ ཟླ་མརདམིགས་པ་ཤེསམའྲཔོཿ མེ་འགྲོ་ལ་ལུངགཐེགསའིསནི༔ སེང་གེ་འགྱི་བའྲའི་དོན་པོལ༔ 





པཟངསཱཿ ལྕ་མཁས་ཐབས་འདུལ་བོལཅནྭཐོནཿ སྣཱནམཞད་དངྱར་ཚྭལ་སང་གེསཿ ¡ལྷ་འདོཔདབརུགས་མནའམཐའའད་ནམ་དས ༔ ཆེའ་དའེ་རེདད་བདཔདམ་ཚོག་ཡིན༔ ཧྱིམམཐོརཾསྭ་ལྟ་གནས་བདྲ་སྦྱིད་བཞེད། 
ལྭ་བོན་པོ་འགོསྤ་ལེས་ཀང་༣ 
དད་པ་གསུམ་དབབརོན་འགྲག་གསུམཿ བརས ུ 
བསཱཏའི་ཙཱཾ་ཐོལ་གཞིརུགས་བཿ བློཿ དོནཕོབ་ས་ང་ཤིཏ་ཡིས་༔ དཔད་པའྲི་པུལ་ལྷརམ་བྲདག༔ ཐོས་བ་མཐོང་བཤེས་པ་གསུམ༔ དྲནབ་སེམས་བ་སྤྲ་བ་གསུམཿ, ོཔ་ཡས་པོ་བྱའིཏས་ཉ བ་ པཔ ་ 
་་་ལབ་ གཀགྲསྲསྲས་ཾྣཾྣཾོ 
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གིས་རྱོང་བ་གཞནའ་སྔེལ་བའེདོན༔ རར མི ས་བབས གོ ཞས་བ ཆང ཚལ ཚོ་ཁན བོནནིམཐུལཡ་སུགས་པས་མཐའ་ལ ! 


དར་ འཕྲུལ་ཆེ་བབས་གཡོམདལན་པ༔  ཧཱོཿཆནྟ་བཟདཀྲ་དཔལ་ 
རར གང ཐམསཅ་དགམས་ 






རཾ = ༢༥༥ ལྟེ 
གཉེརསྟག་མཛན་གདོང་གཟིགརྲོན་བྱེས༔ སྷུག་ 
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༦ འ ཆོས མ་མམ ༩ པས བས 


¥. ¬ 


2 


རབདོ་བར་དམག་དུངས་བྱལ༔ ཛྭཱྱཧཱལབོ་དགྲ༡པསོ༔ 


ཧྲོ ལག་མེ་མཁའ་ཁལ་མད 
. ཧླནའགའརིས་ེྟ་སཔའི་ཏའཆབུ་དགབའོ༔ བཐྲཐྤ༔ ་ 











ཡྕེ་གནས་ལེནཿ དག་པར་བདབཆོགའེམཆོག༔ བདག་གཞན་བགཿག་དག་པརའགུརཿ མཆོདཔ་ཡོདནདགབ་ཡདྲ་ ས་ཁ ཙ་གསུམ་མཉེསཔ་མཆོདབས་མཉེསཿ བོ རོ ཅིབའེཡས་པངས་ 


| ཁོངས་སྦྱོདཌེཿ པ་པ བལ ཐཤྭབྱཐ། རམ་མཚོད་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པནིཿ ཚུལི་འཟོཞུན་སཱ་ཞིས་བྲསསཿ མངས་སྩོདམེད་པས་ཡི་དགས་སྲེད༔ དཔེརན་མཁའ་ལྲ་བའཛུར་བའི་ གྲིབམྔ་རེས་སུ་འབངབ་དཞིནཿ 
རི གདཤིག་མཆོད་པ་གིཏིད་མེདཿ ཤིནཿརོངས་པར་གུར་པའིམིཿ ཐར་པའེལམ་ལ་དུར་ཞུགས་པསཿ མགོན་དངྱ་སབས་མེད་དྲག་ཡིས་བེརྩ༔ བདེའྲའོམི་རྲ་སེ་བ་དགའཿ ངནའཕོར་སེ་བངེས་བའྱི་ཧིརྩ༔་ མཆོདམེདངན་འཐོའིགནས་སུའགྱོདཿ མ་མཚོདཏེས་བ་་ 


ཁབ སྩོབསམས་འཛུད་ལམ་ཐུར་ལ་བདྲཿ མི་ཡི་གནས་སྒབས་འདིཞིན་པར༔ དཔེརན་ཡི་ག་བཅེདས་བླ་ནམས༔ ཁུཟས་འནི་སྤོད་དའཞིནཿ དེའི་ཐུག་བསུལ་དེདུདའགོ༔  གཞི་དམཁ་པ མ་དགས༔ ཧེ 
་ ས་དེ ཤཿ མཆོད་རྣམསམི་ལྡན་ཐམལ་པ༔ འཤོང་པཆེ་ཡངདབུལ་པོ་ཡིན༔ ཆོསྐ་རམས་བདེར་མངམ་ཉོགས་ཤིང༔ རྫུཉ་ཧཱཧཱུྱ་པམངའཾམ་བྟེཐ༔ སུ་གཞི་ལནི་རག་བུས་བས༔ 


ཐཾ 

















ཏཱརྨཔཾཡ་དབངམཐོབ. ལམ་ལ་གངཊན་ཕོགས་མིའཐོཿ 


ཤོམ གྱས 














ཏོནོ་རི་ལ་དཔར་དབང་ཡེ་འ རྟ བྲ་སྦྱང་ སེཟསཏན་བདྩཉེདཟདྩར 

རྟེན འགུར༡ གབྱསྱངས་བསྟུནམེད དམྱིདཟདྷར རྒྱལ་པོ ཐློཊ་བོརམསནི་གངུ་གརྫུ་བཆེ། 

རཀ “སྣ ི་༽་ ླཤབྱ༔ དྲ ུ 
ཡ 





ཅ སིདཔའི་ཁྱེ་རལ་ཁུགསཅི་ཐུགས༔ ༤སིདབ 
འགཟིན་པྲོ་བང་གནསནསནི༔ བས་སོ (ྭ ཱུ 
བོ བས་བ ཅ་ ནི ར་ཡང་སང་བརསཱལཿ འདེང 


བ 














ཅཿ ཨུསཡལྦ་སྭཱཧགྱཾ་ར་དཀའབ་བསུབ༔་ ཇག་གིལསས་ཧེངཔོཏཊ་འབ་ཟླསབྷ ཨེང 


× 


པས་གདྭ་ཕུན་་ཤདྲ༔ དེལས་བསུས་པསལུའོ༔ དེལ་བྩསི་ཐེག་པརེམ་བརྲགུའམ་བདུ༔ རྩག་ཤིནདེ 











(༦ ཤེ འཕུལྱ་ཆལ་པྲོ་ དྲསོད་ྲང་བས་བྱར་དངམ་རོན་པ་གཉིས༔ ྣས་པགཉས་དཔགཔགསུམགྲང་ཧ། 'ཨཀར་སྦབ་པའི་ཡན་ཁག་བཅོ་དད་དང་ཅ ལ་ཤི གག་ཤད 'ཏིངའཛིན་སན་ལག་ 


,@&ཾ ༡ཆེན་པོ་ལ་གསུམ་དོན ¥ རྩི་ཐོག་ས་ཁུ ཐེག་བདུན་པརཔོའ་ཡེ་གཤེ ཐེག་པར་ཞུགས༔ པའུངཏམཔ་ འོ 
ཏག་སཔུ་བུཀཏ །ྱདཔ་ཿཧཾན་ ` ནདམ་གཅིགྭ་ བཡགབཔ་དྭགུ་འཛུག༔ ཀན རྒྱལ་ལྡོངབི་སྐད་དུ་ཨེ་ཡངཤེསཿ རྤ སྐད་ཨུཿཡཿུགཐམ་ཞེས་ ཧཱཿ 2 གྲུང་རྒྱལ་བོདགྐྭ་དྭག་ས་རོ་ 
ཡ་ཡ ༔ ཧྟན་པཱཏཆེ་ེད་གཙུབ་ཐུཏཁས༔ ཁབུག་དགུའམཏི་ཤུ་བརུཏདུ་དབྱེ༔ ག་ཤན་ལཱའ་དདཀརྦདནབའྱི་དརཿ དེནས་པན་ཨབྷསནཔབྱཿགསྒྲ་ རཿ ཕུ་ཤེནསའྱསམྱོས་བཟར ཏཁུ་ཕྱིདམིང་ 
གཟུགས་མ མྒོ ཁླིམས་སྣངབང་བཟུགས༔ །འྲུལ་གཡེན་བཏནཔ་བགགསས་དམ་པསའཅུགསཿ གིཏ་ཀྲེན་བསན་བའདཁགསས་སྲ་པསབཙུགསཿ དགེ་ག་ཤེན་ཡེ་མཁེན་འཕྲུལ་ 



















,: ] ཆིསཿ 
| {ཌ ང་ནི་ རྩ མ་ས གུ དེནས་གསོ་ནེ་ཏྲིའིརིག་སྟོདབ་ཤེདཿ ཤཛས་ཉི་བཞོངརཤདཿ ' 
-་”- ༢༥ ་་ ` བོདལ་ཕན་བའི་བབུགལག་སེ་དགུ་པ་ཧགསཿ རར : ལེདངབླབ་ཐག་དང། 1 





ཏྭ 
2 







ཛཱུ ཤོག་དངང འབྱུགགྲན་པོརིན་ཅེན་མངོད ཟཧོར་གཱསམཇོངབདུཊསུམ་དང་༨ སྙན་པའོཤི་གསས་ེངབྱརདང་ ལྷམ་ཡིན་ཅེ་ཨསོ་རྨུདཆེན་ཿ རང་ར འ ༈ 
ལར ོན་ཕགསངང་མཁབྲའ་གས་ ༡ བ་ག་ཉ་པོ་སྐ བསྐྱེདབའེནད་ངགས་བཞི་བྱར་ར་བཞི་ཡོད༔ གཉན་པ་གོ་ོངདངལ་གཉིས་ཡོད༔ གསྦབམ་ཡནལགསུམཁྫཿ གོ ¦ 
༡༢༦༠ དེ ༢༦ འུས ༦ 


འོ འི་དགྭ་ན་ོརམས་ཉཡིྲད་བཤད༔ གསུམ་ཐ་ཡན་ལགསུམབྱར་ུག་ནུལ༔ རླུངལ་གསོ་ཐབས་བརྒྱདང་ཏི་ཤུ་ཐམཿ མྲེས་བགསོ་ཐབས་བྱརདཔ་ཉ་ུ་ཐམཿ བདཀན་གསོཝབས་བྱར་ ༣ ' 
༔ བཞི་མཞལ་གདམས་དག་ཅུ་་གཉིས་ལ༔ སེ་ཐེ་སྤོ་གསུམ་འཛུག་པའི་སྡོ་དྲུག་དང་༔ རེན་པའི་གནས་གསུམ་རྒྱ་ལམ་བཅྗོལ་དང་༔ ཡུལ་དངངུས་དབས་སྟེརྣམ་བ་དགུཿ འདྱ་རཅུ་ཞིས་གཏན་ཁྲདོག་བཞགདྲུ་ གསའ ། 


དོ་དོན་མཤིག ཝུ་བལག་ལེན་བཞི་བཅུ་ར་བྱརུདལ༔ བཏགཐབསྭ་རོམ་པ་བྱཧད་དངཔཱིན་རྒུ་ཝཱ༔ གསོ་ཁབསྟླུད་སྱན་བཤ་ཡ་ཉས་དམིགས་གཉིས་ཿ གཏར་རི་རུང་བཞི་སེགྱཏཱ་མིུང་གཅིག༔ བཟང་ཁྲག་དབུངགཉེས་ངན་ཁག་བཞག་ནད་གཞིསཿ 
ར0-=-ྐ་ + <ཾག་ཌཀ་ཀགཀ་་ཀུ¶<ཀ~<~<ཾ༦༣ོེ༢ཐཇ 





༧ 





ལུ ཉི བོ བྲཔཉབྱཧྱཾཿ ཅཔདའབུངོསརྣམས་ཇིསྟར་ཕབཆུལཞི༔ རྒྱགར་རྡོེགདན་བྱིཞུབཀྱི་ཕྱོགས༔ དཔགཆདྲལ་བྱཧ་དས་ཕན༔ ཨུ་ཧྱན་ཡུལའའཛམ་གླིང་ཡུམ་གཉེས་ཡོདཿ ཡུལྦ་གུཆེན་པོ་ཝ་དངནིཿ ཡུ་གླིངཆེན་པོ་ཉེ་བགཅིག་- 
ཤྭ | བད ཡུལ་པནཆྟེན་པོད་ཡོད་དོ། ནས་ད ཤའི་གིང་ཿ ཤརན་ཛྲམཱམ་ལེ་ལྤ གྲོངིཆན་པྱོ་བེབ་བཅོབྱ་དད་ཡོད༔ ལྷོན་བརཔ་ཏགླིང་ལ༔ གྲོང་ཁེར་ཆེནཔོ་བབ་བྱུ་དུག་ཡོད༔ ནུབནནག་སྤིརུལཿ གཾདརཆེན་པྱོ་བབཅུ་བཞི་ཡོདཿ བྱད་ 
ཟླ དྭཀཀྭ་ཤུམ་བྷ་ལ༔ གྲོདཞེན་ཆེན་པེཔྱ་བཉི་ཤུརྫ་ཕྲུག་ཡོད༔ བྱང་ཤའ་མཚམསན་བགགསྱྱི་ཡུལ༔ གྲོདབྱེརེན་བོ་བྱེབའཐུམ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་དང་༔ འབུམ་ཆོ་བཅོ་བྱཧྐད་ཡོདདོསད༔ ཤར་ལྷོ་དྲངསྲངམེ་ལྷའི་ཕུལར་ ལུ 

- ། །ྱེངསེཔོ་དག་དླཡོདཿ དངུས་ནགནམ་ལུགསམ་པ་སཿ ཤརན་ལང་ལརིའི་ཡུལ་༔ ལྷོན་དགའ་བཅན་ཆེ་ཡུའ༔ ཞབན་ཀ་ཐངདམ་བཕུལ༔ བངན་བུན་ལག་ལྡོངས་ཡཐུལཿ ཧཱ་ུབཇོལ་མུས་ཁམ་རེལ་ཐོདབམཁར་ཿ 

'‡ 4, ཤན་ྱི་ངུ་བབོན་ཕུམ༔ ཤརལྭཾ་བ་ཁྭ་སཱཿས་པ་ཡོང༔ ཕུལངབཅའི་མཆོས་ཡོདཿ ཟོམ་པརཁགགི་མཚོཿ རྒྱལ་འ གྲུགསུང་སྲིན་པོཁ༔ གདྭུགབགྱཏུན་ཁཱརདྷནཾཿ སྦལརིཟུར་གསུམ་བརགསར ུ་གུ་བས།ཁི་ཕསཿ ཡོ 
























གཉི་ག མི་འི་བཅོས་བུབས་གསུམ་ཅིསཏམབ་སྲུ་བངས༔ སྣན་ཅིམདོ་དོན་ཉི་ཤུར་བྱཧད་ལ་༔ རོདུགངེས་གསུམད་དིའུས་པབྱངདྷ༔ སྦ སོངེ་དངན་ཡགདུགངབསྟོ༔ སྨན་གུཏན་ལ་ཕབ་བའེསྐབས་ཏེ་ཏེར་བཞཱི་ 















པཔ 68 











= =ཆོངས༤༤༤ ༢༧༨༦-༠༤-༢༢ ༤ ༢ 





‡ ཆུཿབྱང་མཚམས་ནྒརླུ་འེ་ཡུལརྣམས་ལདཿ སྩྱིཿན་ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་ལནི༔ ` གདི ལོ གོབེརཆེནཔོདགུབཅུ་རྩ་དྲུགཿ གནདཡ༔ ཛལནཏརཾཿ ན་ཀརཀོ༔ ཛྲ་ དྷུ 
བ་ལ བུ་ཤོར༔ ༣ ཏཱ ཛལདྡྷོ་ཤཱས། ར་ཅཾཾརྡཟ་བྱ་ཕིདདངགཉིསན་སེབ༔ ༈ ལེནཾཉེར་བྱཧད་སྲོང་ཅོན༔ གོ གས་ད ཧི ི་ཡལ་ 
གཉིས་པར རྐ ཨེ ༧ 7 ོ་ 4 དགཊ་གཉིས་པྱ༔ 


ཅིཆའ་པྭའ་པའྱི་དདྲ་ རྡགདནའཞི་གྱུག་ལགྱཆུད༔ དགའ་བེད་ཟཟས་ལས་9ྱིརུད༔ ཏྱ སླཔཱ་ཊཏིལ་ཀ་ཡིནཿ གསུངབ་ཡི་ཤབདེམ་དྭ་སྭ༔ ཧིངཔོདེས་པར་ྗའིརུདཿ ཱིངའོབསྡུས་རྒད་ 


ཏྲ 
བཏག་ཁྲང་ཡཅ་པ་པ ཡང བཅོངྱ་བྱང་མཆོ་ལཱ་བཱའྱ་བྱུད༔ ལེུ་སྙེང་ཕྲག་སུམ་ཇུའོ༔་ དེའངཐབསཀྱི་རྐྱུད་གསང་བའདུས་པཿ གཤིནེ་རྗེནག་པོ༔ གཤིནཛིགདགས་པའི་ཏན་ཏྲ། ཧོམ་གྲངས་ཏན་༢ འཁོང 
==: == རར ཟང ¬~ ༡༧༨༨ ༨༡༠༤༨༤༡༤༤༤༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༤༧༠༠༩༠༧༢༤༤༤༡༥༠༠༠༥༠༠༠༥༠༡༢༠༢༠༢༤༢༧༧༽ 
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ཤྲ 





དགྱེས ཡཤྲོ་ཀའབུམཚོཝཿ 


ངེ 











>*=» ༨༧ 












- གནིད དུ་བཞག༔ མུལ་འཁོརྱ་རལ་མཚན ཅ འཇམ་དབལཔྱེཿ ལྱཾར་ཡངའབོར་ 
„ {སྷཱསས་བུགསྔག་བཞག་པ་ཡིན་༔ དནནམསགསལ་བའེམེ་ལོངདཿ དོ་།ལམིངད་བཏགས་བ་ཡིནཿ གས་བཤཏི་ཤླུ་བབ་དྲེཿ དྲག་གྟརལ་གྲི་སོརག་ཇུབ་ངོང་ཿ 
ཇིབྲི་ཨུ།ཏད་བ་ཡིན་ང་ གཟངབབཤིཁདྭུ་བ་བདཿ དོ་ཡི་མཛངཁ་སོད་ལ བདེ་བཅུ་སོན་བས་བཞི་བཅུའོཿ ཟླ་བཟདནག་པོབ་བདེ་ སྦྲབ་བཟན་ཐག་རྱུད་དུ་ཁ་པུརས༔ 


༩༩༡༤ཤཉ----5.56༡-„ 2:5-2-༡༡༩༡༡༡༡༣༣སསསས༤ར༠༧༩༨. 


སཔ འའ 





ཅི : 
ཕོ་ཡཾསཾ༔ རྡོང་སེམསདབརླག་ཕཱལཞས རྱལ་ཕོདུརེའཛལ་ཉིང་དུཏ མདབཞེདམཧྐདཔཱ་བཀའ་སཱལསཿ ཀུན་འདུསརིག་པའི་མངོ༔ སེམས་ལུངཆེན་པོའི་མདོ་༔ ཡེ་ཤེསརམས་པ་ཕློགགིའཁོརལོའི་མདྩོ་ དུཿ 


2 
2 









ཛོ 


པཔ" ཚི བ་བོ ཁ་ས རྫགསྣཐུལ་ཨའི་ཟག་བདང་ ༔ ཚོགས་ཆེན་ཨའེཐེག་བའོ༔ £ ' ཡང་ཀའིབདག་བོསའུ་ཕུལནཅ ་ ཏྲ བཅོམ་ལཱན་ཀུནཏ་བཟང་ 


ས་དགྲོངས་བའདུས་པའི་མད༔ དེ་ལལ་གའེཐེག་པདི༔ བཅོམཝལན་ཞུན་ཏ་བཟངཔོ་ཡིསར ཨུན་བེདྱ་རལ་པོརསཱ་སཱཱཿ་ནསཿ ནྡོངོསེམས་དབསཐུ་བ་ཐུལཿ རྒྱལ་མོ་བུའིའི་ཚལ་དང་ནེ༔ ཟོམབའིའིཚལཉིད་དུ༔ྩ ཀུན་ཏབཟངབོ་ཆེ་བརང་ནས་ 
ངྭ བྱང་ཐེམས་ཀུནཱ་ཕྱེད་རུལ་ཁོའི་རྒུད་༔ ཞམམཁའ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའི་དྐྱུད༔ བྭ་ཀཱ་ཡནམ་མཁའམཉམ་པའྱིདྷ༔ ༡༢༨༩ དསུ་ཧ རྫོགས་བཅེན་པོ་སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི༔ ཆོས་སྣ་ཐམས་ཅད་བཀའ་སུལ་ཏོ༔ དེབཞིན་་ 















ཀ  /༩༡--༡༡༠༠༠༡-༢༧༠༡༨༩༡༤༡༤༢༡༨༡༢༩་༡༨༨ ༡༩ 
3 ཏྲ 











ཆིགྷཏིན་བདས་དང་མ་ཁདས་པ༔ བཀའཆོས་བསམ་ཟིས་མི་ཁུབབ་ཅེག་གསུངས༔ ཐུནམོང་གནས་ནྭི་ ཀོ ཤའི་གླིངར དུ་བོད་པསིལ་བའེཅ་ལ་ལ་སོགས་བདང་༔ ོལ་ོི་གཞས་ངས་མོི་འབརབ་བང་ ཀ་མ་ལ རྙ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱིའི་ཤིང་དྲུང་དང་༔ རྡོརྫཾ་གདནཡྱི་ཕོ་བྲདརྣམས་གུ་བབས་སོཿ . ཁྱད་པར་གནསཞེ་འོག་མྲིན་དང་༔ ཡུམ་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་དང་རྔ་ ཆོས་དབིངས་བའེཆེན་དང་ཿ ཧྩུག་པོ་བཀོད་བདང་༔ བཀོང་པ་ལྱུན་གྲུབ་དང་ཿ _ ལཱ་གཡུ་དྲུངགེ་གནསརྣམས་སོ༔ སྲ 
ཤཱ བར་ཐུན་མོང་སྟོན་འཁོར་བཀའ་སྱུལ་ཏོ༔ གནག་དེརཆོས་ལཁོརབསྣོར་པཡིམཆོད་རྟན་བུང༔ ཏུན་མོངམཆོདཏྟནྭ་ལ་ལས་བབས་པནེ༔ གྲུ་བཞིའི་རབལ་དཔེ་བླངས་པའོུ ཁྱདཔང་ཟླུམ་བྱོལ་ངན་འདས་བའོ་ ཙ་ཅམ་ཅེ་་ི བཀོད་བ་ ྲུ 1 





ངུ རཿ 
› ”ཧཱ་ཅིས་ག་པའིཕྲོ་བདུ་༔་ གསངསགས་ཧྲིཏའིཐེག་པརེགས་བྲ་ཡབ་ཡུམ་ཐོདཔ་ཅན་ཝ་ལསོགས་པ་གསུངསཿ བཀའ་འདུས་ཟུག་བྱར་བའྱ་རུང་ལེའུ་སྟོང་ཕྭག་ཉིཡུ་པ༔ ིཔ་ཐོངབའྱ་དུདཕེའབྱར་ཆབྱད་བ ཅེས་བཡལ་ དྱེའུ་བདུན་ཅུ་ཆུ་ 'ུ : 
ེ ཿ རསྭ་བཱལོ་འདབྱི་རུདལེའུ་དུགརུཅ་གཅིག་པ ང་གྱི་ངལེལསོ་བྱུན་བ༔ མན་ངགགྱརུང་ལེའུ་ཅློལ་བཅ བཤདབའྱི་རུངལེལུཉི་ཤུ་བཿ སྩི་སྔུངས་འཇུས་བའི་རྒུདཔའུའྲ་བཅུ་བཿ སྙན་གྲལ་བྱིརྒྱུད་འཇུགསུངས་སེ༔་ ངི འདི ུ 





ུ + །བ་ཡི་བཛོདབམ་ྲའ་ླ་བཅཌབ༔ གསུང་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བམ་འདས་པའི་མདོལྦའ་ ཁུབཅོལྔ་བ༔ ཐུགས་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པ་སེ་ཤེས་སྤེ་ལཱའིམངོལེའུ་བཅུགསུམ་པ་༔ ཨོཊ་ཏན་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བགལས་བཅདཔའིམདོལབུ་བཅུ་གཅིག་པ༔ 





༼ 








1; སོར་བཞི་ཡ༔ སྒྲ་འེདཟེར་གསུམ་རྒྱུདཿ ° ཐིག་ལེ་འོད་སྐོར་རྱུད༔ ° དཤིངས་རིག་བཀོད་པའྱི་རུད ཝང་ཁྲ་རླ༢རཆུ་འར བཞི་པ་སོལམ་དྲེར་བཞི་ལ༔ མཚན་མརད་ཕལ་རུད༔ འོདགསལྱ་ར་ཡན་བརདོའྱི་དུད༔ བཏགས་གེལ་ནྔདང རཾ 
¡ ནྲེ བང པྱིངས་བྱགམ་ཀྐང་བཞིལ་༣ གནས་ཞུགསྡ་རོགག་པརེན་ཕོ་གསང་སྟོ་ ཅུར དགོངསབ་གནད་གཟུད་རྒུད༔ སྤོས་པཚིག་གཅོད་རྒྱུད་ར་ གནསངྫུདནམ་མཁའ་ངྱམཚོའི་རྱུདདོ༔ རར 
2 , |$  །་ཀྱརཁགས་པའབབྲེག་ཁས་བསའཁྲམས །ས་རན་གུར་པྨད བྣའབྱུངགནས་ཏེ༔ » རར ༢: 4 19 འིརནམཔར་ཡོངས་ངོགུ་བཛོདདཀའ་ཡངཿ ཐ་པ 
1 ་ ་ ༧ 


ཱ ཀལ་ལ དྲ ཁི་སོ་བཞྩཿ དབབྱོསཔའྙགར་ཤི༔ ས་ས་ས 
།ལད་རུདཿ དམ་ཚིག་ལེངབྲེགཅེན་་མངཿ སམ་མད་སེ་གོལརདོཿ ༢༤༢༠ འཁོར་འདས་གཞིས་གཅོད་པའྱིརུདཿ ཅྱི་ཛོགས་བདོད་འབུའརུཌཿ བིག དཀངབརྡལ་རྒད་༔ ིའྱས་གཏན་འབེབས དམམ རད | 
བྷ 








སས ་ 





༡༩:༡5 སྔས ས་ར 3 $: ་ 2 རར ཨོབ་2559/‰×357-4 ` འེ 1:42 ཁ་་་ 
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༨ ༢ ” > ༡ ----------- ~~ -”------ 
ཁྲ་མ བཤདནཿ རྒལ་སྲས་མཛུད་བ་བྱས་གཅིག་འདྲེ་སྟེ་ འཛང རང་བུངབཉྟམས་མཛདརྒྱལ་སྲསའོལཚེདམཛད་ཿ ༢ བངམཛོདདགའགབ་ཚོགས་མད་ཿདདདབུདའཇོམས་མཛོད་བངསྐས་འཇུབ་ 
ཿ ༧ $ ཧྲཉུ་ མངོན་ད་ཚུགས་ཡོད་པའཛད། བསན་པམཐདྱཾརས་མེནུབ་གཏརྭསེདམཛདྲ་ ༣ཨྱཱ་རྙན་ནམ་ཐར་མདོར་བསུས་མཛུད་བ་འདྲེ་ སུས་བྲིས་པ་དངུམཐོངཐོས་གཞན་ལསྟོཿདོདག་འཇིག་རྟེན་བདེབཅན་དྲ་སེཿ འདེལ་དདམོསྣ་ནམ་ཐར་དན་ས 
པི ༨ ༔ དྲེ་ཡིརམཛོདབ་བདུ་ག་ཅིགའདིབཀོདདྩོ་ ་ལ་འྲྲོ་ཅ་མིརབཀུན་སྐོལའྱགུཔ༔ དོམཚར་ྨ་པདྱ་བུངའགོ་བ་ཡོངས་ཡི་དཔལ་༔ བོདྱ་པལ་པོ་ལི་སོང་ཝྲུའ་བཙན་གིསཿ ༦༩ ཆྟསགཏུན་ལ་ 
སྐབསྭ་ཌཉབཱམའོ༔ ཐག༣བྱ་བ༔ ཌཱུས་གསུམ་མཁུན་པསྐ་དུས་གསུམ་གྱུསཏས་རཱཔ་དང་ཿ ཞེས་བས༔ ལ་འེམས་གདུག་བཅན་ཅི་ཡུལ༔ ལྷ་ཡི་ཚོགསནི་ལུག་ཁྱུ་བཀོངས་བའདྲ༔ རྟད ±+ དྲུ 
གསི བགི ་སུ་དམ་ཡཀརམ་ མསྭཀིགསྐུ་སཤིག་༔ བདུངཁིརོགསི་འབྲོགཡུག་བཀོངས་པ་འདྲ༔ ་ མགརནགམི་ཏམངཔོརླགགེ་རྟུགཏ གཟའ་ཡིཆོགསནི་དམག་གཡུལ་བཤམས་པ་འདྲ༔ 
།སྲཏྲ ཅལྦ་ོས་འས།་ལ་ཿ་ ཅན་ཉགསཉིཌཿའིཊ་ཨ་རྡད རགེ་བཅུན་མང་པྱོའུར་ཤིགས་སེ་ཤིགསཿ མམོའི་ཚོགསནི་ལངམོར་བདྲས་པའདྲཝ མོཊ 






































་ སོསབོད་ུལ་ེས་ཿད་ཅགོབ་ཅ ྫོ་བོདདརོག་བཙན་སྱ་ོཿ ཧྷཾགཡ་ཡིསྣོ་སྲུངས་པ༔ ཆེའཕོཨརྒྱམཔོི་ྲོད་པོར་ 
ˆ ,¦. ,།ཏྤོན ཙཾ ཅོགནོསེས་བཟང་རུལ་འགོང་ཧོད༔ རྒྱགརསངབློསང་གྱི་ཁྲིར་སེསཿ ཚེའོ 
1 ཧོད་ཆི་བློན་པོ་སྲགསལ་སྣང་ ྒེ $ འབྲས་ལན་ཀརྐའེཚོང་འདུསཞས༔ ༢ཱའཕས་ཁྱི་གྲགས་པཚེའཕོས་པ༔ དྷཏྭ་དཔམགསལ་སྣང་ 
:།དོཿབོརྦ་སཱས སྔས་གནམ་གཞེར་ཟབཙན་བྲོན་པོོ་ཁོདཿ རྒྱགན་ར་མཚོའིཏའིཉར་སྙེསཿ ཛེ་འཔོས་དྷཉྱསལ་ཐོའི་བཱོན་པོ་ཡིན 

$ མཆིམསྭ་ཀྱིརལ་གཟིགསླཀམཐོགདོནཔོ་ཁོངྷཿ བལ་ཡུལ་རེགས་དནའིརྲུ་སེས༔ ཆའོས་དྭལ་སལ་པོའ་བོན་པོཡིནཿ བཱནཔོ་དན་ལམྟརྟརླཱ་གོང་ཏོདཿ བལ་མུཡཤོད་པ་པོའེ་གཅུགལག་ཁང་ 
༣ མཆིམས་ཉྱི་རྡོི་སེརུངབླན་པོཁྱོད བལ་ཡུལ་མཆོད་ཏྟེན་ཧྱནུཏཁ་ཀོརནཿ རིགཿ་དན་ཕྱཛིའིཏྱརུ་སྙེས༔ྣ ཚེའཕོས་དཀྟ་ངྱྱལ་པོའི་བློན་པོ་ཡིན༔ * 





ཐུ་ལག་དཱན་པྱ་ཏདྲཿ རྱག་ཤཿཤབ་མནེ 


ནི 











ཨལོ་ཁང་ཁཁཏཁར་༡༡༤༩༡༧༡༧༤༤ 

















༠༠༨༧ འིཊགསན་བའིགྱ།སེས༔ ར་་ 
བྷསང $ ་ དཱ 
རྒྱལ ཨོམ་སོ ངོ 
ཁེད ཡེ ནེར 
རཾ 
དཀ ་ 
.བལ་ཡུལ་ཤེང་ཁུནགུག་ཨྲྲ་ཁང་༔ 
ངཿ 
ྱ ཤཤི་ཏའེམིང་ 
རེ 
ཡིན༔ ~¬ 
ཅུ 
༤ 
(རྒྱལ་ 
ཕོ་ལྷ 
་ 
ཚེའཕོ 
།ད 
བླང 
= 
ཡེ 
སི 
ལབབའ། 
ཏཾ 


ྲ 
མེ 



























ལོ་བྱས་ཐུབ་སོད༔ ཚརེན་རེན་མཆོག་ཆེས་ལོ་རཱའོང 
བཿ ཨ་བཅིག་གི་ གི་སེ་བྲ་བངས་ཅ སཱརཀ་ཡཾས་མངའ་བྱརབ་ཤྭ་ཟོས་པ༔ ཚེ་ཕོས་རིན་ཅེན་མཆོཿ ཊམཆོགྷཏཱ་སྱེསར སྭ་ལ་འོན་བསཚལོ་བྱདྲ་རྷ་ཐུའ༔ 
དིར ཧུབུདའསྫ་ཀྲས་བབ་ཕྱེས་ སདི་བཅུ་པ་ལོནི་བྱདདབགཅིག༔ ལོཛཱགཿློག་སྤྱི་རལམཆན་ཏོདཱཿ བ་དཔད་ཀ་སུབའདས་པ་འོག་པོལ་དུ་ཅ་ སསད རྒུལ 
གའ པེ རྒྱགངས་ཀུཿ ཉ་ཡན་སཱ་ བའྱི་ཡུལ༔ 


ོཙཱདཱ་ཏན་བབྱོད༔ 





༢ ཐུབ་བ་འདསནསཁནི་བཞི་བྱ་ཧན བ་ བཟ་ཐེའེནུབོ་ཕཱརྦ་རཤིས་བྱུང་ཏ 





 ཀི་བཤཱུས་བ་བཏེརྦ༔ ྲུ པཱ 
ཉི་ཊིབྡཱཾཿ སྤྱདའཛོདཐུམོ་ནར་ཡ༔ ལི ལོ་བ ཆུང 
ཞཞེསྭ་བཱབྱ་བུང་ཿ རྨག 


རོང་ཆུ = ༢༩༤ེསྐསནང་ང 
ཧྲཧྫཏ་ཝས་ཆུཧཞེག་ཕྱིཞར. -ཤར་ཧཱོགས་ཏུམུ་ཕི་ཡུལ་དུནཾ༔་ 
2༢༢ ལེ ར་ 





རང ་ ཞེ རཿ ཆེཕསདུན་ཏན་ཡིནཿ གར ཱཐགྲའིནྭལ་བྱརརྔ་ མས་བསུས་པྲར ཁྲིམས་ཉམས་ནེལ་བྱུརྩག་་། 


དཿ རྱལ་མོ་གཡྭ་ས་ཧིིང་ཧོད ཕོ་དག་གཏདསན་ལེགསྦར་པཚོའཕོས་ཏེ་ ཚེཕོ་ཁྱདང་། 
* ལོནི་ྱརྲ་གཉིས་ཐུབ་པརའབུར་ སལལ ས་ས་ས 


༨ ཚའ - 


༢༣༨ 
འད་གབངས་ 
=~ 


ཧེ ཅོོ རོ 3355 52བ་ཧྲོཆ52ཌ 
བྲྭ་ལ་དབལ་ཡེ་ཤ་ས།ཁོད༔ རྐྱགརབྲམའསཱད་བཆ༤ཚའཕསཏ༔ ན་བྱརྒདྲ་ཙཱ་བཞཟུཿ་པའ་འགུར་ 





ཅེ ༥ 


ནྲ རེབ ཅ་བ ་ར་ 9 8 2285 ཤ་མ 
ིེ ཐུཊ་པརའཕྱུར༔ ས་བཞནོན་ལའེདྲབ་འཛན་པ་ཡིན༔ བཀུམ་ལ་ཤེ་ལའགྭརུག་ལག་ 
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༤༡ 2 
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༡~༧༡--༩༡༡༨༨༢༡༡༧༤༡་༤༡༨༦ ༩༤༨༩ 


མཐ་སིལབརང་ྱ་ས  གཙུག་ལག་། 
རཿ ༡༠༦༤༢ 














ˆ བལ་འཁར་ ད་པོལཉ 
གྱར༣ གཔ ཁོར་བཅོན : ཀནི་ཡལོ་བི ཅྱ 


ཌི" རོཿ་གྱིས༔ གཉགས་བྱེད་གཙངདྲུ་བུབརའགྱར་༔ འོ ༦ ཀཾ ¡ླ 
་ །ཐཀོངསཿ ཛའིགཏེན་འཕེལ་འྲྲི་ཞཁམས་འབལ་འདེསིད༔ མ་ཏོངས་ངུས་ཏན་སཱཾ་བརྒྱངབསྙན་པ་ཁང་ཏུ བང་ཤུརོའཔོ་་ཡིབ་བསང་ོ།ང་ སྟཿརྙཱཝཿཧེསྔག་་བསྩད་་ཡ༣ནྟ -ཐ་ཡམ་ཤཁ་བམརུ་པཱན༔ ༥" པའ་ ] 


~~----༠༠༩༩--¬ 














༩༡༩༡༢༤ཟམ༤༧ཆ༢༧༢མ་ཆས་བཆབར་ལ:5་མ་0་་འ་བ་འ་ཁམ་མཆམ་རར།རརརརརའོརོརརརརོ་་༡༢༡༤༥༥༠༥༩༦༡༡༨༩༡༦༩༡༡༧༡ ཅར་༡༡༥༡༤༠༡༡-པ-༡༡༩༦-..༡༥༦༡༩༡༩༡༡༡༤༡༡༤ ༽ ཏཱ ༧ འུ ལྐ”: 









གགས་དམང་བརའྲགོས། རུང་ལོག་ནརོཿམཇིཿབརའྲ་བུང་ ༔ བཱུ སཛོག་ཉིལ་ཀཿ བག་ཅ ལོ་བཡོ་ུང་སུ་བཟའ་དབར་ ཡིས་ར གབདཔོན་དབལ་དརས་ཞབས་༡་ 
༣༡ ཅུང་ཅུ སདས་ལབདའན་ཏསསྐ་ངའ། ན དགོསཆོངིདངཅི་ཡོདྲབ་བརའྱབུརཿ དམཆེགྱ་རམས་པ་བཤགསཔའ་༔ ཨསྐ་ཌཱསཏབཀའབ་ཡདདབེར༔ ཅ གུགནི་དཀར་པོབྱརདངནག་པོ་ྱར༔ ཞུས།ཁུལ་དཀར་མོབྱར་དང་་ 
= གོམ་བྱཧ༔ ©ཿགསད་ཀརཔབྱྱརྱ་དདནག་པོབྱར༔ གངནུས་དཀའ་བཟམས་ཅད་ཤོསཟེརའབུད༔་ དང་མ་གཟས་རདེརཔེ་ཁོགབྲྲོའ རྲབལ་དབངས་ཇག་བརྔོདགལ་སབརའྱགུརཿ བུནྡིོན་པྲོ་ཁདཔར་ཧན་ཡིན་་ 
༤ ུ་གསུམང་མས་རགས་ཉེདབའྱངང་༔ དབུལ་དྲབངས་བསྟེན་དགའ་གདགས་མལིརེད་འབུངཿ བཤགས་བྱབས་བསཁེངགཉིསནར་ཏུརཿ རིཿརུབས་ཉིསི་དུས་དང་ཞི་བརའ་གྱུར༔ ཉམས་ཕིབཧྲོཧ་བས་ཤདས་ནོས་ཁག་འཛོག་འབྱུང་རྔ རྟགས་*., 
, ¡དུང་མཚཾནམ་དན་བཐམས་ཉ་དའབྱུང་༔ . / བཤག་པ་བྱར་དང་བྱརྱིང་བ་འབྱུཏ༔ བྲམེདབྱང་ུབ་ཁྲེབ་པའ་3ེདཔ་ལ༔ བླམམཚནཏྭིང་ལཱན་པ་་བརྟེ །དཔས༔ ཟུམམཆན་ཝཱན་གན་བཞུགས་པནྷ་༔ བྱདངའི་དཱགས་ཐམས་ཅད་བདེབ་ཡིནྩ༧ ཡོན་བདག ༈ 

མས་ཧད་སྡིག་ྤིབིང་ག༔ ཏེ རྟེན་འདལཇེབ་སྣ་ཆོག གས་ཟླ་གསཞས་སྱུ་ འགྲོ་བསེ་མག་ཅན་ཚིའི ནི་དོན་ཤྱེད་ཡིན་ ¡ཿ ནམམཁབལནིཏི་མ་ཤར་བ་འདྭ༔ྱ་ དོམ འིཏགས་ཡརནཏྭབསཏཱཿ -བཏག་ཞྲདྣ་ འབུང་གནསང་ཿ ན་ི་བང༥ 






















སུམ་བསྟེན་ཉ་” “ཛམསཝཏྟརཀུ་གེཔའདཿ འབི་གུང་ སྤུ་འཾའཕྱོགས་སུའ་བྱུང་ གུན་དགའི་མངཅནདད་བཅན༔ བངས `: སྦེ 


ཡལལ་སཱ་བཡརཀུཔསནང གཞོནཿ་འེམིངཿནྱདཧོར་སྐྱེ༔ འཕྲལ་ལ་ཕི་ཌག་ཡོག་ི་པཱའགུར༔ ང་འ 
ཡི་ཝངའབུཌ་༔ རྒྱང་ལྕཁུངསུམ་ཁངཿ _རག་ཁུམཁེམ་ཧེསྲ་བ་བ མི་མིངཆནནལ་བཅུང་འཛིན་པ་འབུང་༔ "༦༠༦༠༤༩༥ ཡེས་ ཤུདབུ་པལྦ་བཾསང་ག་འཱ༔ རྱནག་ཤིངྩའིབོ་ཤ 


ཟང་ཧྲོན་པ་ཡའི བུངརུ་བཡིཕཅནངྱ་གར་འགྲིམཉཾ རུ་ནག་ངྱལ་ཕེར་ཁནའཛོག་ས་འོང་ཏ 









ཱ ལེརལོ ཚིཏི་གྲ་མཱང་ ཅུ བཟང་གཞུ་སྟེ་ཨིསཅ° རཿ ་ཤརམའིནྡ་ཊོས་སྟོབས་པོརེ༔ 

















6 
༠ 








པི 


འེ ྣྩ ་ ཧོར 


རྱབཧོར་གྱི་བདག་ 


༡༣༡༦ ཇི་ཧི། བཉྐེང་པའབྱང་༔ བློན་པོ 














འའ 


གྱ་ཁངས་ཡགབྱཧན༔ 





° - ~» --༨༤༤༨༡༡༡༩༠༡༩༡༡༨༡༨༧༤༨༤༨༡༥༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༡༧༡༡༤སུ་བྷུས་༧།༤-་ 





༩8 ཏིརཡ་ཌང ` 













ཡུངས བྱིལ བྲད་ལག་ཡངསལོགྱ་བུངཚ༔ ཧིང ུསྱར་ི་མས་འེས་འ་ 
ཀླུ་ཡེ་ཁངས་ལེག་བྱུད་ཅོན མི་འདོད་ཐམས་ཅདནདཞསབབྱང་༔ འདོདདགུ་འབྱུང་ཊ་ལ་འདྲས་འཕྲག༔ རན {. 
















ཕུ ལོ་སོ་ོད། ཤཱ  བནོ་གཞུ་རུུ་ ཀྲ དཙ་པཡཱཿ བོ་་་ 
༩ེ་ལས༔ྭ གི་ག  རཏྐམ་གུབ་འིགྣསཁི་ལོདུཿ་ཁོ 


















ལྤ _ རྩདད་ཅནམང་པོའིཁ་ པཔོ་བླམ་མཁའཿེ ཚཤཞེས༔ དོ མཞེག་མོ་ཞེས ཧཱ ཱ 
།ལ་བསདྱ་ཧལ་ཞེས༔ ཚོན་ཅནྭ་བངརུབ་སེམས༔ ཏཾ 
` ་ ་་ དསད ཆུརོ་ཤས་པྲོ ཐུཐབསྟ ོད ལཱསའེ་དཀ ཉེག དགེབཅིམ ཁན སངསྦྱརམཆོས་ལྔངསདའབས༔ ཆོས་ 
(སྐ མུདདྷམས་ི་འཚོབ་སྦྱོར ཧཱ ཁང 


རཆ བྱེད ཆོས་མཛདྨ་མས་ཅེཇཆོ་བསོར༔ ཡབས་པགྱྭསསཱིངབོའི༔ ¦, ཞིང་ཁམས་ཐོ་ལིང་ཤེས་བབར་༔ པོ་ཉོབཞེསྦ་བ་བའྱབུང་༔ $ མཆོད་འབཟང་པའ་གཙུག་ལག་ཁང  བཟྲ་བམངཔོའིདོནྱཡེདའཐུརཿ གཉགསབན་ཀུམརྦ་ངནིཿ ཨོང ༽ི། 





མཁོངས་ནུངབཤེས་བབར༔ བསོདནམས་མི་དཅན་སྡོམ་གྲའཐུང་ཿ དགེ་སྲོང་ཡེ་ཤེ་སངཔལ་བྱཿྡྲིཏུ ཐུམཔསཤིཁམས་སླེདཤོསྱརཿ བྷསདན་མས་མཚོན་ངནརེས་དོནནོཝ བདབ འོད་འ ་ 
རོ གཡན་བཀར་སྟམོརསྦས་སུ༔ ཕཾཱགམྨཱསེབྱ་བུངམགོའི་བྱར དགེ་བཤེས་ཁུངཔོཇོ་གརེ༔ ཤཱིལ་ཏིཏིོས་མཁས་རིགས༔ བུུམ་ཤངས་པར་གྲགསབ་འབྱུངཿ ཁྱི: 
རྣམས༔ འཛམཅུ་དུབོ་ཐུ'་ སོགས༔ 3 ༢ ཀོ རཆས་སྱུརྒ་ག།ཿ :པ༣ ར་ད ༡ 


ངཿ 





















= ཌཱགྱི་ཧཱལ་མཆན་འདྲཿཱ 


ཙ་བ ཅུམེསླངརབདདཱ་ཧཱཾས༔ 


: རར ༠༡༡ 
2 སྙོར་བབསྐོརརཱ་ མཛན་པོ་ལྷའཛེའིོས་དཀྱིས་བསྟོརཧུ མི་ལསཾགས་པྭ་ལྷ་ཅྩིསོས༔་ བཟང་གདྦ་བྲ་ས་འབུམ་བཞིངས་པའ་ ༈ ིསྦརེརྱསནས་རབསོ་སོཡས་གཱ༔ ི 





ཏ བསྐུམ་ལསྭལཱ་ཤགས་ཚོན་གུ་པ ཟབ 


ས་བཞངས་བཟྲའབུའཅ་ སངས་རྒྱས་གཙུམགྱའི་ འིང་བསྡེལ་གསུམཉ་ ”ྱོརག་་མབཞུནས་པར་འཇུར༔ “ཡིདཔཞིནནོ་རབི་ཅིག་ཉང་བཞུགསི 








༤. 





བུཞསྱ་བནྷ༔ ཡེ་ཤེསཤིང་ཅན་བསྟན།  མོ་རགཞམསཔྱགསཿ ཆགས 
དྲམབཐངགསུམ་དབ་པའབྲུང༔ གངལ་དངོས་པམ་མཆེས་བྭ༔ ར་་ཚས་བཅས་བདི་ ཆོསྱིཉིམས་དོང 
-དལྟའིངྷྨཏཱར་ཁྱོང༔ མི་ལུས་བདུན་ཕིསྩེ་མཛུསཏཱཱཿ འཕགས་པའིའོར་ བཅན་ལོངས་སྦྱོད་པྱ རིནཆེན་གཞོནནུ་ཤེས་པང 1 ་ བཟྱརདནན་པའི་སེམསང་ 
འོདབག་མདོི་དུགསཀརཟིས༔་ ཟག་བཅས་གས་རབྱུམརྫུམ་པོ་བཞིང་ས༔ རབགདས་ལོནོབསིཿ་ཡུལརས་ ༣ 


༄༢ རྱེ ༦ འབྱུང་༔ ཐའ ༄༥༤ 


$ “ཕུནམོང་ཏནཔདིུནར 




















ལོབོས་བཅག་པོརོའཛོགེསཿ མིཡི་ཕོརཟབེབ་ ' 
1 ཅཅ དངར ཞེས་པར ཐཱ 


༡༠༩༧ཅ༡༡༤༡ ༧༩༤ ” 


3 ༽5༡༡༡༡༧༤༨༡༽༧༡༡ལླ་ར་༡༢༠༠༤༤༧༥ 


ངས༔ ཐུ ཏྲ པཱུ ི 
$ ལོཅམཆིམས་ཤཱཀྲ་བྭ་ཐ་ཝཿ རྒྱས་སྙན་བུངབའོའི་ཐབམཚམས༔ ་༡39འེཿ 
ཡེསཉེད༔ འགྲོ་ངོཌ་ལཱ་འྲམི་གསུམ་འབྱུང༔ ཉིན་བརམཁ° 





༧༨. 


:# 

















` དྲུ 
འཕེས་མཁའ་ཕོད་བདོ་ཅན་བྲོ ༥འབན་བར་ནུར་མགོན་པོབདིཿ བཏོར་སུལནས་བྱར་ནམ་ཁཁོས༔ བདེབའེ་ཡེ་ཤེསྦ་བབ་ཡིནཿ མཐོ་ས་ལས་ཟྱབ་ིཞེས༔ ཐཟཿམས་རོས་ལ་ཡིད་ཆེག་པ༔ བམདའ་ལུང་ 
ཞེས་བྱུང ཚའཕོས་ཞུབ་ཁོགས་རནེབཅའ་ཿ ཟག་བཅས་གསེར་འྲུགལ་བོབཞེངསཿ རབསདས་ལོན་བསིན་གུལནསཿ ཨྱུ་ར་བདྱབབང་ཡིསྦ་བེདཿ འྲསོདོན་ལཱའདེ་མིགསུམ་འབྱུང་༔ ཁྲབ་སྙོ ཀརཿ མཚན་མོ 


¦ འདའི་ཚོག་སཉི་བསརཿ མི་ལ་སོབས་བཏྭཱ་ངི་སོས་༔ ཚརོངྱརལ་བོ་མདོ་བཞེར་པོདྲ ཟཧོརལནས་བཅུན་མཚོ་འབོག་ནསཿ ཐཱི་ཏནག་པོ་ཏོག་ར་བྱ མཁོངས་ངག་སུམགཏེ་བལ་མོས༔ མོས༔ ཟུ ཅེས་བའབང་༔ ; ཆེའཕོས་ཐུབ་ཡོགས་འདེ་བཅན བཅནཿ༔ 
ུ ༣ ཟག་བཅས་མུངཔོ་གསའ་འབུམ་ཟུམ༔ ] བསནས་ལོཌུབསཱིན་ཨུལནསཿ །མུ་ཧན་བདའབུང་བ་ཡིསྭ་ཧེ་དྷར འྲ་དོན་ལྷ་འདྲོམི་གསུར་འབྱུང༔ ཉིན་པརམཁའའབོས་བོར་བཟྷསོར༔ མཚནམོ་ཝ་འདོའི་ཚོགསྱཉིས་བསོར མི་ལ་སགསཔ་ལྟའི་སཱོས༔་ 






35  མཔཧྲཾཾ་རལ་ཕོཿབས་དཔྲཝནཅ སུམའི་བཟཟེསིའྷརི་ཿ མཆེདྭལཱམ་ཝཱ་ཡི་ཆ་བཞི༔ དྷརྨ་ཤཱིཡ་ཁྲེས་བྱབ༔ ཆེའཕོག་བྱི་ལཱང་དབུང་ཀར འབ བོར་བ ངོ ཤུཏ་གེལ་ཚཿཤྲམགསྐའག་་ 
° ཆོཞཕོག་ཤང་ཤོགསམངོན་མར་དགའ༔ ཙི ཧཱཿ ཝས་བོདའགོན་ུ་མཁ་༔ ཟག་བཅས་གསའའྲས་ཅརུཔ་པོ་བཞེངས༔ རཁ་གསཱ་ལོནུབསིན་ཡུལནས ཨུ་རྐྱན་བདའབུངང་ཡིས་ཕྱེདརྩ .ས་ཁ་་་ཀཁ ཁ་ཁ 


ཏེ ་་་ འ རྩེ 
ལ་པོ ༩༩ ི ༦ལབགྲས༠༥༧ལས་ཁ་བཁའཔ་ འ༼ལ་༠ལན་འབ་ཁའ་༠༤༡༤༠༥༥༠༠མསསསསགསས་ཀཏལུད་ྲ་ཆོན152༢1ཾྕྱ9775ཿཿྡ>༡བསཟལ-༠༡།༡༡༡༥༤༢༡༡༠༡༦ུ༤༡༢ག༩༡༡༧ཐཉསེ/ཁ༡༩༢༨༡༡༢༩༡༡༨་༩༤ ༢ ༣ 





༢ &ི 


ཟྭ ་ྲ པོ 
བུ ཤབ ཉཱིཉཾ་བ་འབྱུང་རྩ ཡིདབཞིནམཁོན་ཐུ་བཤེས་བྱབས་༔ -རྗེཐ་དགཿ 
= ༩4 2 ཞལ འཁིབ་བསྲོ༔ ཞེང་ཡིསཕགགསྱིངོ་ ་ རྱོདམག་མོཁརམྦས་སུ་ཕེབས་ཿ 








སུག་ལུངས་བྱསར་དུ་ ` དབྱུམ་གཙོདབན་གུགས་ཚོ་གསནས སུཿ བསྟན་པའེརེམ་གྲོང་སྐུ་ཤ་བགོ༔ ས་སྟེང་ཡུལ་རས་མེ་གཅེག་སྐྱེན 
1 












མངབང་གཡེར་འབུལ་གྲུ་ཤྱའིནཿ གུ་གེ་འརབས་མང་གུལ་ཁྱེར༔ དབུམམཁང་བནྭསགསར་གསནས་སྦུ་ ན་པར བར་ག འར 
¦ བི་ོ་བ་མའྲི་ཞ་རོམས་ ནོཔའི་ཕྱམམོནི་གུམའི་སྦུལམཿ མ་གཅིག་བགུ་འཐུམ་ཞེས་5བསཿ མཆགརབགསེའའཐུམ་སྨུ་ཤ་འཕྱིན༔ རུཁག་མང་གརྦ་འགོངས་ཁེར༔ ༣༩༦ སྲུ 
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སྲ 
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` / ༡༩།༩༡༡༩༡༦༡༢༡༢གི༢གཀ་ཞྐབས་༡༡༤༠༼༢ ༡ 














སྔ་གྲ་སསྲགོ། 





` པོ འོའབོདཡོས་༔ ཁ་གོས་ལས་ཁཚ་འ ༥. དངྒོག་མེས་དདུལ་བསེན༔ 
གས གྲེབངནའཕནག ཤསབ ཞུ ༠༧ ས་ཨ ི་ོ 
པཱསེགས་བྲེགས༔ ཚོ 


ཡབ ར་་། མཛ ༠ རཿ ༤ འང ང་ཡི ཡོ 
སུ སྣགས གབབོསརནརཏ སགས དངཔ་བདེག་ཤེགསཁདུས་བ་གཏེངདྲུསས་ཿ ཡང་ བཁྱ་ཚོ་ཆོགགཏ བཅོག ::, 
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ཧཧ 
` 
ཤོ 
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༔ ུངགིྲནས་པྷརམསནྡཾ་ཐཾབསཿ མནངྭཐ་གབ་པྨ་རམས་ནི་ཕུངས་ཿ དོནམནོ་ཟབརཚིགདོན་སྱར་ 


ྲི་ ་རྲ༤ ༢ ག་ངོ 


ཏཱཾ 














རཕགབཅུ་དང་༔ སུམ་བྱརདགནི་གནས་ལ༔ སུམ་བྱརཝའཆོས་བྲས་ཧེཆ 


སངསྱ་ཧས་བྲགས་བསྙན་པ་ི་༔ ལོནི་དུག་དུ་མུ་ལཱར་གནས་༔ དེནས་བསྟན་བ།ཁད་ིསའཇིཤཿ བུབ་བའི་བསྟན་པ་བབྱད་ཕག་ ། 
_ གཏེརཡིགས་དེབྲ་བསནས་དེས༔ ཕི་བགེ་བའྲ་རག་ཐར་ཕྡོནདས་ལར་ཡང་༔ ནངན་མི་དགེངན་བཅིག་ཡོདཔའི་ནོགས༔ 






རའ - པཾ 


ཆས ང་ར ས་ལམ» 2 24... 


མིདབྱཿ་ ཡིསཞེཿ ཕེལ་མི་ 
; བརྙསབས་བཅུད་པའི་སེལ་མེདབཅ་ བརྒུང་པཡིསཞེམ་བཏབཞ༔ ༠༠༩༦ སྲར 


ཙུགཏེརམིན་གཏིརའྲད་གཏེར་ལ་གནོ་ྫར་ ཆོསེ་མིའནིརོས་ཅེས་པསྩ། 








༩ཿ: =: -===*= ==. 


:༡༡༡༡༣ྷཀུར༢ད༽ཟླ་༨༩༨༢/།༡༢༡༩༨༩།༠༠༡༥༡༩༦༩༡།༡༩༠༡༡༣༡༡༡༡ུླཟང་། 
༠༡༩༢ * ༢༡༡ ཀཀ 












མེ་ཤེས་པལ༔ མོངནམས་སུལ དགྲ་བ་ཡིན་ཏ ༢ ༔ པྱེཐཔའ་བརྒྱད་དྲེ་པའོ༔ གཏེར་་ 
ངདགྲ་པ་ཨིན་ཅ དེས་ཚྲག་ཨིད་བཞིནནོརབུའོང མ་ལ་མ ༢ ༩ 
ཀམ་པ ༢༧ས༣༡ལ། ཿ ཆུ་བརྐངམརགཏེར་ཀླད་བདུ༔ ཐུགས་གཏེར་དགོངས་གཏེརྡཝས་གཏེརཝ བླ་གཏེརཨེ་རབན་གཏེརྭསྩོན  རཉའཛོདགཏུར་ཆོ་ 
༩ གཏེང་ཤེས་འཔའིམཆོནཉད་བུངཿ ཤེ་བྱྱས་༔ དུ 
ཏོར་ཤ་གཉིས༔ གཏེརྭ་ལགས་གཏེར་སུ་གཏེརཧི་འགྲ་ རསྙིབཁྲག༔ གཏེར་ཟྱེ་ལྙོཚིལ་ཡན་ཁག་བདུན་ 








ཧག ཡེའུ ཧཾ ཏེ མལྱུཡབཔཡྲེཔས་བད་ཞསཿ མི་བབེའི་བཱངབ་ 
ཅཅ རོ དྨགྲྣྷ་་་ 
རཾ ཡི་གོས ༡ ་ ཐགཔཔ་སེལ་ཡདཁཁཁ བཅ ྲ 











གྲ ཾ ྲ.ུ 


ས་དང་ཝནན་འགོ་བ་ཞུནྱ་མིདཿའཁུར་ ོ་བ་རུན་གྱེ 3 


















- =~ 
ན་ན་གཏོང་ནུས༔ སམས བེརྭདལངྱསོསཿ ཞུ ་ྦ 
ན་བོ་ཛིགག༔  རྱམཆོ་གཡོཿ གསྭ་མི་གཡོར གྷཉིང་དཔག་དགལཞི་འྲཐགས་བབུ་ཤེས ྲ 
¦ ཧྲ ཤཧོབ་ཐམས་ར ཧེང་བ་ཡིན༔ འཚ ཤིསྦ་ོྷམསཅིས་མེལ་ཆཆོལྦ ན་ཟསྣ་སྐོམ་སོསནོར་ཕནོལ་གངནས་ :: གྲྟཾཧཱཉམཐུ་དཉྨས་ཐྲཏཏ 

¡ཌྷ དི སམཆོག་སྤུ་ ཆུལ་པོྲིསྲོངཡེའུ་ཏ $ „ ཧྱམ་རཐཧྱ་པཧྲ་ཏས་བའྲེ་བཅོཝཐལ་འནྟ 

.ྒ ོ་ད་སསསོང་སལ ་ཨཱ་ཤྲི་བརྩན་མཆོ་ག་ང འབྱུང ཅནྭ་ཏོདཉིདནསཿ ཧྱ 
¦ རོ་གེམས་མྲེ་ § ཐམས་ཐོངཔའ་ཆས།ལ་འཇུགྱང་ག ཤུ བགྟཏན་འརོལ་འཙོ་ཡང་བྱགས་ཕྱེ་མེད༔ བླམའི་གཏམསུ་ཏག་བྱརགས་ཕེ་འཇུར་དུག་ཤའྲར་ ལུས་སེམས་ཏན་པ ༡༠ 
¡ ྲ 1 -22® ོས་པ་འགྱརསཐང་འསསི་གཅས་འ། ིམ་བསང་མཐས་ལམ་པལྲ་ནགཤའ༔ མཁོརབཡེའཔམ་ཏྭ་འཏས་ཁངདན་སེམས་ཨེངཿ ཕུབ 'ཱ རཿ 
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རམ བཟོར ཡོ ¦] 3 
༈ ༣ ༽ ཁོ ༡ ཡ་ ༢༤ £ འབྱིང་འབྲངགཡག་ཆེ་ ལཿ ཧྱ རཱ ཅི འདྲུ | 














ང་བ ྱུང་༔ བཟབ་པདདྲས་འརས་འདོདཡོནསེངཅག་ཉ ཚག 
ཤློ ༢ ཤཞསརོངལ་ཐམས་ཆངདབགནས་འྲབོ་ ཞེཤ་ཆགས་འབྲུལ་གཞི་ཨན་ཅམ་ཅིག་ཡིསབསས ༥ ས་ཅན་ལུསྩས་ལར་ཧཔའཁུམས་སྙུམ་བསུལ༔ ས 
; ངེན་སོང་གསུམ་གྱི་བས་པྱ་བང་ཅནཾར ༡ རབཁྲ་འགྲོཁངམི་པན་ཆེ་བབྱསངད།༔ སིདསྡེ་གྲོགས་དདུརེ་ཡངམིགཏོངངོ་ཤས་ ༢ 













སྩེས བསའ་མི་ཐང་པྱ༔ ལ་བའསཟས་སོདཚས་ཉེངྲ་བས་སྱུ་བྲོ་ སྣཾམ་པའསླས་གབུ་ ༔ཙཿཐུས་དདདུ་བཏན་ཕ་ག དྲ ངྒེ རཱུ ཿ 
-------- ----------¬-¬ ༡ཌཊསྭབོ༔ ཧི ཁོསྟེག།ྱུ་བའིོར་ཌར ལོ་་ཏོ་ཡོད་འ་སྡོད༨.. སྔགས་བརུ་ཞཱ ཐཱ 
..:5༩བཿའ. རཿ ་༨༦༤-༡༤༠༤༤༤༤ོའཛོའ་ ཡི་ཆ 2 2༧ལས་-2 ཆའ 


༤--~༠༡༩༤༠༩༦༨༨༥༨༧༧༠༤༤༨༧༧༨ཚ༤ཇ༤༨-༦..~. 
^ˆ ཤཿ ཆཆལ་ 















གོ བལ་ཤོར་བམ་པྲོལཅ ཟླགས་པཟྲ་ཅེབལ་གསལ་བྲ་མ་པ་ལང ཐཱགས་བཟཐའམང། 
གསང ཡེད་བཞིན་ལྷུན་གྲབཛྫོགས་བརྨཤས ཤས ཕྲུག་བསལ་ཐམས་ཅདབདབར་ཤརཐ་ཡས༔ 
༔ སྔོངག སྒེ ཡཿ ཱུ 


བས སག: ༄ཊཙཚཁ༢ཚ༢ཚ༩ཁཆཚཆླཆཚལཚཁཚ་ཁལ་ཁ་ཁ་ཁ་ླ་ླཁ་ཁ་ཁ་པ༥། རོ ༢༡༢ $. ༢ ་- ༧” 











== རོ དོ 
ས་ ཐཐྫོནྣམས་གཅི་གཏུམ་ངེས་པར༔ སེམས་ཅན་མོས་པ་བྩེང དཔའིདོནེདི རཿ རྡོགཔའེགཏདསམའོངསསྦཱཔས་ཡིན༔ རྡོག་བའེདབ་ཡོངངོ་ཨྱུ་ཧན་ཀིངཿ བྱེད་་གཞནདོན་བྱེདབ་ཐེའསྟདཀངཿ བྱུང་བཟདདོནམ་བྱུཏཉེན་ཡོདདོ༔ སྐལ་ལྡན་ 
༣ སློབམཏིནཔཱ།རབས་ཀྱང་དཀོཞྟ གསིནཆོས་གདམས་བག་དམ་པརམ་བསན༔ ་ སྣོདངན་ལགཏུའགྲེམསན་བཀའཆདའོང༔ ཚོསལ་གཅེསབརམྱ་བསྱིནྲོརབས་ཡལ༔ སྦས་དམ་ཐུབཡཆོས་སྦྱོང་ཚུགས༔ བདིདཚོདམ་སྟེརརྒུ་དཔ་ངཤི་པ་གཟུང་༔ ` 
་ ¡7 འ བོ་དང ་བདབ་བཀོགཿ སམ་ཡྭུ༔ རྱྱོར་རྱཿ གྷཏེ་རྒོརཿ སས་རྩར གསངྱངཱ༔ ཟབྱུར༔ བཏདྱ་ཱཿ ཐྲུ་ཧྱོརི རགུ་རཱཱཧཱརགིངཔས་ཡརྦ་ཀུངས་ཤེལྱི་ཤུག་བུགནས་བཏོན་པའྩོཿ ཤོགསེར་ཤོག་དིལ་གཅིག་འདུག་གོ 
` ¦ %༅། . །ཛ་ཡུ། ྒྱལརག་ཕུགསཁེ་དོུསུབསདག ཐཁ་ཞམབྱང་་མང་ཁུག་དགའམ་ཡས།།བཅུཿབེད་ིལ་ུྦའྱུ།།ཧེགསཚཡི་ཆེམན་ངད་ཡནས་ཁར་ད་ཨཏཉམ། [གངའིནམཐར་ཡིཧ་ཛནོ །འཕུགསབེདདྲེི་ྲ་ུངགཱན་བདང།  ཡཡིཊསིཡི་ཁ་ཱ་ལོ་དཿབྲང། ༈ ལཱ 
སུ རཿ 8 །གུན་མཁྱེན་གཉིས་པའི་རྱལ་ཚབ་ཨཱེཾཔ  ྱི་རྱལ་ལིདྭ་སོང་བཔོ། གིཞལ་མཆེདདྱཿཐྱཀྲི་རལ་མོ་ཡི། ། ཤ་ླ་དབས་ལྟ་བསྟན་བབ་བསྫལབའིཇ། །ཆབ་ཕྲིདབ་གུ་ཡུངས་བ། ་བའེནོརའཛནམ། ༼ཧྡཾ་སྣོདགསུམ་འཇོནདགེ་བའེལབོཡས་སྱུར། ། ཡ དཱ 
(ཟླ་བས ༠༡88 ༡༩༥༦ ༨༣༦༧ །གཞར་ཡདཛབམེདབ་བཅྲེས་ཆ་བཏ། ཉེ།༈ཁུ་ཏོགསནར་བའི་དོ་བདའོག ཧོག །ཅེས་བའིབ་ཟང་ུ་བཟ་དི་ཡབ་འེུལཇིམསའིནརེན་ཅིའ་མེ་དགེུན་ཐུལསེདུབིས་བ ཅ་ྤད་ལ། ཟླ ] 
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